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基于社会 - 生态系统的社区参与影响机制探究

—以武夷山国家公园为例

蔡雅婷，魏思荟，祁新华

（福建师范大学  a. 地理研究所；b. 地理科学学院、碳中和未来技术学院，福建  福州  350117）

摘    要：【目的】以武夷山国家公园为例，构建国家公园社区参与的社会 - 生态系统（CP-SES）框架，揭示

影响社区参与的关键因子及其作用机制，以期推进国家公园社区参与，实现人与自然和谐共生。【方法】根据

Ostrom 提出的社会 - 生态系统（SES）框架，构建 CP-SES 框架。在此基础上，采取问卷调查与半结构化访谈法

对武夷山国家公园乡（镇）开展调研，获取相关数据，运用有序多分类 Logistic 回归模型识别显著影响因子。 

【结果】1）治理系统中的“社区赋权”（OR 为 2.325，P ＜ 0.05）、行动者系统中的“参保意愿”（OR 为 1.430，
P ＜ 0.05）与“技能培训”（OR 为 1.850，P ＜ 0.05）、互动与结果中的“野生动物肇事”（OR 为 0.641，P ＜ 0.01）

是影响武夷山国家公园社区参与的 4 个关键因子；2）社区赋权、参保意愿及技能培训是推动社区参与的主要因 

子，而野生动物肇事则是阻碍社区参与的显著负向因子；3）在影响机制方面，社区赋权是通过赋予居民决策权、

拓宽参与渠道，提升居民参与积极性；居民因商业保险效益而产生参保意愿，从而改变对国家公园的态度与社

区参与策略；技能培训克服居民低教育水平的限制，增强其生计保障能力与参与动力；野生动物肇事破坏居民

生计，从而使居民产生对国家公园的消极态度，阻碍社区参与。【结论】基于 Ostrom 构建的 CP-SES 框架，涵

盖资源系统、资源单位、治理系统和行动者等子系统，可以对社区参与行动情境下的国家公园内各系统、要素

之间的逻辑关系进行全景刻画。针对该框架诊断的关键问题及识别的影响因素，应通过保障社区赋权、加强技

能培训、完善野生动物肇事补偿机制等措施，推进社区的充分参与，实现国家公园与社区的可持续发展。

关键词：社区参与；“社会 - 生态”系统；协同发展；影响机制；武夷山国家公园
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Exploring the mechanisms of community participation based on social-
ecological systems: a case study of Wuyishan national park

Cai Yating, Wei Sihui, Qi Xinhua

(a.Institute of Geography; b.College of Geographic Sciences, College of Carbon Neutrality Future Technology,  
Fujian Normal University, Fuzhou 350117, Fujian, China)

Abstract:【Objective】Taking Wuyishan national park as a case, this study developed a community participation in social-ecological 
systems (CP-SES) framework to identify the key factors and mechanisms influencing community participation. The aim is to promote 
effective community engagement and achieve harmony between humans and nature.【Method】Based on Ostrom’s social-ecological 
system (SES) framework, this study constructed a tailored CP-SES analytical framework. A questionnaire survey and semi-structured 
interviews were conducted in the townships within and surrounding Wuyishan national park to collect data. An ordered multinomial 
logistic regression model was employed to identify significant influencing factors.【Result】Four key factors were identified as 
significantly impacting community participation in Wuyishan national park: 1) “Community empowerment” within the governance 
system (OR is 2.325, P ＜ 0.05); 2) “Willingness to insure” (OR is 1.430, P ＜ 0.05) and “skills training” (OR is 1.850, P ＜ 0.05) within 
the actor system; 3) “Human-wildlife conflict” under interactions and outcomes (OR is 0.641, P ＜ 0.01). Community empowerment, 
willingness to insure, and skills training were found to be primary drivers promoting participation, whereas human-wildlife conflict 
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自 2021 年首批国家公园正式设立以来，中国

已形成了以“生态保护第一、国家代表性、全民公

益性”三大理念为指导的特色治理体系 [1]1。作为

治理主体之一的社区，是国家公园建设不可忽视的

力量，而社区参与则是实现国家公园生态保护与社

区协同发展的重要途径 [2]。国家公园社区参与，是

指长期居住在国家公园内部及其周边、具有本土化

特征的居民群体，通过一定方式参与国家公园的建

设、管理、保护与发展全过程 [2-3]。参与涵盖规划、

建设与管理、利益分配与补偿、能力建设与教育、

监测与评估等关键环节，具体行为包括投票表决、

提交意见等决策参与，生态保护补偿、基础设施建

设等共建项目参与，以及环境整治等执行活动 [1]5。

这将有助于维护社区居民核心利益，推动国家公园

的生态保护与高效治理 [4]。

近年来，中国国家公园社区参与进程持续推

进，实践方式日趋灵活多样。如，三江源国家公

园创新建立“一户一岗”生态管护公益性岗位机

制，引导牧民从草原利用者转变为生态管护者和

获益者 [5]；大熊猫国家公园在园内开展自然教育、

生态旅游、生态农林产品开发和生态巡护等活动，

拓宽社区居民参与渠道 [6]；钱江源国家公园通过

实施地役权制度改革，提高社区居民家庭总收入，

促进社区参与 [4]。然而，中国国家公园社区参与

仍面临诸多亟待解决的难题，包括居民环保意识

薄弱、参与积极性不足、参与能力有限等 [2]，导

致国家公园建设路径与社区居民意愿相背离。例

如，三江源国家公园社区参与以政府为主导，政

府与社区之间缺乏良性沟通，使得牧民参与的深

度与广度受限，仅停留在被动、浅层参与阶段 [7]；

海南热带雨林国家公园则因社区居民专业技能不

足、利益分配机制不透明等问题，居民参与意愿

分化复杂，尚未实现全民化参与 [8]。

当前，不少学者围绕国家公园社区参与的路

径、意愿、实现机制、模式及作用机制等方面展

开探讨 [2,4,9]。其中，社区参与意愿的影响因素及其

作用机制，受到学界较多关注与讨论。有学者通

过强调社区在国家公园治理中的主体地位，阐释

了赋权对促进社区参与的关键作用 [3]；也有学者

从社区参与主体、过程及行为 3 个方面分析国家

公园社区参与的现存问题，发现构建对话沟通、

利益共享与激励机制能够促进社区参与 [10]；多数

学者基于典型案例，探究空间距离 [11]、文化感知 [12]、

经济感知 [13] 等特定因素对社区参与的影响机制。

值得注意的是，国家公园社区参与是一个复杂过

程，其动态变化受社会 - 生态系统多维度变量的交

互影响。这一过程不仅受制于园区自然生态系统

的状况，还会随着体制政策、本地居民社会经济

属性及其行为意愿等社会系统要素的变动而变化。

然而，迄今为止，以社会 - 生态系统视角全面探析

国家公园社区参与影响因素及其作用机制的研究

成果鲜见报道。

鉴于此，本研究尝试以武夷山国家公园为

例，构建国家公园社区参与的社会 - 生态系统 
（Community participation-social-ecological system， 
CP-SES）框架，采用问卷调查和半结构化访谈法

对国家公园内乡（镇）开展调研，并运用有序多

分类 Logistic 回归模型揭示影响社区参与的关键因

子及其作用机制，以期推进国家公园社区参与，

实现人与自然和谐共生。

1 国家公园社区参与的 SES 框架构建

Ostrom[14] 在 2009 年提出的社会 - 生态系统

（Social-ecological systems，SES）框架是一个用

于诊断社会生态系统可持续性的通用分析工具。

该框架聚焦行动情境，旨在识别系统中的关键变

量，揭示变量间的相互作用关系，进而为复杂多

变的问题寻找解决方案。SES 框架包含 4 个核心

was a significant impeding factor. The analysis of mechanisms revealed that community empowerment enhances residents’ motivation 
by granting decision-making power and broadening participation channels. Residents’ willingness to insure, driven by the benefits of 
commercial insurance, positively alters their attitudes and strategies towards the national park. Skills training overcomes the limitations 
of low educational attainment, thereby enhancing livelihood security and participatory impetus. Conversely, human-wildlife conflict 
undermines livelihoods, leading to negative attitudes towards the park and hindering community participation.【Conclusion】Based 
on the CP-SES framework adapted from Ostrom’s social-ecological systems (SES) framework—comprising subsystems of resource 
systems, resource units, governance systems, and actors—this study provides a panoramic characterization of the logical interplays 
among various elements within the action situation of community participation in national parks. Addressing the critical issues diagnosed 
and the influencing factors identified through this framework, it is imperative to secure community empowerment, strengthen skills 
training, and refine human-wildlife conflict compensation mechanisms. Such measures are essential to facilitate robust community 
participation and achieve the sustainable development of both national parks and local communities.
Keywords: community participation; social-ecological system; collaborative development; influence mechanism; Wuyishan national park
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子系统：资源系统（Resource systems，RS）、资

源单位（Resource units，RU）、治理系统（Governance 
systems，GS）和行动者（Actors，A）。各子系统

围绕行动情境展开互动（Interactions，I），并将

产生的结果（Outcomes，O）反馈给系统。此外，

该框架还加入了社会、经济和政治环境（Social、
economic and political setting，S）以及相关生态系

统（Related ecosystems，ECO）2 个 外 部 变 量。

RS、RU、GS、A、I、O、S、ECO 共 同 构 成 了

SES 框架的 1 级变量，每个 1 级变量都由多个 2
级变量组成，必要时可以继续分解、细化 [15-16]。

受此启发，本研究构建了国家公园社区参与

的社会 - 生态系统框架（图 1）。该框架中的资源

系统即国家公园复合系统，资源单位是园内各类

单元化的资源，治理系统包含所有治理主体与规

则，行动者即直接或间接参与国家公园保护与管

理的个人或群体。利用 CP-SES 框架，可以对社区

参与行动情境下的国家公园内各系统、各要素之

间的逻辑关系进行全景刻画：在国家公园生态系

统的基底上，社区参与过程不仅会因国家公园的

各类自然资源、治理系统中的治理主体与治理规

则，以及居民自身的社会经济状况产生变动，还

会受到外部相关生态系统和社会、经济、政治环

境的影响。同时，各系统之间的互动与结果也会

反馈回自身，即国家公园社会生态系统中各子系

统与社区参与的协同发展。

图 1    国家公园社区参与的社会 - 生态系统框架
Fig. 1    Social-ecological system framework for community participation in national parks

为全面考量制约社区参与的因素，本研究在社

会 - 生态系统框架变量表 [15] 的基础上进行了筛选

和调适，呈现出CP-SES框架的各层级变量（表 1）。
该框架保留了 SES 框架的 8 个 1 级变量，并依据

国家公园社区参与的行动情境分解到了第 3 层。

在治理系统中，产权制度（GS4）、操作规则（GS5）
和宪法规则（GS7）均涉及社区参与相关内容 [17-19]，

直接关系到居民参与权力与利益。行动者系统中

的各项变量则主要表征居民参与能力与动力，而

参与能力是社区参与的重要条件 [20]。例如，环保

意识（A7-a）是社区参与的基础，而居民教育水

平（A2-a）的高低会影响到其环保意识和可持续

发展意识的强弱，进而对社区参与积极性产生影

响 [2]。在互动与结果中，国家公园生态保护（O2-a） 

与社区经济发展（O3-a）的利益博弈同样也会影

响社区参与进程。例如，三江源国家公园曾因过

度注重生态目标而忽视社区生计，进而影响国家

公园全面可持续发展 [2]。综上，CP-SES 框架从多

维度整合了影响社区参与的关键变量，能够为分

析国家公园社区参与机制及其影响因素提供理论

基础和分析路径。

2 研究区及数据方法

2.1 研究区概况

武夷山国家公园（27°31′20″ ～ 27°55′49″N，

117°24′13″ ～ 117°59′19″E）总面积约 1 280 km2，

地处闽赣交界的武夷山脉北段 [21]，横跨福建、江
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西 2省，涉及南平市（含武夷山市、建阳区、邵武市、

光泽县）和上饶市（含铅山县）2 个地级市。公园

范围内共分布 12 个乡（镇）、29 个自然村，涵盖

753 户，户籍人口 3 414 人。

从社会 - 生态系统视角来看，武夷山国家公园

是复杂的社会经济与生态集合体。本研究选择在

武夷山国家公园开展的原因主要有以下 3 点：1）
生态系统的重要性。武夷山国家公园拥有世界同

纬度最典型、面积最大的中亚热带森林生态系统，

发育着我国东南大陆最完整的垂直带谱。园内独

特的自然环境孕育了丰富的动植物物种，被国际

学界公认为“蛇的王国”“昆虫世界”“鸟的天堂”。

各类生物通过物质循环、能量流动和信息传递，

维系着区域生态平衡，凸显武夷山国家公园重要

的全球生态保护价值。2）社会系统的动态性。武

夷山国家公园所在区域历史文化底蕴深厚，本地

居民在此繁衍生息，孕育了朱子文化、茶文化等

极具代表性的地域文化，并发展形成了独具特色

的茶产业；历经代际传承，该区域逐渐形成了拥

有共同价值体系、文化特征和共同利益的社区 [3]。

随着国家公园的设立，人、地、物之间，以及人与人、

组织与组织之间等多元利益主体的交互更加频

繁，国家公园与社区发展的阶段性问题日益突出。 
3）社区参与的复杂性。尽管经过多年体制试点建

设，武夷山国家公园在管理体制、运行机制、景

观资源的有偿利用与执法体系等方面实现了特色

创新，社区参与工作取得了一定成效，但武夷山

国家公园社区参与仍面临多重现实困境。首先，

表 1    国家公园社区参与的 SES 框架变量
Table 1    SES framework variables for community participation in national parks

一级变量
First-level 
variables

二级变量
Second-level 

variables

三级变量
Third-level variables

一级变量
First-level 
variables

二级变量
Second-level 

variables

三级变量
Third-level variables

社会、经济和 
政治环境

Social, economic 
and political 

settings（S）

S1. 经济发展
S1-a.GDP；S1-b. 产业比；S1-c. 农
村居民收入；S1-d. 财政收入；S1-e.

财政支出

行动者
Actors（A）

A7. 对 SES/ 心理
模型的知识

A7-a. 环保意识；A7-b. 政
策认知；A7-c. 参保意愿

S3. 政治稳定
S3-a. 政府对社区发展重视程度；
S3-b. 政府工作认可度；S3-c. 国家

公园影响力
A8. 资源的重要性 A8-a. 生计依赖

资源系统
Resource systems

（RS）

RS1. 部门
RS1-a. 自然保护区；RS1-b. 风景名

胜区；RS1-c. 生态旅游区； 
RS1-d. 森林公园

A9. 使用的技术 A9-a. 技能培训

RS3. 系统资源的大小 RS3-a. 国家公园的面积

互动
Interactions（I）

I1. 收获 —

RS4. 人工设施
RS4-a. 居民配套基础设施；RS4-b. 人 

居环境建设；RS4-c. 道路设施
I2. 信息共享 —

资源单位
Resource units

（RU）

RU1. 资源单位的流
动性

— I3. 审议过程 —

RU2. 增长率或 
更新率

— I4. 冲突
I4-a. 自然保护与社区利益
冲突；I4-b. 野生动物肇事

RU4. 经济价值 RU4-a. 生态系统生产总值 I5. 投资活动 —

RU5. 单位数量
RU5-a. 单位人均住房面积； 
RU5-b. 社区建设用地面积

I6. 游说活动 —

RU7. 时空分布 — I7. 自组织活动 —

治理系统
Governance 

systems（GS）

GS1. 政府机构 — I8. 网络活动 —

GS2. 非政府组织
GS2-a. 社区；GS2-b. 社会企业；

GS2-c. 乡村合作组织
I9. 监控活动 —

GS4. 产权制度 GS4-a. 土地资源权属；GS4-b. 地役权 I10. 评估活动 —

GS5. 操作规则

GS5-a. 生态补偿；GS5-b. 社区共管； 
GS5-c. 社区扶贫；GS5-d. 自然资
源经营制度；GS5-f. 市场机制；

GS5-g. 生态旅游

结果
Outcomes（O）

O1. 社会绩效
O1-a. 社区参与渠道； 

O1-b. 社区居民参与能力；
O1-c. 社区居民生活水平

GS7. 宪法规则 GS7-a. 国家公园法治 O2. 生态绩效
O2-a. 国家公园生态保护；
O2-b. 国家公园内生态产品

价值实现

GS8. 监控和制裁程序 GS8-a. 生态监测 O3. 经济绩效 O3-a. 社区经济发展

行动者
Actors（A）

A1. 相关行动者数量 —
O4. 对其他 SES

的外部性
—

A2. 社会经济属性 A2-a. 教育水平；A2-b. 居民收入水平 相关生态系统
Related 

ecosystems
（ECO）

ECO1. 气候模式 —

A4. 位置 A4-a. 距乡镇中心的距离 ECO2. 污染模式 —

A5. 领导力 / 企业家
精神

A5-a. 主人翁意识；A5-b. 归属感；
A5-c. 社区参与经验

ECO3. 流入和流出 
焦点 SES —
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武夷山国家公园是在原有多种不同类型保护地的

基础上设立的，涵盖范围较广，且跨越闽赣 2 省，

各地区对社区的管理方式存在差异，社区参与状

态也不尽相同；其次，社区居民依赖园内自然资

源发展生计 [22]，而武夷山国家公园对自然资源利

用的严格管控导致社区发展与生态保护之间存在

突出矛盾；最后，多数本地居民遭受过野生动物

侵扰，其中野猪、蛇类等动物对农作物和林地造

成的破坏较为严重 [23]，直接威胁社区生计。由此

可见，武夷山国家公园可作为社会 - 生态系统视角

下探究国家公园社区参与影响机制的典型区域。

2.2 数据来源

本研究的数据主要来源于国家公园社区的问卷

调查和半结构化访谈。研究区的背景资料，如公园

范围、人口数量等，参考了武夷山国家公园官网的

公开信息（https://www.wyschina.com/cn/#/）。

2.3 研究方法

2.3.1 问卷调查与半结构化访谈

基于 CP-SES 框架，结合武夷山国家公园社区

参与的实际情况，设计了调查问卷。问卷主要包

含以下 5 大内容：1）野生动物肇事的现状与影响；

2）居民对政府社区治理效能的感知；3）居民对

社区参与的认知及意愿；4）居民应对野生动物肇

事的策略；5）受访者人口统计学和生计特征。为

保证样本的代表性，本研究采用典型抽样的方法，

综合考虑社区的地理位置分布以及研究的可达性，

选取了武夷山国家公园核心区内的 9 个社区进行

调研。2023 年 8 月，课题组前往案例地，随机抽

取居民进行半结构化访谈及问卷调查，每份问卷

完成时间约为 30 min。
在对数据进行清洗后，本研究利用 SPSS 27

软件进行初步统计分析。首先，通过描述性统计

分析受访者的人口统计学特征，以掌握样本的基

本构成情况；其次，为探究受访者人口统计学

特征与国家公园社区参与之间的相关性，采用

Pearson 卡方检验（其统计量用 x2 表示）分析性别、

主要收入来源在因变量上的分布差异，并进行

Spearman 秩相关分析（其相关系数用 rs 表示）探

究年龄、学历、家庭年总收入、家庭人口数量与

因变量的相关性，为后续构建有序多分类 Logistic
回归模型提供依据。

2.3.2 变量选取

鉴于武夷山国家公园社区居民以生态保护参

底图采用国家地理信息公共服务平台提供的审图号为 GS(2024)0650 号的标准地图，底图未作任何修改。 
The base map is the standard map provided by the National Platform for Common Geospatial Information Services [approval number: GS(2024)0650],  

and no modifications have been made to the base map.

图 2    研究区域
Fig. 2    Study area
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与为最基础的参与内容 [1]21，而社区共管是其重要

实现方式 [24]，本研究以社区居民对野生动物保护

的价值认同与行动承诺、国家公园相关事务的参

与频率、社区共管制度的参与意愿 4 个核心指标

经等权平均计算得到的综合得分，表征居民社区

参与的积极性。参考有序多分类 Logistic 回归分析

的因变量的处理方法 [23]，本研究以“国家公园社

区参与的积极性”为因变量，采用等距分组法将

其划分为“较差”“一般”“较好”3 个等级。

基于CP-SES框架，考虑到模型变量的合理性、

科学性、全面性及数据可得性，选取 18 个变量来

分析武夷山国家公园社区参与的影响因素，各变

量赋值如表 2 所示。其中，社区居民的策略选择

主要受收益的影响 [25]，故选取家庭年总收入及经

济损失来衡量居民收益。居民生计依赖于园内自

然资源，而居民与乡镇中心的距离和其对自然资

源的依赖性呈正相关 [26]，因此在资源单位中选取

茶园与林地面积、农田与牧场面积，以及农业与

畜牧业资源利用 3 个变量，在行动者系统中选取

距乡镇的距离，以此分析自然资源依赖程度的差

异性对居民社区参与的影响。野生动物肇事是居

民经济损失的主要原因，这会使居民对国家公园

生态保护产生消极态度，进而削弱其参与行为 [23]，

因此在互动与结果中选取野生动物肇事为自变量

之一。调动行动者的能动性有利于减少政策运行

阻力 [3]，因此选取社区赋权、政府参与重视程度、

政府工作满意度、资金帮扶等变量 [27]，研究治理

系统优化程度对社区参与的影响。居民社会经济

属性存在较大差异，会使得居民对政策的感知情

况与接受程度不同。参考蔡晶晶等 [26] 关于商品林

赎买政策参与意愿的研究成果，本研究在行动者

系统中选取家庭劳动力数量、家庭人口数量、受

教育程度、参与共同建设与管理的知识与能力、

参保意愿、技能培训等变量。

2.3.3 有序多分类 Logistic 回归模型

有序多分类 Logistic 回归模型属于概率模型，

适用于因变量具有有序多分类特征的情形。该模

型通过刻画自变量对因变量不同等级发生概率的

影响关系，构建回归方程。本研究的因变量为国

家公园社区参与积极性，已被划分为“较差”“一

般”“较好”3 个有序等级，属于典型的有序多分

类变量，因此选用有序多分类 Logistic 回归模型进

行分析。本研究将因变量 Y 小于或等于第 j 个等级

的累积概率（Y ≤ j|x）定义为 Fj。由于概率取值

范围受限于 [0，1]，无法直接与自变量建立线性

关系，因此对其进行对数优势变换（logit 变换），

构建有序多分类 Logistic 回归模型 [28]：

表 2    SES 框架下的武夷山国家公园社区参与变量选取 †

Table 2    Community participation variables in Wuyishan national park based on the SES framework

变量类别
Variable type

变量代码
Variable code

变量名称
Variable name

变量赋值及变量释义
Variable definition and coding

资源单位
Resource units

X1 茶园与林地面积 —

X2 农田与牧场面积 —

X3 农业与畜牧业资源利用 有 =1；无 =0

治理系统
Governance systems

X4 政府工作满意度 不满意 =1；较不满意 =2；一般 =3；较满意 =4；满意 =5

X5 资金帮扶 非常不认同 =1；不认同 =2；一般 =3；比较认同 =4；非常认同 =5

X6 政府是否注重社区参与 是 =1；否 =0

X7 社区赋权 是 =1；否 =0

行动者
Actors

X8 家庭劳动力数量 —

X9 家庭人口数量 —

X10 距乡镇的距离
[1 ～ 5] km=1；(5 ～ 10] km=2；(10 ～ 15] km=3； 

(15 ～ 20] km=4；＞ 20 km=5

X11 参保意愿 不愿意 =1；不太愿意 =2；都可以 =3；比较愿意 =4；愿意 =5

X12 受教育程度 未上学 =1；小学 =2；初中 =3；高中或中专 =4；大学及以上 =5

X13 参与共同建设与管理的知识与能力 无 =0；有 =1

X14 技能培训 不满意 =1；较不满意 =2；一般 =3；较满意 =4；满意 =5

X15 村民收入来源 单一收入来源 =0；多元化收入来源 =1

X16 家庭年总收入 —

互动—结果
Interactions-

outcomes

X17 经济损失
1 ～ 200 元 =1；201 ～ 500 元 =2；501 ～ 1 000 元 =3； 

1 001 ～ 2 000 元 =4；2 001 ～ 5 000 元 =5；5 000 元以上 =6
X18 野生动物肇事 很少 =1；较少 =2；一般 =3；较多 =4；经常 =5

† “—”表示该变量为原始统计值，未进行特定赋值。“—” indicates that the variable is the original statistical value and was not coded.
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式中：Y 为因变量（Y=1，2，3；分别对应“较差” 
“一般”“较好”3 个等级）；j 为分类等级的切

点序号（j=1，2），表示不同等级的累积分界；

αj 为模型的阈值，即对应第 j 个切点的截距项，

用于刻画各等级之间的分界位置；i 为自变量的序

号（i=1，2，…，18），xi 为第 i 个自变量的观测

值；βi 为第 i 个自变量的回归系数，反映 xi 对 Y 的

影响方向与程度。需要说明的是，虽然模型以累

积概率为基础构建，但由于采用了 logit 变换，模

型结果通常通过优势比（Odds ratio，OR）进行

解释，而非直接解释概率变化。对系数 βi 取指数

exp(βi)，得到优势比。OR 表示在其他变量保持不

变的条件下，自变量每增加 1 个单位，因变量处

于更高等级的发生优势的变化倍数。当 OR 大于 1
时，自变量增大会提高因变量进入更高等级的优

势；当 OR 小于 1 时则会降低；当 OR 等于 1 时，

自变量变化不会改变因变量的发生优势。变量是

否具有统计显著性，需结合显著性检验结果综合

判断。

本研究利用 SPSS 27.0 软件对模型进行有序

多分类 Logistic 回归分析。在正式建模前，将进

行一系列统计诊断，以确保模型结果的科学性与

稳健性。首先，通过计算容忍度及方差膨胀因子

（Variance inflation factor，VIF）进行多重共线性

检验，以确保自变量间的独立性；其次，通过似

然比检验评估模型的整体拟合优度，结合 -2 倍对

数似然值（-2 log-likelihood，-2 LL）与模型显著

性水平判定该模型对原始观测数据的解释能力；

最后，利用平行性检验验证模型是否满足比例优

势假设，以确保有序多分类 Logistic 回归模型的适

用性。

3 结果与分析

3.1 样本特征与单因素分析

本次调研共收集到 231 份有效问卷，具体的

案例地及样本数量如下：星村村（2）、曹墩村（36）、
程墩村（17）、朝阳村（19）、洲头村（32）、

红星村（13）、桐木村（18）、黄村村（58）和

大安村（36）。如表 3 所示，受访者年龄集中在

31～ 59岁（64.9%）中老年，且男性居多（59.7%）；

大部分受访者文化水平偏低，受教育程度为小学

或初中（68.9%）；家庭人口数量为 4 ～ 6 人的最

普遍（62.3%）；大部分居民家庭年收入在 5 万元

以上（67.5%）且超过九成的社区居民以经营性收

入为主（91.4%）。

进一步的单因素分析显示，家庭年总收入

（rs=0.257，P ＜ 0.001）与因变量呈现显著正相

关，表明社区居民的家庭年总收入越高，其社区

参与积极性越强；年龄（rs=-0.177，P=0.007）与

因变量呈现显著负相关，表明老年群体的社区参

与积极性相对较低。性别（x2=2.150，P=0.341）
与主要收入来源（x2=3.780，P=0.151）在社区参

与积极性等级分布上无显著差异；学历（rs=0.093，
P=0.160）与家庭人口数量（rs=0.083，P=0.210）
对社区参与积极性无显著影响。

表 3    受访者特征与社区参与积极性的单因素分析 †

Table 3    Univariate analysis of respondent characteristics and community participation enthusiasm

变量
Variable

类别
Category

频数
Frequency
（n）

比重
Percentage /%

分析结果
Analysis 
results

变量
Variable

类别
Category

频数
Frequency
（n）

比重
Percentage /%

分析结果
Analysis 
results

性别
Gender / 人

男 138 59.7 x2=2.150，
P=0.341

家庭年总收入
Annual 

household 
income / 万元

≤ 0.5 2 0.9

rs=0.257***，
P ＜ 0.001

女 93 40.3 ＞ 0.5 ～ 1 7 3.0

年龄
Age / 岁

1 ～ 18 0 0.0

rs=-0.177**，
P=0.007

＞ 1 ～ 2 18 7.8

19 ～ 30 5 2.2 ＞ 2 ～ 3 21 9.1

31 ～ 50 81 35.0 ＞ 3 ～ 4 8 3.5

51 ～ 59 69 29.9 ＞ 4 ～ 5 19 8.2

≥ 60 76 32.9 ＞ 5 156 67.5

学历
Education 

level

未上学 44 19.0

rs=0.093，
P=0.160

主要收入来源
Primary income 

source

工资 19 8.2
x2=3.780，

P=0.151小学 63 27.3 经营 211 91.4

初中 96 41.6 转移 1 0.4

高中或中专 26 11.3
家庭人口数量

Household  
size / 人

1 ～ 3 33 14.3
rs=0.083，

P=0.210大学及以上 2 0.8
4 ～ 6 144 62.3

≥ 7 54 23.4

† ***. P ＜ 0.001, **. P ＜ 0.01.
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3.2 社会 - 生态系统核心变量辨识

多重共线性检验结果显示，各变量的容忍度

均大于 0.3，VIF 均小于 3，故本次选取的 18 个变

量不存在多重共线性问题，不需要对变量进行剔

除。模型整体拟合检验显示，该模型的 P 值小于

0.01，且 -2 LL 为 285.585，表明此模型整体拟合

效果良好，自变量对因变量具有显著的解释力。

最后，平行性检验结果显示，P 值为 0.105，表明

比例优势假设成立，选用有序多分类 Logistic 回归

模型进行分析是科学且适用的。

基于有序多分类 Logistic 回归结果（表 4）， 
治理系统中的“社区赋权”（P=0.041，OR为 2.325）、 
行动者中的“参保意愿”（P=0.039，OR 为 1.430）
和“技能培训”（P=0.017，OR 为 1.850）2 个变量，

以及互动与结果中的“野生动物肇事”（P=0.003，

OR为0.641）是影响国家公园社区参与的核心变量。

其中，“社区赋权”“参保意愿”“技能培训”

变量系数为正且均在 95% 置信水平下显著，“野

生动物肇事”变量系数为负且在 99% 置信水平下

显著。

3.3 治理系统优化—社区赋权助力社区参与

社区赋权对居民参与积极性存在显著正向影

响，即国家公园社区居民的选择权与决策权被保

障得越好，居民越愿意主动参与国家公园管理与

保护（图 3）。根据治理系统现状，社区赋权实施后，

社区参与积极性会提高至原来的 2.325 倍（表 4）。

这说明社区赋权能有效提升社区居民自治能力，

进一步推动社区参与。社区赋权能够发挥如此重

要的作用，其原因在于赋权可以壮大社区力量，

表 4    社区参与积极性的有序多分类 Logistic 回归结果 †

Table 4    Results of the ordered multinomial logistic regression on community participation enthusiasm

变量类别
Variable type

变量名称
Variable name

标准差
Standard 
deviation

均值
Mean βi

标准误
差 SE P 优势比

OR
95% 置信区间

95% CI

资源单位
Resource units

茶园与林地面积 18.787 18.219 -0.011 0.010 0.258 0.989 0.969 ～ 1.008

农田与牧场面积 6.779 0.982 -0.008 0.028 0.768 0.992 0.940 ～ 1.047

农业与畜牧业资源利用 0.468 0.320 0.541 0.351 0.123 1.718 0.863 ～ 3.420

治理系统
Governance systems

政府工作满意度 0.729 2.225 0.377 0.232 0.104 1.458 0.925 ～ 2.298

资金帮扶 1.006 2.719 0.474 0.275 0.085 1.606 0.937 ～ 2.752

政府是否注重社区参与 0.497 0.433 0.256 0.347 0.460 1.292 0.655 ～ 2.549

社区赋权 0.400 0.801 0.844* 0.413 0.041 2.325 1.034 ～ 5.228

行动者
Actors

家庭劳动力数量 1.538 2.805 0.142 0.154 0.358 1.152 0.852 ～ 1.558

家庭人口数量 2.513 5.658 -0.091 0.091 0.320 0.913 0.763 ～ 1.092

距乡镇的距离 1.293 2.758 0.168 0.129 0.192 1.183 0.919 ～ 1.522

参保意愿 0.964 2.026 0.358* 0.173 0.039 1.430 1.019 ～ 2.008

受教育程度 0.955 2.476 0.190 0.165 0.249 1.209 0.875 ～ 1.672

参与共同建设与管理的知识与能力 0.449 0.723 0.049 0.364 0.893 1.050 0.514 ～ 2.146

技能培训 1.046 2.861 0.615* 0.257 0.017 1.850 1.117 ～ 3.062

村民收入来源 0.462 0.307 -0.283 0.354 0.424 0.753 0.376 ～ 1.508

家庭年总收入 162 902.266 126 782.251 0.000 0.000 0.619 1.000 1.000 ～ 1.000

互动—结果
Interactions-outcomes

经济损失 1.599 3.165 0.216 0.123 0.079 1.241 0.975 ～ 1.579
野生动物肇事 1.326 3.619 -0.444** 0.149 0.003 0.641 0.479 ～ 0.858

† βi ＞ 0 时表示正向影响，βi ＜ 0 时表示负向影响；**. P ＜ 0.01；*. P ＜ 0.05。
 βi ＞ 0 indicates a positive effect, and βi ＜ 0 indicates a negative effect; **. P ＜ 0.01; *. P ＜ 0.05.

图 3    社区赋权对社区参与的推进机制
Fig. 3    Catalytic mechanism of community empowerment on community participation
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保障社区居民自身利益 [29]。武夷山国家公园保护

区内山林权属复杂，社区居民数量众多，且对茶山、

林地等自然资源依赖程度较高。当地居民多为茶

农和竹农，其经济收入主要来源于茶叶种植与毛

竹采伐。然而，目前园内竹林地及茶园面积受到

严格管控，这对社区居民生计发展造成了一定影

响。为弥补社区居民生计损失，促进社区经济社

会协调发展，国家及地方各级机关相继出台了《武

夷山国家公园社区发展专项规划》《武夷山国家

公园总体规划（2023—2030 年）》《福建省武夷

山国家公园条例》等文件，并提出社区参与机制、

生态保护补偿机制、社区共管体系及发展共享政

策。通过鼓励社区居民参与国家公园政策和规划

的制定、生态保护与日常管理，设置一定数量的

公益性岗位和管理岗位，出台有利于社区发展的

特许经营政策，系统解决国家公园与社区发展共

享问题 [17-19]。数据显示（表 5），43.3% 的居民认

为政府重视社区参与且 80.1% 的社区居民认为政

府赋予的权力充足。面对社区赋权，武夷山国家

公园社区居民也表现出积极的参与行为，或主动

向公园管理局申请参与补偿项目，或积极参与茶

园改造，或打造民宿开展生态旅游 [1]28-29，并在社

区参与中提高了经济收入。由此可见，完善社区

赋权是优化国家公园治理体系的重要路径之一。

其通过开辟多元化的参与渠道，在促进居民增收

的同时又推动了社区共建共管格局的形成 [3]。

表 5    受访者对政府治理、社区参与及野生动物肇事现状感知统计 †

Table 5    Respondents’ perceptions of government governance, community participation, and human-wildlife conflict status

维度
Dimension

受访问题
Interview questions

回答
Response

频数
Frequency

占比
Percentage /%

政府治理感知
Perceptions of government 

governance

有关部门是否对社区共管不重视？ 否 100 43.3

有关部门是否没有给予居民足够的权力？ 否 185 80.1

您满意有关部门在应对野生动物破坏方面所做的努力吗？
满意 18 7.8

非常满意 1 0.4
社区参与认知

Perceptions of community 
participation

您认同居民可以从社区共管中获得一定的资金帮扶吗？
不认同 95 41.1

非常不认同 16 6.9

野生动物肇事现状
Human–wildlife conflict status

您经历过野生动物损害农作物、掠夺牲畜或伤人等情况
的频率？

经常 81 35.1

较多 56 24.2

† 仅列示纳入本研究分析的回答类别及其统计结果。
 Only the response categories and their statistics included in the analysis are presented.

3.4 社区居民的参保意愿影响社区参与

在国家公园资源系统中，社区居民作为重要

行动者，其参与态度与行为策略受自身利益驱动

而明显分化（图 4）。数据分析显示，社区居民的

参保意愿每提高一个等级，参与积极性相应提升

43%（表 4），这表明居民购买商业保险的意愿越

强对社区参与越有利。目前，武夷山国家公园虽

然就生态保护规定了多项具体的补偿措施，但也

存在着补偿形式单一、补偿标准偏低、补偿效果

欠佳等问题 [30-32]。如表 5 所示，仅 8.2% 的居民满

意政府在应对野生动物破坏上所做的努力，48.0%
的社区居民对政府提供的资金帮扶表示不认同。

值得注意的是，金融资本对居民生计发展与转型

影响显著 [33]6-7，补偿金的不足不仅会制约社区发

展，还易使社区居民产生对国家公园的消极态度。

为完善补偿机制，武夷山国家公园引入商业保险，

吸纳社会资本参与生态补偿 [34]，如为巡护人员提

供人身意外伤害保险，实施野生动物伤害保险制

度等。商业保险是政府有关部门全额支付投保资

金或当地居民缴纳一定保金参保，由保险公司进

行查勘定损和赔偿的机制 [35]。依托保险公司业务

优势，开发适宜国家公园的保险产品可有效弥补

居民的损失 [33]74。近年来，商业保险已在多个区域

得到应用并取得良好的效果 [36-37]，如东北虎豹国

家公园管理局与保险公司采取合作策略，对社区

居民物质损失进行赔偿 [38]；大熊猫国家公园将营

利事业、商业保险与社区发展相结合，优化保险

机制。

有学者认为，国家公园本地居民的策略选择

主要受收益的影响 [25]。在知悉国家公园相关政策

后，社区居民会衡量政策为其带来的利益，从而

选择是否参与及以何种形式参与 [26]。因此，考虑

到自身生计发展，社区居民会支持政府为其购买

商业保险，选择政府补偿和保险理赔相结合的方

式，更全面地维护自己的利益。一方面，社区居

民遵循“认知—态度—参与”的行为逻辑 [39]，故

商业保险带来的经济补偿能够改善社区居民对国

家公园的认知情况，纾解其不满情绪，从而推进

国家公园社区参与。另一方面，社区居民制度信
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任程度越高，其参保意愿越强 [31]；反之，参保意

愿越强的社区居民则越愿意支持国家公园社区参

与制度。由此可见，居民对商业保险的购买意愿

实际上影响着国家公园社区参与的进程。

图 4    利益驱动下的参保意愿对社区参与的影响机制
Fig. 4    Mechanism by which interest-driven willingness to 

               insure affects community participation

3.5 行动者参与能力的提升能够促进社区参与

行动者系统中，技能培训变量系数为 0.615，
技能培训满意度每提升一个层次，社区居民参与

积极性将提升 85%（表 4），这表明技能培训对社

区居民参与积极性具有显著的正向作用（图 5）。

居民受教育程度与国家公园生态治理参与度呈正

相关关系 [40]。同时，参与能力直接决定了社区居

民能否胜任国家公园相关工作，而该能力受社区

居民文化水平、思想观念、专业技术水平等因素

的影响 [2]。如表 3 所示，87.9% 的受访者受教育程

度仅达到初中及以下水平。一方面，社区居民文

化水平偏低，对国家公园与社区参与的认知不充

分，加之经济发展受限，易对国家公园建设管理

与生态保护产生抵触态度，不愿加入社区参与 [1]32；

另一方面，社区居民专业技能与知识匮乏，参与

能力薄弱，面对发展风险时，难以在社区决策过

程中发挥作用 [41-42]。技能培训作为一种造血式补

偿方式，不仅可以提升社区居民专业技术水平，

增强社区居民生计保障能力与社区参与能力 [11,43]，

还可以结合当地文化向社区居民宣传国家公园生

态保护理念 [1]46，缓和社区发展与国家公园生态保

护的冲突，提升国家公园社区居民参与的积极性。

由此可见，技能培训可以改善因武夷山国家公园

社区居民教育程度低而带来的不利影响，从而使

居民具备应有的参与能力，保障社区参与行为规

范有序。

图 5    技能培训对社区参与的促进机制
Fig. 5    Facilitative mechanism of skills training on 

                     community participation

3.6 互动与结果—野生动物肇事阻碍社区参与

武夷山国家公园内野生动物肇事频发，威胁

着社区居民人身安全并造成生计损失，使得社区

居民产生对国家公园及野生动物的认知偏差，不

利于社区参与（图 6）。结果显示，59.3% 的受访

者较为频繁地遭受过野生动物肇事侵害（见表 5）。

野生动物肇事频率每提高 1 个等级，社区居民参

与积极性将降低 35.9%（表 4）。这表明，武夷山

国家公园内野生动物肇事发生频率较高，严重制

约了社区居民的参与意愿。武夷山国家公园社区

居民对当地毛竹林、茶园等自然资源依赖程度高，

产业发展以茶叶、林业种植为主。随着国家公园

的设立与建设，以植物性食物为主的野猪数量增

多 [23]，而野猪对林农赖以生存发展的林地造成了

严重的破坏。社区居民经济损失惨重，生计发展

受到严重阻碍，有时甚至面临生命危险。经研究

发现，经济因素是影响社区居民参与国家公园建

设管理与生态保护的关键因素 [44]。因此，野生动

物肇事所造成的社区居民损失能够加剧武夷山国

家公园与社区发展的利益冲突，增加社区居民内

心保护成本，从而降低社区居民对以生态保护为

主的国家公园相关事务参与的积极性。

图 6    野生动物肇事对社区参与的阻碍机制
Fig. 6    Inhibitory mechanism of human-wildlife conflict 

                 on community participation
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4 讨    论

1）张慧颖等 [45] 在国家公园公众参与研究展

望中提出应注重多元化的研究方法和视角，综合

考量技术创新、社会经济背景及政策环境等多重

因素。本研究对该展望做出响应，基于社会 - 生态

系统视角，选取治理系统、行动者等子系统的相

关变量，全面分析影响武夷山国家公园社区参与

的关键要素，相关研究思路和方法将来可推广至

其他国家公园社区参与议题的研究中。此外，本

研究识别出影响武夷山国家公园社区参与的 4 个

关键因子，即社区赋权、参保意愿、技能培训与

野生动物肇事，上述因子也得到了以往相关研究

的广泛关注。在社区赋权方面，仙珠 [7]、何思源

等 [39] 指出，有效的沟通协作能够凝聚各利益相关

方的力量，赋予社区合理的资源管理权有助于增

强利益相关方的自主参与意愿；在技能培训方面，

耿松涛等 [2] 认为，要促进社会参与，必须提高居

民参与能力，加强对居民的教育与培训；在参保

意愿和野生动物肇事方面，陈哲璐等 [23] 认为，野

生动物肇事给居民带来的损失会导致居民排斥野

生动物，而商业保险为居民提供的赔偿能够纾解

其不满情绪，从而缓解野生动物肇事对居民参与

野生动物保护的阻碍作用。进一步而言，本研究

通过CP-SES框架，不仅验证了这些因素的重要性，

而且进一步揭示了它们作为 SES 子系统要素对社

区参与的影响机制，为解析国家公园社区参与的

复杂过程提供了实证。

2）4 个关键因素分属并作用于社会 - 生态系

统中的各子系统，形成了影响国家公园社区参与

的 4 大机制，而这 4 大机制运行的核心在于行动

者的“成本 - 收益”衡量、风险感知与能力储备。

首先，治理系统优化直接影响行动者的参与动机

与能力，进而影响居民与国家公园的互动及其结

果。具体而言，居民被赋予合理的参与权，从“被

管理者”转变为“责任共担者”，增强了居民的

自我效能感，使居民更有能力维护自身合法权益，

从而积极主动加入社区参与过程。其次，参保意

愿的影响路径遵循“认知—态度—参与”链条，

即行动者基于参保成本 - 效益分析，降低对国家公

园相关政策制度的不信任感，进而可能调整行为

策略，选择购买商业保险并参与国家公园生态保

护。再次，面对动态变化的国家公园，行动者通

过系统性技能培训，克服低教育水平带来的局限，

提升自身参与能力与生计保障能力，从而拓宽其

从国家公园中持续获益的渠道，并增强加入国家

公园建设、管理与保护过程的信心与动力。最后，

野生动物肇事的影响机制是社会 - 生态系统负向循

环的具体体现。野生动物肇事直接使居民遭受经

济损失，这会增加行动者对野生动物保护等参与

项目的“心理成本”，进而抑制其参与意愿。这

些研究结果对于推进武夷山国家公园社区参与工

作具有重要的理论指导意义，也能够进一步与其

他国家公园案例研究进行比较分析。

3）本研究虽基于 CP-SES 框架对国家公园社

区参与进行了多维度分析，但仍存在一定的局限

性。首先，统计分析初步表明受访者年龄与社区

参与积极性存在显著负相关关系，表明年龄本身

是社区参与的一个重要背景因素。然而，本研究

未将年龄作为核心自变量纳入有序多分类 Logistic
回归模型，这主要是为了控制模型变量数量并避

免多重共线性问题。此外，年龄作为个体社会经

济属性之一，其影响可能通过框架内其他变量间

接体现。未来研究可进一步探究年龄在 CP-SES 框

架中的作用路径。其次，前人研究较为关注文化

因素对社区参与的影响，如居民文化感知 [12]、民

族生态文化与本土化知识 [7]、国家公园的社会文

化效益 [8]，然而本研究尚未充分纳入文化维度，

未来可将文化因素整合到 CP-SES 框架中，深入探

究其在武夷山国家公园社区参与中的独特作用。

再次，在样本采集上，受现实调研条件限制，部

分社区的有效样本量偏小，未来研究可尝试扩大

样本覆盖范围，提升样本代表性，以获取更具说

服力的数据。最后，社会 - 生态系统具有动态演化

的特征，未来研究应对当地社区参与状况进行长

期动态追踪，这将有助于揭示国家公园社区参与

行为随时间变化的规律，评估相关政策建议的长

期效果和适应性，从而为国家公园与社区的可持

续发展提供更具时效性的科学支撑。

5 结    论

社区参与既可以弥补武夷山国家公园居民因

国家公园建设造成的损失，推动居民产业发展生

态化，保障社区生计安全，还有利于居民行使相

应的决策权，从而增强居民对国家公园社区的归

属感，改善国家公园与社区的关系。从社会与生

态 2 个维度出发，将国家公园视为复杂的社会 - 生
态系统，考察外部社会、经济、生态环境和内部

资源系统、资源单位、治理系统与行动者系统中

各个变量因素及其相互作用结果对居民参与行为

的影响。本研究通过国家公园社区参与的 SES 框

架及有序多分类 Logistic 回归模型，识别出 4 个显
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著影响武夷山国家公园社区参与积极性的变量：

对社区参与起关键作用的社区赋权、利益驱动下

的参保意愿、有助于提升居民参与能力的技能培

训和对居民生计造成负面影响的野生动物肇事。

前 3 个因子对武夷山国家公园社区参与均发挥着

正向作用。但相较于对社区赋权表示满意的人数，

具备参保意愿和对社区提供的技能培训表示满意

的人数相对较少。这一现象可能是由于居民受教

育程度较低及政策宣传力度不足所致，进而制约

了武夷山国家公园社区参与的发展。此外，野生

动物肇事所带来的损失，易使居民对国家公园事

务持消极态度，从而降低参与度，影响园区人与

自然和谐共生目标的实现。

6 政策建议

1）鉴于社区赋权对国家公园社区参与的显著

积极影响，应赋予社区居民充足的选择权和决策

权，多维度维护居民权利。在法律层面，通过立

法赋予社区居民在国家公园保护与管理中的权利，

维护其主体地位；在制度上，完善联保管理机制，

为社区居民行使管理与决策权提供平台；政治上，

发挥社区基层组织的引领作用，化解社区与国家

公园的矛盾，鼓励社区居民通过社区基层组织表

达对国家公园相关事务的态度，维护自身诉求，

从而参与国家公园治理决策；经济上，通过生态

保护补偿、生态茶园建设、生态旅游等项目，拓

宽居民生计来源，为社区居民提供经济决策权；

技术上，利用数字技术将相关政策信息传达给国

家公园社区居民，保障国家公园社区居民的知情

权，提高社区参与度；思想上，培养社区居民“国

家公园主人翁”意识，改善社区居民对国家公园

及社区参与的认知。

2）加强技术指导与教育培训，提高社区居民

参与能力。考虑到目前武夷山国家公园居民对技

能培训满意人数较少的现状并结合当前国家公园

和社区发展需求，当地政府应完善教育培训制度，

制定培训计划，定期开展集中培训活动，开展农

家乐经营管理教育、民宿经营接待培训、林下经

济经营与景区服务业培训，为社区居民提供一定

的技能培训及风险防范知识，提高当地居民自身

的综合素质和参与能力，促进社区长远发展与国

家公园建设。

3）完善与推广野生动物补偿机制，保障社区

居民补偿资金。针对武夷山国家公园野生动物肇

事频发的现状，应多渠道、多方式保障社区居民

生计，通过维护社区居民利益促进社区参与。做

好野生动物肇事补偿工作，按照标准对社区居民

遭受的损失进行核算与补偿，纾解社区居民对国

家公园的消极情绪；用市场化手段引入野生动物

致害商业保险并做好政策宣传工作，增强野生动

物肇事风险应对手段，实现国家公园与社区协同

发展。
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