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肉鸡福利养殖的发展现状与趋势

王祎娜，王鹏军，陈聪*

（农业农村部南京农业机械化研究所，江苏南京，210014）

摘要：随着全球畜牧业可持续发展理念的深入推进，肉鸡福利养殖已成为产业转型的重要方向。本研究从政策、技术及市

场多维视角系统分析了肉鸡福利养殖的发展现状、核心挑战与未来趋势，并对比了欧盟、美国等发达地区与中国在实践路

径上的差异。研究表明，欧盟通过《2007/43/EC 号指令》等法规建立了较为完善的福利养殖框架，明确要求控制饲养密度

（33~42 kg/m²）、保障光照与通风条件，并逐步推广慢速生长品种（日增重≤50 g/d，上市日龄 49~81 d），其福利指标显著

优于传统模式。美国虽缺乏联邦统一立法，但部分州（如加利福尼亚）通过《农场动物虐待防止法》推动空间与健康管理改

进，行业龙头企业亦开始试点慢速品种（日增重 50 g/d，上市日龄≥56 d）和地板养殖系统。相比之下，中国虽在 2017 年发

布《农场动物福利要求  肉鸡》团体标准，但福利养殖仍以出口导向型企业为主，白羽肉鸡产业仍以高密度笼养（≤33 kg/m²）
为主导，通过栖架、垫料等措施局部改善黄羽肉鸡的养殖福利，整体普及率还受限于政策、成本与消费者认知。技术层面，

智能化装备成为提升福利的关键驱动力。未来趋势显示，消费者溢价支付意愿将推动市场分化，而 5G、AI 与机器人技术

的融合有望进一步降低福利养殖成本。政策上，欧盟计划修订法规强化执行力，中国需构建本土化福利养殖标准体系。

本研究为全球肉鸡产业的绿色转型提供了理论参考与实践启示，建议各国应基于资源禀赋与技术条件，探索差异化路径

——发达国家可强化政策约束与技术创新，发展中国家则需平衡效益与福利，逐步推进标准化与市场化。
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0　引言

中国家禽养殖业正加速向设施化和工业化转型，

以满足现代畜牧业发展的新需求［1］。目前，我国家禽

规模化设施养殖主要采用高密度叠层笼养、阶梯式笼

养及网床养殖等模式［1-3］。其中，笼养模式因高效的土

地利用率和管理便利性被广泛应用于肉鸡养殖。然

而，在这种模式下，鸡的个体活动空间受限，难以自由

活动，自然行为无法充分表达，导致免疫力下降、健康

水平降低，优良遗传潜力未能充分发挥，往往依赖药物

来控制疾病的发生，从而对食品安全构成潜在威胁［4］。

随着物质生活水平的提高，市场对优质蛋白质的

需求持续增长，公众对动物福利的关注度和需求也在

不断提升。食品安全问题促使养殖业逐步减少抗生素

使用，甚至向无抗生产方向发展［5］。值得注意的是，欧

盟已全面禁用高密度叠层笼养模式，美国也在加快提

升福利化养殖的比例。主要零售商和食品企业已承诺

在 2026 年前从更高福利特征的生产体系中采购肉鸡

产品。这些措施（如降低饲养密度、使用生长速度较慢

的品种以及改善日常生活环境）有望显著提升肉鸡福

利，并推动行业向可持续方向发展［6］。实现从传统笼

养模式向福利化养殖模式的转型升级已成为全球家禽

养殖业的必然趋势［5-6］。因此，福利养殖已成为亟须重

视和解决的重要议题。本研究将围绕福利养殖的定义

与政策推行、国内外肉鸡福利养殖的发展现状，以及未

来发展趋势与启示等方面展开论述。

1　福利养殖定义与政策推行

1. 1　基本定义

动物福利养殖是指在养殖过程中，充分关注和尊

重动物的生理、心理、行为及生存环境等方面的需求，

确保动物在健康、舒适、安全、自由和尊严的条件下生
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长。这一理念强调动物的“五项自由”，即免于饥渴、免

于不适、免于痛苦和疾病、表达自然行为的自由以及免

于恐惧和焦虑［7］。福利养殖的核心特征包括提供适宜

的饲养环境、合理的饲养密度、科学的饲料管理、疾病

预防与控制以及人道的屠宰方式［8］。针对肉鸡福利状

况的评价，主要涵盖以下几个方面：（1）死亡率、淘汰率

和发病率；（2）步态评分；（3）接触性皮炎；（4）羽毛状

况；（5）行为表现；（6）水和饲料消耗量；（7）生产性能；

（8）受伤率；（9）眼部疾病；（10）发声频率等［9］。

1. 2　政策制定与践行

欧盟通过多项立法确立了保护肉鸡福利的最低标

准，其中《2007/43/EC 号理事会指令》（肉鸡指令）与

《98/58/EC 号理事会指令》（一般农场动物指令）构成

了核心法律依据［10-11］。这些指令明确规定了肉鸡饲养

的最低福利要求，涵盖饲养环境、饲养密度、饲料与饮

水供应、疾病预防与控制以及人道屠宰等方面［10-11］。

然而，在实际执行中，各成员国之间存在差异，且指令

本身在某些方面仍有待完善，例如未强制要求提供丰

富材料或户外活动空间等。此外，欧盟还通过其他法

规，如《1099/2009 号理事会条例》（屠宰条例）和《1/
2005 号理事会条例》（运输条例），保障肉鸡在屠宰和运

输过程中的福利［12］。未来，欧盟计划修订相关动物福

利法规，以适应科学技术的发展并提高法规的可操作

性和执行力［10-12］。美国在联邦层面尚未制定统一的肉

鸡福利立法，但部分州已制定了各自的动物福利法规。

例 如 ，加 利 福 尼 亚 州 的《防 止 农 场 动 物 虐 待 法》

（Prevention of Farm Animal Cruelty Act）要求提供足

够的空间、适当的照明和兽医护理，确保动物能够自由

站立、转身和伸展翅膀［13］。然而，这些法规通常较为宽

泛，缺乏具体的操作细则。美国的肉鸡养殖业主要由

大型企业主导，如泰森食品、嘉吉和韦恩农场等。这些

企业通常采用高密度集约化养殖方式，但近年来也开

始探索福利养殖模式，并遵循由美国国家鸡肉委员会

（NCC，2022 年）制定的福利准则［14］。

中国在肉鸡福利养殖方面虽然起步较晚，但近年

来发展迅速［15］。2017 年 7 月 14 日，中国发布了《农场

动物福利要求  肉鸡》（T/CAS 267-2017）团体标准，标

志着中国在肉鸡福利养殖领域迈出了重要一步［16］。该

标准详细规定了肉鸡福利的术语和定义，并明确了适

用于肉鸡养殖、运输及屠宰全过程的管理要求［16］。然

而，与欧盟相比，中国的肉鸡福利养殖在立法层面仍需

进一步完善［15］。目前，相关法规主要以团体标准和地

方性法规为主，尚未形成统一的国家级法律框架。在

行业实践中，中国的一些大型养殖企业已经开始探索

并逐步推广福利养殖模式［15］。

2　肉鸡福利养殖技术发展现状

2. 1　欧盟发展现状

欧 盟 主 要 采 用 由 爱 拔 益 加（Aviagen）和 科 宝

（Cobb-Vantress）公 司 培 育 的 罗 斯（Ross）和 科 宝

（Cobb）快速生长型肉鸡品种，通常以大群舍内圈养方

式饲养［17］。饲料主要通过料槽、链式或旋转式喂料器

分发，并确保鸡只获得营养均衡的饲料和清洁饮水［6］。

饲养密度控制在 33~42 kg/m2 之间［6］，以保证肉鸡拥

有足够的活动空间；光照强度需达到至少 20 Lux，覆盖

舍内至少 80% 的可用区域；光照周期遵循昼夜模式，

每 24 h 中 保 证 6 h 黑 暗（其 中 至 少 4 h 为 连 续 黑

暗）［6， 18］。同时，鸡舍配备有效的通风系统，温度维持

在 18 ℃~26 ℃，相对湿度控制在 60%~70% 之间，氨

气浓度通常不应超过 10. 44 mg/m³，减少肉鸡暴露于

突然或强烈的噪声中，以防止出现应激和恐惧反应，从

而提供最佳生长环境［6］。此外，舍内还提供干燥且易

碎的垫料、高架平台或稻草捆等设施，以促进鸡只的行

为表达［6］。在健康管理方面，养殖场需定期进行健康

检查，制定全面的疾病监测与预防计划，严格限制抗生

素和激素的使用，以避免药物残留对食品安全和动物

健康的潜在风险。快速生长型肉鸡的日增重通常超过

65 g/d，上市日龄为 35~42 d［6， 19］。

此外，在荷兰、法国与德国等一些西欧发达国家，

已逐步推广更高福利的肉鸡养殖模式，即采用生长速

度较慢的品种，其日增重通常为 50 g/d 或更低，上市日

龄通常在 49~81 d 之间，并匹配相应的日粮营养配方、

防疫等日常管理策略。这种模式在关键福利指标（如

脚垫皮炎、跗关节烧伤、行走能力及死亡率）等方面的

表现更为优异［6， 19］。

2. 2　美国发展现状

美国的肉鸡福利养殖现状呈现出多元化发展趋

势，既延续了传统集约化叠层笼养生产模式，也在部分

领域积极推动福利标准的提升［14］。美国白羽肉鸡产业

主要依赖爱拔益加（Aviagen）培育的快速生长型品种

罗斯 308，这些品种的日增重普遍超过 65 g/d，上市日

龄为 35~42 d，饲养密度控制在 31. 7~43. 9 kg/m2 之

间，仍以传统的集约化叠层笼养生产模式为主［20］。然

而，快速生长特性导致较高的代谢负担和健康风险，如

接触性皮炎、腿病与腹水等问题。为应对这一挑战，部

分企业开始引入生长速度较慢的品种，其日增重约为

50 g/d，上市日龄延长至 56 d 以上，从而显著改善动物

福利指标，如行走能力、死亡率等［20-22］。此外，美国部

分肉鸡养殖场开始尝试采用更高福利标准的养殖模

式，例如地板系统和开放式养殖系统。这些系统通常
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提供更多的活动空间和更自然的生活环境，有助于改

善肉鸡的健康状况和行为表现，并可在一定程度上减

少鸡只的应激反应，提高其整体福利水平［20］。同时，随

着技术的进步，环境监测与控制、精准饲喂管理、健康

监测与预警等精准畜禽养殖（PLF）设备在家禽养殖中

的应用日益增多。通过实时监测鸡只的健康和行为状

态，可以更快速地进行干预，从而在一定程度上改善鸡

只的生活条件［23］。

2. 3　国内智能化装备技术发展

近年来，我国肉鸡养殖业正加速向自动化、智能化

方向转型，以应对劳动力短缺、养殖效率提升和动物福

利需求。智能化装备技术的应用显著改善了生产管理

水平和经济效益，在环境智能调控领域，物联网技术已

广泛应用于鸡舍环境监测，通过温湿度、氨气、二氧化

碳等传感器实时采集数据，并联动通风、湿帘及加热设

备，实现精准调控［24］。利用 LED 暖白光可适用于黄羽

肉鸡养殖中啄羽行为的防控，减少鸡群应激，提高生长

性能［25］。温氏集团利用“AI+物联网”建立智能鸡舍，

通过温湿度、氨气、光照传感器实时监测鸡舍环境，联

动通风、加湿、照明系统自动调节，基于鸡群生长阶段

和体重数据，AI 算法自动调整饲料配方和投喂量，利

用 AI 视觉识别鸡群活动轨迹，异常行为（如扎堆、腹

泻）触发预警，死亡率降低 15%，饲料转化率提升 8%，

人工成本减少 50%。京东农牧“AI 养鸡场”做到“鸡脸

识别”，通过摄像头识别每只鸡的个体特征，追踪生长

状态和健康数据。机器人自动巡检鸡舍，监测温度、湿

度、鸡群密度等，养殖效率提升 30%，抗生素使用量减

少 90%。新希望六和“智慧蛋鸡养殖场”利用机械臂清

理鸡粪，结合生物发酵技术生产有机肥，通过手机 App
远程监控鸡舍环境参数并调整设备。产蛋率提高 5%，

鸡蛋破损率降低至 0. 5% 以下。尽管技术进步显著，

但我国肉鸡智能化养殖仍面临挑战，如中小养殖场设

备成本高、数据标准化不足等。未来，随着 5G、人工智

能和机器人技术的深度融合，智能化装备有望进一步

降低成本并提升福利养殖水平，推动行业可持续发展。

2. 4　国内肉鸡饲养技术发展

在中国，肉鸡的福利问题主要集中在饲养密度、饲

养环境和疫病防控等方面。白羽肉鸡产业以规模化、

集约化养殖为主，这种方式虽然显著提高了生产效率，

但也对肉鸡的生长、健康以及食品安全带来了潜在挑

战［26-27］。目前，国内正逐步依据国际标准制定并推广

肉鸡福利养殖规范，并在出口导向型企业中开展试点

实施［26-27］。部分龙头企业已成功培育出具有鲜明特色

的优质黄羽肉鸡品种，这些品种通过杂交选育自我国

优良的地方品种，深受国内市场欢迎［25］。根据生长周

期，黄羽肉鸡可分为快速型（出栏天数≤60 d）、中速型

（出栏天数为 60~100 d）和慢速型（出栏天数>100 d）。

为了满足肉鸡的自然行为需求，养殖过程中采取了一

系列措施，例如降低饲养密度（如每平方米不超过 33 
kg），引入栖架、垫料和间歇性光照，或允许鸡只在户外

活动［3， 24］。尽管肉鸡福利养殖在中国的关注度逐渐提

升，但其在行业中的占比仍然较低。主要原因包括：政

策支持不足，尚未形成统一的法规和标准体系；中小型

养殖场因成本压力难以有效落实福利措施；监管体系

尚不健全；此外，消费者对福利养殖产品的认知度和接

受度有限，市场推广面临一定挑战［28］。

3　未来发展趋势与启示

3. 1　生产模式与品种转型

肉鸡福利养殖的核心趋势之一是向更高福利标准

的系统性转型。这一进程涵盖两大关键措施：推广慢

速生长品种（日增重≤50 g/d，上市日龄延长至 49~81 
d）和提供户外活动空间（如自由放养或半开放式系

统）。然而，此类转型可能引发生产效率下降与资源压

力上升的双重挑战。以美国为例，若全面采用慢速生

长品种，需将鸡只养殖数量增加 44. 6%~86. 8%，年屠

宰率提高 19. 2%~27. 2%，同时土地需求将显著扩

大［20］。此类矛盾凸显了福利养殖与规模化生产之间的

平衡难题。这一转型涉及进一步推广生长速度较慢的

品种以及提供户外活动空间等措施，但这种转型可能

导致生产效率下降和土地使用需求增加。

3. 2　智能化技术深度应用

未来肉鸡福利养殖将深度依赖物联网、人工智能

（AI）及大数据技术的应用。例如，声音分析、无线传感

器及图像处理技术可用于实时监测鸡只的行为模式和

健康状况，从而优化养殖场的管理水平并改善动物福

利［29］。这些技术不仅有助于提高生产效率，还能有效

降低对环境的影响。此外，消费者对高福利肉鸡产品

的需求正发生显著变化。越来越多的消费者愿意为符

合高福利标准的产品支付溢价，这推动了市场对高福

利肉鸡产品的需求增长。然而，这也对生产者提出了

更高的要求，即须在提升产品质量的同时确保经济效

益不受影响［30］。

3. 3　政策协同与市场分化

政府及行业组织正在制定并实施更为严格的动物

福利标准，以促进养殖业的可持续发展，并充分考虑各

地区的实际情况［31］。基于现有资源、技术条件与市场

优势，探索并构建符合我国国情的动物福利养殖模式

与理论体系，同时打造具有中国特色的品牌，将具有重

要意义［32-35］。
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Current status and trends of broiler welfare farming

WANG Yina，WANG Pengjun，CHEN Cong*

（Nanjing Institute of Agricultural Mechanization， Ministry of Agriculture and Rural Affairs， 
Nanjing 210014， China）

Abstract: With the deepening advancement of sustainable development concepts in global animal husbandry， welfare-oriented 
broiler farming has emerged as a critical direction for industrial transformation.  This study systematically analyzes the current 
status， core challenges， and future trends of global broiler welfare farming.  It employs a multidimensional perspectives 
including policy， technology， and market dynamics， while comparing the practical approaches adopted in developed regions 
（e. g. ， the EU and the U. S.） and those in China.  Research demonstrates that the EU has established a relatively 
comprehensive legislative framework for welfare farming through regulations such as *Council Directive 2007/43/EC*， which 
mandates controlled stocking density （33-42 kg/m²）， optimized lighting and ventilation conditions， and the gradual adoption 
of slow-growing breeds （daily weight gain ≤50 g/d， slaughter age 49-81 days）.  These measures have significantly improved 
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welfare indicators compared to conventional practices.  In contrast， while the U. S.  lacks unified federal legislation， certain 
states （e. g. ， California） have enacted laws like the Prevention of Farm Animal Cruelty Act to promote improvements in 
space allocation and health management for farm animals.  Furthermore， leading industry stakeholders in the U. S.  have also 
initiated piloting slow-growing breeds （50 g/d， slaughter age ≥56 days） and floor-rearing systems.  China， though having 
released the Animal Welfare Requirements for Broilers （T/CAS 267-2017） group standard in 2017， still implements welfare 
farming practices predominantly confined to export-oriented enterprises.  The white-feathered broiler sector remains 
dominated by high-density cage systems （≤33 kg/m²）， while yellow-feathered broilers exhibit partial welfare enhancements 
through measures such as the provision of perches and litter.  However， widespread adoption of comprehensive welfare 
practices in China is hindered by policy gaps， cost constraints， and limited consumer awareness.  Technologically， intelligent 
farming equipment has become a key driver for welfare enhancement.  Future trends indicate that an increasing consumer 
willingness to pay premiums for welfare-assured products will foster market segmentation.  Concurrently， the integration of 
advanced technologies， including 5G connectivity， Artificial Intelligence （AI）， and robotics， is expected to further reduce the 
costs of welfare farming practices.  From a policy perspective， the EU plans to revise regulations to strengthen enforcement 
mechanisms， whereas China faces the imperative of developing and implementing localized welfare standards.  This study 
provides theoretical and practical insights relevant to the sustainable and welfare-conscious transition of the global broiler 
industry.  It recommends that countries adopt differentiated pathways based on their resource endowments and technological 
capabilities—developed nations are advised to reinforce policy constraints and technological innovation， while developing 
countries should aim to strike a balance between production efficiency and animal welfare through gradual standardization and 
market-oriented approaches.
Keywords: animal welfare； chicken； sustainable development； animal husbandry； technological innovation
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