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　　摘要：半枝莲作为我国传统药材，是常见的抗肿瘤药物之一，为清热解毒，化瘀利尿的良药。现代药理学研究发现半
枝莲的主要化学成分包括黄酮类、萜类、挥发油类、多糖类等，具有抗肿瘤、抗菌、抗病毒、抗氧化等药理作用。尤其在抗

肿瘤治疗方面，能够通过调控ＮＦ－κＢ、Ｗｎｔ／β－ｃａｔｅｎｉｎ、ＰＩ３Ｋ－ＡＫＴ、ｍＴＯＲ等信号通路发挥抗增殖、抗侵袭、抗血管生成
和细胞凋亡等抗肿瘤作用。在临床通常与白花蛇舌草、黄芪、山慈菇、夏枯草、白及、半边莲等药物合用，能够达到协

同增效的作用。对半枝莲的药理作用及其常见药对的应用进行综述，以期为半枝莲及其药对的进一步开发利用提供

参考。
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　　半枝莲，别名韩信草，为唇形科Ｌａｂｉａｔａｅ植物半枝莲Ｓｃｕｔｅ
ｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ．Ｄｏｎ的干燥全草。半枝莲最早被记载于《外科正
宗》：“仅用半枝莲捣烂，取汁二两，热酒四两，和汁盖汁为

效”［１］。味辛、苦，寒，归肺、肝、肾经。功能清热解毒，化瘀利

尿，常用于疔疮肿毒，咽喉肿痛，跌扑伤痛，蛇虫咬伤等疾

病［２］。半枝莲主要化学成分主要有黄酮类、萜类、挥发油类、

多糖类以及微量元素，具有抗肿瘤、抗菌、抗病毒、抗氧化等药

理作用［３－４］。药对是指在方剂配伍中起核心作用的药物，通常

由两种及两种以上药物组成。近年来，药对研究被中医药学者

重点关注。半枝莲不仅单味药具有治疗功效，与其他药相配

伍，还可增强其功效及扩大临床效果，具有极大的研究意义。

本文将通过归纳总结半枝莲的药理作用及其药对的研究进展，

为半枝莲药对配伍理论的现代研究提供依据和相关参考。

１　药理作用
１．１　抗肿瘤作用

半枝莲，味辛、苦，寒，归肺、肝、肾经，有清热解毒，化瘀利

尿之功。中医认为肿瘤是因癌毒侵袭所致，在治疗中强调以解

毒攻毒排毒为法［５］，因此半枝莲可通过清热解毒以“驱邪外

出”。现代研究发现［６］，半枝莲提取物中的化学成分在肿瘤的

治疗中能有效发挥抗增殖、抗侵袭、抗血管生成和细胞凋亡等

作用（见表１）。
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表１　半枝莲提取物抗肿瘤化学成分

药理作用 细胞／动物模型 药物成分 分子机制 参考文献

抑制肿瘤细胞增殖 人乳腺癌细胞ＭＤＡ－ＭＢ－２３１和

人乳腺导管癌细胞株ＨＣＣ３８

木犀草素、６－羟基木犀草素、野黄芩

苷、野黄芩素、芹菜素等

－ ［７］

膀胱癌Ｔ２４细胞 半枝莲含药血清 细胞Ｇ０／Ｇ１期、Ｂａｘ与 ＣＡＳＰ３相对表达量增

加，细胞Ｓ期、Ｇ２期及 Ｂｃｌ－２蛋白相对表达

量均下降

［８］

人ＥＢ病毒阳性弥漫性大 Ｂ细胞

淋巴瘤Ｆａｒａｇｅ细胞株

半枝莲碱Ａ 下调ｃｙｃｌｉｎＤ３表达，将肿瘤细胞阻滞于 Ｇ０／

Ｇ１期并诱导凋亡

［９］

小鼠肝癌Ｈ２２细胞 半枝莲多糖ＳＢＰ－２Ａ 上调Ｂａｘ蛋白表达水平，下调 Ｂｃｌ－２蛋白表

达水平

［１０］

胶质瘤Ｕ２５１细胞 半枝莲碱Ｂ 上调磷酸化组蛋白 Ｈ２ＡＸ灶点形成及表达水

平。增加细胞外信号调节激酶、ｃ－Ｊｕｎ氨基

末端激酶和ｐ３８ＭＡＰＫ的磷酸化水平

［１１］

诱导肿瘤细胞凋亡 人淋巴瘤ＯＣＩ－ＬＹ１细胞 半枝莲新克罗烷型二萜 降低ｃｙｃｌｉｎＤ３蛋白表达 ［１２］
慢病毒转染结肠肿瘤 ＨＴ－２９

细胞

半枝莲醇提物 下调Ｇｌｉ１、ｃ－Ｍｙｃ、ＳｈｈｍＲＮＡ及蛋白的表达，

上调 Ｓｕｆｕ，下调 Ｐｔｃｈ１、ＣＤ１３３、ＣＫ２０、Ｋｉ６７、

ＮａｎｏｇｍＲＮＡ表达

［１３］

肝细胞癌细胞系 ＳＭＭＣ－７７２１、

ＨｅｐＧ２和Ｈｕｈ７细胞

半枝莲提取物 促进铁过氧化和脂质ＲＯＳ代谢等铁死亡阳性

调节因子释放来诱导ＨＣＣ细胞铁死亡

［１５］

调节机体免疫功能 Ｈ２２肝癌移植瘤小鼠 半枝莲多糖中分离纯化的ＳＢＰ－２Ａ 上调胸腺指数、ＩＦＮ－γ水平等免疫学指标 ［１６］
肉瘤Ｓ１８０细胞 半枝莲多糖 促进Ｔ淋巴细胞的增殖，增强共刺激分子

ＣＤ２８的产生，提高辅助性 Ｔ细胞分泌细胞因

子能力

［１７］

抑制肿瘤血管生成 裸鼠肝细胞癌模型 半枝莲多糖 下调ＶＥＧＦ的ｍＲＮＡ和蛋白表达水平 ［１９］
宫颈癌移植瘤小鼠 半枝莲提取物 促进ＡＭＰＫ信号通路传导，下调ＶＥＧＦ的表达 ［２１］
人脐静脉内皮细胞、人前列腺癌细

胞系

ＳＢＤ的乙醇提取物 下调Ｎ－钙黏蛋白表达。降低血管内皮细胞

形成管的能力

［２２］

肺癌小鼠模型 半枝莲提取物 抑制ＨＩＦ－１α的表达，并磷酸化其上游信号

介质ＡＫＴ信号通路使肿瘤细胞中ＶＥＧＦ的表

达降低

［２３］

人脐静脉内皮细胞 半枝莲总黄酮 下调ＭＨＣＣ９７－Ｈ细胞和人脐静脉内皮细胞

中ＶＥＧＦ的表达

［２４］

诱导肿瘤细胞自噬 肝癌ＨｕＨ－７细胞 半枝莲提取物 抑制ＰＩ３Ｋ／ＡＫＴ／ｍＴＯＲ信号通路的活性 ［２６］
肝癌ＨｅｐＧ２细胞 半枝莲提取物 触发ＨｅｐＧ２肝癌细胞自噬小泡的形成 ［２７］
胰腺癌模型大鼠 半枝莲提取物 调控Ｗｎｔ／β－ｃａｔｅｎｉｎ、ＰＩ３Ｋ－ＡＫＴ信号通路相

关蛋白表达

［２８］

降低肿瘤细胞迁移和侵

袭能力

结肠癌ＳＷ６２０、ＣＣＬ－２２８细胞 半枝莲提取物 通过调节 Ｒａｃ１／ＰＡＫ１信号通路活性，减少

ＭＭＰ９和ＭＭＰ２的表达

［３０］

人乳腺癌细胞（ＭＤＡ－ＭＢ－２３１

和ＭＤＡ－ＭＢ－３６１）和乳腺癌干

细胞小鼠模型

半枝莲的黄酮类化合物灯盏乙素 调控Ｗｎｔ／β－ｃａｔｅｎｉｎ、ＮＦ－κＢ和ＰＴＥＮ／ＡＫＴ／

ｍＴＯＲ信号通路，降低肿瘤生长、增殖和干细

胞标志物的表达以及肺转移

［３１］

人宫颈癌细胞株ＳｉＨａ细胞 半枝莲总黄酮提取物 上调ＣｙｃｌｉｎＤ１、ＭＭＰ－２、ＭＭＰ－９、ｐ２１蛋白、

ＩＮＣ００８５８的表达水平，下调ｍｉＲ－３２４－５ｐ的

表达水平

［３２］

增加放疗敏感性 结直肠癌ＣＲＣ细胞系ＨＣＴ－８ 半枝莲提取物 抑制ＰＩ３Ｋ／ＡＫＴ和ＴＧＦ－β／Ｓｍａｄ信号通路 ［３３］
人胃腺癌细胞 半枝莲总黄酮 诱导人胃腺癌细胞凋亡，下调抗凋亡蛋白

Ｂｃｌ－ｘｌ表 达，上 调 促 凋 亡 蛋 白 ｃｌｅａｖｅｄ

Ｃａｓｐａｓｅ－３表达

［３４］

１．１．１　抑制肿瘤细胞增殖　抑制肿瘤细胞增殖是半枝莲发挥
抗肿瘤作用的主要机制之一。严绪华等［７］采用ＭＴＴ法对半枝
莲各乙醇洗脱部位进行抗乳腺癌活性筛选，发现木犀草素、６－
羟基木犀草素等９种化合物具有较好地抗肿瘤细胞增殖作用。

孙叶香等［８］将体外培养膀胱癌 Ｔ２４细胞株置于半枝莲含药血
清中，发现半枝莲含药血清体外培养膀胱癌Ｔ２４细胞可有效抑
制细胞增殖。刘谦等［９］利用半枝莲碱 Ａ（ｓｃｕｔｅｂａｒｂａｔｉｎｅＡ，
ＳＢＴ－Ａ）对人ＥＢ病毒（Ｅｐｓｔｅｉｎ－Ｂａｒｒｖｉｒｕｓ，ＥＢＶ）阳性弥漫性

４７



第４４卷　第９期
２０２６年 ９月

中　华　中　医　药　学　刊
ＣＨＩＮＥＳＥ　ＡＲＣＨＩＶＥＳ　ＯＦ　ＴＲＡＤＩＴＩＯＮＡＬ　ＣＨＩＮＥＳＥ　ＭＥＤＩＣＩＮＥ

Ｖｏｌ．４４Ｎｏ．９
Ｓｅｐ．２０２６

大Ｂ细胞淋巴瘤Ｆａｒａｇｅ细胞株进行干预，发现ＳＢＴ－Ａ能抑制
Ｆａｒａｇｅ细胞增殖并诱导其凋亡，使细胞阻滞于 Ｇ０／Ｇ１期。付
杨等［１０］研究发现半枝莲多糖可显著抑制小鼠肝癌Ｈ２２细胞增
殖，结果显示细胞凋亡率及ＢＣＬ２相关Ｘ蛋白（ＢＣＬ－２－ａｓｓｏ
ｃｉａｔｅｄＸｐｒｏｔｅｉｎ，ＢＡＸ）表达水平均显著高于对照组，Ｂ淋巴细
胞瘤－２（Ｂ－ｃｅｌｌｌｙｍｐｈｏｍａ－２，ｂｃｌ－２）蛋白表达水平显著低
于阴性对照组。郝晓杉等［１１］将半枝莲碱 Ｂ（ｓｃｕｔｅｂａｒｂａｔｉｎｅＢ，
ＳＢＴ－Ｂ）作用于胶质瘤 Ｕ２５１细胞，发现 ＳＢＴ－Ｂ能够抑制胶
质瘤细胞活力，且抑制作用呈剂量依赖性，该研究还表明

ＳＢＴ－Ｂ能够诱导ＤＮＡ损伤和细胞凋亡。大量研究证实半枝
莲能有效抑制肿瘤细胞增殖，为将来新型抗肿瘤药物的开发奠

定了理论依据。

１．１．２　诱导肿瘤细胞死亡　细胞死亡在生物的发育及稳态维
持中起着关键作用。刘谦等［１２］利用弥漫性大Ｂ细胞淋巴瘤细
胞株ＯＣＩ－ＬＹ１作为研究对象来探讨半枝莲新型克罗烷二萜Ｊ
对其增殖、凋亡及细胞周期的影响，发现半枝莲二萜 Ｊ以剂量
依赖性方式诱导ＯＣＩ－ＬＹ１细胞凋亡且随剂量的递增，使细胞
阻滞于Ｇ０／Ｇ１期，还发现半枝莲二萜Ｊ能通过下调ｃｙｃｌｉｎＤ３表
达发挥抗肿瘤作用。谭溧等［１３］观察半枝莲醇提物对结直肠干

细胞自我更新和分化的影响，探究出半枝莲能通过抑制 ＨＴ－
２９ＳｍｏＣＳＣ活性、生长转化及成球能力，显著下调 Ｇｌｉ家族锌指
蛋白１（Ｇｌｉ１）、ＳｈｈｍＲＮＡ蛋白的表达，上调 Ｓｕｆｕ，下调 ｐａｔｃｈｅｄ
受体（Ｐｔｃｈ１）、细胞角蛋白２０（ＣＫ２０）等蛋白表达，进而抑制结
直肠肿瘤干细胞自我更新和分化。铁死亡作为一种新的细胞

死亡类型，是由铁依赖性脂质过氧化的积累引起的，其特征是

细胞体积减小和线粒体膜密度增加［１４］。ＬＩＹ等［１５］半枝莲提

取物能通过促进铁过氧化和脂质活性氧簇 （ｒｅａｃｔｉｖｅｏｘｙｇｅｎ
ｓｐｅｃｉｅｓ，ＲＯＳ）代谢等铁死亡阳性调节因子来诱导肝细胞癌
（ｈｅｐａｔｏｃｅｌｌｕｌａｒｃａｒｃｉｎｏｍａ，ＨＣＣ）细胞铁死亡，从而抑制 ＨＣＣ肿
瘤发生。细胞凋亡、焦亡及铁死亡等细胞死亡形式的信号机制

研究逐渐增多，未来有望通过阻断其死亡途径对疾病发挥治疗

作用。

１．１．３　调节机体免疫功能　半枝莲中的多糖类成分能增强人
体的免疫功能，提高巨噬细胞和 Ｔ淋巴细胞的免疫水平，还能
促进细胞因子的产生，从而达到抗肿瘤作用。林怡彤等［１６］利

用从半枝莲多糖中分离纯化的ＳＢＰ－２Ａ对Ｈ２２肝癌移植瘤小
鼠进行干预，结果显示 ＳＢＰ－２Ａ低、中、高剂量组胸腺指数及
γ－干扰素（Ｉｎｔｅｒｆｅｒｏｎ－γ，ＩＦＮ－γ）水平等免疫学指标均有显
著回升，表明半枝莲能显著提高机体免疫功能，发挥抑制 Ｈ２２
荷瘤小鼠肿瘤生长的作用。杨姗姗等［１７］研究半枝莲多糖对小

鼠免疫功能的影响，结果显示半枝莲多糖各剂量组外周血Ｔ淋
巴细胞、ＣＤ４＋Ｔ淋巴细胞、外周血清白细胞介素２（Ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ
２，ＩＬ－２）和ＩＦＮ－γ含量均提高，表明半枝莲多糖可促进Ｔ淋
巴细胞的增殖，增强共刺激分子即活化所需信号分子 ＣＤ２８的
产生，并能够提高辅助性Ｔ细胞分泌细胞因子的能力，提高机
体细胞免疫功能，进而起到抗肿瘤作用。综上所述，半枝莲多

糖在提高免疫功能方面确有疗效，为进一步在临床中应用提供

科学依据。

１．１．４　抑制肿瘤血管生成　肿瘤生长的过程需要汲取营养物
质，故随着肿瘤体积的增大，肿瘤周边基质会形成新生血

管［１８］。张玉穗等［１９］将半枝莲中活性成分半枝莲多糖干预裸

鼠肝细胞癌模型，发现半枝莲多糖能通过下调血管内皮生长因

子（ｖａｓｃｕｌａｒｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌｇｒｏｗｔｈｆａｃｔｏｒ，ＶＥＧＦ）的ｍＲＮＡ和蛋白表
达水平，从而抑制大鼠肝癌肿瘤的生长及肝癌组织血管生成。

ＶＥＧＦ是一种重要的促血管内皮细胞生成因子，具有促进血管
通透性增加及血管形成等作用。研究发现，缺氧诱导因子 １
（Ｈｙｐｏｘｉａ－ｉｎｄｕｃｉｂｌｅｆａｃｔｏｒ－１，ＨｉＦ－１）可通过增加 ＶＥＧＦ的表
达和分泌来促进血管生成［２０］。王彩虹等［２１］将小鼠皮下接种

Ｈｅｌａ细胞后利用半枝莲提取物进行干预，发现半枝莲多糖可
能通过促进ＡＭＰ激活的蛋白激酶（ＡＭＰ－ａｃｔｉｖａｔｅｄｐｒｏｔｅｉｎｋｉ
ｎａｓｅ，ＡＭＰＫ）信号通路传导，下调 ＶＥＧＦ的表达以及抑制肿瘤
组织中血管新生，从而抑制宫颈癌移植瘤小鼠的肿瘤组织生

长。ＳＨＥＮＧＤ等［２２］通过研究半枝莲提取物抑制前列腺癌的

肿瘤生长、转移和血管生成的作用机制，发现半枝莲提取物能

够显著抑制肿瘤血管生成，并能通过灭活磷脂酰肌醇３激酶通
路／蛋白激酶 Ｂ（Ｐｈｏｓｐｈａｔｉｄｙｌｉｎｏｓｉｔｏｌ３－Ｋｉｎａｓｅ／ＡＫＴＰａｔｈｗａｙ，
ＰＩ３Ｋ／ＡＫＴ）信号通路诱导细胞凋亡和细胞周期Ｇ２／Ｍ期停滞，
降低细胞迁移和侵袭，对肿瘤大小和肿瘤重量表现出显著抑制

作用。ＳＨＩＡＵＡ等［２３］研究发现半枝莲提取物能抑制ＨＩＦ－１α
的表达，并磷酸化其上游信号介质 ＡＫＴ信号通路使肿瘤细胞
中ＶＥＧＦ的表达降低，从而使肿瘤内微血管密度降低；还发现
在缺氧条件下半枝莲提取物能减少内皮细胞的迁移和增殖。

ＤＡＩＺ等［２４］利用不同浓度的半枝莲总黄酮（ｔｏｔａｌｆｌａｖｏｎｏｉｄｓｉｎ
ＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ，ＴＦ－ＳＢ）对人脐静脉内皮细胞（ｈｕｍａｎ
ｕｍｂｉｌｉｃａｌｖｅｉｎｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌｃｅｌｌ，ＨＵＶＥＣ）进行干预，随后使用酶
联免疫吸附试验测定法测量 ＭＨＣＣ９７Ｈ细胞和 ＨＵＶＥＣ中
ＶＥＧＦ水平的变化，发现ＴＦ－ＳＢ在体外和体内均能抑制血管
生成过程。尽管目前抗血管生成药物和免疫治疗已大量运用

于临床，但无法避免耐药性、不良反应等不良反应发生，中医药

在抗血管生成方面凸显出其独特优势。

１．１．５　诱导肿瘤细胞自噬　自噬是真核生物对细胞内物质进
行周转的重要方式，通过这一途径，细胞内受损的蛋白质和细

胞器会被囊泡吞噬，并与溶酶体融合形成自噬溶酶体，从而降

解内容物以维持细胞本身的代谢需要和细胞器更新［２５］。王娟

霞［２６］通过探讨半枝莲提取物对肝癌 ＨｕＨ－７细胞自噬的影
响，发现半枝莲提取物可明显抑制磷脂酰肌醇３激酶通路／蛋
白激酶Ｂ／哺乳动物雷帕霉素靶蛋白（ｍａｍｍａｌｉａｎｔａｒｇｅｔｏｆｒａｐａ
ｍｙｃｉｎ，ｍＴＯＲ）信号通路的活性从而激活自噬抑制肝癌 ＨｕＨ－
７细胞生长。赵继森等［２７］将半枝莲对体外培养ＨｅｐＧ２肝癌细
胞进行干预，利用透射电子显微镜观察发现半枝莲提取物可触

发ＨｅｐＧ２肝癌细胞自噬小泡形成，同时还发现半枝莲能抑制
ＨｅｐＧ２肝癌细胞的增殖、侵袭和迁移。此外，实验表明［２８］半枝

莲提取物可通过调控 Ｗｎｔ／β－ｃａｔｅｎｉｎ、ＰＩ３Ｋ／ＡＫＴ信号通路相
关蛋白表达，促进胰腺癌细胞自噬、凋亡，进而发挥抑制胰腺癌

模型大鼠肿瘤组织的作用。

１．１．６　降低肿瘤细胞迁移和侵袭能力　肿瘤细胞的迁移和侵

５７
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袭是癌症高死亡、高复发的重要原因，其发生有着多方面因素，

抑制其发生发展对疾病的治疗大有裨益［２９］。方涛［３０］通过研

究半枝莲抑制结肠癌细胞迁移和侵袭的作用机制，发现半枝莲

提取物可通过调节ｒａｓ相关Ｃ３肉毒菌毒物底物１（Ｒａｃ１）／ｐ２１
活化激酶１（ＰＡＫ１）信号通路活性，减少基质金属蛋白酶 －９
（ＭＭＰ９）、基质金属蛋白酶－２（ＭＭＰ２）表达而降低结肠癌细胞
迁移和侵袭能力。ＨＵＩＭＡ等［３１］研究发现半枝莲的黄酮类化

合物灯盏乙素能够通过调控核因子 κＢ（ｎｕｃｌｅａｒｆａｃｔｏｒｋａｐｐａ－
Ｂ，ＮＦ－κＢ）和磷酸酯酶与张力蛋白同源物（ＰＴＥＮ）／ＡＫＴ／
ｍＴＯＲ信号通路，从而降低乳腺癌干细胞的活力、增殖、球体和
集落形成以及迁移；此外，还能显著降低幼稚乳腺癌干细胞

（ｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｓｔｅｍｃｅｌｌｓ，ＢＣＳＣ）的小鼠肿瘤生长、增殖性、干细胞
标志物（ＣＤ４４）的表达以及肺转移。徐蕾等［３２］将ＴＦ－ＳＢ提取
物作用宫颈癌细胞，发现ＴＦ－ＳＢ提取物可通过调控长链非编
码ＲＮＡ（Ｌｏｎｇｎｏｎ－ｃｏｄｉｎｇＲＮＡ，ｌｎｃＲＮＡ）ｌｎｃＲＮＡＬＩＮＣ００８５８／
ｍｉＲ－３２４－５ｐ通路抑制宫颈癌细胞的增殖、迁移和侵袭能力。
ＪＩＮＹ等［３３］研究发现使用ＭＴＴ和Ｔｒａｎｓｗｅｌｌ测定法来评估半枝
莲乙醇提取物（ｔｈｅｅｔｈａｎｏｌｅｘｔｒａｃｔｏｆＳＢ，ＥＥＳＢ）对结直肠癌细
胞系ＨＣＴ－８增殖、迁移和侵袭的影响，发现半枝莲提取物能
显著降低ＨＣＴ－８细胞活力，并以剂量依赖性方式减弱ＨＣＴ－
８细胞的迁移和侵袭能力，还可通过抑制 ＰＩ３Ｋ／ＡＫＴ和转化生
长因子－β（ｔｒａｎｓｆｏｒｍｉｎｇｇｒｏｗｔｈｆａｃｔｏｒ－β，ＴＧＦ－β）／Ｓｍａｄ信号
通路来抑制结直肠癌细胞的迁移和侵袭。

１．１．７　增加放疗敏感性　放射治疗是常见的肿瘤姑息治疗及
术后辅助治疗的重要手段，而放疗抵抗是复发的主要原因之

一。张锋等［３４］通过研究半枝莲总黄酮（ｔｏｔａｌｆｌａｖｏｎｏｉｄｓｏｆ
Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａ，ＴＦ－ＳＢ）对人胃腺癌细胞ＡＧＳ增殖、凋亡和
放疗敏感性的影响和分子机制，通过集落形成实验检测细胞放

疗敏感性发现，ＴＦ－ＳＢ预处理组人胃腺癌细胞ＡＧＳ细胞的平
均致死剂量、细胞亚致死损伤修复能力值明显降低，表明ＴＦ－
ＳＢ干预可提高ＡＧＳ细胞的放疗敏感性。此外，还发现ＴＦ－ＳＢ
通过增加放疗后 ＡＧＳ细胞 ＤＮＡ损伤进而提高放疗敏感性。
研究证实半枝莲总黄酮确有增加放疗敏感性的作用，为放疗抵

抗患者的治疗方案提供了新的思路。

１．２　抗炎作用
ＬＩＵＨ等［３５］发现半枝莲的乙醇和乙酸乙酯提取物均含有

黄酮类化合物、酚酸、叶绿素和类胡萝卜素等功能成分。两种

提取物可以通过抑制 ＮＦ－κＢ活性来降低诱导型一氧化氮合
酶、前列腺素内过氧化物合酶２、细胞外调节蛋白激酶和应激
活化蛋白激酶的表达，从而减少促炎介质（包括ＮＯ、ＰＧＥ）的分
泌２、ＩＬ－１β和ＩＬ－６。为研究半枝莲中的二萜类成分的抗炎
活性和作用机制，李舒婷［３６］利用二萜类化合物对脂多糖（ｌｉ
ｐｏｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ，ＬＰＳ）刺激小鼠巨噬细胞（ＲＡＷ２６４．７）细胞
炎症模型进行干预，研究发现所有二萜类化合物均具有抗炎活

性，其中化合物ＳｃｕｔｏｌｉｄｅＥ抗炎活性最明显，另外，还发现具有
环外共轭双键的α，β－不饱和内酯结构对于二萜的抗炎活性
是必需的。研究发现［３７］半枝莲中的野黄芩苷、野黄芩素等活

性成分能抑制ＬＰＳ诱导巨噬细胞分泌炎症细胞因子，是半枝

莲发挥抗炎活性的主要效应成分。闫东等［３８］发现 ＴＦ－ＳＢ能
够通过促进高糖诱导的足细胞线粒体活性诱导糖酵解，进而抑

制炎症因子的分泌。

１．３　抑菌作用
ＹＵＪ等［３９］半枝莲抗菌作用进行研究，通过加氢蒸馏制得

半枝莲精油，发现其主要化合物六氢法尼基丙酮、３，７，１１，１５－
四甲基－２－十六碳烯－１－醇、薄荷醇和１－辛烯 －３－醇能
有效抑制耐甲氧西林金黄色葡萄球菌等革兰氏阳性细菌。

ＶＥＥＲＡＲＡＧＨＡＶＡＮ等［４０］利用黄芩提取物合成了银纳米颗粒，

并证明了银纳米颗粒可有效抑制耐药菌株和敏感菌株中生物

膜的形成。钱志瑶等［４１］通过对半枝莲水提液体外抑菌活性及

对其抑菌稳定性进行研究，发现半枝莲水提液对大肠埃希菌、

金黄色葡萄球菌、铜绿假单胞菌、耻垢分枝杆菌均具有良好的

体外抑菌活性和抑菌稳定性。陈剑涛团队［４２］发现半枝莲能够

明显体外抑制多重耐药鲍曼不动杆菌活性。此外，ＴＳＡＩＣ
等［４３］利用半枝莲、鱼腥草、玄参等中草药提取物作用于鲍曼不

动杆菌临床分离株（ＣｌｉｎｉｃａｌｉｓｏｌａｔｅｏｆＡ．ｂａｕｍａｎｎｉｉ，ＸＤＲＡＢ），
半枝莲提取物对于 ＸＤＲＡＢ的时间杀菌曲线显示出显著灭菌
活性。

１．４　抗病毒作用
２０１９年新型冠状病毒（ＳＡＲＳ－ＣｏＶ－２）大流行的暴发严

重影响了世界各地的政府和卫生保健系统。Ｓｐｉｋｅ－ＡＣＥ２相
互作 用 和 跨 膜 丝 氨 酸 蛋 白 酶 ２（ｔｒａｎｓｍｅｍｂｒａｎｅｓｅｒｉｎｅ
ｐｒｏｔｅａｓｅ２Ｇｅｎｅ，ＴＭＰＲＳＳ２）蛋白酶活性对于宿主细胞介导的
ＳＡＲＳ－ＣｏＶ－２病毒进入至关重要。ＨＵＡＮＧＳ等［４４］通过体内

外实验发现半枝莲提取物可抑制 ＴＭＰＲＳＳ２和ＳＡＲＳ－ＣｏＶ－２
的主蛋白酶 Ｍｐｒｏ，并通过 ＴＭＰＲＳＳ２依赖性机制有效抑制
ＳＡＲＳ－ＣｏＶ－２Ｖｐｐ感染。ＷＵＴ等发现［４５］从半枝莲中提取出

来的新氯罗丹二萜类化合物具有抗 Ｅｐｓｔｅｉｎ－Ｂａｒｒ病毒裂解复
制的活性。周凌凌等［４６］将不同浓度半枝莲水煎液与醇提液作

用于ＨｅｐＧ２．２．１５细胞抗乙肝病毒药物筛选模型，发现不同剂
量的半枝莲醇提液对病毒细胞生长具有明显的抑制作用，且呈

时间及浓度依赖性抑制人肝癌细胞乙肝表面抗原和乙型肝炎

Ｅ抗原的表达。在提高人类乳突病毒（ＨｕｍａｎＰａｐｉｌｌｏｍａｖｉｒｕｓ，
ＨＰＶ）转阴率方面，侯枫等［４７］发现半枝莲合二妙汤联合辛复宁

治疗高危型ＨＰＶ感染的临床效果优于单纯辛复宁治疗，能有
效提高ＨＰＶ转阴率和改善中医证候疗效。
１．５　抗氧化作用

研究证实半枝莲具有较强的抗氧化作用［４８］。杜义龙［４９］

研究半枝莲中提取的野黄芩苷、野黄芩素、木犀草素、芹菜素是

半枝莲标准汤剂清除二苯基苦酰肼基自由基和２，２’－联氮－
双（３－乙基苯并噻唑啉 －６－磺酸）自由基的潜在物质基础。
为了研究药物多糖活性成分对细胞和化学物质的抗氧化作用，

赵紫君等［５０］半枝莲多糖作用于人肾胚２９３细胞模型，发现半
枝莲多糖具有较好的细胞氧化修复能力和体外抗氧化清除

自由基效果，且随着浓度上升，对细胞氧化损伤的修复效果

越强。
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２　半枝莲药对的临床应用
２．１　基于网络药理学的临床应用

网络药理学［５１－５２］通过多学科的交叉应用和整体生物网

络的分析与再整合，以揭示药物与作用靶点间的相互关系、作

用机制等，运用网络方法分析药物与疾病和靶点之间“多成

分、多靶点、多途径”协同作用关系。能够系统、有效地揭示中

药与疾病之间的分子机制［５３］。近年来，网络药理学的应用日

益广泛，在中医药领域研究中兴起。

吴朗杰等［５４］通过网络药理学与分子对接方法探究白花蛇

舌草和半枝莲药对治疗宫颈癌的作用机制，获得两者共有２９
个主要活性成分和１７０个相关靶点，其中与宫颈癌相关靶点
３８个。京都基因与基因组百科全书富集分析发现主要通过
ＰＩ３Ｋ－ＡＫＴ、ＭＡＰＫ、ＮＦ－κＢ信号通路等肿瘤相关信号通路来
发挥抑癌作用。此外，ＨＯＵＣ等［５５］利用体外实验研究白花蛇

舌草配伍半枝莲治疗肝细胞癌的机制，发现该药对可以通过增

加肿瘤蛋白５３和淀粉样前体蛋白水平以及降低核输出蛋白１
和周期蛋白依赖性激酶水平对肝癌 ＨｅｐＧ２细胞增殖进行
抑制。

李彬彬等［５６］利用网络药理学方法研究构建半枝莲－半边
莲药对作用于胃癌的作用机制，共筛选出半枝莲－半边莲木犀
草素、槲皮素、汉黄芩素和山梗菜醇碱等４４种化学成分，对应
３０１个靶点，得到作用于胃癌的交集靶点１５７个，基因本体论
功能分析集中在对细胞死亡、凋亡的调控和调节蛋白激酶活性

等方面，主要通过ＰＩ３Ｋ－ＡＫＴ、ＭＡＰＫ等信号通路来发挥作用。
刘娜等［５７］运用网络药理学探讨出龙葵－半枝莲药对治疗胃癌
的活性化合物及疾病相互作用靶点，得到富集生物过程包括对

外来刺激、无机物及激素的反应、细胞死亡的正向调节、凋亡信

号通路等方面。白星等［５８］利用网络药理信息数据得到黄芪－
半枝莲治疗胃癌的主要活性成分有槲皮素、木犀草素、山柰酚、

汉黄芩素、刺芒柄花素，分子功能涉及蛋白激酶结合、转录因子

结合等多个方面，可能通过毒性应答、无机物质应答、有机环状

化合物的细胞应答、活性氧的代谢过程和创伤应答等生物学过

程来发挥对胃癌的治疗作用。赖冬萍等［５９］从分子对接和网络

药理学层面揭示绞股蓝－半枝莲治疗大肠癌的治疗机制，得到

β－谷甾醇、人参皂苷 ｆ２、槲皮素、异木甾醇、黄芩苷、木犀草
素、复方黄酮等１５个活性化合物，从中筛选出１１６个活性潜在
靶点与大肠癌的４９个靶点显著相关。并可能通过抗炎、抗氧
化应激、正向调控细胞凋亡、维持机体稳态等方面实现药效作

用。胡宴彬等［６０］运用网络药理学和分子对接方法探讨半枝

莲－山慈菇抗乳腺癌的作用机制，发现两者的有效成分包括柚
皮素、粗毛豚草素等，可能通过影响肿瘤的血管生成、促进肿瘤

细胞生长、抑制肿瘤细胞凋亡等生物过程抑制乳腺癌的发展。

２．２　传统配伍的临床应用
根据最新中国知网资料显示，临床配伍常用的半枝莲药对

有半枝莲－白花蛇舌草、半枝莲－黄芪、半枝莲－山慈菇、半枝
莲－夏枯草等。
２．２．１　半枝莲－白花蛇舌草　白花蛇舌草味甘、淡，性凉，具

有清热解毒、活血止痛之功效［６１］。半枝莲与白花蛇舌草配伍

在临床中常以药对形式出现，广泛用于肿瘤疾病中。徐元

等［６２］从白花蛇舌草－半枝莲药对乙酸乙酯组分中鉴定出主要
化学成分有对羟基苯乙酮、野黄芩苷、木犀草素、芹菜素，发现

该药对可通过上调ｍｉＲ－１５５表达、下调相关基因和蛋白表达
抑制破骨细胞分化，从而发挥抑制肿瘤骨转移的作用。此外，

白花蛇舌草配伍半枝莲［６３］还能显著抑制三阴性乳腺癌细胞

ＭＤＡＭＢ－２３１的体外增殖、克隆形成并诱导凋亡，并通过调控
磷酸化及相关信号通路来诱导ＭＤＡ－ＭＢ－２３１的凋亡。包萨
如拉等［６４］研究白花蛇舌草 －半枝莲药对结肠腺癌 ＬｏＶｏ细胞
的影响，发现两者配伍可能通过抑制 ＧＲＢ２相关结合蛋白 １
（ＧＲＢ２－ａｓｓｏｃｉａｔｅｄｂｉｎｄｉｎｇｐｒｏｔｅｉｎ１，Ｇａｂ１）／ＶＥＧＦＲ－２／ＰＩ３Ｋ／
ＡＫＴ信号通路发挥抑制结肠腺癌 Ｌｏｖｏ细胞的增殖、降低其迁
移和侵袭能力以及诱导细胞凋亡的作用。范燕燕等［６５］通过观

察白花蛇舌草 －半枝莲药对组分作用于胃癌 ＳＧＣ－７９０１细
胞，发现该药对组分各剂量组均显著抑制胃癌 ＳＧＣ－７９０１细
胞增殖，其机制可能与激活线粒体自噬，激活线粒体凋亡信号

通路，诱导肿瘤细胞凋亡有关。李佳等［６６］通过探究白花蛇舌

草－半枝莲联合顺铂治疗肺癌的作用机制，发现联合用药能进
一步调控ＴＧＦ－β／Ｓｍａｄ信号通路促进肺癌细胞凋亡，抑制肺
癌细胞迁移、侵袭。ＺＨＵＤ等［６７］还发现半枝莲配伍白花蛇舌

草可通过调节ｈｓａ＿ｃｉｒｃ＿００３９９３３／ｈｓａ－ｍｉＲ－２０４－５ｐ／ｗｎｔ１１轴
抑制Ｗｎｔ信号通路，从而抑制结直肠癌细胞的增殖、迁移和
侵袭。

２．２．２　半枝莲 －黄芪　黄芪，其味甘、微温，归肺脾二经，为
“补气之要药”，具有补气升阳、托毒排脓、敛疮生肌等功效。

二者合用，凉温平调，清补并施，常用于治疗肺癌［６８］。虽然目

前对于半枝莲和黄芪抗肿瘤研究主要集中在单味药机制方面，

对两者合用的研究相对较少。研究发现半枝莲 －黄芪药对中
含有槲皮素、香草酸等化学成分，具有抑制细胞增殖、促进凋亡

及抗癌等作用［６９］。有国内外学者报道［７０－７１］槲皮素在对抗乳

腺癌、肝癌等方面具有良好效果。周锋等［７２］还发现槲皮素能

够增加放疗敏感性，对临床上提高抗肿瘤疗效提供了新的思

路。赵梦倩［７３］以半枝莲、黄芪为君药的芪莲合剂对化疗患者

进行干预，发现该药对可有效降低胃肠道恶心呕吐反应，减少

骨髓抑制；此外，还利用黄芪 －半枝莲的有效活性组分对人肺
腺癌 Ａ５４９细胞株进行干预，结果显示各组分对肿瘤细胞均有
一定抑制作用。

２．２．３　半枝莲－山慈菇　山慈菇味甘，性辛凉，归肝、脾经，有
清热解毒，化痰散结之功；半枝莲味辛苦，性寒，归肺、肝、肾经，

有清热解毒，化瘀止血的功效，两药合用，共奏解毒散结之功。

国医大师周仲瑛［７４］认为大肠癌核心病机在于“湿热瘀毒、脾虚

肠实、气阴两伤”，临床上多以半枝莲、山慈菇等为抗癌解毒的

核心药物，具有良好疗效。林丽珠教授［７５］将恶性肿瘤的病机

归结为“痰”“虚”“毒”“瘀”，常将半枝莲与山慈菇配伍运用于

邪气充盛、正气未虚的各类肿瘤患者治疗中，可有效改善症状，

延长患者生存时间。现代研究发现半枝莲、山慈菇主要成分山
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慈菇多糖、总黄酮、半枝莲多糖具有抗肿瘤组织血管生成、抑制

肿瘤细胞增殖及迁移等作用［７６－７８］。综上所述，半枝莲配伍山

慈菇具有较好抗肿瘤作用，在临床中应用广泛。然而，对于两

者抗肿瘤机制的基础研究较少，未来可将基础研究作为重点方

向，为临床应用及新型药物研发提供理论依据。

２．２．４　半枝莲 －夏枯草　夏枯草始载于《神农本草经》，味
苦、辛，性寒，归肝、胆经，可清肝散火、明目、散结消肿［７９］。半

枝莲，功能清热解毒，化瘀利尿。二者相须而用，协同增效，齐

作清热解毒、散结抗癌之用。“痞积之处，必有伏阳”。恶性肿

瘤为毒邪积滞，邪侵日久，蕴生火邪，临床上常以半枝莲与夏枯

草为伍治疗恶性乳腺癌［８０］。蔡小平还将两者运用于肝脾血瘀

证肝癌患者癌性发热，具有一定治疗作用［８１］。刘苏等［８２］进行

体外实验研究发现，半枝莲－夏枯草药对核心成分槲皮素可下
调ＡＫＴ丝氨酸／苏氨酸激酶１、Β－连环蛋白和 ｃ－ＭＹＣ蛋白
的表达水平以抑制乳腺癌细胞的增殖并促进其凋亡。此外，夏

枯草与半枝莲还用于治疗甲状腺疾病。钟丰鹰［８３］建立自身免

疫性甲状腺炎（ａｕｔｏｉｍｍｕｎｅｔｈｙｒｏｉｄｉｔｉｓ，ＡＬＴ）大鼠模型，发现夏
枯草配伍半枝莲能抑制免疫应答和炎症损伤，从而发挥对

ＡＬＴ的治疗作用。
２．２．５　其他　半边莲，归心、肺、小肠经，具有清热解毒，利水
消肿的功效［８４］。半枝莲与半边莲相合，一辛一凉，相须为用。

李佩文［８５］认为邪气渐盛，正气渐衰是癌性胸腹水的形成的主

要原因，因此，通常将半边莲与半枝莲合用以利于排除体内水

湿及抑制肿瘤恶化，临床应用后发现对于癌性胸腹水治疗显著

疗效。此外，陈悦等［８６］将半枝莲汤加白及粉用于治疗持续高

危型人乳头瘤病毒感染患者，结果表明总有效率为９６．６７％，
治疗后宫颈柱状上皮异位面积评分较治疗前降低，人乳头瘤病

毒转阴率为６６．６７％。
３　小结

本文对半枝莲及其药对的研究进展进行了综述和总结。

半枝莲作为一种常用的中药材，具有广泛的药理活性和临床应

用价值。研究表明，半枝莲及其药对具有包括抗肿瘤、抗菌、抗

炎、抗病毒、抗氧化等多种药理作用，对多种疾病具有一定的治

疗效果。然而，目前对于半枝莲及其药对的研究还存在着不足

之处，首先，对于半枝莲及其药对的活性成分和作用机制尚未

能完全阐述，需要更多的实验及临床研究。其次，半枝莲的药

对研究大部分在半枝莲与白花蛇舌草，对于半枝莲与其他中药

进行配伍需要更多研究。此外，对于半枝莲及其药对的研究仅

局限于网络药理学研究，需要更多临床观察性研究来验证，为

临床应用的可行性提供依据。因此，我们可以进一步对半枝莲

及其药对的活性成分和作用机制进行挖掘，开展更多的临床及

实验研究，验证半枝莲及其药对在临床应用中的疗效和安全

性。此外，还可以探索半枝莲及其药对与其他中药或疗法联合

应用，寻求协同作用，以提高疗效。目前对半枝莲药对配伍比

例、煎煮时间的研究较为缺乏，药物化学成分复杂，配伍后的有

效成分溶出率、吸收代谢等有着不同变化，因此，对于药对配伍

剂量、煎煮时间或将成为今后研究的方向。临床上对于半枝莲

的剂型大多采用饮片、配方颗粒，在未来研究中可开发多种剂

型以更大程度上提高疗效。半枝莲药对研究应在中医药理论

基础上，结合现代实验研究技术全面系统地研究药对配伍之间

的作用机制，进而为有效开发利用半枝莲及其药对提供参考，

最终安全科学有效指导临床用药。
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ＡＧＳ增殖、凋亡和放疗敏感性的作用及机制研究［Ｊ］．药物评

价研究，２０２２，４５（４）：６８６－６９２．

［３５］　ＬＩＵＨＬ，ＫＡＯＴＨ，ＳＨＩＡＵＣＹ，ｅｔａｌ．Ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｃｏｍｐｏｎｅｎｔｓｉｎ

ＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ．Ｄｏｎｗｉｔｈａｎｔｉ－ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙａｃｔｉｖｉｔｙｏｎ

ＲＡＷ２６４．７ｃｅｌｌｓ［Ｊ］．ＪＦｏｏｄＤｒｕｇＡｎａｌ，２０１８，２６（１）：３１－４０．

［３６］　李舒婷．半枝莲的化学成分及抗炎活性研究［Ｄ］．江门：五邑

大学，２０２３．

［３７］　金顺琪．应用巨噬细胞固相色谱法探究半枝莲鲜品的抗炎物质

基础［Ｄ］．南京：南京中医药大学，２０２２．

［３８］　闫东，顾长瑞，张响．半枝莲总黄酮通过Ｓｍａｄ４／ＰＫＭ２／ＨＩＦ？１α

改善高糖诱导的足细胞损伤的机制研究［Ｊ］．海南医学院学报，

２０２３，２９（２）：１０２－１０８．

［３９］　ＹＵＪＱ，ＬＥＩＪＣ，ＹＵＨＤ，ｅｔａｌ．Ｃｈｅｍｉｃａｌｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎａｎｄａｎｔｉｍｉ

ｃｒｏｂｉａｌａｃｔｉｖｉｔｙｏｆｔｈｅｅｓｓｅｎｔｉａｌｏｉｌｏｆＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａ［Ｊ］．Ｐｈｙｔｏ

ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ，２００４，６５（７）：８８１－８８４．

［４０］　ＶＥＥＲＡＲＡＧＨＡＶＡＮＶＰ，ＰＥＲＩＡＤＵＲＡＩＮＤ，ＫＡＲＵＮＡＫＡＲＡＮ

Ｔ，ｅｔａｌ．Ｇｒｅｅｎｓｙｎｔｈｅｓｉｓｏｆｓｉｌｖｅｒｎａｎｏｐａｒｔｉｃｌｅｓｆｒｏｍａｑｕｅｏｕｓｅｘｔｒａｃｔ

ｏｆＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａａｎｄｃｏａｔｉｎｇｏｎｔｈｅｃｏｔｔｏｎｆａｂｒｉｃｆｏｒａｎｔｉｍｉｃｒｏ

ｂｉａｌａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｓａｎｄｗｏｕｎｄｈｅａｌｉｎｇａｃｔｉｖｉｔｙｉｎｆｉｂｒｏｂｌａｓｔｃｅｌｌｓ

（Ｌ９２９）［Ｊ］．ＳａｕｄｉＪＢｉｏｌＳｃｉ，２０２１，２８（７）：３６３３－３６４０．

［４１］　钱志瑶，罗永迪，李丽琼，等．半枝莲水提液体外抑菌及抑菌稳

定性研究［Ｊ］．中国现代医生，２０２３，６１（２１）：６９－７２，８０．

［４２］　陈剑涛，陈锡娇，杨雪琼，等．４种中药联用对多重耐药鲍曼不

动杆菌的体外抗菌活性研究［Ｊ］．中国中医药科技，２０２３，３０

（２）：２２１－２２５．

［４３］　ＴＳＡＩＣＣ，ＬＩＮＣＳ，ＨＳＵＣＲ，ｅｔａｌ．ＵｓｉｎｇｔｈｅＣｈｉｎｅｓｅｈｅｒｂＳｃｕｔｅｌ

ｌａｒｉａｂａｒｂａｔａａｇａｉｎｓｔｅｘｔｅｎｓｉｖｅｌｙｄｒｕｇ－ｒｅｓｉｓｔａｎｔＡｃｉｎｅｔｏｂａｃｔｅｒｂａｕ

ｍａｎｎｉｉｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓ：ｉｎｖｉｔｒｏａｎｄｉｎｖｉｖｏｓｔｕｄｉｅｓ［Ｊ］．ＢＭＣＣｏｍｐｌｅ

ｍｅｎｔＡｌｔｅｒｎＭｅｄ，２０１８，１８：９６．

［４４］　ＨＵＡＮＧＳＴ，ＣＨＥＮＹ，ＣＨＡＮＧＷＣ，ｅｔａｌ．ＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ．

ｄｏｎｉｎｈｉｂｉｔｓｔｈｅｍａｉｎｐｒｏｔｅａｓｅｓ（ｍｐｒｏａｎｄＴＭＰＲＳＳ２）ｏｆｓｅｖｅｒｅａ

ｃｕｔｅｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓ２（ＳＡＲＳ－ＣｏＶ－２）ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ

［Ｊ］．Ｖｉｒｕｓｅｓ，２０２１，１３（５）：８２６．

［４５］　ＷＵＴＺ，ＷＡＮＧＱ，ＪＩＡＮＧＣ，ｅｔａｌ．Ｎｅｏ－ｃｌｅｒｏｄａｎｅｄｉｔｅｒｐｅｎｏｉｄｓ

ｆｒｏｍＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａｗｉｔｈａｃｔｉｖｉｔｙａｇａｉｎｓｔＥｐｓｔｅｉｎ－Ｂａｒｒｖｉｒｕｓｌｙｔ

ｉｃｒｅｐｌｉｃａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＪＮａｔＰｒｏｄ，２０１５，７８（３）：５００－５０９．

［４６］　周凌凌．半枝莲黄酮抗乙肝病毒活性成分筛选及化学成分研究

［Ｄ］．南京：南京农业大学，２０１５．

［４７］　侯枫，熊咀英，邹宏．半枝莲合二妙汤联合辛复宁治疗高危型

ＨＰＶ感染临床观察［Ｊ］．光明中医，２０２３，３８（２０）：４０２４－４０２７．

［４８］　ＮＩＣＯＬＡＭ，ＡＬＳＡＦＩＺ，ＳＯＨＲＡＢＩＣ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｓｏｃｉｏ－ｅｃｏｎｏｍｉｃ

ｉｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅｃｏｒｏｎａｖｉｒｕｓｐａｎｄｅｍｉｃ（ＣＯＶＩＤ－１９）：ａｒｅｖｉｅｗ

［Ｊ］．ＩｎｔＪＳｕｒｇ，２０２０，７８：１８５－１９３．

［４９］　杜义龙，李赛，李艳荣，等．半枝莲标准汤剂的指纹图谱建立与

抗氧化活性成分的化学模式识别［Ｊ］．中国药房，２０２２，３３（４）：

４２５－４３２．

［５０］　赵紫君，张卫生，郭相江，等．半枝莲多糖成分的体外抗氧化活

性研究［Ｊ］．现代医学与健康研究电子杂志，２０１８，２（１４）：

９７
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Ｓｅｐ．２０２６

１５９－１６０．

［５１］　解静，高杉，李琳，等．网络药理学在中药领域中的研究进展与

应用策略［Ｊ］．中草药，２０１９，５０（１０）：２２５７－２２６５．

［５２］　ＬＩＳ，ＺＨＡＮＧＺＱ，ＷＵＬＪ，ｅｔａｌ．ＵｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇＺＨＥＮＧｉｎｔｒａｄｉ

ｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｅｘｔｏｆｎｅｕｒｏ－ｅｎｄｏｃｒｉｎｅ－ｉｍ

ｍｕｎｅｎｅｔｗｏｒｋ［Ｊ］．ＩＥＴＳｙｓｔＢｉｏｌ，２００７，１（１）：５１－６０．

［５３］　世界中医药学会联合会．网络药理学评价方法指南［Ｊ］．世界

中医药，２０２１，１６（４）：５２７－５３２．

［５４］　吴朗杰，赵春燕，战丽彬．基于网络药理学和分子对接研究白花

蛇舌草和半枝莲药对治疗宫颈癌的作用机制［Ｊ］．中草药，

２０２１，５３（４）：１０４９－１０５８．

［５５］　ＨＯＵＣＭ，ＷＥＮＸ，ＹＡＮＳＦ，ｅｔａｌ．Ｎｅｔｗｏｒｋ－ｂａｓｅｄｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ－

ｂａｓｅｄｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅｅｆｆｅｃｔａｎｄｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆｔｈｅＨｅｄｙｏｔｉｓ

ｄｉｆｆｕｓａ－ＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａＢａｒｂａｔａｐａｉｒｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｈｅｐａｔｏｃｅｌｌｕｌａｒ

ｃａｒｃｉｎｏｍａ［Ｊ］．ＳｃｉＲｅｐ，２０２４，１４：９６３．

［５６］　李彬彬，王一同，周琴，等．基于网络药理学的半枝莲 －半边莲

药对治疗胃癌的作用机制研究［Ｊ］．辽宁中医杂志，２０２１，４８

（７）：１６９－１７４，２６０．

［５７］　刘娜，林艺，韦梅，等．基于网络药理学探讨龙葵 －半枝莲药对

治疗胃癌的作用机制［Ｊ／ＯＬ］．中医临床研究，２０２４：１－６．

（２０２４－０３－０５）．ｈｔｔｐｓ：／／ｋｎｓ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／１１．５８９５．

Ｒ．２０２４０２２９．１７２４．００２．ｈｔｍｌ．

［５８］　白星，高婷，程翻娥，等．基于网络药理学及中药复方数据挖掘

探究“黄芪－半枝莲”药对抑制胃癌的作用机制［Ｊ］．中医临床

研究，２０２３，１５（２０）：８－１６．

［５９］　赖冬萍，张涛，廖美华，等．基于分子对接和网络药理学探讨绞

股蓝－半枝莲药对防治大肠癌的作用机制［Ｊ］．海南医学院学

报，２０２１，２７（６）：４４２－４５１．

［６０］　胡宴彬，魏瑞波，代甜甜，等．基于网络药理学和分子对接技术

探讨“半枝莲
#

山慈菇”抗乳腺癌的作用机制［Ｊ］．现代药物与

临床，２０２１，３６（９）：１７７４－１７８１．

［６１］　程琪庆，程春松，刘智祖，等．白花蛇舌草和水线草的鉴别与药

用进展比较［Ｊ］．中草药，２０１７，４８（２０）：４３２８－４３３８．

［６２］　徐元，陈龙，章丹丹．白花蛇舌草－半枝莲药对乙酸乙酯组分对

破骨细胞分化的抑制作用［Ｊ］．中成药，２０１９，４１（１）：４４－５０．

［６３］　杜江洋，徐元，王楠，等．白花蛇舌草 －半枝莲药对组分诱导三

阴性乳腺癌细胞凋亡的机制［Ｊ］．中国实验方剂学杂志，２０１８，

２４（１７）：９９－１０７．

［６４］　包萨如拉，安桂凤，萨如拉，等．白花蛇舌草 －半枝莲药对组分

对结肠腺癌Ｌｏｖｏ细胞生物学行为的影响［Ｊ］．天津医药，２０２０，

４８（１０）：９２５－９３０．

［６５］　范燕燕，陈有志，卢英恺，等．白花蛇舌草 －半枝莲药对组分对

胃癌ＳＧＣ－７９０１细胞增殖、线粒体自噬及凋亡的影响［Ｊ］．中

医学报，２０２０，３５（１）：１３０－１３５．

［６６］　李佳，芦洪波，郑振东．白花蛇舌草－半枝莲联合顺铂治疗肺癌

的作用机制研究［Ｊ／ＯＬ］．解剖科学进展，２０２４：１－７．（２０２４－

０６－０７）．ｈｔｔｐｓ：／／ｋｎｓ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／２１．１３４７．ｑ．

２０２４０６０６．１４２１．０２０．ｈｔｍｌ．

［６７］　ＺＨＵＤＹ，ＹＵＡＮＳＭ，ＣＨＥＮＣ．Ｈｅｄｙｏｔｉｓｄｉｆｆｕｓａ－Ｓｃｕｌｅｌｌａｒｉａｂａｒ

ｂａｔａ（ＨＤ－ＳＢ）ｓｕｐｐｒｅｓｓｅｓｔｈｅｐｒｏｇｒｅｓｓｉｏｎｏｆｃｏｌｏｒｅｃｔａｌｃａｎｃｅｒｃｅｌｌｓ

ｖｉａｔｈｅｈｓａ＿ｃｉｒｃ＿００３９９３３／ｈｓａ－ｍｉＲ－２０４－５ｐ／ｗｎｔ１１ａｘｉｓ［Ｊ］．

ＳｃｉＲｅｐ，２０２３，１３：１３３３１．

［６８］　侯癑，李强，王岱杰，等．基于网络药理学研究黄芪 －半枝莲药

对治疗肺癌机制［Ｊ］．山东科学，２０２０，３３（６）：３４－４３．

［６９］　范安琪，侯宝龙，梁艳妮，等．白花蛇舌草三大类成分的分离纯化

及抗肿瘤活性测定［Ｊ］．辽宁中医杂志，２０２４，５１（４）：１３８－１４２．

［７０］　聂新华，丁浩，谭丽．基于 ＰＩ３Ｋ／Ａｋｔ信号通路探讨槲皮素对肝

癌细胞增殖、凋亡的影响［Ｊ］．中国老年学杂志，２０２４，４４（８）：

１９６０－１９６４．

［７１］　ＲＡＭＯＳＰＳ，ＦＥＲＲＥＩＲＡＣ，ＰＡＳＳＯＳＣＬＡ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆｑｕｅｒｃｅ

ｔｉｎａｎｄｃｈｒｙｓｉｎａｎｄｉｔｓａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｏｎｖｉａｂｉｌｉｔｙａｎｄｃｅｌｌｃｙｃｌｅｐｒｏｇｒｅｓ

ｓｉｏｎｉｎＭＤＡ－ＭＢ－２３１ａｎｄＭＣＦ－７ｈｕｍａｎｂｒｅａｓｔｃａｎｃｅｒｃｅｌｌｓ

［Ｊ］．ＢｉｏｍｅｄｅｃｉｎｅＰｈａｒｍａｃｏｔｈｅｒ，２０２４，１７９：１１７２７６．

［７２］　周锋，沙德胜，卢瑗瑗，等．槲皮素提高人结直肠癌细胞 ＳＷ４８０

和ＳＷ６２０对顺铂的敏感性［Ｊ／ＯＬ］．西安交通大学学报（医学

版），２０２４：１－１３．（２０２４－０８－０５）．ｈｔｔｐｓ：／／ｋｎｓ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃ

ｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／６１．１３９９．Ｒ．２０２４０８０５．１４３４．００２．ｈｔｍｌ．

［７３］　赵梦倩．芪莲合剂对肺脾气虚型中晚期 ＮＳＣＬＣ患者临床疗效

的观察及芪莲药对抑制 Ａ５４９细胞增殖的活性成分筛选［Ｄ］．

济南：山东中医药大学，２０２１．

［７４］　郭仁清．基于数据挖掘的国医大师周仲瑛辨治大肠癌处方用药

规律研究［Ｊ］．辽宁中医药大学学报，２０１９，２１（４）：１４２－１４５．

［７５］　李佳殷，杨秋晔，翟林柱．林丽珠治疗恶性肿瘤常用药对分析

［Ｊ］．辽宁中医杂志，２０２０，４７（４）：６０－６２．

［７６］　王泯蓉，张勇，沈娟．山慈菇多糖对人卵巢癌细胞增殖和上皮间

质转化的影响［Ｊ］．中国临床药理学杂志，２０２３，３９（１３）：

１８９９－１９０３．

［７７］　李彬彬，王一同，周琴，等．基于网络药理学的半枝莲 －半边莲

药对治疗胃癌的作用机制研究［Ｊ］．辽宁中医杂志，２０２１，４８

（７）：１６９－１７４，２６０．

［７８］　袁辉，孙健，徐吉雨，等．半枝莲多糖对宫颈癌荷瘤小鼠抑瘤作

用的实验研究［Ｊ］．中医临床研究，２０２０，１２（３２）：５－７．

［７９］　张金华，邱俊娜，王路，等．夏枯草化学成分及药理作用研究进

展［Ｊ］．中草药，２０１８，４９（１４）：３４３２－３４４０．

［８０］　方丽，朱晓丹，鲍静，等．中药饮片治疗乳腺癌的用药规律［Ｊ］．

世界中医药，２０２２，１７（１２）：１７６５－１７６８．

［８１］　王鑫荣，张俊萍．蔡小平教授治疗肝癌癌性发热经验［Ｊ］．中医

研究，２０２０，３３（２）：４７－４９．

［８２］　刘苏，陈洪晓，金乐，等．整合网络药理学和体外实验探究夏枯

草－半枝莲药对治疗乳腺癌的作用及机制［Ｊ］．安徽医科大学

学报，２０２４，５９（７）：１１３４－１１４２．

［８３］　钟丰鹰．夏枯草－半枝莲对自身免疫性甲状腺炎大鼠的疗效及

机制研究［Ｄ］．北京：北京中医药大学，２０２３．

［８４］　马玉明，彭嘉文，谢晶晶，等．半边莲的质量控制现状及质量标

志物的预测分析［Ｊ／ＯＬ］．中华中医药学刊，２０２４：１－１４．

（２０２４－０５－３０）．ｈｔｔｐｓ：／／ｋｎｓ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／ｋｃｍｓ／ｄｅｔａｉｌ／２１．１５４６．

Ｒ．２０２４０５２９．１７１４．０２１．ｈｔｍｌ．

［８５］　汪欣文，姚颵茹，董新刚，等．李佩文合用半边莲、半枝莲治疗癌

性胸腹水经验举隅［Ｊ］．山西中医，２０１８，３４（４）：６－８．

［８６］　陈悦，郭丹丹，钱佳燕，等．中药白及在治疗慢性创面修复中的

应用进展［Ｊ］．世界中医药，２０２４，１９（３）：４４９－４５４．

０８
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