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大血藤现代研究进展和质量标志物（Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ）预测分析

武鸣鸣１，２，王华雨１，２，徐婷莉１，２，武香香１，２，曾华辉１，２，苗明三１，２，宋亚刚１，２
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　　摘要：大血藤是我国传统中药，在我国已有上千年用药历史，其所含化学成分多样，包含有苯乙醇类、酚类、苯甲酸
类、苯丙素类、黄酮类、蒽醌类、萜类等多种化学成分。现代研究表明，大血藤具有抗炎、抗菌、抗氧化、镇痛、抗肿瘤等药

理作用。通过对大血藤的化学成分、药理作用进行总结，并根据中药质量标志物（Ｑｕａｌｉｔｙｍａｒｋｅｒ，Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ）的概念，从
植物亲缘学、传统药性和药效、化学成分溯源性、不同产地和采收时期、复方配伍以及化学成分可测性几个方面对大血藤

的质量标志物进行分析预测，以期为建立全面科学的大血藤的质量控制体系提供依据。
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（２０２３ＨＹＴＰ０３７）；河南省高等学校重点科研计划项目
（２２Ａ３６００１３）

作者简介：武鸣鸣（２０００－），女，河南新郑人，硕士在读，研究方向：中
药药理学。

通讯作者：宋亚刚（１９９１－），男，陕西咸阳人，副教授，硕士研究生导
师，博 士，研 究 方 向：中 药 抗 肿 瘤 药 理。 Ｅｍａｉｌ：
ｓｏｎｇｙａｇａｎｇ１０１６＠１６３．ｃｏｍ。

　　大血藤为木通科（Ｌａｒｄｉｚａｂａｌａｃｅａｅ）大血藤属 Ｓａｒｇｅｎｔｏｄｏｘａ
Ｒｅｈｄ．ｅｔＷｉｌｓ．植物大血藤Ｓａｒｇｅｎｔｏｄｏｘａｃｕｎｅａｔａ（Ｏｌｉｖ．）Ｒｅｈｄ．Ｅｔ

Ｗｉｌｓ．的藤茎，别名为红藤、五花血藤、红皮藤、千年健、大活血
等，是太白七药之一。始载于公元１０６１年《图经本草》，最早
以血藤为名［１］。大血藤是我国传统中药，其性平、味苦，归大

肠、肝经，具有清热解毒、活血、祛风的功效。常用于治疗肠痈

腹痛，经闭痛经，风湿痹痛，跌扑肿痛；秋、冬二季采收，切段，干

燥，生长于林下、溪边，主产于我国江西、湖北、四川、云南、安徽

等地［２］。大血藤在临床用药中因其与鸡血藤相似而常被混

用，因此在使用时应注意区分。现代药理研究表明大血藤有抗

炎、镇痛、抗氧化、抗菌、抗肿瘤等作用；大血藤中化学成分种类

众多，主要含有苯乙醇类、酚类、苯甲酸类、苯丙素类、黄酮类、

蒽醌类、萜类等成分［３］。２０２０版《中华人民共和国药典》将红
景天苷和绿原酸作为大血藤的有效含量测定标准，但现代研究

表明去绿原酸、绿原酸乙酯、丁香醛、表儿茶素、谷甾醇、丁香
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酚、β－谷甾醇、羟基酪醇、原儿茶酸、红景天苷、儿茶素、隐绿
原酸、原花青素Ｂ２、阿魏酸、咖啡酸、草夹竹桃苷等也是大血藤
的主要有效成分，表明现有的大血藤质控标准较为单一，不利

于大血藤临床疗效和药用质量的把控，亟待进一步完善补充。

本文通过查阅近年来大血藤的相关文献，对其化学成分、药理

作用进行系统综述，并基于刘昌孝院士提出的中药质量标志物

（Ｑｕａｌｉｔｙｍａｒｋｅｒ，Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ）概念，从植物亲缘学及化学成分特
有性、传统药性和药效、不同产地和采收时期、复方配伍、化学

成分可测性和化学成分溯源性几方面对大血藤 Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ进
行预测分析，以期为大血藤的质量控制及临床应用提供参考依

据，促进大血藤的应用及发展。

１　化学成分
大血藤作为我国传统中药，化学成分复杂，主要含有苯乙

醇类，酚类、苯甲酸类、苯丙素类、蒽醌类、黄酮类、三萜类等

成分［３］。

１．１　苯乙醇类化合物　见表１。
表１　大血藤中的苯乙醇类化合物

序号 化合物 分子式 参考文献

１ 羟基酪醇 Ｃ８Ｈ１０Ｏ３ ［４］
２ 红景天苷 Ｃ１４Ｈ２０Ｏ７ ［４］
３ ４－羟基苯乙醇 Ｃ８Ｈ１０Ｏ２ ［５］
４ ＣｕｎｅａｔａｓｉｄｅｓＣ Ｃ１９Ｈ２８Ｈ１２ ［６］
５ ＯｓｍａｎｔｈｕｓｉｄｅＨ Ｃ１９Ｈ２８Ｏ１１ ［７］
６ ＣｒｏｓａｔｏｓｉｄｅＢ Ｃ２０Ｈ３０Ｏ１１ ［７］
７ ＥｃｈｉｐｕｏｓｉｄｅＡ Ｃ２０Ｈ３０Ｏ１１ ［７］
８ ＩｃａｒｉｓｉｄｅＤ２ Ｃ１４Ｈ２０Ｏ７ ［７］
９ ３，４－二羟基苯乙醇葡萄糖苷 Ｃ１４Ｈ２０Ｏ８ ［４］

１．２　酚类及其衍生物　见表２。
表２　大血藤中的酚类及其衍生物

序号 化合物 分子式 参考文献

１０ 罗布麻宁 Ｃ９Ｈ１０Ｏ３ ［５］
１１ 草夹竹桃苷 Ｃ１５Ｈ２０Ｏ８ ［７］
１２ ＣｕｎｅａｔａｓｉｄｅｓＤ Ｃ１９Ｈ２８Ｏ１２ ［６］
１３ ４－羟基－３，５－二甲氧基－苯酚 Ｃ８Ｈ１０Ｏ４ ［８］
１４ ３，４，５－三甲氧基苯基－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ１５Ｈ２２Ｏ９ ［８］
１５ 异它乔糖苷 Ｃ１３Ｈ１８Ｏ８ ［４］
１６ 丁香醛 Ｃ９Ｈ１０Ｏ４ ［８］
１７ 香草醇４－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ１４Ｈ２０Ｏ８ ［８］
１８ Ｅｕｇｅｎｙ１－β－ｒｕｔｉｎｏｓｉｄｅ Ｃ２２Ｈ３２Ｏ１１ ［９］
１９ 对羟基苯丙酮 Ｃ９Ｈ１０Ｏ２ ［１０］
２０ 对羟基苯乙酸 Ｃ８Ｈ８Ｏ３ ［１０］
２１ 对甲氧基苯乙酸 Ｃ９Ｈ１０Ｏ３ ［１０］
２２ ２－（３′，４′－二羟苯基）－１，３－胡椒环－５－醛 Ｃ１４Ｈ１０Ｏ５ ［１１］
２３ Ｎ－对香豆酰酪胺 Ｃ１７Ｈ１７ＮＯ３ ［４］
２４ 香草乙酮 Ｃ９Ｈ１０Ｏ３ ［４］
２５ 毛柳苷 Ｃ１４Ｈ２０Ｏ７ ［９］
２６ ｅｕｇｅｎｙｌβ－ｒｕｔｉｎｏｓｉｄｅ Ｃ２３Ｈ３４Ｏ１２ ［９］

１．３　苯甲酸及其衍生物　见表３。
１．４　苯丙素类　见表４。
１．５　蒽醌类　见表５。
１．６　黄酮类　见表６。
１．７　三萜类　见表７。
１．８　其他成分　见表８。

表３　大血藤中的苯甲酸及其衍生物

序号 化合物 分子式 参考文献

２７ 原儿茶酸 Ｃ７Ｈ６Ｏ４ ［４］
２８ 原儿茶酸甲酯 Ｃ８Ｈ８Ｏ４ ［４］
２９ 香草酸 Ｃ８Ｈ８Ｏ４ ［４］
３０ ３，４－二羟基苯甲酸乙酯 Ｃ９Ｈ１０Ｏ４ ［４］
３１ 对羟基苯甲酸 Ｃ７Ｈ６Ｏ３ ［４］
３２ 丁香酸葡萄糖苷 Ｃ１５Ｈ２０Ｏ１０ ［４］
３３ 丁香酸葡萄糖酯苷 Ｃ１５Ｈ２０Ｏ１０ ［１０］
３４ 香草酸葡萄糖苷 Ｃ１４Ｈ１８Ｏ９ ［１０］
３５ 香草酸葡萄糖酯苷 Ｃ１４Ｈ１８Ｏ９ ［１０］
３６ ３，５－Ｏ－二甲基没食子酸 Ｃ９Ｈ１０Ｏ５ ［１２］
３７ 原儿茶酸４－Ｏ－β－Ｄ葡萄糖苷 Ｃ１３Ｈ１６Ｏ９ ［７］
３８ 原儿茶酸３－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ１３Ｈ１６Ｏ９ ［７］
３９ ２，２－ｄｉｍｅｔｈｙｌｃｈｒｏｍａｎｅ－６－ｃａｒｂｏｘｙｌｉｃａｃｉｄ Ｃ１２Ｈ１４Ｏ３ ［１０］

表４　大血藤中的苯丙素类化合物

序号 化合物 分子式 参考文献

４０ 对香豆酸甲酯 Ｃ１０Ｈ１０Ｏ３ ［４］
４１ 咖啡酸甲酯 Ｃ１０Ｈ１０Ｏ４ ［４］
４２ 阿魏酸 Ｃ１０Ｈ１０Ｏ４ ［４］
４３ 咖啡酸 Ｃ９Ｈ８Ｏ４ ［４］
４４ 酪醇 Ｃ８Ｈ１０Ｏ２ ［４］
４５ 对香豆酸 Ｃ８Ｈ８Ｏ３ ［１０］
４６ 对香豆酸－４－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ１５Ｈ１８Ｏ８ ［１３］
４７ 紫丁香苷 Ｃ１７Ｈ２４Ｏ９ ［１４］
４８ 新绿原酸 Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ ［１３］
４９ 绿原酸 Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ ［１５］
５０ 绿原酸甲酯 Ｃ１７Ｈ２０Ｏ９ ［１１］
５１ 绿原酸乙酯 Ｃ１８Ｈ２２Ｏ９ ［１１］
５２ 阿魏酸对羟基苯乙醇酯 Ｃ１８Ｈ１８Ｏ５ ［１１］
５３ 对－香豆酸－对羟基苯乙醇酯 Ｃ１７Ｈ１６Ｏ４ ［１１］
５４ 木通苯乙醇苷Ｂ Ｃ２３Ｈ２６Ｏ１１ ［１６］
５５ 隐绿原酸 Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ ［１７］
５６ 大血藤醇 Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１０ ［１０］
５７ Ｓｅｃｏｉｓｏｌａｒｉｃｉｒｅｓｉｎｏｌ Ｃ２０Ｈ２６Ｏ６ ［１４］
５８ （－）－南烛木树脂酚－９－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ２８Ｈ３８Ｏ１３ ［１４］
５９ （－）－南烛木树脂酚－９′－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ２８Ｈ３８Ｏ１３ ［１４］
６０ （－）－异落叶松脂素－４′－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷 Ｃ２６Ｈ３４Ｏ１１ ［１６］
６１ （－）－异落叶松脂素－４－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷 Ｃ２６Ｈ３４Ｏ１１ ［１６］
６２ ＳａｒｇｅｎｔｏｄｏｓｉｄｅＣ Ｃ２６Ｈ３４Ｏ１１ ［１６］
６３ （＋）－南烛木树脂酚－４′－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ２８Ｈ３８Ｏ１３ ［１４］
６４ （＋）－南烛木树脂酚－９′－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷 Ｃ２８Ｈ３８Ｏ１３ ［１４］
６５ ＳａｒｇｅｎｔｏｄｏｓｉｄｅＡ Ｃ２６Ｈ３４Ｏ１１ ［７］
６６ ＳａｒｇｅｎｔｏｄｏｓｉｄｅＢ Ｃ２６Ｈ３４Ｏ１１ ［７］
６７ ＳａｒｇｅｎｔｏｄｏｓｉｄｅＤ Ｃ２６Ｈ３６Ｏ１１ ［７］
６８ 野菰苷 Ｃ２６Ｈ３０Ｏ１２ ［１１］
６９ 枸橼苦素－Ｂ Ｃ２８Ｈ３４Ｏ１１ ［１６］
７０ ＧｌｅｈｌｉｎｏｓｉｄｅＣ Ｃ２６Ｈ３２Ｏ１３ ［７］
７１ 迷迭香酸 Ｃ１８Ｈ１６Ｏ８ ［７］
７２ Ｓａｌｖａｄｏｒａｓｉｄｅ Ｃ３４Ｈ４８Ｏ１８ ［７］
７３ ＣｕｎｅａｔａｓｉｄｅＦ Ｃ１９Ｈ２８Ｏ１２ ［３］
７４ 丹酚酸－Ｂ Ｃ３６Ｈ３０Ｏ１６ ［７］
７５ 丹酚酸－Ａ Ｃ２６Ｈ２２Ｏ１０ ［７］
７６ ８，８′－ｂｉｓ（ｄｉｈｙｄｒｏｃｏｎｉｆｅｒｙｌ）ｄｉｆｅｒｕｌｏｙｌａｔｅ Ｃ４０Ｈ４２Ｏ１２ ［１１］
７７ （－）－丁香树脂醇双葡萄糖苷 Ｃ３４Ｈ４６Ｏ１８ ［１６］
７８ 五加苷－Ｅ１ Ｃ２８Ｈ３６Ｏ１３ ［１１］
７９ ４－羟苯基－乙基－６－Ｏ－（Ｅ）－咖啡酰基 －β－Ｄ－

葡萄糖苷

Ｃ２３Ｈ２６Ｏ１０ ［１１］

２８１



第４４卷　第７期
２０２６年 ７月

中　华　中　医　药　学　刊
ＣＨＩＮＥＳＥ　ＡＲＣＨＩＶＥＳ　ＯＦ　ＴＲＡＤＩＴＩＯＮＡＬ　ＣＨＩＮＥＳＥ　ＭＥＤＩＣＩＮＥ

Ｖｏｌ．４４Ｎｏ．７
Ｊｕｌ．２０２６

表５　大血藤中的蒽醌类化合物

序号 化合物 分子式 参考文献

８０ 大黄素　　 Ｃ１５Ｈ１０Ｏ５ ［１２］
８１ 大黄酚　　 Ｃ１５Ｈ１０Ｏ４ ［１２］
８２ 大黄素甲醚 Ｃ１６Ｈ１２Ｏ５ ［１２］
８３ 大黄酸　　 Ｃ１５Ｈ８Ｏ６ ［１２］
８４ 芦荟大黄素 Ｃ１５Ｈ１０Ｏ５ ［１８］

表６　大血藤中的黄酮类化合物

序号 化合物 分子式 参考文献

８５ 表儿茶素 Ｃ１５Ｈ１４Ｏ６ ［４］
８６ 儿茶素 Ｃ１５Ｈ１６Ｏ７ ［４］
８７ Ｄｕｌｃｉｓｆｌａｖａｎ Ｃ１５Ｈ１４Ｏ８ ［７］
８８ 原花青素Ｂ２ Ｃ３０Ｈ２６Ｏ１２ ［１５］
８９ 金鸡纳素 Ｉａ Ｃ２４Ｈ２０Ｏ９ ［７］

表７　大血藤中的三萜类化合物

序号 化合物 分子式 参考文献

９０ 齐墩果酸 Ｃ３０Ｈ４８Ｏ３ ［９］
９１ 崩大碗酸 Ｃ３０Ｈ４８Ｏ５ ［１２］
９２ 羽扇豆醇 Ｃ３０Ｈ５０Ｏ ［１２］
９３ 野蔷薇苷 Ｃ３６Ｈ５８Ｏ１０ ［１９］
９４ 刺梨苷 Ｆ１　 Ｃ３６Ｈ５８Ｏ１０ ［１９］
９５ ＱｕａｄｒａｎｏｓｉｄｅⅣ Ｃ３６Ｈ５８Ｏ１０ ［１０］

表８　大血藤中的其他成分

序号 化合物 分子式 参考文献

９６ ５－羟基麦芽酚 Ｃ６Ｈ６Ｏ４ ［４］
９７ Ｆｏｍａｎｎｏｘｉｎａｃｉｄ Ｃ１２Ｈ１２Ｏ３ ［８］
９８ ＣｕｎｅａｔａｓｉｄｅＥ Ｃ２４Ｈ４０Ｏ１１ ［１８］
９９ 尿苷 Ｃ９Ｈ１２Ｎ２Ｏ６ ［８］
１００ Ｎ－（对羟基苯乙基）阿魏酸酰胺 Ｃ１８Ｈ１９Ｏ１４Ｎ ［１１］
１０１ 赤松素 Ｃ１４Ｈ１２Ｏ２ ［２０］
１０２ 桂皮苷 Ｃ２１Ｈ２２Ｏ９ ［１６］
１０３ 省沽油香堇苷Ｄ Ｃ１９Ｈ３０Ｏ８ ［８］
１０４ 异丹叶大黄素 Ｃ１５Ｈ１４Ｏ４ ［２０］
１０５ Ｋｉｗｉｉｏｎｏｓｉｄｅ Ｃ１９Ｈ３４Ｏ９ ［１２］
１０６ Ｄｉｍｅｔｈｙｌ２，３′－ｄｉｍｅｔｈｏｘｙｏｓｏａｔｅ Ｃ１９Ｈ２０Ｏ８ ［８］
１０７ Ｎ－反式对香豆酰酪胺 Ｃ１７Ｈ１７ＮＯ３ ［４］
１０８ 硬脂酸 Ｃ１８Ｈ３６Ｏ２ ［２１］
１０９ β－谷甾醇 Ｃ２９Ｈ５０Ｏ ［９］
１１０ 豆甾醇 Ｃ２９Ｈ５０Ｏ ［９］
１１１ 胡萝卜苷 Ｃ３５Ｈ６０Ｏ６ ［４］

２　药理作用
大血藤具有清热解毒、活血、祛风等功效，现代研究表明其

具有抗炎、镇痛、抗氧化、抗菌、抗肿瘤等药理作用。

２．１　抗炎作用　大血藤具有清热解毒、活血通络、祛风止痛的
功效，临床应用广泛，常用于治疗肠痈腹痛、热毒肠痈、经闭痛

经、跌扑肿痛、风湿痹痛等各种炎性疾病［２２］。杨丹等［２３］研究

发现五花血藤水煎液能明显下调炎症因子白细胞介素 －６（Ｉｎ
ｔｅｒｌｅｕｋｉｎ－６，ＩＬ－６）、白细胞介素－１２Ａ（Ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ－１２Ａ，ＩＬ－
１２Ａ）和肿瘤坏死因子 －α（Ｔｕｍｏｒｎｅｃｒｏｓｉｓｆａｃｔｏｒ－α，ＴＮＦ－α）
的表达，发挥抗炎作用，同时上调脑源性神经营养因子

（Ｂｒａｉｎ－ｄｅｒｉｖｅｄｎｅｕｒｏｔｒｏｐｈｉｃｆａｃｔｏｒ，ＢＤＮＦ）的表达，从而对运动
神经元起保护作用，促进损伤后小鼠运动功能的恢复。俞云

等［２４］通过建立大鼠胶原诱导型关节炎（ＣＩＡ）模型，发现大血

藤中、高剂量组大鼠血清 ＴＮＦ－α、白细胞介素 －１β
（Ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ－１β，ＩＬ－１β）、ＩＬ－６、白 细 胞 介 素 －１８
（Ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ－１８，ＩＬ－１８）水平较模型组显著降低，得到大血藤
能改善ＣＩＡ大鼠炎症反应的结论。李春华［２５］研究得到红藤败

酱散加减联合氟罗沙星片治疗慢性盆腔炎，可减轻患者的临床

症状，降低炎性因子水平及血液流变学指标。徐锋等［２６］以葡

聚糖硫酸钠诱导溃疡性结肠炎（Ｕｌｃｅｒａｔｉｖｅｃｏｌｉｔｉｓ，ＵＣ）小鼠模型
来评价大血藤抗ＵＣ作用，并基于 ＧＥＯ芯片联合网络药理学
探讨其作用机制，结果显示大血藤抗 ＵＣ涉及磷脂酰肌醇３－
激酶（Ｐｈｏｓｐｈａｔｉｄｙｌｉｎ－ｏｓｉｔｏｌ－３－ｋｉｎａｓｅ，ＰＩ３Ｋ）／蛋白激酶 Ｂ
（ＰｒｏｔｅｉｎｋｉｎａｓｅＢ，Ａｋｔ）信号通路、维持 １７型辅助 Ｔ细胞（Ｔ
ｈｅｌｐｅｒｃｅｌｌ１７，Ｔｈ１７）分化和癌症蛋白聚糖等多条免疫抗炎和抗
肿瘤相关的信号通路，具有良好的抗ＵＣ作用。
２．２　镇痛作用　李华等［２７］以醋酸致疼痛小鼠模型、二甲苯致

小鼠耳肿胀模型、棉球致小鼠肉芽肿模型为研究方法，考察大

血藤镇痛抗炎的药理效应，结果表明大血藤具有明显的镇痛作

用，对炎症渗出有明显的抑制作用。

２．３　抗氧化作用　抗氧化即抗氧化自由基，氧化自由基会参
与细胞的正常生理代谢，但过量则会诱发脂质过氧化，造成细

胞膜损伤、核酸和ＤＮＡ损伤、蛋白质变性、酶失活等，从而引起
衰老或各种疾病的发生和恶化［２８］。张晓晓等［２９］通过高分辨

质谱检测到大血藤中多酚类成分有６２个，包括２８个酚酸和酚
苷类成分、１３个木脂素类成分、１２个苯丙素类成分、９个黄酮
类成分和９个其他成分共７１个。体外抗氧化实验表明提取物
对ＤＰＰＨ和ＡＢＴＳ自由基都具有一定的清除作用，半数抑制浓
度（Ｉｎｈｉｂｉｔｏｒｙｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ，ＩＣ５０）值分别为４．８８、１６．６８μｇ／ｍＬ，
具有一定抗氧化活性。韦汉燕等［３０］以ＩＣ５０值作为评价抗氧化
剂清除羟自由基能力的指标，测定了大血藤有效成分大黄素、

大黄酚的抗氧化能力，得出大黄素、大黄酚有抗氧化能力，且比

维生素Ｃ抗氧化能力要强。提示大血藤蒽醌提取物有较强的
体外消除羟自由基的作用。陈香君等［３１］研究得到大血藤醇提

物的各个极性部位均具有一定的抗氧化作用，其中以乙酸乙酯

部位抗氧化能力最强，其他部位抗氧化能力依次为正丁醇部

位＞水部位＞石油醚部位。综上研究表明大血藤有一定的抗
氧化能力。

２．４　抗菌作用　大血藤临床上用以治疗急性阑尾炎和盆腔
炎，可能与药材的抗菌作用相关。孙惠芳等［３２］研究得到大血

藤乙醇提取物和水部位抑菌活性较弱，乙酸乙酯部位和二氯甲

烷部位的抑菌活性较强，并且表现出针对革兰氏阴性菌的敏感

性。李钧敏等［３３］报道大血藤药液对金黄色葡萄球菌和枯草芽

孢杆菌具有抑菌活性，并研究得到抑菌活性主要与大血藤饮片

中总皂苷、总鞣质、游离蒽醌及总绿原酸的含量密切相关。王

宇歆等［３４］研究得到，大血藤中绿原酸对大肠埃希菌、肺炎克雷

伯菌、铜绿假单胞菌、粪肠球菌有抑制作用。表明大血藤可能

会成为有价值的抗菌资源。

２．５　抗肿瘤作用　现代研究表明大血藤中酚类化学成分具有
一定的抗肿瘤活性［３５］。王明华等［３６］研究发现红藤中四萜大

环内酯酸钠能显著抑制体内外肝癌细胞的增殖并诱导癌细胞

凋亡，有望进一步开发成为新型抗肝癌中药单体药物。陈红

等［３７］研究得到红藤提取物联合 ５－氟尿嘧啶能够增强对
ＨｅｐＧ２细胞生长的抑制作用，其作用机制可能与抑制细胞中增
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殖细胞核抗原（Ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｎｇｃｅｌｌｎｕｃｌｅａｒａｎｔｉｇｅｎ，ＰＣＮＡ）、细胞周
期蛋白－Ｄ１（ＣｙｃｌｉｎＤ１）、周期蛋白依赖性激酶（Ｃｙｃｌｉｎ－ｄｅ
ｐｅｎｄｅｎｔｋｉｎａｓｅｓ，ＣＤＫ４）蛋白表达水平有关。毛水春等［３５］从大

血藤茎中分离得到７个酚酸类化合物，其中绿原酸对人慢性髓
性白血病Ｋ５６２细胞的ＩＣ５０为９７２μｇ／ｍＬ，Ｎ（对羟基苯乙基）阿
魏酸酰胺在１００μｇ／ｍＬ浓度下对 Ｋ５６２细胞的增殖抑制率为
４６６％，缩合鞣质Ｂ２对小鼠乳腺癌 ｔｓＦＴ２１０细胞和 Ｋ５６２细胞
均显示Ｇ２／Ｍ期抑制作用，为一新的细胞周期抑制剂。
２．６　其他作用　陈丽珍等［３８］研究发现大血藤醇提物和水煎

物低、中剂量组具有促进小鼠颅顶前骨细胞亚克隆１４（Ｍｏｕｓｅ
ｃｒａｎｉａｌｐａｒｉｅｔａｌｐｒｅｏｓｔｅｏｂｌａｓｔｓｓｕｂｃｌｏｎｅ１４，ＭＣ３Ｔ３－Ｅ１Ｓｕｂｃｌｏｎｅ
１４）细胞增殖分化的作用，说明大血藤对骨质疏松有一定的防
治作用，这种作用可能是通过抑制破骨细胞活性和促进成骨细

胞增殖分化来实现的。另外，红藤可以对抗细菌脂多糖（Ｌｉ
ｐｏｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ，ＬＰＳ）所致的小鼠流产，通过影响孕鼠子宫巨
噬细胞的数量、分布和亚群，抑制ＴＮＦ－α的分泌，具有保护胚
胎正常发育的作用［３９］。

３　大血藤的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分析
质量标志物为刘昌孝院士于２０１６年提出的中药质控新概

念，指存在于中药材和中药产品（中药饮片、中药煎剂、中药提

取物、中成药制剂等）中固有或加工制备过程中形成的、与中

药的功能属性密切相关的化学物质，作为反映中药安全性和有

效性的标志性物质进行质量控制。本文在 Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ概念的
基础上对大血藤的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ进行分析，以期能够为建立大血
藤科学完善的质量控制体系提供参考［４０－４１］。

３．１　基于植物亲缘学及化学成分特有性的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分
析　植物亲缘学能反映植物的亲缘关系 －化学成分 －疗效
（药理活性及传统功效）之间的相关性，在中药资源开发、质量

控制等方面发挥着重要的作用。中药化学成分复杂，其活性成

分与植物体内多种次生代谢产物密切相关，通过化学成分的生

源合成途径及特有性分析，进一步筛选 Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ，建立更具
针对性和指向性的质量控制方法［４２］。

大血藤为木通科大血藤属植物大血藤的干燥藤茎，主要分

布于我国的亚热带地区［４３］。木通科包含９属约５０种，除２属
分布于南美智利之外，其余７属在我国南北均有分布，但多数
分布于长江以南。木通科科下植物多为药食两用，且形态和结

构相似，其中药用植物的药用价值很高［４４］。大血藤属植物是

比较古老、原始的类群，也是我国特有属之一，主要产于我国华

东、华中、华南及西南地区，浙江、江苏、陕西等地均有分布，其

中大血藤的分布区往南延伸到老挝、越南北部［４５－４６］。鸡血藤

为豆科崖豆藤属植物，为广西道地药材，常被用于风湿痹痛、月

经不调等治疗。大血藤和鸡血藤两者性味、功效等相似，难以

区别，同时历代本草中有将鸡血藤称作“大血藤”的现象，导致

临床上出现大血藤和鸡血藤混淆的情况，耽误患者治疗［４７］。

大血藤主要含有酚类、三萜类、木质素类、蒽醌类以及黄酮类等

化学成分，《中华人民共和国药典》中将大血藤干燥品含没食

子酸（Ｃ７Ｈ６Ｏ５）计不得少于６．８％，含红景天苷（Ｃ１４Ｈ２０Ｏ７）不得
少于０．０４０％，含绿原酸（Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９）不得少于０．２０％作为质量
控制标准；鸡血藤化学成分复杂，含有黄酮类、酚酸类、苯丙素

类、蒽醌类、甾醇类及萜类、生物碱类、香豆素类等多种活性成

分，其中黄酮类化合物是鸡血藤最主要的活性成分［４８－４９］，因此

从主要活性成分方面便可将二者区分开。马鑫慧等［５０］从大血

藤８０％乙醇提取物的水洗脱部位中分出１９个单体化合物，其
中ｐａｒａｂａｒｏｓｉｄｅＤ为一种新的化合物，可作为大血藤的特有性
成分。综上所述，可将ｐａｒａｂａｒｏｓｉｄｅＤ、没食子酸、绿原酸、红景
天苷作为大血藤Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ的候选成分。
３．２　基于中药药性的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分析　中药药性是对中
药性质、气味的概括，是指中药所具有的与治疗作用有关的性

能，包括四气五味、归经、毒性等。中药药性是前人在长期实践

中对为数众多的药物的各种性质及其医疗作用的了解与认识

不断深化，进而加以概括和总结出来的，是中医学理论体系中

一个重要组成部分，因此“药性”也是中药质量标志物筛选的

重要依据［５１］。大血藤味苦，性平，归肝、大肠经。具有清热解

毒、活血、祛风止痛的功效。苦味药的物质基础分为三大类：生

物碱、苷类和苦味质［５２］。药性理论认为苦能泻、能降、能燥、能

坚，具有泻下、泻火、降气、坚阴、燥湿等作用［５３］。苦味中药常

具有活血化瘀、清热解毒、理气宽中、祛风除湿等功效［５４］。这

与大血藤清热解毒、活血、祛风止痛功效相对应。综上所述，生

物碱类、苷类、苦味质可作为大血藤Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ的重要参考。
３．３　基于中药药效的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分析　中药药效物质包
括中药体内具有生物活性的化合物原型及代谢物等，对于保证

中药的安全性、有效性至关重要［５５］。２０２０年版《中华人民共
和国药典》记载大血藤具有清热解毒、活血、祛风止痛等作用。

现代药理研究表明，大血藤具有抗炎、镇痛、抗菌、抗氧化、抗肿

瘤等作用［３］。绿原酸及其衍生物是大血藤中重要的药效组

分，王宇歆等［３４］研究发现大血藤中绿原酸具有显著的抗菌活

性。ＲＣＫＥＲＧ等［１９］从大血藤中首次分离得到两个活性三萜

皂苷类化合物ｒｏｓａｍｕｌｔｉｎ和ｋａｊｉｅｈｉｇｏｓｉｄｅＦｌ，都表现出较强的溶
血功能和抗病毒活性。汤建等［５６］采用液质联用（ＬＣ－ＭＳ）技
术确定红藤７５％乙醇提取物的水溶性部位（ＨＴＷ）中的抗炎物
质基础及相关的炎症因子，并基于分子对接手段，研究得到绿

原酸、苯乙醇苷等化合物可能是红藤 ＨＴＷ最重要的抗炎活性
物质。ＬＩＤＰ等［５７］研究得在 ＬＰＳ诱导的小鼠乳腺炎模型中，
红景天苷能抑制ｐ３８、细胞外调节蛋白激酶（Ｅｘｔｒａｃｅｌｌｕｌａｒｒｅｇｕ
ｌａｔｅｄｐｒｏｔｅｉｎｋｉｎａｓｅｓ，ＥＲＫ）、ｃ－Ｊｕｎ氨基末端激酶（ｃ－ＪｕｎＮ－
ｔｅｒｍｉｎａｌｋｉｎａｓｅ，ＪＮＫ）的磷酸化并呈剂量依赖性，阻断丝裂原活
化蛋白激酶（Ｍｉｔｏｇｅｎ－ａｃｔｉｖａｔｅｄｐｒｏｔｅｉｎｋｉｎａｓｅ，ＭＡＰＫ）通路介
导的 ＩＬ－１β、ＴＮＦ－α等炎症因子的释放，从而减轻乳腺组织
中炎症细胞的浸润，发挥抗炎作用。另外，红藤提取物三萜皂

苷对多种炎症模型存在抑制作用［５８－５９］。ＷＡＮＧＪＺ等［６０］研究

ＬＰＳ诱导的巨噬细胞炎症模型，发现三萜皂苷能有效降低巨噬
细胞中的环氧化酶 －２（ＣＯＸ－２）活性，即通过干扰 ＣＯＸ－２／
前列腺素Ｅ２（ＰｒｏｓｔａｇｌａｎｄｉｎＥ２，ＰＧＥ２）信号通路减少炎症介质
的分泌。综上所述，绿原酸、ｒｏｓａｍｕｌｔｉｎ、ｋａｊｉｅｈｉｇｏｓｉｄｅＦｌ、苯乙醇
苷、红景天苷、三萜皂苷等成分可以考虑作为大血藤的 Ｑ－
Ｍａｒｋｅｒ。
３．４　基于不同产地和采收时期的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分析　中药
材的产地和采收时期与其成分含量密切相关，是中药质量控制

的关键环节［６１］。李宛蓉等［６２］采用高效液相色谱法（Ｈｉｇｈｐｅｒ
ｆｏｒｍａｎｃｅｌｉｑｕｉｄｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｐｈｙ，ＨＰＬＣ）同时测定了产于江西、湖
北、广西、云南、四川、安徽等地１０批大血藤中红景天苷和绿原
酸的含量，结果发现产地不同的大血藤高效液相色谱指纹图谱
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各共有峰相似度很高，但各成分含量差别很大，以Ｓ８安徽产大
血藤药材的红景天苷与绿原酸含量最高。裴洁荣等［６３］测定湖

北、江西、河南等地不同批次大血藤的质子核磁共振指纹图谱

（１Ｈ－ｎｕｃｌｅａｒｍａｇｎｅｔｉｃｒｅｓｏｎａｎｃｅ，１Ｈ－ＮＭＲ），结果发现不同产
地、不同批次的大血藤中存在绿原酸乙酯、正十六烷酸、红景天

苷、葡萄糖、３，５－Ｏ－二甲基没食子酸、丁香醛、蔗糖、表儿茶
素、绿原酸等差异性成分。李浩等［６４］针对来自长春、北京、沈

阳、郑州、成都、广西等地的不同批次大血藤，采用分光光度法

测定总皂苷含量；采用 ＨＰＬＣ法测定红景天苷、绿原酸、３，４－
二羟基苯乙醇葡萄糖苷的含量，结果发现不同产地的大血藤中

总酚和绿原酸、红景天苷、３，４－二羟基苯乙醇葡萄糖苷含量均
存在差异。李均敏等［６５］测定了不同采收时期的大血藤中黄酮

类化合物的含量，结果发现６月份叶片中黄酮类化合物含量最
低，９月份含量最高。综上所述，可将绿原酸、红景天苷、绿原
酸乙酯、正十六烷酸、３，５－Ｏ－二甲基没食子酸、丁香醛、表儿
茶素、３，４－二羟基苯乙醇葡萄糖苷等作为大血藤的 Ｑ－Ｍａｒｋ
ｅｒ筛选的重要对象。
３．５　基于复方配伍的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分析　中药复方由多种
中药组合而成，每种中药具有不同的药性和功效。不同中药之

间存在协同或相互促进的作用，通过复方配伍，可综合运用多

种中药的优点，以达到更全面、更具有针对性的治疗手段，从而

增强疗效，提高治疗效果［６６］。在Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ研究中，配伍环境
占有非常重要的地位，是质量研究回归到中医药理论的必要条

件［６７］。刘菁菁等［６８］研究发现，苦参－大血藤－半枝莲药对治
疗左半结肠癌具有调节肠道内分泌功能的特异性作用，对右半

结肠癌的炎症反应具有特异性治疗作用，且可能对结肠癌患者

具有情绪调控作用，构建的活性化合物－靶点可视化网络图提
示壬酸、癸酸、月桂酸、谷甾醇、羽扇豆酮等成分为药对的核心

化合物成分。金银花－大血藤药对是张鸣鹤教授总结临床经
验归纳出的治疗活动期ＲＡ经验方清痹汤中的核心药对，临床
应用疗效显著［６９］。张艳艳等［７０］通过网络药理学分析发现，金

银花－大血藤药对发挥疗效的基础包括丁香酚、大黄素、β－
谷甾醇、熊果酸、山柰酚、木樨草素、三羟黄酮、槲皮素８个核心
成分，可以直接作用于前列腺素内过氧化物合酶１（Ｐｒｏｓｔａｇｌａｎ
ｄｉｎｅｎｄｏｐｅｒｏｘｉｄｅｓｙｎｔｈａｓｅ１，ＰＴＧＳ１）、ＰＴＧＳ２两个靶点起到抗炎
止痛作用；同时，其有效成分还能间接作用于ＡＫＴ１、ＪＵＮ、ＴＮＦ、
ＩＬ－６和ＩＬ－８等靶点起到抗炎及免疫调节作用，这也是中药
多成分、多靶点作用特点的体现。大血藤－败酱草药对可用来
治疗结直肠癌，张文翠等［７１］运用网络药理学和分子对接技术

发现芹菜素、槲皮素、大黄素是治疗结直肠癌的关键成分，作用

于ＭＡＰＫ１、ＭＡＰＫ３、磷脂酰肌醇 －４，５－二磷酸３－激酶催化
亚单位α（Ｐｈｏｓｐｈａｔｉｄｙｌｉｎｏｓｉｔｏｌ－４，５－ｐｈｏｓｐｈａｔｅ３－ｋｉｎａｓｅｃａｔａ
ｌｙｔｉｃｓｕｂｕｎｉｔα，ＰＩＫ３ＣＡ）和ＡＫＴ１等靶点，调控ＭＡＰＫ和ＰＩ３Ｋ／
ＡＫＴ等信号通路相关蛋白的表达，抑制结直肠癌细胞增殖和
迁移，诱导细胞凋亡等。综上所述，结合大血藤所含化学成分

进行分析，可将壬酸、癸酸、月桂酸、谷甾醇、羽扇豆酮、丁香酚、

β－谷甾醇、熊果酸、山萘酚、木樨草素、三羟黄酮、槲皮素、芹
菜素作为大血藤潜在的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ。
３．６　基于化学成分可测性的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分析　化学成分
可测性是建立中药质量评价体系的必要前提和核心环节［７２］。

淳泽利等［１７］运用超高效液相色谱法 －电化学检测器（Ｕｌｔｒａ－

ｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｌｉｑｕｉｄｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｐｈｙ－ｅｌｅｃｔｒｏｃｈｅｍｉｃａｌｄｅｔｅｃｔｏｒｓ，
ＵＨＰＬＣ－ＥＣＤ）同时测定大血藤样品中羟基酪醇、原儿茶酸、红
景天苷、酪醇、儿茶素、隐绿原酸、绿原酸、表儿茶素含量，结果

发现２４批不同产地大血藤样品中绿原酸含量较高，其次是表
儿茶素和红景天苷，羟基酪醇、原儿茶酸、酪醇、儿茶素和隐绿

原酸的含量均低于１ｍｇ·ｇ－１。陈兆榕等［１５］用超高效液相色

谱（Ｕｌｔｒａｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｌｉｑｕｉｄｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｐｈ，ＵＰＬＣ）同时测定大血
藤提取物中原儿茶酸、红景天苷、丁香酸葡萄糖苷、绿原酸、原

花青素Ｂ２、表儿茶素６种成分含量，２２批不同产地的大血藤含
量测定结果表明，绿原酸的含量最高，均值为（１０．４７±５．１８）
ｍｇ·ｇ－１；其次为原花青素 Ｂ２，均值在（１．７５５±０．６１５）ｍｇ·
ｇ－１，红景天苷，均值在（１．１６２±０．９００）ｍｇ·ｇ－１，表儿茶素，均
值在（１．０４７±０．４４７）ｍｇ·ｇ－１；而丁香酸葡萄糖苷与原儿茶酸
的含量均值均低于１ｍｇ·ｇ－１。综上所述，可将羟基酪醇、原
儿茶酸、红景天苷、酪醇、儿茶素、隐绿原酸、绿原酸、表儿茶素、

原花青素Ｂ２等作为大血藤Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ的参考依据。
３．７　基于化学成分溯源性的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测分析　入血成分
及代谢产物是中药最终发挥作用的“效应成分”，能够更好地

阐明中药药效物质基础及作用机制，是质量标志物确定的重要

依据［７３］。于梦等［７４］进行系列实验研究大血藤总酚酸对缺氧

复氧心肌细胞的细胞活性凋亡及氧化应激的影响及分子机制，

结果发现大血藤总酚酸中、高浓度处理后缺氧复氧诱导的心肌

细胞中ｍｉＲ－１５５表达水平降低，细胞吸光度升高，心肌细胞
凋亡率降低，ｃｌｅａｖｅｄ－Ｃａｓｐａｓｅ－３表达水平降低，ｐｒｏＣａｓｐａｓｅ－
３表达水平升高，心肌细胞中肌酸激酶、ＬＤＨ、丙二醛含量降
低，且呈浓度依赖性；而大血藤总酚酸低浓度组各数据无显著

变化；过表达ｍｉＲ－１５５可逆转大血藤总酚酸对缺氧复氧诱导
的心肌细胞活性、凋亡和肌酸激酶含量的影响，从而得出大血

藤总酚酸可能通过下调 ｍｉＲ－１５５抑制缺氧复氧心肌细胞的
凋亡及氧化应激的结论。张晓晓等［７５］从网络药理学角度探究

大血藤治疗高脂血症的作用机制，利用 Ｖｅｎｎ分析软件获得了
ＡＫＴ１等１３３个交集靶点以及靶点对应的绿原酸、红景天苷、酪
醇、草夹竹桃苷等４３个化学成分，根据成分 －靶点网络，关键
靶点对应的成分有阿魏酸、咖啡酸、酪醇、Ｎ－反式对香豆酰酪
胺、Ｎ－反式（４－羟基苯乙基）阿魏酸酰胺、绿原酸、红景天苷
和草夹竹桃苷等，而绿原酸和红景天苷还是大血藤的质量测定

的指标成分。倪?鑫等［７６］应用网络药理学方法筛选大血藤的

主要有效成分，预测有效成分治疗子宫内膜异位症（内异症）

相关靶点，结果发现有效成分β－谷甾醇的潜在治疗内异症靶
点最多有１８个，并且β－谷甾醇与其他３种有效成分的作用
靶点涉及Ｂ细胞和Ｔ细胞稳态、细胞内雌激素受体信号通路、
环氧合酶途径等生物学过程，而且与雌激素信号通路、细胞凋

亡、花生四烯酸代谢、ＩＬ－１７信号通路、肿瘤坏死因子等信号
通路密切相关。综上所述，可将 β－谷甾醇、阿魏酸、咖啡酸、
酪醇、Ｎ－反式对香豆酰酪胺、Ｎ－反式（４－羟基苯乙基）阿魏
酸酰胺、绿原酸、红景天苷和草夹竹桃苷、总酚酸等作为大血藤

潜在的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ依据。
４　讨论

大血藤作为我国传统中药，历史悠久，资源丰富，药理作用

广泛，应用前景广阔。２０２０版《中华人民共和国药典》虽以红
景天苷、绿原酸含量作为大血藤质量控制的标准，但缺乏测定

其药效和控制质量相关的成分，亟待建立一个全面、系统、有效

５８１
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的大血藤整体质量控制方法。

大血藤具有清热解毒、活血、祛风的功效，现代药理研究表

明，大血藤具有抗炎、镇痛、抗菌、抗氧化、抗肿瘤等作用。目前

研究仅对其有效性进行评价，作用机制研究相对不足，可结合

气质联用等相关现代分析技术、网络药理学和分子对接技术等

对其机制进行深入、系统地研究。此外，有关大血藤能够防治

骨质疏松以及保护胚胎发育等药理作用有待进行深入研究。

本文在刘昌孝院士提出的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ理论的指导下，通过
对大血藤化学成分和药理作用进行总结，并将可以视为大血藤

质量标志物的成分从植物亲缘学及化学成分特有性、传统药性

和药效、不同产地和采收时期、复方配伍、化学成分可测性和化

学成分溯源性等方面进行了系统的文献分析和总结，最终推测

绿原酸、去绿原酸、红景天苷、绿原酸乙酯、丁香醛、表儿茶素、

谷甾醇、丁香酚、β－谷甾醇、羟基酪醇、原儿茶酸、红景天苷、
儿茶素、隐绿原酸、原花青素 Ｂ２、阿魏酸、咖啡酸、草夹竹桃苷
等成分作为大血藤的候选Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ，为建立系统科学的大血
藤的质量控制体系提供参考依据。除《中华人民共和国药典》

规定外，针对大血藤的不同产地和采收时期的Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ预测
分析也可为大血藤的质量控制提供部分依据，以提高药用大血

藤整体质量。化学成分溯源性相关 Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ的预测大多基
于网络药理学，建议后期运用血清代谢组学等相关药理及临床

试验以更好地测定其中生物标志物，从而更好地指导临床用

药。为保障大血藤的用药安全及临床疗效，建议后期对以上提

出的候选成分进行深入研究，确定大血藤的有效化学成分及药

理作用机制。
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［Ｊ］．中国野生植物资源，２０１５，３４（３）：１６－１９．

［３３］　李钧敏，金则新，陈彤，等．红藤饮片提取物抑菌活性与次生
代谢产物含量的相关性［Ｊ］．浙江大学学报（医学版），２００６，
３５（３）：２７３－２８０．

［３４］　王宇歆，李惠芬，周静，等．大血藤、牡丹皮、赤芍有效组分间
对肠道致病菌体外抑菌的协同作用［Ｊ］．中国中西医结合外科
杂志，２００８，１４（４）：４１０－４１３．

［３５］　毛水春，顾谦群，崔承彬，等．中药大血藤中酚类化学成分及
其抗肿瘤活性［Ｊ］．中国药物化学杂志，２００４，１４（６）：
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Ｖｏｌ．４４Ｎｏ．７
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３２６－３３０．
［３６］　王明华．红藤四萜大环内酯酸钠对肝癌的药效学及作用机制研

究［Ｄ］．西安：第四军医大学，２０１１．
［３７］　陈红，王维．红藤提取物联合５－氟尿嘧啶抑制肝癌细胞生长

作用及机制研究［Ｊ］．中草药，２０１９，５０（９）：２１１５－２１２０．
［３８］　陈丽珍，周英，黄俊飞，等．大血藤对破骨细胞活性及成骨细

胞增殖分化作用的研究［Ｊ］．中国中药杂志，２０１５，４０（２２）：
４４６３－４４６８．

［３９］　王卫华，闫坤，王丽霞，等．红藤对 ＬＰＳ诱导流产小鼠的保胎
作用及子宫巨噬细胞的影响［Ｊ］．中国免疫学杂志，２０１１，２７
（４）：３２５－３２９．

［４０］　刘昌孝．中药质量标志物（Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ）研究发展的 ５年回顾
［Ｊ］．中草药，２０２１，５２（９）：２５１１－２５１８．

［４１］　刘昌孝，陈士林，肖小河，等．中药质量标志物（Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ）：
中药产品质量控制的新概念［Ｊ］．中草药，２０１６，４７（９）：
１４４３－１４５７．

［４２］　卢彭信，纪玉华，崔婷，等．芦根化学成分和药理作用的研究
进展及其质量标志物的预测分析［Ｊ］．中国现代中药，２０２４，２６
（１１）：２００２－２０１６．

［４３］　ＺＨＡＮＧＷ，ＳＵＮＣＰ，ＺＨＯＵＳ，ｅｔａｌ．Ｒｅｃｅｎｔａｄｖａｎｃｅｓｉｎｃｈｅｍｉｓ
ｔｒｙａｎｄｂｉｏａｃｔｉｖｉｔｙｏｆＳａｒｇｅｎｔｏｄｏｘａｃｕｎｅａｔａ［Ｊ］．ＪＥｔｈｎｏｐｈａｒｍａｃｏｌ，
２０２１，２７０：１１３８４０．

［４４］　郑毅，金孝锋．木通科植物资源开发利用研究进展［Ｊ］．中国
野生植物资源，２０２１，４０（１０）：８３－８６，１０８．

［４５］　应俊生．中国种子植物特有属［Ｍ］．北京：科学出版社，１９９４．
［４６］　中国科学院中国植物志编辑委员会．中国植物志（第２９卷）

［Ｍ］．北京：科学出版社，２０１６．
［４７］　张晓红．中药大血藤与鸡血藤鉴定研究［Ｊ］．当代医学，２０１５，

２１（２２）：１５１－１５２．
［４８］　高志杰，朱彤彤，牛新茹，等．鸡血藤化学成分及药理活性研

究进展［Ｊ］．辽宁中医药大学学报，２０２２，２４（４）：６７－７４．
［４９］　黄裕茵，赖正权，蔡雨峰，等．鸡血藤化学成分及药理作用研

究进展［Ｊ］．按摩与康复医学，２０２２，１３（５）：７０－７４，８０．
［５０］　马鑫慧，刘纹纹，张?，等．大血藤中１个新的黄烷－３－醇类

成分［Ｊ］．中国中药杂志，２０２４，４９（２０）：５４７９－５４８６．
［５１］　东红阳，王连睿，安一珂，等．独活的质量控制现状及质量标

志物（Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ）预测分析［Ｊ］．中华中医药学刊，２０２５，４３
（７）：１９０－１９４．

［５２］　何飞武．基于数据挖掘的苦味药在经方中的应用研究［Ｄ］．北
京：北京中医药大学，２０１７．

［５３］　严永清，吴建新．药物的苦味与归经、作用及化学成分的关系
［Ｊ］．中国现代应用药学，１９８７，４（５）：１１－１５．

［５４］　张丽秋．苦味中药性能与功效特点探析［Ｊ］．大家健康（中旬
版），２０１５，９（５）：２９－３０．

［５５］　ＷＡＮＧＴＹ，ＬＩＵＪＪ，ＬＵＯＸＬ，ｅｔａｌ．Ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｍｅｔａｂｏｌｏｍｉｃｓｉｎ
ｎｏｖａｔｅｓｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｄｉｓｃｏｖｅｒｙｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅｄｅｒｉｖｅｄ
ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｃｏｍｐｏｕｎｄｓ［Ｊ］．ＰｈａｒｍａｃｏｌＴｈｅｒ，２０２１，２２４：１０７８２４．

［５６］　汤建，曹裕，左亚锋，等．红藤水溶性部位的 ＬＣ－ＭＳ分析
及抗炎活性成分的虚拟筛选［Ｊ］．中国野生植物资源，２０２３，４２
（１２）：２５－２９，３６．

［５７］　ＬＩＤＰ，ＦＵＹＨ，ＺＨＡＮＧＷ，ｅｔａｌ．Ｓａｌｉｄｒｏｓｉｄｅａｔｔｅｎｕａｔｅｓｉｎｆｌａｍ
ｍａｔｏｒｙｒｅｓｐｏｎｓｅｓｂｙｓｕｐｐｒｅｓｓｉｎｇｎｕｃｌｅａｒｆａｃｔｏｒ－κＢａｎｄｍｉｔｏｇｅｎａｃ
ｔｉｖａｔｅｄｐｒｏｔｅｉｎｋｉｎａｓｅｓａｃｔｉｖａｔｉｏｎｉｎｌｉｐｏｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅ－ｉｎｄｕｃｅｄ
ｍａｓｔｉｔｉｓｉｎｍｉｃｅ［Ｊ］．ＩｎｆｌａｍｍＲｅｓ，２０１３，６２（１）：９－１５．

［５８］　ＫＯＮＧＸＹ，ＹＡＮＧＹ，ＷＵＷＢ，ｅｔａｌ．ＴｒｉｔｅｒｐｅｎｏｉｄｓａｐｏｎｉｎＷ３
ｆｒｏｍＡｎｅｍｏｎｅｆｌａｃｃｉｄａｓｕｐｐｒｅｓｓｅｓｏｓｔｅｏｃｌａｓｔｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎｔｈｒｏｕｇｈ

ｉｎｈｉｂｉｔｉｎｇａｃｔｉｖａｔｉｏｎｏｆＭＡＰＫｓａｎｄＮＦ－κＢｐａｔｈｗａｙｓ［Ｊ］．ＩｎｔＪＢｉ
ｏｌＳｃｉ，２０１５，１１（１０）：１２０４－１２１４．

［５９］　郑佳逸，辛贵忠，刘丽芳．威灵仙中的三萜皂苷类成分及其抗
关节炎作用机制的研究进展［Ｊ］．中国野生植物资源，２０１８，３７
（５）：３９－４８．

［６０］　ＷＡＮＧＪＺ，ＺＯＵＫ，ＺＨＡＮＧＹＭ，ｅｔａｌ．Ａｎ１８－ｎｏｒｓｐｉｒｏｓｔａｎｏｌ
ｓａｐｏｎｉｎｗｉｔｈｉｎｈｉｂｉｔｏｒｙａｃｔｉｏｎａｇａｉｎｓｔＣＯＸ－２ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎｆｒｏｍｔｈｅ
ｕｎｄｅｒｇｒｏｕｎｄｐａｒｔｏｆｔｒｉｌｌｉｕｍｔｓｃｈｏｎｏｓｋｉｉ［Ｊ］．ＣｈｅｍＰｈａｒｍＢｕｌｌ，
２００７，５５（４）：６７９－６８１．

［６１］　刘新月，陈乐乐，孙鹏，等．白鲜皮化学成分、药理作用和毒性
研究进展及质量标志物预测分析［Ｊ］．中国新药杂志，２０２３，３２
（８）：７９９－８０５．

［６２］　李宛蓉，桂双英，王举涛，等．不同产地大血藤药材指纹图谱
研究及红景天苷和绿原酸的含量测定［Ｊ］．安徽中医药大学学
报，２０１４，３３（６）：８２－８６．

［６３］　裴洁荣，金如意，苏梅，等．大血藤质子核磁共振指纹图谱研
究［Ｊ］．中南药学，２０２３，２１（７）：１７０７－１７１１．

［６４］　李浩，赵凤春，袁贤达，等．大血藤药材和饮片中酚类和皂苷
类成 分 的 含 量 ［Ｊ］．中 国 中 药 杂 志，２０１５，４０（１０）：
１８６５－１８７１．

［６５］　李钧敏，金则新，钟章成，等．大血藤不同器官黄酮类化合物
含量的季节变化［Ｊ］．植物资源与环境学报，２００２，１１（１）：
５７－５８．

［６６］　杨蒙恩，李彦冉，葛君玺，等．金钱草的质量控制现状及质量
标志物预测分析［Ｊ］．中华中医药学刊，２０２４，４２（１０）：
１１２－１１７．

［６７］　张铁军，白钢，刘昌孝．中药质量标志物的概念、核心理论与研
究方法［Ｊ］．药学学报，２０１９，５４（２）：１８６－１９６．

［６８］　刘菁菁，张恩欣．基于ＴＣＧＡ研究左右半结肠癌基因表达差异
及苦参－大血藤－半枝莲作用机制［Ｊ］．广州中医药大学学报，
２０２４，４１（３）：７４２－７５１．

［６９］　代雪双，王鹏飞，卜凡优，等．基于医案数据探讨明清医家及
张鸣鹤辨治类风湿关节炎规律［Ｊ］．山东中医杂志，２０２１，４０
（１）：３２－３６，７０．

［７０］　张艳艳，徐子琦，考希良．金银花—大血藤治疗类风湿关节炎
作用机制的网络药理学分析［Ｊ］．山东医药，２０２４，６４（８）：
１５－１８．

［７１］　张文翠，周静，郝淑兰，等．基于网络药理学和分子对接技术
分析大血藤－败酱草抗结直肠癌的作用机制［Ｊ］．癌症进展，
２０２３，２１（１８）：２０２０－２０２５，２０２９．

［７２］　李星辰，尹丽燕，蔡红，等．温郁金化学成分、药理作用、临床
应用的研究进展及其质量标志物的预测分析［Ｊ］．中国中药杂
志，２０２３，４８（２０）：５４１９－５４３７．

［７３］　祁昱彤，张淼，刘建勋，等．中药地黄的现代研究进展及其质
量标志物（Ｑ－Ｍａｒｋｅｒ）预测分析［Ｊ］．中华中医药学刊，２０２３，
４１（１２）：１７６－１８４．

［７４］　于梦，宋欣丽，孙丽，等．大血藤总酚酸调控微小 ＲＮＡ－１５５
对缺氧复氧心肌细胞的细胞活性凋亡及氧化应激的影响［Ｊ］．
安徽医药，２０２１，２５（１２）：２３５５－２３５９．

［７５］　张晓晓，战秀俊，李晓格，等．基于专利数据挖掘与网络药理
学探讨大血藤抗高脂血症的作用机制［Ｊ］．天津中医药，２０２４，
４１（５）：６４９－６５８．

［７６］　倪?鑫，赵倩倩，孙帅，等．基于网络药理学的大血藤治疗子
宫内膜异位症作用机制分析［Ｊ］．新中医，２０２０，５２（２４）：
９－１３．
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