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人民城市背景下的百姓园林理念与实践

摘   要：“百姓园林”理念提供了中国风景园林行业转型发展的一个视角，是现代化人民城市目标的积极回响。阐述了“百姓园林”理念的时代背景、核心内涵

与多元价值，强调园林应服务于人民的日常生活，具备普惠共享、生命在场、文化传承与公众参与四大特征。“百姓园林”不仅回应了城市从增量建设转向存量更

新的发展转型，更通过构建社会、生态、经济与文化四位一体的综合价值体系，推动城市迈向更健康、安全、宜居的未来。从安全、发展、社会、文化、法治5个

视角，提出了具体的实践路径与行动框架，为行业转型提供理论思考与实践路径。
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当前，中国城市发展进入城市更新的重要时

期，深刻把握中央城市工作会议精神，落实“人

民城市人民建、人民城市为人民”的重要理念，

是风景园林行业的时代使命。风景园林作为人与

自然和谐共生的中国式现代化的重要力量，对于

提升城市规划建设治理水平、宜业宜居水平、历

史文化传承水平、生态环境质量发挥着不可替代

的作用。中国风景园林学会于2024年底首次提

出“百姓园林”理念。“百姓园林”是以人民需

求为核心，注重提升城市居民生活质量的园林建

设理念，也是人民城市背景下风景园林行业转型

发展的重要实践。

1  百姓园林的时代背景与内涵

1.1  时代背景

“百姓园林”理念的诞生，深深扎根于国

家战略、社会转型与民众需求的沃土之中，是时

代发展的必然产物。它源于国家根本执政理念的

指引。“以人民为中心”的发展思想为“百姓园

林”奠定了坚实的理论基础。城市发展进入“两

个转向”的新阶段，需要依靠创新、盘活存量、

开放合作、发展新质生产力实现动能转换；将城

市更新作为综合性战略；推动城市治理向“七分

治”转变，重心下移，运用数字化手段，下“绣

花”功夫；推动深化改革破除体制机制障碍，建

立健全与高质量发展相适应的政策体系[1]。重点

是走出一条中国特色城市现代化新路子，关键是

要加快转变城市发展方式，推动城市内涵式发

展，全面提升城市发展质量[2]。国家对城市发展

的定位为新时代风景园林行业的转型与高质量发

展提供了根本遵循。这些论述深刻阐释了城市发

展与人民福祉之间的内在联系，将风景园林的价

值提升到了前所未有的战略高度。“公园城市”

的提出标志着城市发展逻辑的一次转变，它要求

将生态价值从城市建设的“配景”提升为“底

色”，将良好的生态环境视为最普惠的民生福祉

和支撑高质量发展的核心要素之一，从而为风景

园林行业从城市配套服务角色转向影响城市发展

格局，赋予了新的历史使命。2018年4月，习近

平总书记在参加首都义务植树活动时指出：“一

个城市的宜居就是整个城市是一个大公园，老百

姓走出来就像在自己家里的花园一样。” “公

园城市”要求城市建设，尤其是园林绿化，需要

打破公园与城市的边界，推动绿网与城脉深度融

合，致力于构建一个全域公园化的宜居环境，让

生态系统服务实现均等化、普惠化，使市民能够

随时随地、便捷地享受自然之美与生活之便。

2019年11月，总书记在上海考察时，系统

阐述了“人民城市”的核心要义：城市是人民的

城市，人民城市为人民。无论是城市规划还是城

市建设，无论是新城区还是老城区改造，都要

坚持以人民为中心，聚焦人民群众的需求，合

理安排生产、生活、生态空间，走内涵式、集约

型、绿色化的高质量发展路子，努力创造宜业、

宜居、宜乐、宜游的良好环境，让人民有更多的

获得感，为人民创造更加幸福的美好生活。人民

城市重要理念的提出将“以人民为中心”的发展

思想具体化、场景化，明确了城市工作的出发点

和落脚点。它要求风景园林行业需要超越追求宏

大、展示性强的模式，真正转向关注百姓的日常
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需求与微观感受，在有限的城乡空间内，通过精

细化的设计、复合化的功能与人性化的服务，营

造出能够满足就业、居住、休闲、旅游等多元需

求的优质环境。“人民城市”理念明确了城市建

设的基本逻辑，让园林回归大众、服务百姓，应

成为社会共识与行业准则。应坚持把人民宜居安

居放在首位，把最好的资源留给人民，呼应城市

发展模式的转型[3]。

城市发展步入存量时代，城市发展方式转变

与风景园林转型愈发重要。党的二十大报告对人

民城市建设和行业发展提出了明确要求，其核心

是“坚持人民城市人民建、人民城市为人民”，

以此提高城市的规划、建设与治理水平。2025

年中央城市工作会议提出建设现代化人民城市的

目标，明确了“创新、宜居、美丽、韧性、文

明、智慧”6个方面的内涵，标志着中国城市发

展方式的历史性转变，即从追求规模扩张转向注

重质量提升的内涵式发展，其根本立场是“人民

城市为人民”。二十届四中全会进一步强调推动

城市内涵式高质量发展，践行人民城市理念，实

施城市更新行动并强化数字赋能，对“十五五”

时期的经济社会发展作出顶层设计和战略擘画，

特别是对增强区域发展协调性、促进区域联动发

展、深入推进以人为本的新型城镇化、推动房地

产高质量发展等作出具体部署。在城市发展的

新时代背景下，好房子、好小区、好社区、好

城区，以及宜居、韧性、智慧城市的建设成为

重点。风景园林事业需从大规模增量建设转向

存量更新提质和增量结构优化并重，推动城市

高质量发展。人民城市也进一步回应了民众需求

的升级。民众对生活品质的追求已从基本的物质

满足，转向更加注重精神文化享受和生态环境质

量。同时，在经济新常态下，挖掘新的消费增长

点成为重要任务，“百姓园林”倡导通过提供优

质的公共产品和服务，满足民众对美好环境的期

待，进而带动相关产业发展，激发多维度活力。

1.2  核心内涵

“百姓园林”就是从百姓中来，以服务人

民为核心目标；由百姓而建，人民参与城市更新

与空间治理全过程；为百姓服务，成为人民的日

常园林空间。从其核心内涵而言，正是以人民

不断增长的美好生活需求为核心导向，致力于全

面提升城市居民生活质量的风景园林建设与发展

理念。它及时回应了时代变迁与人民期待，其

核心要义可从4个维度进行阐释。第一，受众普

惠性。“百姓园林”倡导以最大程度的普惠性面

向全体市民，确保无论男女老少，抑或是残障人

士，都能在园林空间中平等地找到属于自己的乐

趣与归属。它致力于将儿童的安全嬉戏、青年的

活力运动、老年的安逸休憩及残障人士的自由活

动从理想变为现实，这不仅是风景园林功能的完

善，更是社会文明与进步程度的彰显，有效促进

了社会的和谐与包容。第二，生命在场性。它推

动园林从传统的、静态的“观赏物”，转变为人

人可及、充满生机与活力的日常“生活场”。从

家中的一盆绿植、小区的一处绿化，到街头的转

角绿地、综合性的城市公园，生态以无处不在的

方式融入民众的日常生活，旨在为人们带来切身

的情绪慰藉与幸福体验，使园林成为充满烟火气

的生命舞台。第三，文化传承性。“百姓园林”

将传统园林文化从“阳春白雪”的殿堂，普及到

“下里巴人”的市井生活之中。比如天坛、颐和

园等历史名园所承载的中华优秀传统文化基因，

通过现代的设计语言与表现形式，融入新的园林

空间与百姓活动，走进寻常百姓家，从而润物无

声地培育社会的文化气质，使其成为多元文化艺

术的融合平台。第四，公众参与性。它倡导并保

障百姓能够全过程、深度地参与园林的规划、设

计、建设、管理和评估。民众的亲身参与能确保

园林空间更贴合实际使用需求，是践行“人民城

市人民建”重要理念的生动体现，有助于形成共

建、共治、共享的良性循环，让百姓真正成为园

林的主人而非旁观者。

从“公园城市”的宏伟蓝图擘画，到“城

市如家”的温情脉脉期许，再到“人民城市为人

民”的系统战略部署，无不清晰地指明：营造优

美的人居环境、提供高质量的公共生态产品，已

成为现代城市建设和治理的核心要义。这对于风

景园林行业而言，意味着必须坚定不移地遵循人

民城市的发展方向，将“以人民为中心”的发展

思想内化于行业发展理念、外化于每一项具体的

规划、设计与实践之中，始终以回应人民对美好

生活的向往为最高准则，让风景园林的成果真正

惠及每一位普通百姓，使之成为提升城市综合竞

争力、环境承载力与人民幸福感的关键力量。

1.3  多元价值

我国城市发展正经历历史性转变，从过去以

外延扩张为主逐步转向以内涵提升为核心，从大

规模增量建设转向存量更新提质与增量结构优

化并重。在这一宏观背景下，风景园林行业的

主战场也随之转入更为精细、复杂的城市更新领

域，其核心任务从解决“有没有”的基础问题，

全面提升为实现“好不好”的高质量发展目标。

这一转变旨在系统性推动城市变得更健康、更安

全、更宜居，使之真正成为承载人民群众高品质

生活的空间。与此同时，随着社会主要矛盾的变

化，文化、休闲、体育、健康等第三产业蓬勃发

展，民众需求已从基本的物质满足，升级为对精

神文化、情绪价值与生活品质的更高追求。城市

更新、公园城市、开放共享等新模式层出不穷，

智慧化、信息化等新技术日新月异，这既为风景

园林行业带来了前所未有的发展机遇，也对其转

型提出了迫切要求。风景园林作为人与自然和谐

共生中国式现代化的重要力量，必须积极融入国

家生态文明建设战略大局，立足其多重属性，以

“百姓园林”这一充满人民情怀的理念为关键切

入点，主动作为。而“百姓园林”所蕴含的丰富

而深刻的核心价值，正是风景园林多元价值在新

时代的集中体现，为这一转型提供了价值导向和

行动方向。

首先，“百姓园林”凸显出巨大的社会价

值。在城市中，约40%的土地为绿地空间，这

为实现社会价值提供了广阔的生活场景。“百

姓园林”理念倡导通过全民共享的园林空间，

成为促进不同社会群体交流与融合的催化剂，

有效增强社区凝聚力与社会资本，从而显著提

升城市的整体活力与和谐度。它使园林从单纯

的绿化景观，转变为人人可及、促进社会连接

的活力场域。

其次，“百姓园林”构筑了坚实的生态价

值。该理念统筹“大生态”(城乡与国土空间生

态格局)与“小生态”(百姓身边日常环境)。它倡

导通过合理的植物配置、近自然的群落构建及雨

水花园等生态设施建设，有效改善局部微气候、

涵养水源、维护生物多样性，是践行“绿水青山

就是金山银山”理念在城市层面的生动实践，有

力推动生态效益与经济社会发展的和谐共生。

再者，“百姓园林”催生了蓬勃的经济价

值。该理念倡导通过打造丰富多元的园林绿地

空间场景，如公园+商业、+文创、+体育、+康

养、+自然教育等，不仅满足了百姓日益多样

化的休闲消费需求，更直接带动了公园周边的
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商业、餐饮、文创等业态发展，提升周边土地

与资产价值，创造更多就业岗位与活力空间。

这促使园林行业从一个被视为“纯投入”的领

域，转变为一个能够激发消费、拉动增长的

“价值创造引擎”。

最后，“百姓园林”承载了深厚的文化价

值。它倡导将园林作为中华优秀传统文化传承与

发展的重要载体，把深厚的山水文化、独特的人

文地理与现代城市建设完美融合。让居民在亲近

自然、享受绿色之余，能潜移默化地接受传统美

德的熏陶，推动社会文明风尚，厚植城市独特的

内在气质与人文魅力，从而实质性提升城市的文

化软实力。

在城市发展模式深刻变革的今天，“百姓

园林”理念以其社会、生态、经济、文化四位一

体的综合价值体系，回应了城市高质量转型与人

民高品质生活的双重需求。推动“百姓园林”实

践，已不再是单一的绿化美化工作，而是关乎城

市核心竞争力、可持续发展能力与民生幸福感的

战略性工程。

2  百姓园林方法研究与行动框架：“百姓园

林”如何助力人民城市建设

作为以“人民为中心”的发展思想实践领域，

“百姓园林”需要深入落实中央城市工作会议精

神，深刻把握城市工作的总体要求、重要原则和

重点任务，坚持以人民为中心的发展思想，持续

开展“百姓园林”实践，助力创新、宜居、美丽、

韧性、文明、智慧城市建设[4]。面向未来，在推进

风景园林转型发展的路径选择上，需要以“百姓园

林”理念为统揽，进行多维度、系统性的探索与实

践。具体而言，可以从安全、发展、社会、文化、

法治5个关键视角协同推进：在安全视角下，应强

化园林绿地作为城市韧性基础设施的生态安全与应

急避险功能；在发展视角下，需探索园林绿地带动

绿色经济发展、促进消费升级的新模式；在社会视

角下，要持续推动园林的普惠共享与公众参与，增

进社会资本与社区凝聚力；在文化视角下，需深化

园林在传承中华文脉、塑造地方特色方面的作用；

在法治视角下，应完善基于百姓需求的行业标准

规范与政策保障体系，为“百姓园林”的可持续

发展提供坚实的制度支撑。通过五位一体的协同

努力，方能扎实推动风景园林事业在新时代的成

功转型与高质量发展[5]。

2.1  安全视角：构建韧性可靠的生态安全基底

安全是城市发展的底线，也是“百姓园林”

建设的根本前提。从安全视角出发，风景园林的

首要任务是构建坚实可靠的生态安全格局，提升

城市应对自然灾害和突发事件的韧性能力。

首先，完善生态基础设施网络，筑牢安全屏

障。需加强城市自然山水格局的保护与修复，系

统性完善绿环、绿廊、绿楔等结构性绿色空间。

依托水系、山体、道路等线性空间，打通并补齐

沿线的绿色开放空间，加密城市蓝绿交织的生态

网络，推动城市内部绿地水系与外围的河湖、森

林、湿地、农田等生态系统实现有机连接。此举

不仅能优化城市通风廊道、氧源绿地的布局与建

设，改善大气环境，更能为城市构建起一道天然

的生态安全屏障。

其次，发挥园林雨洪管理功能，应对气候

变化。深化“海绵城市”等技术体系研究和实

践，通过广泛建设下凹式绿地、植草沟、雨水

花园等“海绵化”绿地，有效滞留、渗透和净

化降雨形成的地表径流。这不仅能显著减轻市

政排水系统的压力，有效防范和缓解城市内涝

风险，还能促进水资源循环利用，增强城市在

水文方面的弹性。

最后，增强综合防灾减灾能力，实现平急

结合。巧妙运用“柔性工程”技术，将生态措施

与自然景观相结合，以弥补传统硬质工程的刚性

缺陷。例如，采用“植被固坡”技术增强边坡土

壤的凝聚力与稳定性；在沿海城市规划建设森林

湿地与滨海公园相结合的复合生态带，以消减风

暴潮的冲击力；在北方城市郊区科学营造防风林

带，构建抵御风沙的“绿色屏障”。同时，必须

强调园林空间的“平急结合”功能转换，确保日

常的休闲空间在紧急情况下能迅速转化为应急避

难、救援指挥的场所，充分发挥风景园林的生命

支撑与韧性优势。

2.2  发展视角：激发绿色活力的经济增长引擎

在高质量发展要求下，风景园林不应再被视

为单纯的“消耗型”行业，而应通过模式创新，

成为激发城市经济活力的“价值创造引擎”。

首先，推动“公园+”与城绿融合，培育新

增长点。 在城市更新中，大力倡导“公园+”模

式，在老旧街区、厂区、城中村等片区，通过园

林绿化的更新提质，建设公园化的城市片区。推

动绿道串联公园，优化城绿界面和交通组织，精

心打造公园外围和绿道沿线的服务业态与消费场

景，使其与周边街区融合更新，从而有效激发和

提升城市的整体商业氛围与活力。激发公园运营

自身造血能力[6]，进而推进“公园+”城市更新

新范式[7]。

其次，打造“无界”公园促进开放共享，释

放空间活力。打破公园与城市之间的物理围墙和

心理边界，全面推进公园绿地的开放共享。通过

系统梳理园内的空闲地、草坪区和林下空间，增

加可进入、可体验的活动场地，并完善相应的服

务配套设施。这种“无界”化处理，使得公园的

生态价值、空间价值与商业价值得以向外渗透和

辐射，带动周边区域整体价值提升。

最后，培育多元公园活力场景，繁荣“公

园经济”。 依托城市公园体系，统筹谋划集休

闲、文化、体育、艺术、亲子、交往、研学等功

能于一体的公园活力场景体系。创新举办“展、

节、季、游”等公园文化节事，积极发展“公

园+音乐”“+演出”“+市集”等体验式特色活

动。鼓励发展“夜经济”“文创经济”，将公园

从单一的游览场所转变为功能复合的消费空间，

从而带动周边商业、餐饮、文创等业态发展，将

绿地空间转化为持续创造经济收益的活力载体。

2.3  社会视角：营造全龄友好的百姓生活乐园

“百姓园林”的本质是以人民为中心，其社

会价值体现在满足人民群众对美好生活的实际需

求，营造普惠共享、全龄友好的人居环境。

首先，系统提升功能，开展精准“公园体

检”。在城市更新背景下，应率先对城市公园体

系进行系统性“体检”，评估其体系完整性、服

务能力与品质。遵循“无评估不规划、无评估不

建设”的原则，聚焦生态绿地系统格局、公园体

系级配和均好性等方面，精准发现问题短板，从

而科学有序地提升城市绿地在生态调节、文化传

承、应急避险等方面的综合功能，确保公共投资

的高效与务实。

其次，补齐层级短板，推进全龄友好建设。着

力提升公园分布的均好度和人均公园保障度，重点

丰富儿童公园、体育公园、特色文化主题公园等专

类公园，并充分利用城市的“金角银边”，大力建

设口袋公园。在此基础上，全面推进全龄友好型公

园建设，提升公园对青年人的吸引力，增设体育锻

炼场地和智能器材；增加安全、有趣的儿童户外活

动空间并构建空间体系[8]；开展公园适老化改造，
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完善无障碍设施，确保每一个社会成员都能公平、

便捷、舒适地享受园林福祉。

最后，鼓励社会参与，构建共建共享格局。

构建公众广泛参与的协同机制，鼓励社会力量通

过“社区花园”“市民园长”等创新模式，参与

公园绿地的规划设计、建设管理和运维评估，

形成公众参与城市微更新促进公共空间治理的

范式[9]，培育空间治理共同体[10]。推动绿色空间

与社区生活圈深度融合，构建绿色休闲游憩活力

圈。通过绿道网络串联重点文化资源、特色空间

与消费场所，营造丰富的生活场景，使园林真正

融入百姓日常，成为增强社区凝聚力、提升居民

归属感与幸福感的社会黏合剂。

2.4  文化视角：传承中华优秀传统文化基因

风景园林是中华文明的重要载体，“百姓

园林”理念要求其在文化层面承担起传承、创

新与弘扬的使命，遵循乡土自然与人文特征的

融合统一[11]。

首先，保护传承历史文化遗产。作为历史

文化的守护者，风景园林需要将文明理念物化为

可感知的空间与可参与的场景。严格保护历史城

区、街区及其依存的地形地貌、河湖水系、古

井、古桥、古树名木等环境要素，通过建设遗址

公园、保护历史名园等方式，保存城市记忆，延

续城市文脉。对现有历史文化遗产采用柔性、微

创和系统的修复方法[12]。

其次，复兴发展传统营城智慧。深入研究

中国园林的文化价值，将传统山水文化、人文地

理与现代城市建设和风景营造相结合。注重保护

和发展重要的城市文化意象，使传统的“营城智

慧”在现代语境下焕发新生，将其打造为既具有

传统神韵又为市民喜爱的现代城市地标和游憩休

闲地。

最后，推动古今融合与文明互鉴。倡导将优

秀的传统文化基因融入现代园林空间的塑造与活

动中，使承载中华文明的历史名园、非物质文化

遗产等从“阳春白雪”普及到“寻常百姓家”。

同时，加强园林文化的国际交流，用园林场景讲

好中国故事，让“中国园林”成为国家文化名

片，提升中华文化的国际影响力。

2.5  法治视角：完善现代高效的行业治理体系

健全的法治保障是“百姓园林”理念得以

持续、规范落实的基石，需要从法规、标准、技

术、人才等多方面提升行业治理能力。

首先，完善法规标准体系。以满足“百姓园

林”需求为导向，倡导人民群众广泛参与，积极

推进《城市绿化条例》《城市古树名木保护管理

办法》《公园设计规范》等核心法规与标准的修

订工作，使其更贴合当前城市更新与高质量发展

的要求。完善城市园林绿化工程项目在规划、设

计、建设、监理、验收等全过程的监管程序，为

风景园林行业提供清晰的依据和准则。

其次，强化科技与人才支撑。积极探索利用

人工智能、大数据、物联网等新技术，建立城市

绿地系统规划编制实施的信息平台和园林信息管

理服务平台，提升规划的科学性和管理的精细化

水平；加强多层次人才体系建设，包括加强行政

管理、规划设计、工程管理、科学技术研究等专

业技术人才培养；开展风景园林师水平评价，探

索建立职业资格制度；推行项目负责人制，培养

高水平工程管理人才；并注重传统园林工匠的培

养，传承高水准技艺。

最后，构建协同工作机制。按照以人民为

中心的城市更新要求，明确城市绿地在国土空间

规划体系中的法定地位。科学开展城市更新和城

市绿地系统规划，优化绿地布局。推动建立“政

府主导、行业自律、社会协同、公众参与”的治

理新格局，通过制度保障公众在全过程中的参与

权，形成良性互动的共建共治共享模式。

3  百姓园林发展走向与实施路径

3.1  推动行业和专业转型

行业层面，倡导从业者深度参与制度创新，

扩大公众参与广度与深度，构建“政府主导+社

会协同”的治理新格局。规划须系统谋划高品质

发展项目，重点推动公园绿地存量更新与功能升

级。技术转型需聚焦数字化、低碳节约、资源循

环利用三大方向。

专业层面，倡导专业教育紧扣百姓对美好生

活的实际需求，深化“百姓园林”理念的内涵与

实践转化，强化通识教育，提升专业韧性，推动

技术融合，重点提升学生在需求洞察、生态技术

应用、社会协同管理等方面的复合能力，培养兼

具科学技术、工程和人文精神等综合素养的跨学

科人才和专科人才。引导学术研究更加贴近政策

需求、行业实际与转型发展[13]。

3.2  积极投身数智化运用转型

在智能化应用不断扩展的背景下，“百姓

园林”倡导行业敏锐把握“数字化时代的自然

回归”这一社会心理需求。风景园林主动构建

数字与自然的和谐共生关系，利用数字技术提

升规划科学性、管理效率和公众参与体验。

同时，它更强调必须坚守行业的独特价值内

核——即关注人的生命本能与自然属性，通过

实体空间的营造，为民众提供不可或缺的自然

体验和情绪价值，在技术主导的时代凸显人与

自然和谐共生的人文精神。

实际操作层面，在规划阶段，可利用大数

据精准分析民众需求、评估生态价值；在设计阶

段，可运用AI赋能数字建模与可视化工具；在施

工阶段，可探索标准化、模块化建造；在运维阶

段，可应用传感器与智能化工具进行监测养护。

同时，应利用数字化平台激发公众参与热情。

3.3  深化战略融合与服务模式转型

在人民城市背景下的“百姓园林”实践过程

中，风景园林学科应主动融入生态文明建设、美

丽中国建设、城市更新和乡村振兴等国家重大战

略部署。它要求风景园林行业在服务这些战略中

找准定位，实现自身价值。这意味着，风景园林

不应被视为独立的、锦上添花的点缀，而应被作

为解决城市安全问题、激发城市经济活力、传承

中华文脉、提升民生福祉的核心手段之一。在从

“园林城市”“生态园林城市”到“公园城市”

的建设演进中，“百姓园林”倡导其核心在于通

过优化城市空间结构，实质性推动园林与产业发

展、百姓日常生活及文化活动的深度有机融合，

而非停留于城市品牌的表面塑造。

面对社会多元化的需求，行业倡导服务模式

的根本性转变，即从传统以工程建设为主的单一

模式，向覆盖规划、设计、建设、运维、管理的

全周期运营服务转型。这种转型要求从业者不仅

具备工程设计能力，更需掌握运营思维、社区沟

通、跨学科协同等复合技能。它倡导以更灵活、

精准、专业的服务，精确匹配从城市大型公共空

间到社区小微绿地、从生态修复工程到文化景观

营造等不同尺度和类型的需求，从而持续有效地

释放园林的生态、社会与经济价值。

4  结束语

“百姓园林”理念，是风景园林行业在新时

代的初心回归与价值重塑，它回应了从“量”的

积累到“质”的飞跃这一城市发展核心命题。这
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求我们超越将园林视为单纯绿化点缀的传统认知，真正将

其作为提升民生福祉、传承中华文脉、推动绿色发展的核

心载体。

“凝聚共识是‘百姓园林’实践的关键”。需要通

过更多鲜活、可感、优质的实践案例，让理念可视、可

触、可享，让“百姓园林”自然深入人心，成为全社会

的共同追求与自觉行动。“百姓园林”不仅是物理空间

上的园林，更是一种贴近民众、富含温度的生活方式，

实现“园林即生活”的美好愿景。

展望未来，根植于中华优秀传统文化、回应时代呼

唤、彰显人民情怀的“百姓园林”，不仅能为国内民众

创造更高品质的生活，也能成为向世界讲述生态文明中

国故事的亮丽名片。“百姓园林”的真正实现需要以全

行业的共同努力，持续深化“百姓园林”的实践探索，

让绿色真正融入百姓日常，让幸福变得触手可及，为描

绘人与自然和谐共生的现代化画卷，贡献中国风景园林

师的智慧与力量。
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Concept and Practices of People's Garden in the Context of People-centered Cities

LI Rusheng

The concept of "people's garden" has emerged 

from the fertile ground of national strategy, social 

transformation, and public demand, representing 

an inevitable product of the era's development. 

"People's garden" can be advanced through five key 

perspectives: safety, development, society, culture, 

and law.

I  The Security Perspective
1) Enhancing ecological infrastructure network: 

Leveraging linear spaces, such as waterways, 

mountains, and roads, and connecting and 

complet ing green open spaces along these 

corr idors.  Densi fy ing the urban blue-green 

ecological network to achieve organic integration 

between internal green spaces and water systems 

with peripheral ecosystems like rivers, lakes, forests, 

wetlands, and farmlands.

2) Leveraging stormwater management function 

of landscape architecture: Extensively constructing 

"sponge-like" green spaces such as sunken green 

areas, vegetated swales, and rain gardens to 

effectively retain, infiltrate, and purify surface runoff 

from rainfall.

3 )  Enhanc i ng  comprehens i ve  d i sas t e r 

prevention and mitigation capabilities: Employing 

the "vegetation-stabilized slope" technology to 

strengthen soil cohesion and stability on slopes. 

Planning and constructing composite ecological 

belts integrating forest wetlands with coastal parks 

in coastal cities to reduce storm surge impacts and 

establish "green barriers" against wind and sand.

2  The Development Perspective
1) Promoting integrat ion of "park+" with 

urban green space: Dur ing urban renewal , 

vigorously advocating the "park+" model. In 

older neighborhoods, industrial zones, and urban 

villages, upgrading landscaping to create park-like 

urban districts. Developing service industries and 

consumer experiences along park peripheries and 

greenway corridors.

2) Creating "boundary-free" parks to promote 

open access and shared use: systematically 

organizing unused spaces, lawn areas, and 

understory spaces within parks to increase 

accessible activity venues for public engagement, 

while improving service supporting facilities.

3) Cultivating diverse park vitality scenarios: 

Leveraging the urban park system, comprehensively 

planning a dynamic park scenario system integrating 

functions such as recreation, culture, sports, arts, 

family activities, social interaction, and educational 

exploration.

3  The Social Perspective
1) Conducting targeted "park health checks": 

Systematically evaluating the urban park system's 

integrity, service capacity, and quality. Focusing 

on ecological green space patterns, park system 

grading, and equitable distribution to precisely 

identify deficiencies.

2) Advancing age-inclusive development: 

Expanding specialized parks such as children's 

parks, sports parks, and culturally-themed parks. 

Leveraging urban "golden corners and silver 

edges" to vigorously build pocket parks, adding 

exercise areas and smart equipment. Increasing 

safe, engaging outdoor spaces for children while 

establishing a spatial network. Implementing age-

friendly renovations in parks.

3) Encouraging public participation: Fostering 

innovative models like "community gardens" and 

"citizen park directors" to engage citizens in the 

planning, design, construction, management, and 

operational evaluation of parks and green spaces, 

cultivating a shared governance community.

4  The Cultural Perspective
1) Protecting and inheriting historical and cultural 

heritage: Strictly preserving environmental elements 

within historic districts and neighborhoods, including 

their dependent topography, river and lake systems, 

ancient wells, bridges, and notable trees. Preserving 

urban memory and sustaining cultural continuity 

through initiatives like establishing heritage parks 

and protecting historic gardens.

2) Reviving and developing traditional urban 

planning wisdom: Integrating traditional landscape 

culture and human geography with modern urban 

construction and scenic design. Prioritizing the 

preservation and development of significant urban 

cultural symbols, enabling traditional "urban planning 

wisdom" to flourish anew in contemporary contexts.

3) Promoting integration of past and present 

and mutual learning among civilizations: integrating 

outstanding traditional cultural elements into the 

design and activities of modern garden spaces, 

making historical gardens and intangible cultural 

heritage - bearers of Chinese civilization - accessible 

to the general public rather than confined to elite 

circles.

5  The Legal Perspective
1) Refining regulatory and standards framework: 

Advancing revisions to core regulations and 

standards such as the Urban Greening Regulations, 

the Administrative Measures for the Protection 

of Ancient and Famous Trees in Cities, and the 

Park Design Specifications. Improving supervisory 

procedures throughout the entire lifecycle of urban 

landscaping projects - from planning and design to 

construction, supervision, and acceptance.

2) Strengthening technological and talent 

support: Actively exploring the application of new 

technologies like artificial intelligence, big data, 

and the Internet of Things to establish information 

platforms for urban green space system planning 

and implementat ion,  as wel l  as landscape 

information management service platforms, 

enhancing the scientific rigor of planning and the 

precision of management.

3) Building collaborative working mechanism: 

Scientifically conducting urban green space system 

planning to optimize green space layout. Promoting 

the establishment of a new governance framework 

characterized by "government leadership, industry 

self-regulation, social collaboration, and public 

participation".
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