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中国青少年机器人竞赛创意比赛已经举办了 14 届，每一届

都给出一个特定的并且接近生活或社情的主题，让参赛选手在

主题的约束下选题、研究要解决的问题、设计并充分利用各种

材料制作一个能解决问题的机器人作品。由于广大初中学生本

来就对机器人有着浓厚的兴趣，加之制作机器人的材料不受限

制，这样学生就可以充分发挥自己的想象力，利用各种材料，

进行各种尝试，最终完成作品。

在机器人创意比赛活动中培养

青少年创新能动性
文 _ 徐　娟／宁夏长庆初级中学

青少年机器人创意比赛有以下几个特点。

● 趣味性。学生可以更清楚地了解到自己兴趣与实力

之间的差距，并进一步完善自己。

● 综合性。机器人创意比赛要求选手掌握编程（信息

技术相关知识）和结构（包括生活常识、数学及物理等方面）

知识，通过比赛，开阔学生视野。

● 团队协作性。参加创意比赛的学生可以充分锻炼学

生团队合作能力，取人之长，补己之短。

● 训练意志力。创意比赛提供了一个锻炼意志力的机

会，让学生在很长的时间里专注于一件事情的完成，并在

取得成绩后体会成功的滋味。

● 培养科学素养。学生能在这个过程中熟悉科技创新

的过程、方法，提高科学素养。

● 自主性。比赛规则要求，参赛作品要体现“三自性”，

即参赛项目在教师的指导下由学生自己选题、自己设计、

自己制作。

2014 年青少年机器人创意比赛的主题是“助老助残”，

主要是从生理和心理 2 个方面来帮助残疾人和老年人，给

他们的生活提供便利。

我校学生备战创意比赛的过程

在拿到比赛规则后，我先进行了详细的阅读和理解，

然后召集参加创意比赛的学生进行商讨。

根据规则对选题的建议，学生们将帮助的对象聚焦到

“老”字上，随即确定了一个方案，即“载物车”。选择

的题目与他们所生活的环境密切相关，一来，他们所居住

的小区“石油城”中老年人占了很大比例；二来，整个小

区的住宅楼都没有电梯，老人在搬运重物时显得力不从心。

学生们紧紧抓住这一生活细节进行选题讨论。在他们选题

的过程中，教师只提供比赛规则并分析比赛意图，学生自

己讨论并选题，再向教师陈述自己选题的依据及可行性，

教师斟酌后确定题目。整个过程中，教师只分析规则和确

定题目，不参与讨论选题的过程。

确定问题后，要提出解决问题的方案，并设计一个能

体现方案可行性的机器人。这种设计包括如下几个方面。

● 功能设计。根据被帮助对象的实际情况，学生要实

现的功能有搬起重物、放下重物、前进、后退、掉头、上楼梯、

下楼梯。

● 结构设计。根据学校现有的乐高 9797 及其配件箱等

硬件，主要使用1个NXT主控器、3个电机及2个接触传感器。

小车的底盘由 2个电机、4个车轮及 2条履带组成。通过 2

个电机的转动带动车轮履带向前走，NXT主控器放在车的

后边，便于在车的前面搭建横梁，提升、释放重物。2条履

带配合电机、齿轮可以爬楼梯。重物架及另外 1个电机通过
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多个横梁来固定，1个电机带动 4个齿轮转动，通过 1根线

来拉升、释放提升重物的齿轮，从而使得重物可以上下。

● 程序设计。通过控制底盘 2个电机的转动实现前进、

后退、掉头、上下楼梯。通过重物架上的马达实现搬起、

放下重物。

整个设计过程完全由学生根据现有材料设计完成，唯

一经过教师点拨的是搬放重物可以使用细线来完成。

按照设计，选择器材，组装机器人，整个过程教师不

必参与，让学生自己动手。初始载物车如照片所示。

机器人结构完成后，就可以按照预定的意图编制程序，

在学生遇到困难时，老师可以给予必要的指导。

制作完成进行测试时，发现载物车并不能像想象中那

样进行上下楼梯，原因是马达力量太小、车身重，履带后

轮没有力量。因此，学生立刻将履带用轮子代替，并利用

齿轮将前轮的力量传给后轮。再次实验时，发现载物车根

本不能前进，多次实验后得出的结论是“车身后面由于要

负担 NXT 主控器的重量，所以前进困难”。于是，学生

又在车身后面又增加了 1 个小车轮来分担 NXT 主控器的

重量，这样反复实验后，载物车终于完美问世。

学生在备赛过程中的表现

整个作品从设计、制作、编程到完成一共花费 2 个月

的时间。在制作之前我还担心学生什么都不会，估计大部

分时间都会花费在培训上，可事实却让我对这些学生另眼

相看，他们在整个制作过程中表现出以下让我吃惊的品质。

● 独立自主。整个过程中教师除了陪伴和维持纪律外，

基本上没有任何参与。

● 超强的动手实践能力。在制作作品的过程中，体现

出了娴熟的拼装组建能力，对各个乐高的细小部件都能准

确运用。

● 其他学科知识的运用。初一年级尚未开设物理课，

但学生仍可以灵活地将齿轮的作用发挥到极致，在没有多

余电机的情况下，运用齿轮来传动。

● 很好的团队协作能力。载物车由我校初一年级 3 位

男同学合作完成。在制作过程中，3 个人都有自己的明确

分工，分别是底盘制作及编程、重物架制作及编程、研制

报告的撰写。每个人在制作完成后进行组合，再商讨、修改。

● 一点就通的领悟力。3 名学生在具体实践的过程中

都遇到不同程度的问题，但经教师稍一分析，他们就已经

有了自己新的想法，并将想法付诸行动，然后不断修改完善。

他们所表现出来的品质让我对他们所受的教育产生了

极大的兴趣，于是我对他们进行了访谈调查，发现他们家

中都有拼装组建类的玩具或设备，如积木、乐高机器人等，

通过这些玩具或设备，他们就能很好地将课堂上所学的理

论知识应用到具体实践中。理论与实践相结合，加上他们

好奇和能动，就可以创造出这个世界上不曾有的新东西。

创新能动性培养的具体措施

● 家庭作用应重视。我在对学生的调查中发现，凡是

动手能力比较强的学生，从小家中就有各种锻炼动手能力

的玩具和设备，但是他们没有任何父母或教师的指导，有

些玩具没有被充分利用。所以，要锻炼学生在创新活动中

的能动性，首先应充分利用这些玩具或设备，让他们对创

新活动充满兴趣。可以按照下图所示的步骤进行。

经过这 3 个步骤，学生不但可以了解到各个模型部件

的功能，还可以改进和完善发现的不足；不但可以增加视野，

还很好地锻炼了动手实践能力；充分利用玩具，还可以很

好地培育学生的创新能力。

● 学校活动需加强。学校应开设专门锻炼学生创新能

动性的校本课程，如科技活动小组、乐高机器人教程等，

集中训练在这一方面有天赋的学生，并经常开展各种有关

创新能动性的活动，如我校开展的“鸡蛋撞地球”、生物

生态模型制作、机器人拼装大赛等。

● 教师指导作用大。教师在指导过程中应充分发挥“学

生主体，教师主导”的理念，将整个设计制作完全交给学生，

只在学生有困惑、疑虑时稍加分析、指点。在这个世界上，

最具创造性的便是学生，所以在实践活动中应给予学生充

分的信赖，让学生在信赖中不断成长。

● 自主实践最重要。创新活动能动性培养的对象是学

生，所以，学生除了在以上方面进行练习之外，还要利用

各种机会进行自主实践，否则一切便是空谈。■

按图纸拼装，了解每个部件的性能及功能

↓

改装拼装好的模型，进行小范围的创造

↓

抛开图纸，进行创造，必要时上网搜集更多资料


