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作为这个项目的开发者和实施者，我们与从事科技场

馆教育的同行们分享一些经验。

一个体验区引发的教育活动

坐竹筏，依次穿越美丽的家园、城市蔓延、冰川融化、

燃烧的大地、极端天气、城市湿地，亲历全球变暖带来的

各种极端环境的震撼场景⋯⋯这不是童话故事，这是中国

杭州低碳科技馆的全球变暖展厅，在这个集合多种现代科

技艺术表现手法的沉浸式体验区中，人们可以直观地感受

气候变化带来的灾难性后果。

全球变暖体验区在我馆最受观众欢迎，很多青少年学

生体验过后便产生“为什么地球的气候环境会越来越恶化”、

“我们身边有清洁的能源么”、“我们应该如何节约能源”

等一系列与能量相关的问题，但是这些问题的解决需要结

合我馆海浪发电、太阳能热发电、风力发电、阳光照亮夜晚、

漫游智能电网、地热之城、太阳能之城、风能之城、换灯

前后、大楼还是电站、城市能源规划师和能量转换机等能

量相关展品，并且通过进一步探究、讨论才有可能解决。

为了充分利用和挖掘出展区的展品资源优势，我们设计出

“能量探秘”主题之旅这一教育项目，它既延伸了展区的

教育功能和展品的教育价值，又与学校教育活动有区别。

实物展品为学生的学习创造更直观和拟真的情境条件。

由浅入深、校内外相结合设计教育活动

“能量探秘”活动主要针对预约的青少年学生团队，

至少以 1 个班级（40 人）为单位，活动内容主要可分为 5

个环节：能量之旅、能量探索游戏、生活和能量、小小探

索者课程和校内延伸学习。活动实施过程中，学生将被分

成 4 个小组，每组 10 人，每组设 1 个小组长，这样的小组

规模对于参观体验、讲解、游戏和实践课程等具体活动有

较强的操作性，讲解员和辅导员比较容易掌控，学生活动

的效果也最佳。

能量之旅环节安排 2 位讲解员，一位带领 2 个小组学

生坐竹筏先体验全球变暖展厅，感受资源与能源的日益紧

张造成的环境污染加剧和气候灾难频繁，然后步行参观煤、

石油、天然气能源矿产、太阳能、声、光、电、热等多种

能量形式联系在一起的展品，在大量具体现象基础上逐步

形成比较抽象的能量概念。另一位讲解员带另外 2 组的线

路相反，这样可以避免一个展品前人数众多，影响体验和

讲解效果。学习过程中兴趣是起点，该环节能充分利用科

技馆丰富的展品资源调动学生对能量的兴趣，这是学习动

机中最活跃、最现实的因素。

能量探索游戏环节通过九宫格游戏培养学生遇到问题

进行科学探究的能力。先发给每个小组长1张空白A4纸，

按井字形对折，形成9块等大区域，这就是所谓的九宫格。

然后学生在讲解员的带领下来到能量转化机展品前，让学

生带着以下 6 个探究问题仔细观察：看到了什么能量？它

们有什么相同点？有什么不同点？有哪些用途？彼此间有

什么关系？它们又是如何相互转化的？每个问题的答案要

经过小组讨论确定后写在九宫格里，剩下 3 个格子可以自

中国杭州低碳科技馆的“能量探秘”主题之旅教育项目，面向小学中高段各年级学生开展，

将科技馆展品和科学课程紧密结合，以全球变暖这种普遍生活体验为切入口逐步展开对能量的认

识，让青少年了解能量有多种形式，能相互转化，并储存在一些物质之中，同时能经历一个完整

的科学探究过程，并动手实践，体验清洁能源对人类生活的重要意义，认同珍惜能源、节约能源、

低碳生活的观点。该项目是以场馆资源为依托实现了综合性的教育目标，在 2014 年举行的第 2届

科技场馆科学教育项目展评中获得网络期待奖和优秀奖。

“科技馆活动进校园”项目案例
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由设计问题并探究答案，20分钟后每组轮流提供问题答案，

讲解员对认可的答案格子做上标记，最后看哪组的九宫格

里被标记的格子所连成的直线或斜线总数多，最多的组将

获得小小纪念品。学生在第 1 个环节可能只是走马观花，

但是在这个环节中必须深入地了解展品，在愉快的游戏中

不知不觉学会提出问题、分析问题和解决问题，对能量种

类及转化有更深层次的认识。

有了对能量的初步认识和全球变暖厅的体验，学生自

然而然会有疑问：“我们生活中能量具体使用情况又是怎

样的呢？如何节能保护地球呢？”为此，我们设计了“生

活和能量”环节。该环节会每人发 1 份“生活和能量”活

动单，活动单上有家用电器和常用交通工具使用时所消耗

的能量值，让学生根据平时使用时间粗略算出 1 天所消耗

的能量值，例如烧饭、洗衣、洗澡、冲马桶和上下学等，

学生可以比比谁家生活最低碳、最节能，然后大家一起讨

论自己家还能在哪些地方节约用能，为地球的环境贡献自

己的力量。通过这个环节的计算和讨论，学生能回归到自

己实际生活，明白自己是可以从身边的小事做起节约用能、

低碳生活的。

光靠节约用能不能解决根本问题，还需要大力开发和

使用新的清洁能源，例如太阳能、风能等，因此我们设计

了一个实践动手制作环节，学生可以在相应的展品面前探

究并制作简单的太阳能车、太阳能船和水果发电等，每个

动手做的实验过程设计都遵循科学探究的流程：提出问题—

作出假设—设计实验—进行检验—汇报交流—共享成果。

这些情景化探究活动使学生印象深刻，也培养了学生更加

自主、合作探究的能力，同时也体验了科学技术对社会进

步的贡献。这是学校课堂上难以实现的。

最后的环节是由校外体验回归到校内学习，一方面学

生可以写日记将馆内活动的感想与收获和学校教师分享，

教师可以根据学生情况对相关能量教学内容进行查漏补缺；

另一方面科技馆辅导员通过带队教师填写的“能量探秘”

主题之旅反馈单也可以对活动情况作适当调整，例如针对

学生活动过程中纪律难以掌控，教师建议活动过程中可以

采取小组竞赛，表现好的加分，最后积分高的小组发小奖品。

我们后来尝试这个方法，效果很好。

建立馆校共建、资源共享机制，促进校外科
技活动与学校科学教育有效衔接

我馆在2012年初开始设计“能量探秘”主题之旅项目，

邀请杭州市滨江区教育局和各学校相关领导和科学教师就该

项目的可行性进行研讨，与学校沟通参与意向，以我馆作为

学生社会实践的基地，作为社会实践项目，以保证活动参与

者有良好的目的性和组织性，并于当年 9月与滨江区闻涛小

学达成馆校共建，开始试点实施“能量探秘”项目。2012年

参与的青少年数量达 2 000 余人次，获得了社会各界的高度

认可，在周边地区有一定的影响力。2014年以来，杭州四季

青小学和彩虹城小学陆续加入共建队伍，积极参与该项目。

该项目参与方式简单、对参与者的前期知识储备要求不高、

活动内容联系紧密、活动方式开放性强且灵活多变，保证目

标人群在活动中的收益。活动中涉及的科学知识、活动单、

使用的实验道具和动手参与的小制作等教育素材均根据小学

科学大纲涵盖内容和目标编写、编排和制作，结合实例，推

陈出新，将科学探究和情感、态度、价值观联系起来。

情景化、探究式的非制式科学教育活动更有
吸引力

“能量探秘”活动是针对浙江省小学 6 年级科学课程

“能量”单元的校内教学内容，通过充分挖掘馆内资源与

学校课程的结合点和最佳结合途径进行策划和设计的。该

活动通过深入开发中国杭州低碳科技馆低碳科技厅常设展

览的能源相关展品、沙盘、模型、教具和小小探索者课程

等馆内资源，在展示、体验、互动、表演和教室等区域展

开科普教育活动，与课程实施要求整合互补，弥补了青少

年在学校教育中缺乏亲身体验科学探究实践的不足，同时

也提高了馆内资源的教育价值。学生在学校学完能量单元

课程后来馆内体验能量探秘活动可以更直观、更立体、更

全面地理解能源和人类发展之间的关系，有助于其形成低

碳节能的生活理念。

“能量探秘”将适合青少年年龄特点的一系列活动以

探秘的形式串联起来，既有认知又有互动，既有探究又有

合作是此项活动的创新点。通过几年来的实践，此项主题

活动深受广大青少年及教师、家长的喜爱，同时成为中国

杭州低碳科技馆开展探究式科普教育的一项成功案例。■
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小小探索者活动（太阳能摩天轮）


