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文 _ 魏诗宁  竺大镛 / 上海科技馆展示教育处 

碰撞激发灵感　戏剧演绎科普——
记上海科技馆“2012年科普剧创作与表演培训班”

作为现代意义的科技馆，除了在展示内容、展示手段和互动方法上都需要不断创新外，

还应该在展教模式、科普理念、科学传播等更为广泛、更为深入的层面上去思考，去探索，

去实践，与时俱进地去满足人们日益增长的精神需求。一直以来，科技馆的展教工作者以场

馆资源为依托，努力寻求展教方式的多样性。科普剧正是这些传播方式中贴近公众，具有戏

剧化、情景化审美意味的样式。如何把握好这一形式，使之在科普场馆落地生根，从而更好

地发挥科普场馆的作用呢？上海科技馆的展教员工们正试图在这方面作些新的探索与尝试。

培训班的策划

“它山之石，可以攻玉”。2011 年，为进

一步提升科普剧创作水平和表演能力，我们萌

生了学习、引进、吸收、借鉴国外在这一领域

的成功经验，促进自身展教队伍快速成长的想

法。在上海华师大和法国领事馆的协助下，我

们策划组织了由上海科技馆、法国勃艮第大学

联合举办的为期 1 周的“2012 年科普剧创作与

表演培训班”。培训班于 2012 年 6 月 17—22

日如期举办，并在 6 月 22 日上演了端午节的

汇报公演，获得了现场观众的一致好评。

策划阶段，我们首先明确了培训班的目

标任务、创作理念、内容方向、选题类型和表

现手法等方面的内容，并就培训的时间、地

点、人员组成、日程安排、培训方式等方面

作了细致安排。培训专家由来自法国勃艮第

大学的副校长丹尼尔·阿伊西瓦教授（Daniel 

Raichvarg）和法国科普表演专家米歇尔·瓦

勒梅博士（Michel Valmer）担任，培训学员

则由来自上海科技馆的展区管理员组成。

丹尼尔教授在科普剧演绎方面有着丰富的

理论和实践经验，同时也是公共科学教育方面

的博士生导师，长期研究各种形式的公众科学

教育和其间的相互关联。米歇尔博士则是富有

盛名的戏剧表演艺术家，2 位专家已经联手在

世界各地举办了多次科普剧表演、培训及科普

剧巡演。这一次他们又会给上海科技馆的学员

们带来什么样的全新体验呢？

培训班的实施

第 1天　课程预热

上午：科普剧表演训练

科普剧，又称科学互动表演剧，它是将科

普知识、科学实验等以表演剧的形式呈现，让

观众在观看表演的过程中，与贯穿其中的情景

交融，与凝聚期间的思想共鸣，从而接受科学

知识，感受科学精神，激发大众走进科学的热

情。

相比过去的诸多经验，这一次的“法式”

培训带给学员们太多的“意外”，一个“新”

字贯穿始终。就拿现场的热身训练来说，还是

让这些或多或少参与过传统科普剧排演的学员

大为惊讶。首先是丹尼尔教授搬走了培训场地

里所有的座椅，培训团队站立着围成 1个圆圈，

在圆圈里依次体会如何借助肢体语言来表达思

想和情感。刚开始，大家都比较拘谨，米歇尔

教授鼓励大家从放松自我、释放身心开始学习。

在教授的鼓励和感染下，学员们依次模仿专家

的各种夸张姿势，或是歇斯底里地大叫，或是

张牙舞爪地挥手，抑或是临摹各种动物的形态

在地面上匍匐前行……总之，各种充满肢体动
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作的热身活动着实给大家留下了深刻的印象。

东西方文化的第一次碰撞在此出现，学员也从

一开始的羞涩、拘束逐渐过渡到了轻松自如的

状态之中。

中午：就预先设定的剧本故事主题，快速

考察展区现场

按照事先沟通的计划，本次培训设有 4 个

创作主题：孟德尔的豌豆实验、普朗克与量子

论、居里夫人与镭、牛顿与万有引力。这些选题，

充满了科学与人文的交汇和对接。

法国专家的培训相当紧凑，在经过了上午

的科普表演预热之后，马上利用午休时间，在

上海科技馆的相关展区内快速考察，并结合相

关展品，对 4 个剧的演出场地进行了权衡与筛

选。

下午：世界科普剧概况介绍及故事主题的

确认

丹尼尔教授首先为学员进行了 1 场科普剧

概况的小型讲座，让参与培训的上海科技馆展

区管理员们大开眼界：原来科普剧的表演可以

脱离舞台，依附展区内的展品进行表演！演员

和观众不再是那么的遥不可及！随后，丹尼尔

教授明确了本次科普剧的表演场地，并结合实

际，给出了演出地点的建议。东西方文化的第

二次碰撞出现了。展区内观众众多，有些通道

比较狭窄，而有些地方灯光效果可能也不太适

合，学员们的心里有了些小小的担忧。但是把

科普剧引入科技馆的展区，一定可以更好地发

挥科技场馆的科普效应，可以帮助观众了解科

技馆展品、展项的科普内涵，也可以使科技馆

的科普教育活动与场馆更紧密结合，学员们认

定了这将是一次有意义的探索活动。

第 2天　课程开展

上午：舞台训练

依旧是站立式培训，丹尼尔教授和米歇尔

博士鼓励大家把表现科学过程的物品和影像变

为简短的舞台表演形式，丹尼尔教授和米歇尔

博士 1 位说英语、1 位说法语，运用丰富的肢

体语言，和学员们进行着充分的交流。专家并

不急于了解学员们表演的内容，而学员们也已

经忘记了最初的羞涩和拘谨，在表演中各显所

长地表达着自己的最佳状态。接着，米歇尔博

士要求大家在肢体语言表达的同时配合有声语

言的表达。他为本次科普剧培训设定了全新的

宗旨——科学探索是一条漫长而曲折的道路，

并要求学员们一边朗诵，一边用肢体语言来强
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化这句话的内涵，力求在自身表演的过程中体

会到科学探索的艰辛和科普工作的荣誉感。

下午：丹尼尔教授演讲

提升科普水平、强化科普能力不仅是本次

科普培训班成员的重任，也是上海科技馆所有

科普工作者的使命。当天下午，丹尼尔教授给

上海科技馆全体展教员工举办了一堂颇有深度

的讲座“科技知识与公众文化”。在讲座中，

来自著名的法国红酒之乡勃艮第的丹尼尔·阿

伊西瓦教授十分突出“科普沟通”的概念，他

认为科普并不仅仅是科学家之间的交流或以科

学权威的身份向非科学人士进行科学传播，更

可以是以适当的、放弃权威布道的、面向大众

的、快乐的和戏剧化的科学普及与沟通。在东

西方文化的交流、磨合与碰撞之中，传统意义

上“舞台”的概念被彻底打破。正是在这样的

思维背景下，2012 年，我们正探索着一条不同

寻常的科普剧表演之路。

第 3天　故事创作

在经过了表演热身训练之后，培训班开始

进入到剧本创作这一环节。东西方文化的碰撞

再度出现。虽然前期已经有了 4个初步的剧本，

但是由于前期剧本大都是建立在舞台演出的前

提下，现在演出场地要零距离地深入到展区，

剧本必须做极大的修改。相对而言，“普朗克

与量子论”“孟德尔的豌豆实验”这 2 个故事

的演出条件相对较好，可以在现有的“量子论”

剧场和“孟德尔的豌豆实验室”进行，但是“居

里夫人和镭”“牛顿和万有引力”由于没有明

确的展项、展品，演出的场地仍在商讨之中。

即便确定了演出地点，剧本的修改与创作依然

是个艰难的过程。剧本可谓是每一出剧的“灵

魂”，失去了“灵魂”，再美的外表也不过是

一具没有生命的躯壳。来自法国的专家们认为

科普剧的创作有别于其他剧种。首先，要明确

讲述的内容，最好是一些特别有趣的科普知识

或是当下的热点。第二，语言要简练直白，尽

量不要使用过长的句子。第三，在剧情的安排

上不要过于复杂，要巧妙设计，赋予每一个人

物独特的个性。在此次培训中，法国专家特别

强调“time master”的理念，即规定了每个命

题的演出时间，必须控制在 15 ～ 20 分钟内，

这就要求演出时“分分钟都精彩”。第四，要

有镜头感，场景要明朗。第五，台词不能太长，

要便于观众理解。第六，保持一定的神秘感。

第七，强调冲突和矛盾。例如，可以试图突出

剧中人物的争执，以此吸引观众的眼球。身为

戏剧表演艺术家的米歇尔·瓦勒梅博士十分重

视剧本的戏剧冲突性，他认为冲突正是戏剧表

现手段的体现，肢体语言的运用就是最好的例

证，它也可以强化科普故事的张力，以此渲染

独特的场景和效果。

米歇尔博士希望大家首先确认剧本的主

题，然后围绕故事主题展开戏剧冲突，借助剧

情碰撞来演绎科普剧。对此，培训班的学员也

是在不断地实践中逐渐体会到了冲突的戏剧效

果和表现力。丹尼尔教授毫不掩饰自己对“豌

豆”剧本的偏爱，集合了歌舞和儿童剧特色的

“豌豆家族”在冲突中充分揭示了孟德尔的遗

传显性因子与隐性因子的概念；而米歇尔博士

更是对“疯狂的小鸟”用丰富的肢体语言来演

示牛顿万有引力的创造性思维大为赞赏。相比

之下，题材相对严肃的“量子论”和“居里夫人”

则在创作初期就遇到了瓶颈。丹尼尔教授启发

大家用富有东方特色的传说、歌舞来深化演绎，

以期取得更好的效果。

第 4天　把故事搬上舞台

上午：剧本定稿 

在当天剧本定稿的过程中，“豌豆”剧组

1 次通过，丹尼尔教授和米歇尔博士给这个前

期精心准备的剧本增添了东方特色的元素，与

此同时，还增加了故事叙述人这一角色。当故

事叙述者摇着响铃出场时，观众仿佛可以依稀
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捕捉到一丝来自法国的风情特色，东西方文化

的交流正在不断地融合。“量子论”剧组也利

用剧场的环境增加了强烈的故事冲突，通过学

员的精心演绎，使普朗克穿越时空来到现场亲

自为观众解惑答疑。“疯狂的小鸟”则沿用一

贯丰富的肢体语言在“神舟”飞船模型旁，向

观众解释火箭升空与万有引力的关系。只有“居

里夫人”剧组无法摆脱严肃的正剧形象，剧本

迟迟得不到法国专家的认可。

下午：表演构想

按照剧本分配角色、排练。从展示手段上

看，戏剧表演是科普剧的主要表现形式，应更

多考虑到戏剧表演元素：夸张的肢体语言、细

致精美的演出道具、绚丽的服装造型等都会为

演出效果增色不少。既然被称为“剧”，在剧

情的叙述上自然要讲究紧凑连贯，环环相扣，

最好是以讲故事的形式向观众娓娓道来。多种

表现形式，如歌舞、乐器、魔术等都能为现场

助兴，调动气氛。学员们进入到了紧张的排练

之中。“居里夫人”剧组为了找到情节的戏剧性，

甚至尝试起了角色反串的努力。

第5天　舞台剧演出的改进（全天彩排）

从科普故事入手，抓住冲突构造剧本，一

气呵成的速度让每个学员都在惊讶感叹之余以

更饱满的状态投入到表演之中。在多次彩排中，

台词越来越精简，肢体语言越来越富有表现力，

就连演出时使用的道具也是由心灵手巧的员工

们亲手制作。很快，服装也初步到位。“居里

夫人”剧组最终找到了自己的切入点，放弃了

角色反串的构想，选择在道具上苦下工夫。泡

沫制成的矿石体现出镭的独有特色，古典音乐

配合宫廷式的舞步，将剧情进一步推向高潮，

瞬间得到了升华。各剧组齐心协力，相互启发，

在碰撞和交流之中，摸索着一条科普剧走进科

普场馆的新途径。

紧张的时刻就要到了，对公众的汇报演出

就在明天，一切迫在眉睫。培训班全体学员怀

着忐忑之心，跃跃欲试！

第 6天　正式登台

上午：内部演出

最后的彩排在细节上精心修正，富有经验

的法国专家让大家的情绪调整到了最饱满的节

奏。许多人都在期待着：6 月 22 日正逢中国人

的端午佳节，东西方思维碰撞、中法文化交流

的过程最终将呈现给上海科技馆的观众怎样的

端午盛宴？

下午：公演

经过了 1 周的培训，“2012 年科普剧创作

与表演培训班”精心准备的汇报公演如期举行。

表演团队从 1 楼中央大厅出发，穿梭于熙

熙攘攘的人群中，通过幽默风趣、载歌载舞的

形式，引领观众来到展厅，就在观众熟悉的展

项环境里开始了精彩的现场表演。4 个科普故

事穿插在上海科技馆的展区之内演绎着端午的

科普盛宴。“小豌豆”的故事就在孟德尔的豌

豆实验室里上演，通过豌豆家族的风波揭示出

孟德尔关于遗传的显示和隐性理论；普朗克教

授穿越时空出现在了量子论剧场里为买鸡蛋的

大婶和学生参观者阐述量子论的经典原理；“居

里夫妇”在昏暗的经典实验室辛勤地忙碌着，

和观众一起触摸着“镭”的矿石，传递着科学

探索的艰辛；“疯狂的小鸟”带领观众在“神

舟”飞船模型边上研究火箭升空与万有引力的

关系。不经意间，原本行走于身边的某位观众

一下子停下来成为了剧中的一员。这种身份的

转变，往往会为观众带来意想不到的惊喜与收

获，原来，科学也可以很好玩！

现场反馈

��扩大了科普剧的目标观众群

和以往先有科学知识再用情节去诠释科学

知识的创作思路不同，这次我们看到的科普剧，

在剧本创作时强调了科学知识与科学史背景、

戏剧冲突和角色个性塑造，剧本内容也更多地

『
普
朗
克
与
量
子
论
』
剧
照
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倾向于对自然科学知识诞生过程的探究和对科

学家所处的历史时代、社会背景乃至个人经历

的关注，所以剧本更富有感染力，使演出能够

面向更广泛年龄和知识结构的人群，扩大了科

普剧的目标观众群。

��实现了和观众的零距离互动，观众
的接受程度超乎预期

科普剧汇演在表演形式上作了大胆突破，

把演出场地从舞台搬到了展区现场，破除了传

统舞台科普剧的“隐性隔墙”，即台上与台下

的无形隔阂，没有了舞台区域的概念，演出完

全运用展区现有空间及展项条件就地发挥，演

出在人群中开始，也在人群中结束。观众以最

自然的方式构成了整个演出的重要环节，以一

种惊奇和充满期待的愉悦参与到科普剧的现场

演出之中，可以说观众群体本身成了剧中的一

分子，现场观众踊跃程度超乎预期。

思考和展望

��新颖的培训方式培育了科普表演的
基础队伍

培训面向的是上海科技馆的一线员工，而

为一线员工提供一次与国外专家就具体业务进

行面对面交流的宝贵机会，本身就是一种新颖

的尝试、一种探索。在长达

1 周的时间里，学员在科普

创作与表演过程中就众多理

论和实践问题都展开了具体

而深入的探讨，这些平日里

直面观众、服务观众的展区

管理员，需要在 1 周的培训

里转变角色，并切实体会到

新型科普表演的魅力。也许

是东西方文化的差异，2 位

老师带来的新颖活泼的创作

理念和戏剧化的表演模式，

让学员们大开眼界，在碰撞

和交流中创造出了属于自己

的科普剧成果，这也是这次

培训最大的收获。

��科普剧的发展要在博采众长、
兼收并蓄的基础上建立起独特理念和
自我风格

上海科技馆在科普剧创作演出上有一定的

基础，但把原创科普剧作为巡演剧目推出，还

需要进一步探索。本次培训为此迈出了宝贵的

第一步。当然，由于国情和目标群体的不同，

不同地域和文化的科普剧应当呈现出不同的风

格，如何建立具有科技馆地方性和区域性特色，

并在此基础上形成较为成熟的理念，应当是上

海科技馆科普剧发展的下一阶段目标。今后应

引入更多不同的创作理念和表演风格的科普剧

进行比较，兼收并蓄，拓展思路，深化科普剧

的探索和发展。

��展区设计要为不同类型的科学教育
活动创造条件

目前展区部分区域的光线、空间等条件还

有些局限，在汇报演出中也曾一度因观众人数

超过预计造成部分区域拥堵，好在预案充分，

由一场接一场的按序演出及时改为在不同区域

同时演出 2 个剧目，调整了现场次序。未来在

展馆设计中或展品、展项的更新改造中，应适

当考虑为不同类型的科学教育活动创造条件，

在空间、灯光及音响等方面提供技术保证。■

『
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