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铺设通往科研圣殿的阶梯

1998 年，我与王绶琯院士结识。当时，王

院士正为成立“北京青少年科技俱乐部”而动

情倡议、积极呼吁。王老和原北京市科协负责

人、现俱乐部秘书长周琳、李宝泉来到我校，

征求我的意见，问我对这个倡议有没有兴趣。

我当即表示：很有兴趣，坚决支持。由此人大

附中成为第 1所参加“北京青少年科技俱乐部”

的学校。如今，转眼 10 年过去了，北京青少

年科技俱乐部迎来了它的 10 周年诞辰。王老

依然活跃在这一充满深远意义的领域中，而我

也一直在为人大附中那些有志于科学研究的学

生创造各种各样的条件，使他们能在中学时代

就进入到科研前沿的实践中。

这些年来，虽然事务繁忙，但我与王绶琯

院士、周琳和李宝泉老师还是时常见面和对话。

青少年科技俱乐部是一个新生事物，王院士为

此作出了卓有成效的探索，通过科学名家讲座、

进入科研院所进行科研实践、与科学家结成帮

扶对象等一系列活动，培养出了一大批优秀的

科学苗子，不少学生现在已经成为各个科研领

域的未来之星。人大附中对此给予了不遗余力

的支持与配合，科技俱乐部的很多活动都是在

人大附中举行的，我校负责该项目的范克科老

师从一开始就将自己的精力全倾其中。同时，

人大附中也借助于科技俱乐部这一平台而在科

研方面取得了令人瞩目的成绩。

以人大附中学生参与中国科学院遗传所的

人类基因组项目为例，12 名学生几个月的时间

连续在项目组从事科研工作，直接接受科学家

的熏陶和指导，写出了具有专业水平的科研论

文，他们的名字还第 1 次以中学生的身份出现

在了世界顶级的《自然》科学杂志上。也因为

有了这样的经历，他们在高中毕业时分别被国

内外的知名大学录取，使他们有机会攀爬在科

学研究的道路上。正如王院士所说，科技俱乐

部是对那些被发现为“可能的科学苗子”而设

的，让他们在 16、17 岁这一探索人生、发现

自我的“志学”之年能够置身于科学氛围浓厚

的环境中，在他们能够发挥科学敏感性和创造

性的时候得到启迪和切磋，使他们得以终身受

益。事实证明，科技俱乐部达到了这样的目的。

中国的发展需要大量的科学研究人才，他

们的自主创新能力，他们对科研的热情与执著，

他们坚实的研究素养，和国家的全面、协调、

可持续发展密切相关。而这些，离不开青少年

时期的引导与培养。中国为什么至今还没有诺

贝尔奖获得者？为什么我们在很多科研领域还

处于跟随世界领先水平的阶段？为什么我们的

学生在数学、物理、化学、生物等考试中能够

获得高分、也有机会接受良好的高等教育，却

常常中途就离开了科学研究的事业，或者只能

成为一个普普通通的研究人员？原因很多，但

很重要的一个原因就是在中学这一关键期没有

机会得到科研的实践训练，使他们的科研热情

和科研素质不能得到很好的挖掘和发展。

我在教育教学实践中深刻地体会到这一

点，也常常思考解决这一问题的方法。学生们

追星的热情很高，但追的多是影视歌唱明星，

近些年来由于媒体的宣传和聚焦，也有不少学

生对于那些声名显赫、创造惊人财富的企业家

    王绶琯院士主持科技俱乐部与人大附中共同举行的“校园

科普”讨论会
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产生了崇拜心理，却鲜有将自己的偶像定格在

科学家身上的。说到底，是我们的引导不够，

学生没有机会接触到那些人格伟大、才华出众、

一生为科学研究事业付出全部心血、为国家和

人类的文明与进步作出卓绝贡献的科学家。青

少年科技俱乐部成立的初衷就是要让科学家与

学生面对面，这与我的思考不谋而合。我和王

绶琯院士有过深谈，我们都不约而同地提出了

要让中学生进入国家重点实验室参与研究的设

想，目的不仅是让学生能够在实际的研究过程

中获得科研体验，而且也能让他们感受科学家

的魅力与风采，从而立下献身科学的远大志向，

并为之打下深厚的基础。

10 年来，先后有几十位院士和科学家走进

人大附中开办讲座，其中包括诺贝尔奖获得者，

学生们有幸亲耳聆听科学大师的教诲，对科学

研究心向往之。同时，我们充分利用海淀区科

研院所、高校林立的优势，输送人大附中的学

生陆续进入了中国科学院和北京大学、清华大

学等几十个国家实验室，作了一项又一项课题

研究，撰写了几百篇科研论文，获得了全国青

少年科技创新大赛一、二等论文奖、“明天小

小科学家”称号、国内外创造发明大奖等各种

荣誉，人大附中的学生科研活动开展得如火如

荼，学生以能进入研究项目、从事科学研究为

荣。他们从科学研究实践活动中受益匪浅，参

与人类基因组项目的潘思塑同学（现已从英国

帝国理工大学毕业）在《留英琐事》中写道：

“回想起来，在人类基因组工作的那段日

子，确实是我人生中最关键的几个时期之一，

我受到了系统的实验操作训练，更重要的是激

发起我对科学研究的狂热的兴趣。从这一点上

来说，我必须感谢刘校长当初作的决定。无论

是科学素养还是操作技能，都得到了很大的提

高。可以说，2000 年的春天改变了我的一切，

这在当时是体会不到的，但当我继续自己的人

生旅程的时候，那一年透骨的寒风和实验室里

酵母的气味，却永远地保留在我的记忆中。”

（摘自刘彭芝《人生为一大事来》）

这样的中学教育无疑是令人备受鼓舞的。

它是一种大胆的创新和改革。当然，我非常同

意王绶琯院士对青少年科技俱乐部对象的界定：

是“立志”（投身）于科学、学有余力的优秀

高中生。不是每个学生都希望、也能够从事科

学研究，在中学阶段搞科研的学生毕竟还是少

数。人大附中正好是符合这一条件的学校，我

们有很多超常儿童，已进行了近 30年的超常儿

童教育实验研究。这些超常儿童有的在数理-

逻辑智能上明显超过同龄人，他们对科学研究

充满了好奇心，有一股钻研的劲头，也有从事

科研的巨大潜能，加之我们的超常教育是以不

缩短学制、加深拓宽知识为基础的，这就使他

们在完成正常的学业之余，有时间、有精力来

学科研、做科研。从事科学研究活动不仅没有

荒废他们的学业、影响他们的高考，反而促进

了他们以更为有利的竞争力被国内外著名高校

录取。我相信，这些学科成绩优秀、同时又具

备科研精神与素养的超常儿童，至少有相当一

部分在大学深造后会选择终身从事科学研究工

作，他们将成为我国科学研究领域的中坚力量。

我常常被科学家们对青少年的热情厚爱所

感动，也常常被我的学生们所表现出来的超常

潜能所激动。在北京青少年科技俱乐部成立 10

周年纪念之际，我写下这些文字，以作祝贺。

希望俱乐部的活动持续进行下去，这条路会越

走越宽，中国的科学发展需要这条路上走来的

学子，尊敬的王绶琯院士所倡导的这一项目功

德无量。让我们共同关注那些志存高远、具备

科研潜能的学生，为他们终身从事科学研究架

桥铺路。我也希望有更多的国内外科学家、院

士、爱国人士参与到北京青少年科技俱乐部的

活动中来，指导这些优秀的孩子们，为他们铺

设通往科研圣殿的阶梯！

    （本文撰写于 2009 年北京青少年科技俱乐部成立 10 周年

之际）■

科技俱乐部“科研实践活动”评议会现场


