
52 \China Science & Technology Education 

追    踪   Profile

华东师范大学第二附属中学创建于 1958 年，是教育部

直属的上海市实验性示范性高中。2002 年 9 月，学校整体

搬迁至浦东新区张江高科技园区内，新校区充分展示了人

与自然、人与科学、人与环境高度融合的理念。经过半个

多世纪的发展，学校形成了“勤奋、求实、开拓、进取”

的校风和“严谨、扎实、灵活、创造”的教风，并以“追

求卓越、崇尚创新”为办学目标，有效地促进了学生在德、

智、体诸方面生动活泼的发展。

新世纪以来，华师大二附中努力实践“学生为本、德

育为先”的德育引领创新的教育理念，潜心研究创新教育

的策略与方法，不断改革创新，充分发挥课程的整体育人

功能，在践行素质教育，着眼学生未来发展方面作出了有

益的尝试与探索，取得了令人满意的实践效果，也丰富了“追

求卓越”的校园创新文化内涵，彰显了学校办学特色。

在学校发展过程中，经过几十年学校创新文化的构建，

不断提升育人理念，华师大二附中走过了从创新教育的“特

色项目”到“学校特色”，再到“特色学校”，正在追求

打造一所创新教育的“品牌学校”。

探索创新教育规律  构建创新校园文化

在对创新教育的探索中，华东师范大学第二附属中学

的领导和教师们认识到创新人才培养是一项系统工程，学

校研究制订了《基础教育高中阶段创新人才培养要目》，

对“创新意识”“创新思维”“创新品格”进行了二级指

标的界定以及对每一阶段“学生特征”“培育要求”和“培

育策略”进行了系统梳理和探究，让每一位教师做到目标

明确，方法得当。同时学校还制订了 12 门学科的“创新素

质培养实施指导意见”，并开展了案例研究，以此指导教

师的创新型课堂教学，促进学生创新精神、实践能力的提升。

二附中的校园为师生构建了一种宽松、自由、民主的

创新文化氛围，是师生共同成长的精神家园。在这个家园里，

老师享受着创新教育带来的幸福，学生的创新潜质在这里

得以发掘，个性得以发展。学生的学业发展和教师的专业

成长是在一种自由的状态下的主动选择和成长。　　

拓展创新课程体系  实现“6个百分百”理念

二附中课程体系建设以自主开发为主，除国家规定课

程外，学校创建了4+1课程体系：大文化类课程、STS（科

学、技术与社会）课程、社团活动课程、荣誉课程和学校

德育课程共 200 多门。

根据办学实际情况和多年的实践，通过课程的整合和建

设，除设置满足学生自主选择的一系列拓展课和研究课外，

把“6个百分百”作为每个二附中学生3年内必须完成的“规

定动作”课程。这“6个百分百”就是：100%的学生必须做

100课时的志愿者，落实以德育为核心的素质教育；100%的

学生必须参加“小课题研究”，切实培养学生的创新精神；

100%的学生必须参加百门以上可供选择的拓展型校本课程

学习，开阔学生视野，培养学生特长；100%的学生参与社

全国青少年科技创新大赛“十佳科技教育创新学校奖”获奖学校介绍

华东师范大学第二附属中学

“科技教育创新学校奖”（School of Distinction Award）由英特尔公司在美国设立，奖励在科学

和数学教育方面有出色成绩的美国中小学校。为引进全球优质教育资源，完善创新人才培养环境，自

2010 年第 25 届创新大赛开始 , 英特尔（中国）有限公司与全国青少年科技创新大赛组委会合作开展

“十佳科技教育创新学校”评选活动，每年选拔和奖励 10 所在科学教育中有出色成绩的中小学校，

并在全国创新大赛终评期间颁奖。获得创新大赛“十佳科技教育创新学校奖”除获得奖金奖励外，还

将获得由全国创新大赛组委会提供的科技教育培训、教师交流和科普活动观摩等机会。本栏目将陆续

对 2010 年和 2011 年获得此奖项的优秀学校进行介绍，本期介绍的是华东师范大学第二附属中学。
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团活动，培养学生的实践能力；100%的学生在校完成 100

个实验，切实培养学生动手能力；100%的学生学会游泳，

强健学生的体魄，增强他们的健身意识。     

有效的师生激励机制  构建专业敬业教师团队

学校着力建设校内外结合的创新型教师队伍，打造创

新人才健康成长的引路人。强化全体教师创新意识的培养

和创新素质的提高，完善教师专业化培养制度，为所有教

师搭建发挥特长的舞台。利用相关企业、大学及科研院所

的人才资源和实验室资源，选拔优秀的科技教师根据学科

分类参与课题研究，组织关于“科技论文读写课程”等相

关内容的专业化课程培训；10 个领域 22 位老师组建校内

科技指导团；拓宽科技教师视野，让科技教师走出国门学

习国外创新教育做法，促进他们对科学的理解和感悟。目

前为止有 5 位老师指导过国际科学与工程大奖赛、5 位老

师荣获上海市优秀科技教师、2 位老师荣获全国十佳优秀

科技教师。

华师大二附中在对创新教育的不断探索中结合学校实

际形成了独到的方法，取得了良好的效果。比如：建立激

励机制，引导师生不断开发自身的创新潜能；鼓励教师开

发自身和社会资源；对具有创新潜质的学生实行双导师制

（人生导师 + 课题导师）；建立“科技创新小组”，对有

特长的学生建立适合其发展的特色课程；探索行之有效的

校本评价体系；发挥同伴激励作用，让科技创新的成功典

型引领全体学生不断挑战超越自我。　　

发挥地域优势  提供多形式科学实践

华师大二附中所在的张江高科技园区，有大量的科研

院所，成为学校科技创新教育得天独厚的优势资源。通过

参观现代化企业和研究所，邀请科学家来校演讲，与科学

家结对子参与科学研究等多种方式整合校外资源，激发、

培养学生对科学研究的兴趣，保障学生课题研究场所和设

备仪器的需求。

以学校与上海科技馆的合作为例。上海科技馆是学校

科技教师和学生进行科技活动的基地。学校与科技馆优秀

讲解员联系，通过讲解词撰写、面试、展区培训等环节打

造了一支学生讲解员队伍，使学生在科学普及的实践过程

中学科学、懂科学、做科学，带着科学普及的责任感融入

社会，从而提高个人的整体科学素养。上海科技馆专业人

员对学生自编、自导、自演带有表演性质的科学表演（例

如科普剧、科学演示等），给予指导并协助在科学小讲台

的舞台上演出。

学校定期组织科技教师与科技馆教育人员合作，利用

实地考察、专家讲座、教学研讨、成功案例示范等形式进

行学习交流活动；由参加工作坊的科技教师与科技馆教育

人员结合展品、根据学科分类针对科技创新班及相关选修

课的校本课程进行课程内容开发，形成系列展品教学案例，

并具体实施，在总结、评估的基础上不断完善并推广。

通过创新教育实践，学生更加关注社会，关注国家与

民族发展，人生境界与创新能力不断提升。近年来，华师

大二附中的学生不仅在学科国际奥赛屡获金牌，而且连续

12 年入围中国队参加英特尔国际科学与工程大奖赛，并屡

屡获奖，成果显著，而且在大学自主招生中更受到名校青睐。

在未来的岁月里，华师大二附中将更加努力地探索与构建

高素质创新拔尖人才的培养模式，用 5 〜 10 年时间，使学

校的办学质量与水平提升到一个新的高度，使学生成为追

求卓越、崇尚创新，具有宽厚扎实的文化基础和良好个性

品德的未来国家栋梁之材。

华东师范大学第二附属中学是一所具有优质科学教育

资源和广阔发展空间的中学。学校以“追求卓越、崇尚创新”

为办学精神，并提出学生百分百参加小课题研究、做百个

实验，学校建设百门学校课程等 6 个“一百”的科技教育

目标。学校最突出的特点可以概括为：科技课程门类齐全， 

科技教师队伍专业素质高，学生拥有很强的创新意识。

——全国青少年科技创新大赛“十佳科技教育创新学

校奖”评委会

（全国青少年科技创新大赛“十佳科技教育创新学校奖”评委会供稿）■

华东师范大学第二附属中学全景照片


