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��培训特色

经过多年的实践探索，“中心”打造了一

支精干高效的培训团队，积累了丰富的培训经

验，不断创新培训模式，形成了完善的培训制

度。

　以教师需求为导向不断创新培训模式

培训基地的学员大部分来自全国各中学的

教学第一线，他们缺少开展科技活动的组织经

验，缺乏实践指导能力和信息交流的机会。针

对学员要求提升活动组织能力和实践指导能力

的需求，“中心”主动创新培训模式，形成了

“理论先导、实践落脚、师生互动、注重过程”

的教学新模式。培训改变以往单向灌输式的授

课方法，强调授课专家与学员的互动交流，结

合学员教学工作中的热点、难点问题开展研讨，

让理论研究最终落脚在实践活动中，真正发挥

教育理论的先导作用。有的课程直接由专家指

导，学员动手制作，共同来完成教学的全过程。

学员在师生互动中，在实际操作中，掌握实用

的教学技能。

　注重实践和方法的教育，全面提升科技教

师的综合素质

根据科技教师的工作实际，设有“理论与

视野”、“方法与途径”、“实践与交流”、“参

观与考察”等 4 个板块的课程内容。课程以教

育理论为导引，以专业技能为基础，以教学实

践为重点，充分激发学员的自主经验，突出学

员的主体地位，着力发展实践知识，提高实践

能力，提升学员的实践智慧。在课程的安排上，

适当精简理论课，增加实践交流课，聘请教学

经验丰富的一线教师现场示范如何策划组织活

动等。此外，针对科技教育的重点和热点问题

设立小组讨论环节，以“问题聚焦、案例解读、

实践反思、经验重构”为目标，将“自主学习、

合作学习、探究学习、反思学习”4 种方式贯

穿其中，形成“基于解决问题”的团队学习新

模式。小组讨论模式不仅促进了学员的思维发

展，还增强了学员的参与和合作意识，促进教

师综合素质的全面提升。

　加强培训的针对性，着力解决科技教师工

作中的难题

针对科技教师实践中存在的困难和薄弱环

节，如校外教育缺少教材、如何有效地指导学

生开展科技活动等问题，在培训内容设计中特

丰富多样的校外科技活动辅导员培训——

上海市科技艺术教育中心

　　上海市科技艺术教育中心（以下简称“中心”）系上海市教委直属事业单位，是全国最早

成立的校外科技教育机构之一（前身为上海市青少年科技指导站，创建于 1957 年 6 月 1 日）。

2008 年上海市教委将“中心”的功能定位于对全市青少年科技、艺术、体育、卫生、德育等进行

“管理、指导、协调、服务”的综合性校外教育机构。

　　在科技教育方面，“中心”策划组织和实施了青少年科技创新、信息科技、科技模型、生物环境、

机器人和工程机械、头脑奥林匹克竞赛、无线电技术应用等科技教育活动，每年有数百万青少年

参与。2004 年受市教委和市科委委托，“中心”建立了“上海市青少年科学研究院”，开展青少

年创新后备人才培养机制和体制、培养途径的实践和探索。“中心”以教师培训和教育研究为主

要途径，对区（县）校外教育机构和学校的科技教育活动进行指导和服务，通过整合社会教育资

源推进上海市青少年科技教育的发展。

　　“中心”各项工作成绩显著，2008 年以来先后获得“全国未成年人思想道德建设工作先进单

位”、“全国科普工作先进集体”、“上海市科普工作先进集体”等多项荣誉称号。
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别注重解决教师在工作中遇到的实际问题。如

《校外科技教育资源包的开发与利用》不仅给

科技教师提供了“拿来即可用”的资源包，而

且还教给他们开发资源包的方式方法，方便科

技教师因地制宜开发适合本地区的项目活动。

提高青少年的科学素养是实施科技教育的

目标，也是一个重要课题，那就是通过什么样

的途径和载体来实现。“中心”在培训内容设

计中提示给学员一种方式：抓住区域社会和经

济热点问题开展青少年科普活动，提高青少年

科学素养。

　广泛整合教师资源，不断充实授课专家资

源库

“中心”注重挖掘、吸纳、整合各类科技

教师教育资源，不断充实授课专家资源库，形

成了有效促进教师专业发展的良性运行机制。

授课专家资源库不仅吸纳了上海市校外教育系

统内的名师资源，如特级教师卢晓明、刘国璋

等教师被聘为特聘教师，还聘请国内数十位知

名科学家、科技工作者作为“中心”的专家顾

问，定期或不定期地指导科技教师的培训工作，

并为“中心”科技教育工作献计献策。“中心”

还与华东师范大学、相关科研机构以及科普场

馆进行了沟通与联络，为科技教师培训工作的

开展提供了许多学习机会与实践阵地，形成了

“资源共享”的良好的工作格局。

��主要培训项目

　中国青少年科技辅导员协会“中学科学教

师培训班”

2010 年和 2011 年，中国青少年科技辅导

员协会委托“中心”举办“全国初中科技教育

骨干教师培训班”和“中学科学教师培训班”，

并成为中国青少年科技辅导员协会全国科技辅

导员培训基地。

培训着力培养中学科学教师指导未成年人

开展校内外科技活动的能力，提高中学科技辅

导员的创新意识、科学理论水平、动手实践能

力和综合业务水平，发挥中学科技辅导员在学

校科技教育中的引领和示范指导作用。

　中央彩票公益金支持青少年校外活动场所

建设项目骨干教师培训

2009 年、2010 年共培训来自四川、福建、

江苏、浙江、广东、山东、广西、重庆、贵州、

云南、安徽、江西、河南、湖北、湖南、海南、

辽宁 18 个省 ( 市、自治区 ) 青少年校外活动场

所的科技骨干教师 685 人。

　上海市“十一五”科技教师专业发展培训

2006—2010 年，“中心”受上海市教委

的委托，面向全市 1 500 多名科技总辅导员和

校外科技教师，策划、组织、实施了上海市

“十一五”科技教师专业发展培训。

培训形成面向全体科技教师的通识性、综

合性、系统性且内容相对较新的、信息量较为

丰富的课程，旨在从理念、理论、信息、视野、

能力等方面全面提升科技教师的科学素养和教

育素养，同时提高他们实际的指导组织能力。

　科技教师专项培训班

多年来，“中心”始终坚持针对青少年科

技活动各个项目，开展了指导教师专项培训。

科技教师项目培训从最初“三模一电”培训，

发展到如今的“动漫画”、“机器人”、“创

造发明”、“生态环境与生态道德”、“知识

产权”和计算机相关技术等全新培训，累计开

设各个项目的教师培训班近 130 个。

青辅协初中科学教师培训
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 主要特色课程

培训课程主要包括“理论与视野”、

“方法与途径”、“实践与交流”、“参

观与考察”4个板块的内容。“理论与

视野”板块开设了《青少年科技素养》

《发达国家科技教育最新理念与实践》

等课程；“方法与途径”板块开设了《青

少年大型科普主题活动的设计与实施》

《青少年科学探究活动》和《上海青

少年创新型科技活动项目介绍》等课

程；“实践与交流”板块紧密联系课外、

校外一线科技教师工作实际，突出实

效性和可操作性，开发了《模型制作

与科技创意》《新能源科技小制作和

竞赛活动》《头脑奥林匹克与创新人

才培养》《信息竞赛活动与青少年信

息素养》《校外科技教育资源包的开

发与利用》和《机器人活动设计与组织》

等多门特色课程，具有很强的指导意

义。

 2012 年培训计划

● 培训时间

2012 年 7 月

● 培训目标

适应科技教育发展的新形势和新

要求，提高科技教师的教育理论素养、

科技活动策划组织能力、动手实践能

力以及推进科技教育的运作能力，提

升科技教师实施科技教育的综合素质。

● 培训对象及人数

初级中学学校科技辅导员、科技

类课程任课教师、校外教育机构科技

教师及管理人员共 200 名（中国青少

年科技辅导员协会单位会员或个人会

员优先考虑）。

● 培训考核

培训合格的学员由中国青少年科

技辅导员协会和上海市科技艺术教育

中心联合颁发培训证书。

 培训团队

    卢晓明：上海市特级教师、特级

校长，上海市科技艺术教育中心主任，

上海市青少年科普促进会副理事长。

长期从事校外科技教育管理和研究，

统筹策划了上海市未来工程师大赛、

上海模型节等大型品牌科技活动，领衔承担了中国科

协青少年科技中心“科技馆活动进校园”项目中“科

技教育资源包开发和利用”的研究，并获全国一等奖，

在全国校外科技教育理论研究方面颇有建树。

    刘国璋：上海市特级教师，

上海市宝山区政协委员，宝山区

科技辅导员协会秘书长；上海市

青少年科普促进会理事兼科普专

业委员会主任。曾获得区园丁奖、

学科带头人、名师工作室领衔人以及市优秀科技辅

导员、“青少年科普促进奖”、全国科普教育先进

工作者、中央教科所《纲要》实施总课题组科研先

进个人等称号。

    王建华：上海市科技艺术教育

中心高级教师，上海市野生动植物

保护协会副秘书长，上海市动物学

会理事，上海市教育学会生物学教

学专业委员会理事，华东师范大学

国家级骨干教师培训讲座教授，长期从事校外青少

年生物环境教育工作。

    葛智伟：上海市科技艺术教育

中心高级教师，长期从事创造发明

和机器人项目的教育活动和教师培

训工作，主持“未来工程师大赛”

等大型科技活动项目。

    曹晓清：上海市科技艺术教育

中心高级教师，长期从事校外青少

年科学研究指导、生物环境等项目

和教师培训工作，参与组织“上海

市青少年科技创新大赛”、“百万

青少年争创明日科技之星”等科技活动项目。■


