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引言：

本文所指的模块案例是指在教育教

学实践活动中教师围绕一个教育主题设

计与总结出来的系列性教学实例。“做

中学”科学教育主题模块案例是指教师

根据学生的认知发展特点与科学知识起

点水平等，结合“做中学”科学教育理念、

教学模式，选取接近学生生活的科学教

育主题，开发成的主题模块教学案例。

正文：

宝山区在2005年加入了上海市“做

中学”科学教育项目试点与推广的行列。

几年来，在“做中学”科学教育理念的

引领与市科协的指导下，一直积极探索

适合本区的“做中学”科学教育发展之
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以模块案例开发为途径，激发教师教学创造力
——宝山区“做中学”科学教育模块案例开发的实践与思考

摘要：本文以上海市宝山区“做中学”科学教育模块案例开发的实践与思

考为例，介绍了如何通过开发模块案例来激发与培养教师“发现与挖掘生活化

的教育主题，创造性地设计教学案例，创造性地组织课堂教学，创造性地实施

课题研究”等教学创造力。从而使学生更好地受到科学教育的惠泽。
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路，虽积累了一定的实践成果但总觉上

不了一定的高度。2009 年，在深度反

思与透析项目组运转情况后，我们发现

项目组教师学科出身多样化，科学知识

结构、发展基础比较薄弱，缺乏教学内

容开发、课堂生成性问题的合理解决及

课题研究等教学创造力是使宝山区 “做

中学”科学教育发展缓慢的主要原因。

为此，我们希望以“做中学”科学

教育模块案例开发为途径，丰富教师科

学教育专业知识，夯实“做中学”科教

理念，激发教师教学创造力，同时也在

区域内积累与共享教学资源。

一、模块案例开发的目标

给教师搭建一个专业发展的推动平
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台、合作舞台与学习梯台。即通过模块

案例开发激发与培养教师“发现与挖掘

生活化教育主题，设计合理有序的教学

环节、随机应变的课堂管理艺术与精深

的课题研究”等教学创造力。

二、模块案例开发的内容

依据国家制定的科学课程标准和

科学教育要求，遴选幼儿园中、大班与

小学低年级儿童生活中比较感兴趣的

现象、物品等蕴涵科技因素、值得深入

探究的主题，结合“做中学”科学教

育理念、教学模式开发成一个个能培

养学生有关的科学知识、科学实验方

法与科学思维的原创模块教学案例（包

含主题介绍、教学活动内容、实验材料、

学生前测卷、学生后测卷、学习任务单、

实验记录单、形成性评价、相关课件

等）。

三、模块案例开发的要求

1. 教学内容方面

（1）一份模块案例应围绕一个明

确的主题，且有相应的系列课时组成部

分。

（2）模块案例的主题要符合相应

年龄段学生的认知特点，接近学生生活。

2. 教学活动设计方面

（1）引入科学探究过程时注重了

解学生已有的想法，即前概念，搭建的

“脚手架”能吸引学生主动地参与探究。

（2）安排足够的实验环节以及观

察和讨论的机会，以逐步加深学生对核

心的科学概念的理解。

（3）注意引导学生分析数据、归

纳结论和使用推理模型。

（4）给学生提供合适的记录方式。

3. 对教学过程的支持方面 

（1）给教师提供明晰和足够的背

景信息、相关课件及实验材料等。

（2）有明晰和足够的支持教学各

个环节的指导内容，包括教师的关键问

语。

（3）对有关的安全和卫生问题能

提出预警。

4. 课程的扩展方面

（1）为学生进一步扩展探究和阅

读提供资源（书籍名单、参考资料、网

站等）。

（2）为学生提供和语文、数学、

艺术等其他课程相联系的机会。

四、模块案例开发的准备

1. 开展教师培训

开展形式多样、内容丰富的“做中

学”科学教育教师培训（走出去、请进

来，案例学习，实验室参观，示范课录

像观摩与评课等），一方面让老师们进

一步加深对“做中学”的理解、感悟，

熟悉“做中学”模块案例的基本结构；

另一方面让教师们对自己已有的知识、

经验重新评价，获得真实和灵感，在交

流和分享中学习他人的长处，产生新的

经验，达到新的认识，从而产生新的工

作激情，实现自我提高。            

2. 给教师提供在开发过程中需要

思考和研究的内容

（1）案例主题：怎样发现适合孩

子探究的科学教育主题？

（2）教学目的：希望孩子们从这

个主题的科学体验中获得什么？

（3）科学活动：孩子们在学习时

适合做哪些活动？

（4）科学概念：这次科学体验中

的核心思想是什么？

（5）操作技巧：孩子们将应用哪

些操作技巧？

（6）材料：将需要哪些材料来组

织这个活动？

（7）建立联系：怎样将该活动同

我们在课堂上的教学联系起来？怎样将

它同孩子们的生活联系起来？

（8）教师作用：做些什么来辅导

学生的这次科学经历？

（9）课堂总结：怎样帮助学生进

行思考并把整节课贯穿在一起？

（10）课后评估：怎样知道学生学

到了些什么？

五、模块案例开发的步骤

1. 讨论

Sellected STE Papers 科教新语



64 \China Science & Technology Education 

探讨并确立计划开发的模块案例

的主题及课时设置与内容安排，咨询

相关学科专家有关科学知识点的精准

度。

2. 设计

讨论每课时的教学目标，安排与分

配编写任务。咨询相关专家主题模块的

教学点与实验点，通过交流、讨论、修

改、整合，完成第一稿的方案设计。

3. 实践

配备实验材料，完成第一轮的试点

教学，并组织组内教师共同评课，提出

建设性修改意见。

4. 修改

修改案例，进行第二、第三轮的试

点教学，交流、讨论、再修改等。

5. 分享

整理多次实践修改后的模块案例，

与其他教师分享，并收集其他教师的教

学反馈，为自己的课题研究及下阶段的

课堂实践、模块案例开发提供支持。

六、教师在模块案例开发中教学创

造力的体现 

1. 能创造性地设计教学案例

通过实践，教师亲身体会开发出一

个原创的经得起推敲的模块案例的基本

环节和步骤：确定主题——预设活动方

案——付诸实践——反思和调整——再

实践 ( 多次 )——整理成案例；感受到

用科学的态度和科学研究的方法创造性

地开展“做中学”科学教育的趣味性与

成就感。两年来经过大家的合作努力，

开发出了《纸》、《水》、《走近叶子》、

《万花筒》、《玩具车动起来》、《我

们周围的材料》等 6 个“做中学”主题

模块案例。

虽然这些主题模块教学案例还不够

精细、不够完善，还需进一步实践、讨

论、修改。但教师们已逐步进入了关注

学生生活、创造性地引导学生开展系统

探究活动的模块案例开发、推广、积累

的良性轨道中。

2. 能创造性地组织课堂教学

课是“做中学”活动实施的关键

所在，也是模块案例的实践平台。在

模块案例的开发与实践中，我们对案

例开发者即上课教师要求：课要充分

体现“做中学”教学模式与教学原则，

改进提问方法，创新引导策略，为孩

子们的探索发现铺路搭桥。对听课教

师要求：听课时要深层思考；评课时

要解剖到深处，消化优点，针对不足

的地方要找出“病因”，开出“药方”。

如好在哪个环节，不足在什么地方，

如果是你会怎么组织，怎么引导，怎

么提问，理由是什么，等等。

如虎林路小学陈颖老师执教的《水》

模块案例《谁不见了？》一课中，通过

上课与评课使老师们就“做中学”课中

如何真正做到以幼儿的能力培养为宗

旨，给予幼儿充足的科学探索时间并及

时根据幼儿的实际情况调整教学思路、

提问方法等达成了一定的共识。

通过模块案例的教学实践与研讨不

仅开发了执教教师的潜能，更汇聚出了

所有参与设计、听课、评课教师们的智

慧。我们从课的质量提升中看到了老师

的创造与改变。

3. 能创造性地实施课题研究

“做中学”模块案例设计与课堂实

践这两个开发过程中我们要求教师归纳

遇到的困难与问题，作为科研课题进行

申报与系统有效地研究。2010 年教师

们申报了18个课题，有从解决“做中学”

课中生成性问题方面进行研究的课题，

也有如何把握学生前概念，提升“做中

学”科学教育实效性的实践与探索等。

在模块案例开发过程中教师们带着课题

听课，积累教学实例；带着课题讨论，

寻求解决方法；带着课题上课，验证实

施效果；带着课题总结，提炼研究成果。

在 2009 年与 2010 年上海国际未成年人

科学教育论坛中宝山区“做中学”项目

组教师论文累计获市一等奖 1 名、二等

奖 3 名、三等奖 3 名，成绩名列全市各

试点区前列。

七、实践后的反思

组织教师进行“做中学”模块案例

的开发就如同教师组织学生开展“做中

学”科学教育活动一样，期间会有很多

生成性的问题出现。如提炼出了主题模

块中的科学概念却设计不出适合学生探

究的实验方案，设计中觉得很完美的一

个教学环节到课堂教学中却实施不下去

了，费了很多心思设计好的案例却遭到

了组内教师的批判与质疑……所以，想

要通过模块案例的开发最大化地激发教

师的教学创造力，关键是要保证教师参

与模块案例开发的积极性，不要因失败

因困难而气馁，要推动教师迎难而上，

不断开拓与创新。

在以后的实践中我们需保持的是：

一个模块案例的开发必须通过一个

开发团队共同完成，既能迸发出集体的

创造智慧，又在一定程度上保证案例的

质量。

在实践中给予教师必要的支持，如

邀请相关学科专家诊断概念准确性，当

大家意见分歧时请“做中学”科学教育

专家进行必要的分析引导。

需改进的是：

把模块案例开发设为一个项目，使

教师有项目归属感与责任感。

建立网络案例资源库，把教师的开

发成果更大化地共享，也利于教师接收

到更多的意见与建议。

“为了孩子未来的幸福生活奠基，

为了实现理想的教育，就要努力造就理

想的教师”，而教师创造力的激发与培

养不是一蹴而就，它是润物细无声、慢

慢开花、慢慢结果的。通过宝山区“做

中学”科学教育模块案例开发的实践，

我们深切感受到模块案例开发是帮助教

师更深地领悟科学教育的魅力，更好地

提升教学创造力，促进教师专业发展的

有效途径。
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