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摘要

北京作为城市已经有 3000 多年的

历史 , 作为国都有 800 多年的历史。从

北京城市的起源到历经各朝代都城的发

展，河流都发挥着重要的作用。北京河

流包括五大水系，分别是永定河水系、

大清河水系、温榆河—北运河水系、潮

白河水系和蓟运河水系，属海河流域。

众多河流供给城市用水、打造城市水体

景观、排放城市污水等，河流与城市相

互映衬、相互依托、关系密切。 

2008 年北京奥运的成功举办，使

北京向“绿色北京、科技北京、人文北

京”又迈进了一大步。在北京城区，特

别是五环路以内，有多少条河流，它们

的状况如何，河流在城市发展中承载着

怎样的功能，是我们考察活动最主要探

究的课题。2009 年 3 月，我们考察小

组带着问题参加了“城市乐水行”的“徒

步读水”活动。在指导老师带领下，我

们在“徒步读水”活动中了解了北京城

的水文化。为了保护我们的水资源，我

们还做了有关河水污染问题和治理方法

的研究，提出了我们的治理措施和相关

建议，实现了我们的考察目标。

技术路线图

我们考察的技术路线图见图 1。

考察内容和方法

　 考察内容

�� 了解北京市城区的河流分布状

况。

�� 了解北京市城区河流功能分类

与存在的问题。

�� 了解河流的水质等级分布特

征。

�� 了解河道周边地区的人文历史

与居民对河流治理的印象。

　 研究方法

�� 资料查阅。通过上网查阅参考

文献的方式了解河道概况、治理方

式、人文历史。

�� 实地走水考察。包括徒步考

察——拍照、目视观察记录、收集

水样。

�� 实验比对。实验室进行水质检

测，数据对比，并向河道管理部门

水务局了解水质情况。

�� 访谈。访谈河道周边居民，询

问河道变迁和对河道治理的意见，

分析汇总河道整治措施。

研究结果

　 北京城区河流河道分类

北京城区五环内有 54 条河流，主

要与永定河、温榆河—北运河以及潮白

河有着直接的联系。城区河道分类见图

2。

　 城区西北河道水质优于东南河道

北京西北方向的河道水质好于东南

方向的河道，污染严重的河道主要集中

在东南。北京市五环内的河流位于西北

方向和城市中心的多属于输送饮用水、

景观河道，东南则多是排污泄洪河道，

水质差异明显。造成这一现状的原因，

一是大部分河流由西北向东南流动，处

于河流的上游受污染的几率较低；二是

北京市城市发展“北重南轻”，西北海

淀区、西城区经济发达，对河流的治理

投入巨大，东南受到经济发展水平的影
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响，对河流的治理投入较少。

　 河流水质有变化

不同等级水质河水的特征，尤其在

V 类及以下等级水体公布水质等级与现

场考察的水质有些差距，有些河流则经

过近期治理后水质等级有所上升。

影响河流水质的因素众多。季节变

化、河道管理力度、污染物排放等都影

响水质，尤其是在城乡结合部，水环境

脆弱，极易受到外界影响发生变化。

　 河道存在的主要问题

�� 缺水问题。综合各个信息后发

现，流经北京市城区的河流大多是

作为景观河道或是排污泄洪河道，

水质等级都比较低。从密云水库经

昆明湖流进北京城输送地表饮用水

的京密引水渠还承担着通航观光的

任务，一些河道边上新建的高楼大

厦也越来越多，导致饮用水现状堪

忧。北京是水资源严重紧缺的大城

市，人均水资源不足 300 立方米，

是全国人均水资源的 1/8，世界人

均水资源的 1/30。从现状分析，

平水年份，在采取多种节水措施的

前提下，基本上可以保障城乡的正

常供水；而一旦遇到连续偏枯和枯

水年份，北京市将缺水 3 亿～ 10

亿立方米，将不可避免地发生水源

危机。匮乏的水资源如何应对不断

扩大的城市？

�� 水污染问题。随着北京市社会

经济的发展，水污染问题日趋严重。

通过对北京市 70 条河流 2300 千米

河段的水质监测资料分析，有 54

条河流受到不同程度的污染，污染

长度达 912 千米。有些河段排污口

数量多，有些周围村落的家庭垃圾

直接堆放或倾倒在河堤两岸进入河

流。图３显示了河流的污染情况。

�� 水污染造成的危害是严重的，

它不仅影响自然生态环境，而且影

响了城市的发展和人民的身体健

康，还加剧了水资源紧张的局面。

北京全市 5 条河系多年平均清水量

为 23 亿立方米；年污水排放量为

11.48 亿立方米；其中大部分未经

处理就直接排入河道，对河湖的清

洁水体造成新的污染，使河道污水

量达到了 20.17 亿立方米，则五大

水系可作饮用的水量仅为 13 亿立

方米左右。由此可见，水污染使北

京水的供需矛盾更趋尖锐。

�� 水体流动性差。城市河道多数

水体流动性差，河水如果不流动水

质很快发生变化。在北京市总体降

水减少的情况下，泄洪河道水体补

充不足也出现这个问题。流水不腐，

只有让水循环起来，才能更好地改

善水体的自然净化能力。

�� 同一条河流上下游差异明显。

例如清河，同样一条河流，其两部

分水体景观差别很大，想必就是由

于河两岸人们对它的需求不同造成

的。清河上游处在人口密集、经济

发达的地区，所以它的水质通过治

理就好了起来；而下游的两岸一般

都是工厂和一些农村村庄，所以人

们对它的关注就相应地少了许多，

生活和工业污水直接排放，导致水

质污染严重。随着城区建设改造的

发展，以及那里的居民对这条河流

改造需求的日益强烈，是否应该加

图 1　考察技术路线图



八九点钟  

Student Projects

26 \China Science & Technology Education 

大治理力度，使整条清河能成为名

副其实的“清河”？

　 河道改造注重生态环境成果显著

亲水理念已经融入到城市建设和环

境整治中。目前，北京六环线以内已经

再现了碧水绕城的景象。北京城以更加

清秀、优雅的形象，迎接各方来宾。

根据生态治水的指导思想，北京市

政府重点疏浚和恢复了护城河水系、古

代水源河道、古代漕运河道、古代防洪

河道、风景园林水域，使城内水网交错。

河道内栽种了芦苇、香蒲，放养了鱼类、

田螺、河蚌，形成了生物多样性，同时，

增加了河道两岸绿化面积25万平方米，

水环境质量达到了国际奥委会的要求。

建议

　 河道治理目标

河道水环境集中综合治理目标是

“水清、岸绿、景美、游畅”。具体要

做到“六无四净五建”：“六无”即河

道水面无漂浮物、无水草，堤岸无杂草、

无垃圾，景观设施无毁损、无缺陷；“四

净”即水面净、堤岸净、绿地净、设施

净；“五建”即建立沿岸居民生活垃圾

管理制度、河道堤岸管护制度、河道水

面保洁制度、入河口门达标排放制度、

河道环境属地化管理制度。

　河道治理措施建议

北京在城市发展和建设中，要重塑

往日河道风采，必须要围绕治理目标开

展工作。

�� 加大东南城区河道治理力度，

加强区域治理平衡，逐渐改变西北

与东南水治理不平衡问题。

�� 河道生态治理，维护河流的健

康生命。治河先治污，把还清水质

作为河道治理的主要目标来开展工

作。沿河铺设了排污管线，把原来

所有直接入河的污水口直接截断，

收集，然后输送到污水处理厂进行

处理。因地制宜进行河道改造，根

据现有河道的自然流向，宜宽则宽，

宜弯则弯，使河道更加自然、生态。

对河岸进行缓坡治理，种植马兰、

二月兰、垂柳、野牛草等绿化植物

增加河道两岸绿化面积，河道内栽

种荷花、睡莲、菖蒲、水葱、香蒲、

芦苇等水生植物，放养鱼类、田螺

等，回复生物多样性，建成水生植

物、动物天然净化系统。在水源的

调度方面，尽量让水循环起来，改

善水体的自然净化能力。再生水充

实河道水系；雨洪收集冲进河道改

善水质；河道建设利用陡坎、弯曲

度等调节水流速度，增加水体氧含

量，改善水质。

�� 提高市民保护河流的意识，普

及更多的河流环保知识，加强水资

源保护的宣传，杜绝乱扔垃圾、废

水废料随意排放的现象。

�� 保护好河道周边的人文文化。

北京市是文明古都，河流承载着众

多历史文化痕迹，保护河流文化就

是保护北京城深厚历史底蕴的一个

重要方面。

该项目选题新颖，材料丰富，资

料翔实，并多次进行了实地考察，是

一项优秀的创新作品。■

图３　污水流过的清河

饮用水河道——京密引水渠 生态型河道——凉水河

排污泄洪河道——通惠河 景观河道——清河上游
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该项目获得第 25 届全国青

少年科技创新大赛创新成果竞

赛项目中学组行为与社会科学

一等奖。


