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青少年科学DV活动

透过镜头了解科学世界

青少年科学 DV 活动是青少年利用 DV 的手段记录自己亲身经历的一个科学探究活动的活动，可以

在教师或家长的协助下，以个人或团队的形式完成。青少年科学 DV 活动与一般的校园 DV 的区别在于

前者是青少年基于一个探究式课题的拍摄，并在拍摄中提高科学素养和拍摄技术的活动。

在我国一些发达地区的中小学里开设了 DV 课程，一些校外俱乐部也有 DV 活动。但这些活动绝大

部分仅仅局限在对拍摄、编辑技术的学习上，还没有特别系统地开展这种“基于一个探究式课题的拍摄，

并在活动中提高科学素质和DV技术”的课程或是活动。

一个成功的青少年科学 DV 活动是科学、技术和人文的完美结合，可以通过科学探究、DV 采

编和脚本创作三个方面的训练来实现。三者各有侧重，又相辅相成，是培养青少年 STS（Science-

Technology-Society）的良好载体。其中，科学探究是青少年科学DV的主题，只有准确把握它的内涵，

才能更好地利用DV技术创作出合适脚本反映主题。

青少年科学 DV 涵盖了一个青少年科学探究活动的三层内涵：科学探究过程，所探究的科学现象和

相关知识，以及探究过程中体现出来的科学的情感、态度和价值观。本文将结合日本历届儿童科学影像

节上的获奖作品来分析以上三层内涵。

科学探究过程

无论是科学家的研究工作，还是青少年的科

学探究活动，都有着共同的探究过程，主要包括

观察提问、猜想假设、计划组织、事实证据、模

型解释、表达交流这 6个步骤。

观察提问是科学探究活动的开端，是一个科

学 DV 的选题的由来，表述的是探究的动机，往

往是青少年从身边的生活中观察到的问题和想知

道的现象。

猜想假设是探究者尝试着做出的回答。“不

敢猜想的科学家，就像是没有望远镜的天文台。”

猜想和假设可以是大胆的，但同时也是具有逻辑

性的推理。同时，猜想和假设是需要验证的，否

则就不能称之为科学探究。例如，魏格纳的“大

陆漂移学说”至今仍是一个假说，而且仍然在验

证的过程中。

计划组织是探究者对人、财、物、时的安排，

主要是参加研究人员的分工和配合，研究方法的

选择和设计，实验仪器设备的选用等。计划组织

是探究活动顺利进行的保障，但也需要在探究的

过程中根据实际情况随时调整。

事实证据是一个探究活动的核心。它通过深

入观察、调查、实验等方法搜集并记录下来相关

数据结果，并整理绘制成图表，这是回答问题、

验证假设、揭示现象的重要科学依据。

模型解释是一个探究活动的亮点。探究者运

用数学曲线、物理模型、绘图等方式来展示科学

现象、揭示隐含的问题，使答案简洁、直观易懂，

充分表现科学之“美”。

表达交流是科学探究者呈现科学研究成果的

形式。科学研究的目的是为了公开和发表，是为

了让更多的人了解神秘的自然现象和它蕴含的规

律。因此，表达交流也贯穿在探究活动的全过程，

尤其是青少年科学 DV 活动，还要利用 DV 这样

的特殊的现代化设备和技术进行表达和交流活

动。

在已经举行了5届的日本儿童科学影像节中，

最优秀的作品往往不是单纯的拍摄技术优秀，而

是突出了科学 DV 的探究主题。例如，冈崎市东

海中学 8 年级的 4 名学生气象员的作品《南方的

北国？——东海学区的冬之谜》，就是严格按照
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科 学 探 究 的 6

个步骤完成的

作品 , 最终获

得了第 3 届日

本儿童科学影

像节中学组最

高奖“教育部

长奖”。该项

目的具体探究

过程如下：

观察提问：

在日常生活中

观察发现，虽

然东海中学地处冈崎市的最南部，但是东海中学的校区却是最冷的，

北部地区春暖花开了，东海学区还是白雪皑皑；北部地区日上三竿

了，东海学区却是晨雾蒙蒙，他们产生了疑问，想要揭开东海学区

的冬之谜。

猜想假设：通过查阅冈崎市的地图，学生们作出了大胆的猜想，

东海学区特殊的小气候可能和冈崎市南侧的地势有关。

计划组织：他们组成一个研究小组，分工合作，设计了调查、

监测和实验 3 种研究方法，并且借来了太阳高度角测量仪等设

备。

事实证据：调查了解市民的看法、教师的意见、周围环境变化

等来追踪谜团；选择不同的地点用仪器设备监测太阳高度角随地势

的变化；记录了大量温度变化的数据。

模型解释：用橡皮泥模拟出地势变化的横断面，夹在 2 块玻璃

中间，用干冰形成的冷雾倾倒在玻璃中间，这个简单的实验模拟了

气流在冈崎市的流动和变化，破解了谜团。同时，还用电脑动画模

拟气流变化和地势之间的关系，作出更加明确的解释。

表达交流：利用 DV 技术拍摄了整个探究过程，并在结构、配

乐、解说词等方面进行了认真的编辑，让观众了解了一个科学现象。

标题有画龙点睛的效果，“南方的北国？——东海学区的冬之谜”

这个题目引人入胜，受到了评审委员会的高度评价“即使是职业摄

影家，起一个震撼人心的标题也是不容易的”。

科学现象和知识

每一个青少年科学 DV 活动都需要利用 DV 技术展示青少年所

探究的科学现象和相关知识，从摄影、摄像到数据图表，再到解说

旁白，都是在揭示科学现象，传达科学知识。虽然是青少年的探究

活动，所用的科学术语也应当是尽可能准确的。青少年科学 DV 不

仅可以把自然界的动物、植物、地理、气候、宇宙、环境等学科的

现象和问题作为研究对象，同样也可以研究安全、防灾、交通、考古、

民族学、美术、工艺、医疗、福利、老龄化、民族文化等人文科学，

2006 年

■ 年初，在观摩和借鉴国际上相关青少年科学影像

活动的基础上，中国科协青少年科技中心提出利用 DV 技

术在我国开展青少年科学 DV 活动的构想。

■ 在中国科协青少年科技中心支持下，成立了由科

技、教育、传媒等方面专家组成的青少年科学 DV 活动项

目组，开始对这项活动进行研究探索。

■ 项目组首先在郑州市举行青少年科学 DV 拍摄比

赛，征集活动方案和优秀作品，借助比赛活动，进行探索

研究，取得了宝贵的活动经验。

■ 为更好地研究科学 DV 作品，项目组翻译了 4 部日

本儿童优秀科学影像作品，同时，项目组专家还亲自指导

学生拍摄多部科学 DV 作品。这些作品成为项目组进行科

学 DV 活动分析与研究的基础，也成为宣传推广科学 DV 活

动的第一批样片。

■ 经过分析研究，项目组对科学DV活动进行了界定，

认为科学 DV 活动是青少年利用 DV 技术记录自己亲身经历

的一个科学探究活动的活动。

全国青少年科学影像节活动大事记
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甚至是民俗庆典等社会科学的问题，总之，让青少年用镜头的眼睛去了

解科学的世界。

从 2006 年第 4 届日本儿童科学影像节获奖作品名单可以看出，中小

学生研究动物、植物、生态系统的兴趣浓厚，如小学 4 年级和 2 年级的

姐妹俩与妈妈一起拍摄的作品《鲎产卵的条件》。在 16 个获奖作品中，

只有 3 个是非生命科学的作品，分别是《沼气蕴藏的巨大能量》和《变

化的颜色》、《不可思议的沙丘》。2007 年中国选送参加日本儿童科学

影像节的作品《我做鸡妈妈》、《蝈蝈之谜》、《背着房子的旅行家——

蜗牛》、《蜜蜂的研究》也集中在生命科学领域。引导青少年拓宽视野，

走进自然，走进社会，才能使他们更多地了解科学世界。

科学的情感、态度和价值观

青少年科学 DV 活动是科学探究的活动，但更是科学教育活动，目

的是引导青少年在培养科学探究能力、了解科学知识、掌握 DV 技术的

同时，综合提高科学素养，特别是树立科学的情感、态度和价值观，包

括热爱科学的情感，好奇心，抓住不放、克服困难、坚持不懈的意志，

合作的意识和乐趣，尊重事实、实事求是的精神，亲近自然、敬畏自然、

与自然和谐相处的观念，等等。

日本《南方的北国？——东海学区的冬之谜》这个项目获奖后，学生

在获奖感言中谈到：“作品的制作，确实很辛苦。特别是今年虽然很早就

决定以学区的气候作为主题，但直到10月下旬，也没有出现我们想象的雾。

因为天气反常而遇不见拍摄的时机，真是为难……非常花时间！也得到学

区的各位同学的帮忙，不过也幸亏这样，一直以来的疑团的谜终于解开了。”

另一个获得“教育部长奖”小学生组的作品《黑穴蜂的习性和巢穴

探秘》，作品是高松市立鬼无小学 6年级学生波多翼和父亲共同制作的。

作品通过对自己家屋檐下的黑穴蜂进行观察，把黑穴蜂筑穴、储存食物、

保护巢穴、巧妙击退天敌蜥蜴，特别是蜥蜴夺取黑穴蜂的猎物的瞬间行

动都纳入了镜头。对此，评审委员会的成员们都给予了很高的评价。另外，

作品的配乐是由作者的哥哥独立完成的。整个作品充满了全家人共同的

感情，让人感到人间的温情。

波多翼同学在获奖感言中谈到：“只有夏天才能见到黑穴蜂，黑穴

蜂不蜇人。在酷暑中，时长 60 分钟的录像带都用了 11 盘。”“黑穴蜂

为了幼虫，要在土里挖巢，并且把蝈蝈类的昆虫作为猎物捉过来。成为

猎物的小虫子，虽然可怜，但为了幼虫也要把它们作为食物，从这件事

情我明白了昆虫们的生存环境真是严酷。”“我对黑穴蜂建造巢穴的有

趣习性及建穴过程进行了观察，不同的黑穴蜂有各自的特点，既有不认

真造穴的，也有不把猎物放进巢穴的。认真的黑穴蜂会在真穴和假穴的

入口都放一个小石子……”

在 2006 年第 4 届日本儿童影像节的颁奖典礼上，文部科学省（相当

于教育部）的代表发言说“在日本这个地域狭窄、资源匮乏的国家，青

少年对科学的兴趣对整个民族都是至关重要的！”日本的科学技术、经

济实力如此发达，居然还有这样的危机感，还在利用各种手段激发青少

年热爱科学，对于我们中国的青少年来讲，更是刻不容缓！■

2007 年

■ 8 月，在昆明举行的第 22 届全国青少年科技

创新大赛上，项目组首次展示青少年科学 DV 活动，设

立“科学 DV”专项奖，引起广大青少年和科技教师对

活动的兴趣，对青少年科学 DV 活动起到了很好的宣传

作用。

■ 12月，项目组在广西南宁市试点举办了“2007

年广西青少年科学 DV 活动师资培训班”，培训以最初

的《青少年科学 DV 活动手册》为基础，采取互动的参

与式的培训模式，令参加培训的老师耳目一新，带来

了诸多的惊喜和收获，为广西培养了第一批活动辅导

教师。

2008 年

■ 郑州市继续举行第 2 届青少年科学 DV 拍摄比

赛，广西也将青少年科学 DV 活动纳入青少年科技创新

大赛，2 个不同形式的区域性活动试点，为开展青少

年科学 DV 活动进行了有效的尝试，对活动设计和规划

提供了参考和借鉴。

■ 7 月，在乌鲁木齐举行的第 23 届全国青少年

科技创新大赛上，项目组第 2 次展示了青少年科学 DV

活动成果。


