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K : 此项活动的主要内容是什么？参与活动的青少年是什么年

龄段？

F : 青少年科学调查体验活动由教育部、中央文明办、广电总

局、共青团中央和中国科协等单位共同主办，是一项以培养青少

年科学兴趣、发展探究能力、增强创新意识和实践能为目的的全

国性、基础性、群众性科学技术普及活动。

2006 年以来，活动覆盖了全国各地，每年累计有逾两百万的

学生参加。每年的活动紧紧围绕《全民科学素质行动计划纲要》

主题“节约能源资源、保护生态环境、保障安全健康”进行开展，

每年选择一个政府关注、社会关心、青少年喜爱的课题，通过一

系列兼具教育性、互动性、启发性和趣味性的调查体验活动，以

科学调查、科学体验和科学探究为主要内容，来培养青少年科学

研究的兴趣、学习科学探究的方法、增强创新意识和实践能力。

此活动适合小学高年级和初中低年级的青少年参与。

K : 与其他青少年科技活动相比，此项活动的特色是什么？

F : 与其他青少年科技活动相比，此项活动有着自己独有的特

点。首先，青少年科学调查体验活动是实施《全民科学素质行动

计划纲要》的一项重点主题科普活动。每年的活动主题都是党和

国家关注的社会热点问题，帮助青少年从小树立人与自然和谐相

处、可持续发展以及建设节约型社会等意识。其次，活动适合青

少年年龄特点，贴近学生学习生活实际，深受学校及师生的欢迎。

活动承办单位每年会组织专家进行活动手册及配套资源包的开发，

在活动设计和资源制作的时候充分考虑到青少年的年龄阶段和学

习方法，具有较强的操作性和普适性，许多学校都纷纷将活动与

青少年科学调查体验活动

ÎÎ K: 中国科技教育

ÍÍ F: 范体宇

“青少年科学调查体验活动”是由教育部、中央文明办、共青团中央、广电总局

和中国科协五部委联合主办的一项青少年科普活动，旨在培养青少年科学兴趣、发展

探究能力、增强创新意识和实践能力。迄今活动已举办了五届。为了更加深入了解该

活动，《中国科技教育》对活动负责人范体宇先生进行了专访——

科教项目访谈

　　2008 年全国科普日主会场 

公众在调查体验活动展示区做认

识粮食的小游戏
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　　2007 年全国科普日主会场，调查体验活动
展示区公众与青少年一起做水实验
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校内综合实践课相结合。

青少年科学调查体验活动还为青少年科技活动开拓

了一种全新的科普活动形式。以探究式学习为主，通过

开展多种形式的科普活动和社会实践，增强青少年对科

学技术的兴趣和爱好，初步认识科学的本质以及科学技

术与社会的关系，培养社会责任感以及交流合作、综合

运用知识解决问题的能力。同时把鼓励青少年动手实验，

新身实践，实现在活动中“小调查发现大事实、小实验

懂得大道理、小活动拓展大思维”的目的。如 2010 年的

活动，青少年通过自己调查得出的数据发现，如果家家

都用节能灯，每年可以为国家节省出一个三峡水电站一

年的发电量。

K : 老师及家长、社会对于此项活动有哪些反响？

F : 凡是参与过这项活动的家长和老师都认为这个活

动开展的十分有意义而且很有趣，能够让孩子们学到课

堂上学不到的东西。通过在活动中总结方法，提交数据，

彼此交流，从而进一步培养了他们的科学思维方式，让

他们在掌握了必要的科学探究方法的同时增强了动手实

践能力。

这个活动在社会推广以后还得到了社会各界的关注。

如 2010 年的活动刚刚启动，英国大使馆闻讯赶到活动现

场观摩，观摩完活动后认为活动资源包很有推广价值，

并定购了一定数量的资源包，用于他们在中国开展其他

公益性活动。通过活动的宣传与推广，这个活动在社会

是渐渐引起社会、家长和学校的关注和重视，也纷纷表

示想参与这个活动。

K : 是否有让您记忆最为深刻的故事？

F : 青少年调查体验活动在每年的全国科普日北京主

场活动都设立专区进行成果展示。2010 年的主场活动，

中共中央政治局常委、中央书记处书记、国家副主席习

近平在展示区饶有兴致地和小学生们围坐在一起动手做

节能灯效果小实验，并说：“很高兴见到广大青少年能

积极投身到节能减排全民行动中。保护地球家园，是每

个国家、每个民族、每个公民的共同责任。我国开展节

能减排全民行动，既造福广大青少年，又要充分依靠广

大青少年。希望广大青少年继续开动脑筋，提出更多低

碳生活‘金点子’，贡献更多绿色低碳技术小发明，争

当地球家园呵护者、绿色低碳理念传播者、低碳生活方

式践行者，为建设绿色低碳新家园多作贡献。”

国家领导人的嘱托与希望就是我们活动组织者的工

作动力，我们一定会把活动组织好，实施好，让更多的

青少年参与到活动中，从活动中受益，并踊跃加入到节

能减排的队伍中来。

　　

K : 未来活动是否会尝试新的改革或调整？

F : 我们作为活动的具体实施者，正在尝试活动形式

的调整和创新。首先是建立试点单位，并准备在试点单

位中选拔一批开展活动好的学校作为示范单位，把好的

做法和经验在全国进行推广。其次是准备把开发好的活

动手册和活动资源包作为学校，尤其是寄宿制学校科技

活动的校本课程。第三，就是加强这个活动骨干教师的

培训工作，培养一支稳定、经验丰富的科技辅导员队伍，

让活动在基层生根发芽。第四，就是扩大合作范围，增

加合作单位。比如今年的活动中就与中国气象局合作，

争取在技术上和其他活动上得到他们更多的支持与帮助，

让活动的内容更丰富，活动的形式更活泼，也争取让青

少年更喜欢。

　　

K :2011 年青少年科学调查体验活动已经启动，今年

的活动内容有哪些特点？

F : 今年的活动主要是围绕中央一号文件中提出“加

大力度宣传国情水情，提高全民水患意识、节水意识、

水资源保护意识，广泛动员全社会力量参与水利建设。

把水情教育纳入国民素质教育体系和中小学教育课程体

系，作为各级领导干部和公务员教育培训的重要内容。

把水利纳入公益性宣传范围，为水利又好又快发展营造

良好舆论氛围”等相关精神，设定了“珍爱生命之水”

这个活动主题。今年的活动内容主要包括：学习水、天

气气候等相关知识，7 月份在全国范围内测量降雨量以及

雨水的 pH值，通过对全国数据的统计分析来调查全国在

7 月份的降雨情况。同时，还根据活动主题设置了有奖征

集活动，包括最有创意的雨量器和气候变化与水资源保

护为主题的海报设计。

今年活动的主要特点根据“珍爱生命之水”的主题，

不只是单纯的通过节约用水来体现对水的珍爱，而是通

过对周围气候环境的调查得出环境污染对水的影响对人

类社会的影响，让青少年从小树立对环境保护的意识。

历年活动主题与主要内容：

●  2006 年“节能在我身边”——调查一周的家庭用电量

●  2007 年“节水在我身边”——调查一周的家庭用水量

●  2008 年“节粮在我身边”——调查一个月的家庭粮食

消耗量

●  2009 年“节约纸张、保护环境”——调查一周的家庭  

 用纸量

●  2010 年“我的低碳生活”——调查碳足迹■
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