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根据 2010 年对我国部分省区高中学生科学素质的测评和相关调查结果，分

别有 81.6% 和 80.2% 的参加科技竞赛的学生认为，参加科技竞赛明显提升了自己

的科学探究能力和科学创造力；参加各类科技竞赛学生的科学素质明显高于未参

加科技竞赛的学生；通过竞赛选拔出的优秀学生的科学素质更是显著高于其他学

生。这些数据反映出青少年科技竞赛活动在提高科技后备人才运用科学知识、技

术解决问题和发明创造方面具有积极作用。

科技竞赛活动通过丰富多彩、形式多样的科学探究和科技作品展示活动，以

及在竞赛期间举办科技教育论坛，与著名科学家座谈，参观国家重点实验室，参

加青少年科学实验手拉手活动等方式，增强青少年的科学兴趣，帮助他们树立正

确的科学价值观，使一些具备科学潜质和发展后劲的优秀青少年进一步坚定科学

信念，立志从事科学事业。曾参加第一届全国青少年科技创新大赛获得高中数学

小论文一等奖的孙平川在回顾参加创新大赛的经历时说：“参赛同学们的奇妙发明，

让我一下子发现了一个不同的世界……当时我获得的奖品是一套收音机散件、一

些科技发明书籍和一本厚厚的辞海。当我通过自己的手组装出收音机，听到声音

从自己做的第一个无线电传出来的时候，我觉得自己很伟大，感觉整个世界都不

同了，这种感觉很神奇，从此开始了持续的探索与创造……参赛的经历让我初步

明确了自己未来要做什么，就是在科学领域有所发展。”孙平川后来考入南开大

学物理系，现在已是南开大学化学学院研究员，国家“杰出青年科学基金”获得者，

获得过中国物理学会王天眷波谱学奖。

调查还显示，分别有95.0%和90.6%的参加科技创新大赛、“明天小小科学家”

奖励活动的学生明确表示参加科技竞赛增强了自己对科学的兴趣；分别有 85.2%

青少年科技竞赛活动的开展，显著提升了青少年的科学素质，增强了青少年的科学兴趣，促使

青少年形成了良好的科学态度和价值观。科技竞赛活动对于在教学一线从事科学教育工作的教师更

新教育理念、改进教育方法和教育手段也产生了积极的影响。此外，青少年科技竞赛活动还通过不

断扩大的社会影响力，引起了社会和广大科学家对科学教育的关注，对推动学校科学课程改革的进

程产生促进作用。
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和 94.8% 的参加以上两项竞赛活动的学生表示将来要从事

与科学相关的职业；分别有 75.9% 和 87.7% 的参加以上两

项竞赛的学生表示要毕生从事前沿科学研究。科技竞赛活

动的开展对青少年立志从事科学事业起到了积极的促进作

用。

青少年科技竞赛活动对于在教学一线从事科学教育的

教师更新教育理念起到了促进作用。长期以来，中小学科

学教育重心放在“基础知识”和“基本技能”上，使得教

师往往只注重这两方面的教学能力，而容易忽视现代科学

教育所倡导的“让中小学生体验科学探究活动的过程与方

法，培养良好的科学态度、情感与价值观，发展初步的科

学探究能力，增强创新意识和实践能力”等教育理念。青

少年科技竞赛活动的宗旨与现代科学教育理念相吻合，科

技竞赛活动在各地中小学的普及开展促使广大教师更新教

育理念，注重培养学生的创新思维和科学探究能力，引导

学生树立正确的科学态度和价值观。

全国青少年科技创新大赛自 2008 年开始设有科技辅导

员板块，包括科技辅导员科技创新成果竞赛和优秀科技辅

导员选拔。其中科技辅导员科技创新成果竞赛项目按项目

类型分为科技发明类、科教制作类和科技教育方案类。迄

今为止，已有总计超过 600 名科技教师和科技辅导员获得

了全国决赛一、二、三等奖，数万人次教师参加了各级别

的选拔活动。科技创新大赛创设科技辅导员板块的宗旨之

一，就是帮助科学教师树立正确的教育理念，提高科技教

师的科学教育素质和能力。参赛选手携带自己在日常工作

和教学实践中的科技发明、教学仪器、教具，以及科学课

教案、科技教育活动方案在全国竞赛平台上进行交流展示

和切磋研讨，并将这些成果运用到实际教学工作中，对其

更新教育理念，改进科学课程的教学方法和手段起到了推

动作用。目前许多中小学科学教师在科学课教学中更加注

重培养学生的创新意识和动手实践能力，注重创设问题情

境，采用启发诱导和合作探究形式，更加注重运用现代化

教育手段和技术。

科学家站在自然科学发展的前沿，对自然科学学科

知识体系有比较全面的把握，对科学本质和科学价值有

深刻的理解。基础教育中的科学教育更需要教育工作者

和科学工作者以及社会各界的共同参与和合作。通过参

与青少年科技竞赛等科普活动，众多科学家、科技工作

者的热情和关注点转向并积极参与了科学教育课程改革

的相关工作。

2007 年，教育部启动新一轮的国家小学科学课程标准

的修订工作，中国科协副主席韦钰院士受邀主持这项工作，

这是中国科学界第一次有组织地介入中小学科学课程标准

的修订。同年，部分参与过科技竞赛评审工作的科学家和

科技工作者也参与了中学理科（物理、化学、生物等）课

程标准的修订工作。2009 年底，中国科协青少年科技中心

又组织了部分科学家和科技工作者参与了《小学科学课程

标准》解读工作。这些参与过青少年科技竞赛的科学家将

青少年科技竞赛活动所倡导的“重视培养学生科学素质和

综合实践能力，引导学生树立正确的科学态度和价值观”

的科学教育目标和理念渗透和引入到基础教育科学课程标

准修订中，促使科学课程在课程目标、课程设置、教学方

式等方面发生了根本性的变化。这次基础教育课程改革中，

有关科学教育的最大变化是培养目标的调整，把科学教育

的目标明确为“提高每个学生的科学素质”。随着科学教

育目标的调整，基础教育科学课程的设置也做出了相应改

变。在九年义务教育阶段设置综合性的科学课程，普通高

中科学课程既强调学科的综合性，又重视内容的选择性。

科学课程各科目中又包括若干模块，供高中生根据个人的

兴趣爱好、未来职业取向分系列进行选择。这样既能充分

尊重学生的选择权，使学生的个性、潜能得到充分发展，

又防止学生过早地偏科，保证高中生达到一定的科学素质

水平。针对科学课堂上长期存在的题海战术、机械训练等

教学方式上的偏差，本次基础教育科学课程改革特别强调

教学方式的转变，倡导探究式教学，在科学探究中提升学

生的科学兴趣和科学探究能力。■
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