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申报工作的革新

最初两届（2000-2001 年）还是按“全国青少年科技

创新大赛”惯例，由各个地方依照分配的名额，择优向全

国评选办公室推荐和申报，那时尚不接受个人直接申报。

2002 年那一届曾一度实行从当年举办的全国青少年科技创

新大赛的获奖项目中遴选。此后即改为由符合条件的高中

生直接通过活动官方网站报名，按要求准备和邮寄申报表

和研究报告原件及复印件，直达全国组委会办公室，同时

完成省级审查单位备案。这就为青少年多提供了一种选择，

其好处是显而易见的。例如有一次我从四川代表队获知，

他们中的一位选手，在省级创新大赛中落选，他吸取教训，

对作品做了改进，又直接申报并参加了这项比赛，竟一路

通过初评与复评，进入到终评。虽然后来只获得三等奖，

但该生自强不息的精神却受到莫大鼓励，将终身受益无穷。

评审工作的革新

最初几届只有初评与终评，后来又增加了复评，并且

不断轮换这三次评审的评委。以 2007 年那一届为例，初评

391 个项目和 66 位评委，复评有 150 个项目进入，担任评

委的 30 位专家中，只有 13 人（40%）参加过初评。进入终

评的项目为 60 个，评委也是 30 人，其中参加过初评或复

评者仅 10 人（30%），并且评委名单在赛前对外严格保密。

这样做的好处是不论哪件入选作品，大多要经过多位评委
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的重审，从而更能保证评审的公正与公平，同时也有助于

减少甚至杜绝托情的干扰。

其次发现，申报表格的设计已变得相当完善，传递的

信息也更加全面充实，并且初评成绩不仅涵盖研究报告成

绩与学习成绩，还包括对申报表的考绩，促使大家对申报

表的填写再不敢马虎大意，十分有助于评委对学生全面情

况及其作品的了解，从而大大提高了评审质量。

第三，评审本着重视但不局限于研究报告的原则，增

加了选手综合素质的测评，以全面考查选手的科学潜质和

发展后劲，而这项考查在综评成绩中的比重高达 35%，具

体的做法是各个综合素质评审小组全体评委坐在一起，轮

流地面对组内每位选手进行 45 分钟的自由交谈，话题不限

于其研究项目，还广泛涉及选手的科学精神与科学态度、

情感与价值观、心理素质与道德素养、逻辑与思维能力，

知识面与沟通能力等，以判断学生是否具备未来成长为优

秀科学家的综合素质。像这样的做法在同类赛事中十分罕

见，它不仅增加了评委和选手间的接触与交流，还有助于

评委对选手的进一步理解与评价，保证评审结果更加公正

与真实。

交流活动的革新

我还曾长期担任“全国青少年科技创新大赛”与“挑

战杯”全国大学生课外学术科技作品竞赛的评委。参加

这两项赛事的参赛选手数以百计，评委与选手数量之比在

1 ∶ 6 上下，赛会期间评委与选手仅在问辩中有短时（15

分钟）接触，选手之间有组织的交流活动更是似有若无。

而“明天小小科学家”奖励活动从一开始就相当注意交流

活动的安排，并且随着时间的推移，在交流活动方面组织

得愈来愈好，首先评委与选手数量之比在 1 ∶ 2 与 1 ∶ 3

之间，除问辩中的短时接触外，还在综合素质测评中有长

时间的接触与广泛交流，学生之间还安排有各地各校学生

混合编成 10 人小组，参加赛前即有充分准备的专题讨论活

动，与赛地青少年共同开展的科普小制作与小实验活动，

以及参访著名科研院所等；颁奖前还有与院士的分组座谈

交流活动，内容丰富多彩，使选手们在竞赛之外，还能从

这些交流中学习与成长，受益匪浅。2001 年度活动一等奖

得主上海复旦大学二附中初三屈铭志同学对此体会犹深，

他于 2002 年 5 月赴美参加在美国举办的第 53 届英特尔国

际科学与工程大奖赛（Intel　ISEF），参赛作品即得益于

此类交流，质量又有了长足提高，在与动物学科 73 个国际

参赛项目的竞争中，一举夺得该学科最高的一等奖暨特等

奖。事后他称自己参加ISEF的最大收获仍然是通过与评委、

诺贝尔奖得主以及同龄选手之间交流与沟通，广交了朋友，

增长了知识，提高了思想与科学素养，这才是令他终身难

忘的深刻体会。而时任中国科协主席的周光召院士为他们

赴美参赛的赠言也正是鼓励青少年要善于“在交流中进步、

在竞赛中成长”，可见“交流”在青少年此类竞赛中的作

用如何重要与值得重视。

基于这项奖励活动是由香港民间基金会长期支持，有

别于内地官方举办的同类赛事，花的不是国家税金，只要

有益于创新型人才的选拔培养，便不妨在革新方面多做些

大胆尝试，如坚持小规模与打造精品，面向全国直接接受

学生个人申报，不刻意追求学科平衡与地区平衡，不过分

强调知识测试，重视但不局限于研究报告，以考查选手的

科学潜质和发展后劲为主等。在即将迎来活动第二个十年

之际，期望她能够进一步精益求精、推陈出新、更上层楼，

为我国创新型科技人才的选拔与培养做出更大的贡献。

（邓希贤，生理学教授，博士生导师，中国生理学会副理事长，中国医学科学院

基础医学研究所前所长。曾担任多届“明天小小科学家”奖励活动评委。）■




