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办学生喜欢的校外科技活动，就是要求校外教育场所在策划科技活动时，真

正把学生的兴趣爱好、成长需求以及活动过程中的快乐与认同等感受作为策划和

设计校外科技活动的基本要素，创设各种满足学生兴趣爱好的平台，以此来真正

体现学生是校外科技活动的主体，真正体现科技教育活动的价值，真正体现“以

人为本”思想在校外科技教育中的落实。

让学生在学习中感受愉悦，在成长中体验快乐，这也是校外科技教育所应坚

持的原则，并在此基础上形成了“办学生喜欢的校外科技活动”的理念。因为，

如今有不少校外科技活动确实不能令学生喜欢，学生们不喜欢的事例太多太多，

不喜欢的理由也太多太多。我们有些科技活动在内容与形式上每年都是老面孔，

几年一贯制，几乎没有任何变化，学生没有新鲜感，那怎么会引发兴趣，又怎么

会喜欢呢？我们认为，让学生喜欢就是教育者应将心比心，应站在学生角度考虑

他们的感受，使学生在科技活动中体验创造的乐趣。

美国华盛顿的托马斯·杰弗逊理科高中校长伊万·格雷泽说：“我校对学生的

基本技能要求有四项：思考力、解决问题能力、好奇心以及社会责任感。另外鼓励

学生在学习上有一颗好奇心，如有的学生非常关心环境，希望能将回收的电池进行

再次利用；有的学生发明了太阳能电池板放在学校屋顶上；有的学生则思考如何能

让残疾人生活更方便。这些都不是老师提出的，而是学生自己发现并思考的。”

“办学生喜欢的校外科技活动”应作为校外科技活动坚持不懈遵循的理念，

这一理念应体现在活动策划设计和组织实施的全过程。活动的主题和内容应能引

起学生关注或引发学生兴趣；活动的形式应能使学生乐于参与并从中体验快乐；

活动的组织应能调动学生的积极性和主动性；活动的结果应能让学生产生进一步
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校外科技活动最大的特点是实践和体验，它能引发学生的兴趣，而且形式灵活多样，并且一般

都是由学生自愿参加、自主活动，所以校外科技活动能更好地因材施教，能更好地发挥每个学生的

个性特长。

策划和组织青少年科技活动是校外教育场所的主要职责。如何以兴趣为导向，吸引学生参加校

外科技活动，努力办学生喜欢的校外科技活动，这是校外科技教育场所在开展科技活动时必须始终

坚持的重要原则，也是校外科技活动是否有生命力、能否可持续发展的重要因素。
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主动拓展和探索的愿望。

“办学生喜欢的校外科技活动”既是一个近期的要求，

也是一个长远的过程，更是一个应该坚持不懈遵循的理念。

一方面，把“办学生喜欢的校外科技活动”作为一种理念来

指导校外科技教育工作，使其成为每个校外科技教育工作者

思考教育的出发点和归宿点；另一方面，将“办学生喜欢的

校外科技活动”这一理念融入工作目标体系中，成为完成工

作目标和评价工作效果的基准，使“办学生喜欢的校外科技

活动”真正成为扎扎实实推进事业发展的长效机制。

校外科技活动要让学生喜欢，就应创新活动的内容和

形式，精心设计和打造具有时代特征、能引发学生兴趣的

品牌活动，并要求校外科技教育工作者认真地加以研究与

探索。

　注重科技活动中教育内涵的开发

在校外科技活动的策划设计上应该加强教育内涵的开

发，增强其时代感、思想性、科学性和人文性，要紧贴时

代发展要求，将社会热点渗透在科技活动之中，如 2010 年

上海的校外科技活动就将“世博”主题以及节能减排、低

碳经济、低碳生活等社会热点渗透于活动之中。注重教育

内涵开发也是校外科技活动中一个非常重要的课题，要求

校外教育场所在策划组织活动时，善于捕捉社会热点，将

时代特征融入校外科技活动之中。

　创新科技活动的内容与形式

要努力办学生喜欢的校外科技活动，校外教育场所应

积极倡导“三走”原则，即“走向社会，走入社区，走进家庭”，

创新校外科技活动的内容与形式，并由学生和家长自己选

择，这才是校外科技教育可持续发展的方向。

　科技活动与社区教育紧密结合

现在学生在学校以外的生活空间和时间相对增多，包

括寒暑假和节假日、休息日在内，学生在校外的时间一年

超过 150 天，加上放学后的时间，应该讲青少年学生在学

校之外生活的时间远远多于在学校学习的时间。大量时间

生活在校外的青少年学生，在其成长过程中必然会受到环

境的影响。对此，社区教育日益凸显出它的重要性，它对

青少年健康成长的影响和作用日益增强。以社区为基点，

吸引学生和家长共同参与校外科技活动，既提高了家庭生

活的质量，又调动了家长的参与热情。而且现在社区对参

与青少年校外科技活动也很支持，积极性很高，上海就有

不少科技活动是与社区联手开展的，如“头脑奥林匹克家

庭擂台赛”等，家长与孩子一起参加亲子活动。实践证明，

这类活动很受欢迎，教育效果也很明显。

遵循“办学生喜欢的校外科技活动”理念，我们开展

了有效的实践与探索，并精心策划和组织了不少学生喜欢

的校外科技活动，这些活动极大地引发了学生的兴趣。

　“科普在社区、科普进家庭”活动

2010 年我们组织了“科普在社区、科普进家庭——低

碳世博科普亲子活动”，上海近2万个家庭踊跃报名参赛，

活动融科普知识、科学观测、探究实践于一体，并通过社

区宣传、网上报名等形式，产生了良好的社会效应。活动

改变了校外科技活动由学校统一组织的传统模式，让优质

的校外活动走向社会，走入社区，走进家庭，由家长和学

生自己选择，并以亲子互动的形式引发了家庭的兴趣，为

创建学习型社会发挥了积极的作用。

　第二届“上海模型节”

2010 年 11 月，我们成功策划并组织了第二届“上

海模型节”，万余名模型爱好者参加了活动。活动充分

体现了三个“整合”——将传统的航空、航天、航海、

车辆和建筑模型等整合在一起，形成了“模型嘉年华”

效应；将青少年学生、社会模型爱好者、家庭组队等整

合在一起，营造了“模型爱好者的节日”氛围；将竞技、

体验、展示、交流等整合在一起，体现了倡导“创新与

实践”的理念。

　未来工程师大赛

2004 年以来，我们每年策划组织一届“未来工程师大

赛”，此项赛事已成为在上海中小学中极具影响的品牌校

外科技活动，社会关注度不断提升，每年均有 200 余所中

小学数万名学生踊跃报名参赛。“未来工程师大赛”的项

目涉及机械设计、电子控制、计算机控制、模型制作和计

算机辅助设计等，引导学生从结构、造型、效果等多个维

度展开创意，让学生在实践中充分体验科技和艺术结合的

魅力。“未来工程师大赛”重视普及层面，如“机器人竞

技场”就是普及型项目，器材选择与制作相对便捷，为学

生的动手实践提供了广阔的空间；同时激励提高发展，“铁

骑神枪”和“闯关夺城”等项目就具有较高的科技含量，

通过机械、电子和计算机控制等科技知识的设计操作实践，

使学生的科技素养得到较大的提高。

“办学生喜欢的校外科技活动”应作为每一个校外科

技教育工作者坚持不懈遵循的理念，应作为每一个校外科

技教育工作者思考与研究科技教育、策划与组织科技活动

的出发点和归宿点，努力形成内容序列化、形式多样化的

开放型青少年品牌校外科技活动，为推进素质教育发挥积

极的作用。■
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