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自由发挥　快乐体验

访中国青少年机器人竞赛获奖者刘毅

刘毅，现为北方交通大学附属中学“智
能机器人活动组”教师，曾参加中国青少年
机器人竞赛，获得一等奖，大学毕业后，重
又回到机器人竞赛赛场，成为一名机器人竞
赛教练。

刘毅，曾经的中国青少年机器人竞赛一等

奖获得者，在大学毕业后又重回赛场，成为了

一名机器人竞赛教练，个中的缘由，是他对机

器人活动的热爱和执著……

刘毅在初中时就很喜欢科技制作，当时是

在他一位好友徐惟正的影响下开始学习程序设计

的。好友手把手地教，刘毅把他视为了启蒙老师。

考入交大附中高中以后，刘毅闻听了交大

附中是机器人活动特色校，有个机器人活动小

组，就积极参加到了其中。经过一段时间的学

习，刘毅发现，比起虚拟的程序，机器人可以

把自己的想法通过实际的机器加以执行。看着

自己设计的机器人完成一个小任务的那种满足

感要比写程序强很多，于是刘毅加倍努力，对

机器人学习的兴趣日渐浓厚。高一入学三个月

以后，在逐步适应了高中的学习生活之后，刘

毅就基本把全部课余时间投入到了机器人的学

习之中，完全可以称得上是钻研了！

“当时每天都要在放学之后训练两三个小

时，周末至少来训练一次，寒暑假也基本上都

是天天在实验室里。”

临阵借枪　实力战胜一切

2011 年是中国青少年机器人竞赛举办的第

11个年头了，说起竞赛，刘毅有一肚子的话要讲。

“我们是在 2004 年在广西南宁举办的第

四届中国青少年机器人竞赛上获得的‘创意项

目’一等奖。在竞赛中很多事情是你在生活中

不常遇到的。记忆最深的就是那次‘创意项目’

要自带机器人完成一个现场搭建的测试。我们

把零件打包了一个箱子带了过去。但就在比赛

前一天晚上，FLL 项目的队员要临时调整机器

人，把我们的零件箱借走了。第二天到了赛场

归还给我们时，一打开箱子我和我的队友当时

就愣住了——零件箱是空的！原来一个师弟把

一个外包装一样的空箱错拿给了我们。但现场

测试已经开始，我们被封闭在赛场里面不能出

来。于是我和队友就分头行动，一个队一个队

地去借零件，每个队借几个，最后用这些借来

的零件完成了机器人的搭建。当机器人做完时

我和队友紧紧地抱在一起，为我们能在这样的

条件下创造‘奇迹’兴奋不已！结果是一出隔

离区，队友兴奋得直接流鼻血了。”

刘毅他们获奖的时候还在读高二，因为获

得了“创意项目”一等奖，还获准参加当年的

第 19 届全国青少年科技创新大赛，也获得了

工程项目二等奖。

对机器人的深厚情感

上大学时，刘毅选择的是电子信息专业，

是与机器人相关的学科。机器人粗分起来主要
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有机械、电路、程序三部分，刘毅对编程的研

究从初中开始就从未间断，在同龄人中水平处

在前列，所以在专业选择时他有意识地把目光

关注到了不太熟悉的电子方向，希望能通过学

习让自己的知识更加系统、更加完善。

填报志愿的时候，刘毅完全是个人决策。

因为在他看来，不喜欢的内容学习起来肯定会

缺乏动力。而家人在这一点上更是给了他极大

的支持，并没有把未来的就业因素强加给他。

“我认为就业靠的是你的个人素质、专业

素养，并不是你选了某个专业就一定可以顺利

就业，个人的努力才是关键！”

就这样，刘毅朝着他心中的目标，开始构

筑自己的理想。

2006 年，刚刚上大一的刘毅开始了在大学

阶段的科技制作之旅，当年获得了校“挑战杯”

特等奖，2007年代表学校参加省赛获湖北省“挑

战杯”一等奖，是学校第一位大二就获准参加

“挑战杯”的学生。那之后，他也曾有过短暂

的迷茫而不知道今后的发展方向。而即将到来

的一场机器人比赛，却让刘毅真正坚定了自己

未来要成为机器人教师的信念。

那是 2008 年在苏州举办的 Robo Cup 机

器人世锦赛，刘毅被邀请作为青少年组的裁判。

当时参赛队伍来自世界各地有近 200 支，赛事

异常紧张，赛场上的工作也相当劳累，站在赛

场上要从早上 8 点一直裁到下午 6 点。赛事刚

开始的阶段，刘毅只感到劳累。而到后来，刘

毅开始有意在赛场上观察来自不同国家和地区

的竞赛队员，他们在交流机器人，他们在赛场

上比赛的眼神都是相似的，他们在赛场上对机

器人的喜爱与追求是共同的……

“在场下很多选手过来和我交流机器人比

赛经验，比赛完成不论输赢选手都会向我诚挚

道谢。这件事之后我经过一段时间的思考，决

定选择成为一名机器人教师。”

克服困难　发挥创意

机器人活动开展到现在，其发展有目共睹，

这说明活动本身深受学生喜爱。但机器人活动确

实是一项有一定难度的活动，学生知难而中途退

出也是一个常见的现象，这也正是机器人活动的

一种魅力所在——不断克服困难，取得突破。

“机器人活动对于学生来讲是一个学习拓

展的平台。当学生认为他在这个方向的专业知

识已经学够了，我认为就应该尊重学生自己的

选择，我们是科普教育并不是培养机器人的专

家，更多的是兴趣引导而不是强迫性的学习。

专业知识上的困难容易遇到，这也对机器人教

师提出了很高的专业要求；而学习方面的困难

就要学生自己努力克服了，比如学业上的影响、

时间上的冲突等。”

“机器人制作是一个综合多学科的过程，

学生在制作中要在原本泾渭分明的不同学科知

识中找到共同点，这和建构主义教学观是符合

的。因此，机器人活动本身不应该是拖累主课

学习的，相反还应起到促进作用才是。”

“对于喜欢机器人的青少年，我认为更多

的应该把注意力关注在你通过活动学到了什么

知识、锻炼了哪些能力。一个奖状有效期可能

只有三两年，而能力可以跟随你一辈子！”

“我认为机器人活动最吸引我的是完成各

种挑战的喜悦。针对一个课题或项目，出来的

解决方案有千万种，那这个平台就已经为你搭

建好了，你可以在这上面尽情施展你的才华，

把你最想表现的一面展示出来。同时机器人活

动是相对开放的，在这里很少有试卷考试中的

条条框框，学生可以自由地发挥创意，体验到

把自己的想法转变为现实的快乐，而不再是被

动地老师叫你做什么就做什么……”■


