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创新大赛带我见到了不同的世界
访第 23 届全国青少年科技创新大赛获奖者冯煜博

冯煜博是这一期专题中简历最简单的一位

受访者，因为目前他还是北京航空航天大学的

一名本科生。从小学到大学的过程，没有什么

曲折，只是参加全国青少年科技创新大赛，让

他在那条直直的升学路上“小小地绕了一下，

见到了不同的世界，那也是一个成长的平台。”

他曾这样评价那段参赛的经历。2008 年 8 月，

他以《走向可持续发展的指南针——国内首个

个人、家庭生态足迹网络计算器的研究、设计

与应用》获得在新疆举办的第 23 届全国青少年

科技创新大赛一等奖，同时还获得了大赛的“星

光创新思维奖”专项奖。

中国科技教育：在你的成长历程中有哪些

产生过很大影响的人或事情？

冯煜博：影响很大的人是我的父母和一位

高中老师。我的父母给予了我生命，教育我，

养育我，包容我……我身上始终能看到父母的

影子，母亲的善良和父亲的坚韧，这些品质是

我最重要的印记。我的父母无疑是对我影响最

大的人，这对我来说毋庸置疑。 

还有就是在我高三时一直给我鼓励和帮

助，陪伴我成长的李凤菊老师。她不光给予我

知识和引导，更重要的是她在我最需要帮助的

时候带给我的无私关照和无微不至的关怀，她

教会了我包容、常怀平常心等很多言传身教的

道理。

中考、参加创新大赛和保送考试是对我影

响最大的三件事。经历中考让我明白，对于自

己的理想应当不轻言放弃，坚持做下去，为它

付出和努力，承担这个过程和结果也是成熟的

一部分。创新大赛让我开阔了视野，和很多优

秀的人交流，让我增加了阅历，增长了学习的

能力和知识，我心里的舞台变得更加宽广。而

参加保送考试，对我意味着孤独的奋斗和努力，

这中间我曾忍受寂寞，也曾迷茫与不解，但同

时也让我变得更加坚强和成熟。

中国科技教育：当年参加创新大赛的主要

原因是什么？参赛或是准备参赛的过程中，印

象最深的是什么？ 

冯煜博：我参加创新大赛的原因最重要的

是自己的兴趣。我对科技制作和研究一直都很

感兴趣，所以当自己的课题有了一些成果后，

就参加了比赛。一方面我希望能够让人们知道

我做的项目；另一方面也想与其他青少年科技

爱好者们进行交流。

在准备参赛的过程中，我的辅导老师——

杜斌博士给我留下了深刻的印象。杜老师是我

项目的辅导老师，在整个项目制作的过程中，

他一直在关注和辅导我。平时的交流中，他幽

冯煜博，现为北京航空航天大学本科三
年级的学生。在 2008 年举办的第 23 届全国
青少年科技创新大赛中获得一等奖。
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默风趣的讲话风格和渊博的学识，都给我留下

了极其深刻的印象：比如说某个具体的细节被

我忽略了，而杜老师总是不会放过的，并且每

次都是很幽默地提醒我是不是忘了什么。在他

的辅导下，我的项目终于得以保质保量地完成。

中国科技教育：在进行项目研究时，你

是如何处理项目研究与正常上课学习之间的关

系的？家长和老师对你进行项目研究的态度如

何？

冯煜博：当时，我只有周日能够在学习结

束后抽出几个小时的时间来阅读与项目研究

有关的理论方面的书籍。平时很少有时间做

东西，或者说是做得很慢，主要是进行交流

和理论学习，项目后期还有对项目细节的讨

论与修改。等到有了相对比较长的、比较稳

定的时间，比如说国庆节、寒假期间，就抓

紧时间实现项目实物，包括数学模型的实现

和重要数据的采集等。其他的时间都在上课

和学习高中的课程。

我的父母对我进行项目研究还是比较支持

的，我的导师也是他们帮助我联系的。而老师

则不是很支持，尤其是我当时的班主任，他认

为这些会影响到我的学习。不过，因为我自己

的兴趣，所以坚持了下来。

中国科技教育：参加创新大赛的经历，对

你后来的大学学习生活有哪些影响？

冯煜博：创新大赛的影响主要集中在我的

学习方法和研究方法上。上大学的开始有很多

学生无法适应大学的学习生活模式，但是有过

研究项目经历的我融入大学的生活模式会适应

很快；有在项目中积累下来的自主学习方法，

由高中“填鸭式”学习转变为大学的自主学习

适应过程也很短。这些是对我生活上的影响。

我目前的学习和研究方法都有我当年参加大赛

时做项目的影子。可以说在学习方法和研究方

法这两方面的影响是颇大的。

中国科技教育：你觉得在你的同学中，那

些也曾参加类似的科学竞赛或是学科竞赛的同

学，在学习方面或是其他方面与没有参加过竞

赛的同学相比，有什么不同吗？

冯煜博：我的同学中很多都参加过科学竞

赛或是学科竞赛，如信息学和数学竞赛，也有

很多同学拿到过不错的名次。没有参加过竞赛

的同学和参加过竞赛的同学相比，不同就是参

加过竞赛的同学在专业上明显表现出了相当的

自信，比如我们系的信息学竞赛的保送生就是

如此，对自己的编程能力十分自信。保送生同

时也很有创造力，创新能力也很强，喜欢接触

新的东西，也很喜欢多个领域去尝试，在大学

中的优秀者也不少。

中国科技教育：你未来的计划是什么？

冯煜博：目前我未来的计划是出国深造，

希望将来从事的职业是软件工程师或者是研究

员。

中国科技教育：对于现在正准备参加创新

大赛的学生或是家长有哪些建议？

冯煜博：准备参赛的学生心态要平和，不

要功利心太强，不然就失去了创新的乐趣。家

长们应当给予孩子充分的支持，但同时也要给

予理解和鼓励，这两点很重要。■
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