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在小学科学课中 , 学生应该如何进行学习，取决于我们为科学课程所设置的

目标和任务。小学科学课程要求学生通过这门课的学习，掌握《义务教育阶段小

学科学课程标准》（送审稿，以下简称《标准》）中所列出的主要科学概念（包

括有关科学知识的概念和有关科学本身的概念），发展科学思维和语言能力，获

得与科学探究有关的技能和方法的训练，并且需要通过学习过程培养学生的科学

精神和科学态度，这些都在《标准》中予以明确了。为了达到这些教学目标，有

效的教学方法主要包含了 3 个方面：一是用探究式为主的教学方法。这是第一个

特点，也是核心的特点。第二要符合学生学习和发展的规律。学习科学研究揭示

了人的学习过程是一个不断建构的过程。神经认知科学和社会建构主义，以及在

这些学科基础上新近发展出来的神经教育学，提供了支持有效科学教育的发展理

论。第三是要在教学中运用形成性评测，把形成性评测变成为教学过程的一部分，

并努力促进在教学和评测过程中使用网络和计算机技术。在这 3 个教学特点中，

探究式学习是核心，其他 2 个方面是和探究式学习方法紧密联系和配合的两翼。

在上期专栏文章中初步介绍了什么是科学教育中的探究式学习，这一期我们

来讨论探究式学习的 5个要素。

在《标准》中列出了探究式学习的 5 个基本要素，包括：提出和聚焦问题，

预测设计研究方案，收集和获取证据，从实证中得出结论，交流讨论和结论。但

是需要强调指出的是：由这 5 个要素组成的不是一个机械的过程，也就是说，探

究不是一个固定不变的程序，会依照具体情况有所侧重，执行的次序也可能有变

化，某些要素也许需要重复。在 5 个要素中，其中最为重要的要素是收集和获取

证据，以及从实证中得出结论，因为这 2 个要素是体现科学本质的核心部分。在

这次修订《标准》中，用“要素”来表达，是为了强调不要把探究看成是一个固

定的公式，一个不变的机械过程。

简单的“五步逻辑思维推理法”（以下简称“五步法”）是 100 多年前由

美国教育家杜威（John Dewey）提出的，当时他所提的探究并没有涉及对科学

概念的学习。从上世纪 60 年代开始，美国的科学教育界曾经对不同的探究式科

学教育方法进行过实践：例如基于皮亚杰自然发生论的发现式学习、强调探究过

程的过程法学习，以及基于不同建构主义的科学教育等。到了上世纪 90 年代，

由于知识经济发展趋势已经明显，在西方发达国家科学教育受到了前所未有的

探究式学习中的五个基本要素
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重视。在反思以前经验的基础上，一

些国家相继发布了“国家科学教育标

准”。在这些标准中，都强调了探究

式科学学习在学生理解科学概念中的

重要作用，强调了社会建构主义的学

习理论。在国际上，国际科学院联盟

成立了《基于探究的科学教育专家委

员会》（IAP-IBSE，Inter-Academy 

Pane l s-Inquiry based Sc ience 

Education Board），发表了一系列重

要的研究报告。

上世纪 90 年代，发达国家科学教

育界已经反思过的一些问题，如发现

式学习和强调五段式过程的学习，曾

一度成为我国本世纪初新教改中的主

流，而且目前在一些学校的科学教育

中并没有得到纠正，对此我们必须给

予足够的关注。例如，在过去几年的

探究式科学教育中，有一种比较流行

的观点，将探究过程看成是一个五段

式的机械过程，而且认为过程比内容

重要，把探究的过程和科学概念的学

习割裂开来，这样的认识是不对的，

学生不仅不能有效地学习科学，甚至

于有可能把学生引导到不符合科学教

育目标的方向上去。原来小学科学教

育标准中，关于学生研究鸡瘟的案例

就是一个典型的错误案例。

我们在小学科学教育课堂上发现

教师对于五段式的探究过程比较熟悉，

而在选择学习的内容上，比较随意，这

直接影响了学习的效果，甚至还会影响

学生下一阶段的科学学习。例如，有一

个被评为优秀的案例，内容是让儿童观

察和比较不同的鱼。老师引导学生去观

察鱼鳞的颜色和形状，热热闹闹一堂课

下来，孩子学习到的是鱼鳞的不同形状

和颜色。这能说明什么问题呢？如果

我们引导学生去观察鱼在水里的生活情

况，进而讨论鱼需要和我们一样呼吸空

气吗 , 它们是怎样呼吸的 , 水里有空气

吗……这些问题对于学生了解人和动物

的生存条件和生物进化过程、躯体结构，

甚至了解空气的性质都会有益。这样没

有选择合适学习内容的例子还可以举出

一些，如有的让学生向种植有植物的盆

里浇香烟泡出来的水；有的让学生猜蝌

蚪长成青蛙时，先长出前脚还是后脚等

等。

我们用探究式的方法进行教学是

为了使学生更有效地学习科学，学习科

学知识和有关科学本身的概念，获得与

科学探究有关的方法和态度。如果学的

内容的本身就不是科学概念，那么设立

科学课有什么意义呢？对于小学阶段的

科学教师来说，往往组织一些科学活动

比较容易，选择适当的研究案例比较困

难，所以在《标准》里对主要概念进行

了分解，给出了一些实例，希望能够帮

助教材编写者和教师确定探究的主题。
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本文摘自韦钰院士的论文《小学

科学课要以探究式学习为主要的学习方

式》，有删改。■
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