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我与两位先生拼车上班，这两人常常出差，见多识

广，总是一边听着收音机中的新闻，一边补充些

见闻，风趣一路。

一天，我这位听客想让他们安静一会儿，忍不住给他

们出了一道智力题让他们思考。题目是这样的：有兄弟俩

陪爸爸和爷爷过桥赶火车，天很黑，只有一只手电，哥哥

过桥需要 1 分钟，弟弟过桥需要 2 分钟，爸爸过桥需要 5

分钟，爷爷过桥需要10分钟。这座桥年久失修，为策安全，

每次只能过 2 个人。火车 17 分钟内到达，他们爷孙四人能

赶上吗？说完题目，我又补充了一句：这是出给小学生的

题哦，刊登在我社新出的一本科普图书上。

这两人本就自视甚高，马上开始你一言我一语地争论

起来，看来，想让他们安静的想法又落空了。一位说爷爷

和哥哥过去，让哥哥拿回手电，再陪爸爸过去，哥哥再送

回手电，最后两兄弟一块儿过去。我问：时间够吗？于是，

他们掰着手指算了一下，需要 19 分钟。另一位说兄弟俩先

过去，回来一个接爸爸，再回来一个接爷爷，一算时间还

是 19 分钟，然后他们就质疑我的题目错了，我说，没错，

17 分钟够了，要不要我说答案？他们异口同声地说：“不

要！”当然，这么简单的一道题很快就被他们解决了。

他们意识到智力是要经常锻炼的，否则栽在小学智力

测试题上不说，恐怕老了还要得“老年痴呆”呢，于是他

俩向我索要这本书，我说，书是给孩子看的，上面大部分

是图，色彩纷呈，岂不令你们眼花缭乱？他们说有图最好，

多生动啊。我说，书还没出呢，我是因为审稿，先睹为快了。

下个月即将出版，正在出一个系列呢，敬请期待吧！于是

这两位先生拜托我一定要多收集这类书介绍给他们。

对了，这本书是科学普及出版社引进英国DK出版社的

《有趣的大脑潜力手册》，即将面市，还要出精装本呢！科

普社还有《有趣的科学——有趣的大脑》系列是以另外更有

趣的形式锻炼大脑，与这本书相得益彰，都值得常翻哦！

《有趣的大脑潜力手册》内容简介

你能成为像爱因斯坦、达·芬奇、莫扎特那样优秀的

人吗？来体验一下这些大脑训练项目吧，看看你的大脑能

否达到这些历史伟人的标准。本书罗列了一系列的思维延

伸题、游戏以及视觉难题等，通过练习你能够有效地提升

你的判断力，同时调整你的思维模式。

让你的大脑来做做极限运动吧！通过这些项目你会发

现你的大脑存在令你难以置信的潜能。来跟我一起对你的

大脑做一个深度探索吧！■

上班途中测智力
——《有趣的大脑潜力手册》读后
科学普及出版社　胡　萍
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2010 年对于电影行业正在发生着某些质的飞跃，3D 影片像潮水般一下涌进了人们的

视线，《阿凡达》、《飞屋环游记》……或因令人瞠目的视觉特效、或因引人深思的情节

设置，吸引着人们涌进影院，感受 3D电影带来的全新视觉体验。

《娱乐新知》的出版恰逢这样一个电影变革时代，它是由科学普及出版社出版的《科

学素质》丛书 2010 年的新成员。科普类图书给人的感觉通常是死板无趣、缺乏可读性，或

许因为本书文风轻松，又或许是我喜爱电影之故，我可以说是一口气读完了这本科普版的

光影实录，阅读中不但勾起我对许多经典电影的回忆，也让我逐渐改变了对于科普书，尤

其是原创类科普作品的刻板印象。

《娱乐新知》分为三个部分：影视家话、圆梦时代和圆梦科技。全书开篇先简明扼要

地勾勒出电影技术发展的脉络，在“圆梦时代”中则通过大量读者耳熟能详的经典电影、

最新大片讲述了技术在电影拍摄手法、呈现效果的发展历程，最后的“圆梦科技”选取了

几个在电影科技发展史上具有点睛之笔的科学技术进行了深入浅出地剖析。全书围绕电影

产业关键性、具有里程碑意义的技术发展、创新的脉络展开，选取了大量我们熟知的影片

作为电影拍摄手法、电影新技术运用的典范。像是《变形金刚》系列电影就是通过诸多CG

角色和数字设计软件呈现出炫目的视觉效果，这些特效甚至令影片中人物的表演都黯然失

色。熟悉的电影人物唤起了我对儿时观看的《变形金刚》动画片的记忆，看着电影版汽车

人变形的细节、汽车人精微的面部表情，相比以前“变形”的简单刻板，让我感到震撼之

余也总会感慨电影科技的突飞猛进。

全书采用单色印刷，没有当下电影书籍、杂志的精美和浮华，但是它也有其独到之处。

这种黑白设计与梳理电影发展史时所需要的纪实感、厚重感十分契合，并恰如其分地体现

出科技发展历程中理性、客观的一面，同时让人不自觉回想起光影鼻祖——黑白电影时代，

那个画面不甚清晰、演员动作有些僵硬，却依旧带给很多人无限快乐、无限惊喜的时代。

书中文字精炼，篇幅短小，配上许多电影海报、影片截图，容易引起读者的兴趣和共鸣，

这种“小故事式”的结构也非常适合现在快节奏生活人群偶有闲暇时小品和“浅阅读”。

或许电影的魔力正因为它给了人们创造梦想的空间，而科技的魅力却在于它帮助我们

实现了那些梦想。■

《居里夫人的科学课——居里夫人教孩子们学物理》是一本有关居里夫人教学活动的

图书，它记录了在 1907 年到 1908 年间，由玛丽·居里发起的一群科学家朋友对他们的十

几岁孩子进行的一种特殊的教育尝试。它用具体、生动的例子，向读者展示了一位科学巨

匠是如何进行科学教育的。围绕着物理学中那些看来十分不易掌握和运用的科学概念，居

里夫人通过提问，启发儿童自己动手进行探究，使孩子们在轻松、愉快、充满好奇的主动

探究中完成了“做中学”的过程。■

造梦与圆梦
——光影纪实版《娱乐新知》
科学普及出版社　许　倩

《居里夫人的科学课——居里夫人教孩子们学物理》，定价：18.00 元，

科学普及出版社，2011 年出版


