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Opinion观    察

高考加分政策调整
文 _ 朱　方　钱　程

      科技类竞赛具有独特的内在生命力

青少年科技类竞赛开展多年以来，在培养广大青少年学

科兴趣、促进校内外科学教育、促进青少年科技后备人才脱

颖而出等方面发挥了重要作用，多年来一直获得社会的广泛

认可。从全国青少年科技创新大赛、“明天小小科学家”奖

励活动、国际科学与工程大奖赛等竞赛选拔出来的获奖学生

在学科知识水平和综合素质方面得到了高校的普遍认同。作

为培养拔尖科技人才和创新型人才的重要渠道之一，五项学

科竞赛为我国基础学科领域选拔了大量优秀后备人才，在社

会上享有很高的知名度。由于这些竞赛活动在培养和提升青

少年创新能力和科学素质方面所起的积极作用，2001 年教育

部发布了《2001 年普通高等学校招收保送生工作规定》，首

次明确规定，参加五项学科竞赛获得一定奖项的高中学生可

获得免于高考直接进入高校学习的资格；2002 年，又进一步

明确了“创新大赛”等竞赛获奖学生享有高考保送资格。这

既是对青少年科学教育工作的鼓励，也是对竞赛活动组织管

理工作及参赛学生优异成绩的肯定与奖励。历年各高校在学

科竞赛冬令营（全国决赛）现场争相录取获奖学生、科技类

竞赛获奖学生通过自主招生进入各大重点高校的现象也证明，

在过去的十年当中 , 青少年科技类竞赛的成绩具有相当的刚

性 , 通过竞赛选拔出来的学生在学科能力和综合素质方面具

有一定优势。竞赛活动能够历久不衰也正说明其自身具备独

特的内在生命力。

中国青少年参加第 21 届国际生物奥林匹克竞赛

2010 年 11 月 ,教育部、国家民委、公安部、国家体育总局、中国科协等五部门联合下发了《关

于调整部分高考加分项目和进一步加强管理工作通知》（以下简称《通知》）。一时沸沸扬扬的高

考保送政策何去何从的争论和猜测终于尘埃落定了。高考加分、保送政策不仅事关学生的切身利益，

更体现了党和国家的教育方针及教育公平的总体要求。这次规范和调整工作以当前社会关注度高、

问题较为突出的高考加分项目作为突破口，主要内容可以概括为两项调整、两项规范。两项调整是

调整五项学科竞赛（奥赛）和科技类竞赛加分项目，以及调整体育特长生加分项目；两项规范是要

求各省（区、市）系统清理高考加分项目，严密防范、严厉打击加分资格或身份造假。其中五项学

科竞赛和科技类竞赛，因其参与人数众多、社会影响力广泛，更是在此次政策调整过程中备受关注。



2011.01/ 中国科技教育／ 11

Opinion 观    察   

              风物长宜放眼量

高考保送和加分政策是在目前的教育体制下，鼓励学生

注重全面素质提高的一项措施。组织五项学科竞赛的初衷是

为学有余力的中学生提供一个学习课外知识、展示个人能力、

交流学习心得的平台。科技类竞赛在提高青少年科学素质、

选拔和培养青少年科技后备人才、推动科教兴国和人才强国

战略的实施方面有着功在当代、利在千秋的重要意义。然而

自从竞赛获奖与高考保送加分挂钩后，这项政策在执行中出

现一些问题，部分家长和考生出于功利心态参与到这项活动

中，将学科竞赛当作升学的一种“捷径”，参赛的动机和行

为被扭曲，严重损害了教育的公平公正。奥赛培训开始出现

了扩大化的趋势，违背了青少年成长发展规律，加重了学生

的负担。这些都为竞赛蒙上了阴影。近年来，社会舆论批评

的声音越来越多，矛头也多次指向竞赛活动本身。

2010 年，国务院相继颁布了《国家中长期教育改革和

发展规划纲要》和《国家中长期人才发展规划纲要》。在这

样的政策背景下，教育主管部门清理、完善配套政策，对这

项实行了近十年的政策进行调整，将竞赛获奖与保送“脱钩”，

既是在新时期下深化教育体制改革、更新教育观念的有益尝

试，也是深化高校招生办法、促进教育公平、深入实施素质

教育和培养创新型后备人才的积极探索。可以说，此番政策

调整是站在国家层面的一次长远设计，对我国青少年科技教

育活动的发展具有重要意义和深远影响。在奥赛和科技类竞

赛加分项目中，调整最彻底的项目是全国中学生五项学科竞

赛的省级竞赛。获得该赛事一等奖的学生，既不再具备高校

招生保送资格，也不再享受高考加分资格。而科技类竞赛获

奖的学生，虽然不再具备高校招生保送的资格，但仍可能享

有加分优惠。这样的调整肃清了学科竞赛等青少年科技类竞

赛活动的环境，还竞赛以本来面目。保送变加分，不但要求

获奖学生必须参加高考，有效防止弄虚作假和偏科，更将加

分的自主权交给了省级高校招生委员会，在政策层面弱化了

竞赛的功利性。鼓励获奖学生参加高校自主选拔录取考核，

体现了高校的招生自主权，体现了高考改革的发展趋势，通

过创新招生考试制度、方式和方法，探索多元化价值取向，

科学地鉴别和选拔人才，改变目前的应试教育困境。

              守住稳定的底线

这一政策的重大调整势必会一石激起千层浪。如何贯彻

党和国家教育方针、适应政策变化、保证竞赛活动健康可持

续发展，是竞赛组织者和管理者面临的挑战。面对竞赛活动

纷繁复杂的具体情况和各方的多种声音，维护竞赛组织管理

工作稳步进行显得尤为重要。政策的调整不是对竞赛管理组

织工作的否定。相反，科技类竞赛作为培养选拔优秀科技后备

人才和创新型人才的重要渠道，它的作用在全社会得到了普遍

肯定。作为竞赛活动的组织管理者，应当理直气壮地肯定自己

多年来所做的工作，统一认识，一致按照《通知》精神，充满

自信地继续将青少年科技类竞赛办好。

《通知》对于现行的保送政策并未做出一刀切的调整，而

是采取了分步走的办法：从 2011 年秋季进入高一的学生将开

始适用调整后的新办法，而 2011 年之前已进入高中学习的学

生，仍执行调整前的办法。也就是说， 未来两年将成为政策

调整的“过渡期”。如何确保稳定度过这段“过渡期”便成为

竞赛组织者最具有挑战性的任务。新的政策公布后，学科竞赛

组织机构全国相关学会和竞赛主管单位中国科协立即召开贯彻

落实《通知》的会议，要求各级竞赛组织管理者不但要将思想

意识统一到调整后的政策上，努力贯彻落实，更要规范工作程

序、加强竞赛管理监督，通过严格保密试卷、严格控制考点、

严格控制获奖学生名额、严格惩处违规行为等措施确保竞赛的

公正性。作为“创新大赛”、“明天小小科学家”等科技类竞

赛组织机构的中国科协也将进一步修订和完善竞赛章程、规范

竞赛的组织工作，确保各项赛事规范有序地开展。

            坚守初衷，保持常态

在平稳度过“过渡期”之后，科技类竞赛活动又如何继续

健康持久地发展呢？规范和调整高考加分项目对当前社会高烧

不退的“奥数热”、“竞赛热”是一种健康引导，发挥高考加

分项目的积极导向作用，消除不良社会影响，既能减轻学生盲

目参与而带来的负担，又能让竞赛少一些功利，多一些爱好。

经过“降温”后的竞赛仍会吸引那些真正有兴趣、有志向的学

生参与。竞赛组织管理者们应当坚守竞赛活动的初衷，努力保

护学生的参赛热情与积极性，持续发挥竞赛培养、选拔科技后

备人才的功能，为那些有兴趣、有潜力的学生进行科学知识学

习和实践提供一个公开、严谨和洁净的竞争平台。褪去赛事不

应有的功利色彩，更好地促进学生身心健康发展，既鼓励特长，

又强化基础，促进赛事的长远健康发展，进而促进青少年素质

教育的实施。同时还要在适度保持竞赛规模的基础上，进一步

加强管理，规范竞赛组织工作程序，最终使竞赛以健康的常态

开展下去，持续发挥其应有功能。

在总结“十一五”、规划展望“十二五”之际，高考加分

项目的调整标志着青少年科技竞赛活动一个新时期的开端。在

新时期里，青少年科技竞赛活动凭借着旺盛的内在生命力和不

断完善的组织管理工作，必将继续蓬勃开展，在培养青少年的

创新精神和实践能力，提高青少年的科学素质，发现和选拔优

秀青少年科技后备人才，建设创新性国家中发挥不可替代的作

用。




