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Reading阅    读

坦白地说，当这本书映入我眼帘的时候，我很不感冒，

科学院那个传说中非常神圣庄严的地方，能有什么好玩的，

没准儿又是为了科普而科普。倒是“科学普及出版社”这

个熟悉的社名吸引了我，我一直很向往那个地方。不知究

竟是对科普出版社的worship，还是从小就患上的“多动症”

又开始作怪，我还是忍不住将手从衣兜里拿出来，顺手翻

开。“单单北门那块牌子上赫然醒目写着的‘中国科学院

基础科学园区’几个字，就足见其‘阴森恐怖’。走在这

院子里，不到吃饭的点，你是见不到几个活着的动物的。”

对那么至高无上的中国科学院做出这样的评价，这使我忍

不住笑出声来。“Oh，my God！这是谁呀？这么嚣张！”

好奇心的驱使下我老老实实从作者简介看到序言，再到前

言。

三篇读下来，我已经有点喜欢这本书了，或者说隐隐

约约中喜欢上了作者（中国科学院在读博士吴宝俊，笔名

Neil）嬉笑怒骂、玩世不恭、放肆嚣张背后的从容淡定。

再读下去，思绪万千，不知从何说起。白天要参加高考，

晚上去游戏厅出去打游戏，通宵猛砸键盘打 CS，清华西

门附近 7 平米的小屋，到街口公厕排队，洗个澡还得跟小

卖铺兼自制澡堂的老板娘预约，话吧、理发店、修车铺、

水果摊、陕西面馆、成人用品应有尽有，读着复印的费曼

物理讲义练口语，误打误撞去接 Yale 教授，深更半夜跑到

清华去交易一本 Statistical Physics Part 2，全国首届青

年博客大赛的获奖感言……我脑子里有多少意象，多少场

景，是悲是喜，是感慨还是深思，我自己都说不清楚，就

像 Neil 形容他的卧室兼家用迷你实验室：“这房间只是普

通住宅楼两室一厅里的一间，房子很旧，采光也不是很好，

但这里的零碎却是这个城市里独一无二的。”

Neil 自述“半生”，7 ～ 8 岁，所有的心思都用于研

究怎么样用橡皮泥捏变形金刚……10岁去美术班学水彩画，

为怎么样才能让画出来的马不像狗而苦恼……12 岁这一年

很乖，因为不想让老师高兴，他说我肯定考不上好初中；

13 岁考上重点初中了，却不看正经书，每天研究奥数；14

岁，自己办起报纸，是“当地”最流行的月刊……18 岁，

跟猩猩学 KOF97……20 岁，参加辩论赛，在跟 Ghostcorn

学了一年的电脑之后被 Sailor 骗去电脑公司实习，还有恋

爱了……22 岁，亲手建立的战队 VAMPIRE 成为中大 CS

的No.1；23岁，重修啊，补考啊，出来混，迟早是要还的；

24岁，考北大研究生失败；25岁，这一年也很乖，使劲复习，

终于考去了物理所，但是，爱情吹了……27岁，使劲写博客；

28岁，联系出版社出书……就是这样一个“反面教材”（自

称），品读他的书，或者说品读他的人，却有种很舒服的感觉，

好像长跑之后的深呼吸，所有的废气都呼出来了，所有的

器官都扩张开了——这是一种很久不曾有过的感觉。

特别欣赏Neil 坦然面对各种嘲讽的心态，他处变不惊，

在自己的道路上坚持着；他自娱自乐，尽情地在自己的舞

台上演绎着；他永远不会为自己辩解，也许他觉得自己本

身就是最好的诠释。

他崇尚对科学的品位，他坚信在能够满足生存的基础

之上，还需要有更高的追求。他选择物理学，不是因为能

在物理学领域做出东西，仅仅是因为他所谓的物理学的美，

如果我没理解错的话，他就是因为喜欢而喜欢。

他自娱自乐，沉浸在自己的世界，实现着自我的同时，

总会停下忙碌的脚步，留心身边那些值得关心、理解、同

情的人；他深爱着自己的亲人，他也不会忘记烧饼铺老板

娘的愿望：我们最大的愿望就是每天能多卖出 50 张饼；他

迷恋游戏，深爱着电脑，他也会毫不犹豫地将自己的电脑

送给一个朋友的朋友的孩子；他思考小区保安的未来，怀

念那个因考研失败而被父亲带走的男孩。

虽然我已经在尽力表达看完这本书后我的感受了，可

无奈自己才学疏浅、拙嘴笨舌总也表达不到位，只好引用

范仲淹的《岳阳楼记》来结束了：“登斯楼也，则有心旷

神怡，宠辱偕忘，把酒临风，其喜洋洋者矣。”

不知不觉中，怎么自己的文章似乎也在调侃中带有几

分含蓄的深沉，可这不是我一贯的写作风格啊，也许这就

是感染吧！■

放肆也是一种淡定
文 _ 包明明

zz 《“玩”进科学院》，吴宝俊著，科学普及出版社出版，定价：36 元
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zz  《守护地球》，［英］马汀·布拉姆韦尔、罗杰·夫、林恩·迪克斯、大卫·伯

尼著，文星译，科学普及出版社出版，定价：39.9 元

地球——这颗美丽的星球是那么强大，然而又那么脆弱，她既养

育着万千生灵，却又需要悉心照料。然而，她的贪婪的孩子——人类却

只知道毫无限制地向她索取，很少顾及她的感受。

《守护地球》从综合的视角出发，展现了地球上曾经多姿多彩的

生命正在遭受什么威胁，以及该如何保护环境，保证世世代代的生命在

地球上繁衍下去。

通过本书，你可以了解当前的人口压力、气候变化、垃圾污染、

水源危机、海洋污染、生境危机等一系列生态问题，从而提醒自己也呼

吁身边的人，从现在起守护我们的家园，守护水源，守护动物，守护食物。

该书适合所有热爱生活、珍爱生命的人阅读，从书中你不仅可以

领略大自然的神奇和美妙，更能反思人类的贪婪和奢侈。当然，如果你

感兴趣，也可以根据书中的指导自己动手做实验，提炼海水中的盐，自

己过滤一杯清澈的水，为潮虫找到舒适的家……■

zz 《这就是元素》，［英］罗伯特·温斯顿著，张伯尧、张景华译，科学普及出版社出版，

定价：29.9 元

亲爱的小朋友们，想知道炼金术士到底炼出了什么吗？想成为一

个像爱迪生那样伟大的发明家吗？想拥有一根神奇的魔棒吗？那就让我

们乘着这趟《这就是元素》的列车，开始我们的元素之旅吧！

你会惊奇地发现，原来你所阅读的每一个字的印油是由一种叫“碳”

的元素组成，而你则由25种元素组成，从天上的太阳到浩瀚无际的宇宙，

元素凌驾于任何物质之上。

单凭这些文字并不足为奇，书中还为我们展示了很多魔幻般的图

片，这样我们就能随心所欲地畅游元素带给我们的神奇世界了，你一定

会在这个世界里找到你想要的答案。

在这趟列车上我们还能穿梭历史的隧道，了解每种元素的起源、

特点、功能作用、发展前景。知道了这些，没准你也可以成为哈利·波

特。■


