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英才计划大家谈·科协篇 

北京中学生英才计划试点工作开展 2 年以来，总计有 229 名经过层层选拔的

优秀中学生获得在导师身边成长的机会。入选学生在全国科技竞赛、高考、全国

各学科成果展评活动，以及英才计划国际交流项目中均表现上佳，学生和导师普

遍反响良好，试点工作基本达到了预期效果。

回顾这 2 年的工作，我认为主要具有以下特色：一是高校高度重视，设计面

试、拜师、培养环节。二是导师认真负责，培养工作各具特色。三是英才计划与“后

备人才早期培养计划”共享资源，协调培养，有效提高资源利用率和培养质量。

北京项目管理办公室积极探索这 2 个项目联合管理的机制措施，采用合并招生、

专家资源共享，以及 2 个计划同时开展中期调查的方式，全面了解这 2 个计划学

生活动开展情况。下一步，将继续归纳成熟做法与经验，探索建立英才计划与后

备人才计划的衔接机制，为 2 个计划的进一步融合、发展作出努力。四是制订并

下发全年计划实施方案，保障计划顺利实施。第 2 期计划启动前期，北京项目管

理办公室就将计划具体实施方案下发至高校和中学，明确任务分工，同时方便各

方掌握培养计划的时间节点，根据自身实际情况，及时调整工作安排，保障计划

实施的进度和质量。五是严格选拔学生，由专人负责对所有计划中的学生进行跟

踪服务。六是拓宽交流渠道，建立了北京英才计划高校QQ群、中学QQ群、中学
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的确，东西部参与英才计划的教师和学

生们存在理念上的巨大差异：以来自上海和

北京的同学为例，他们有着强烈的主动意识，

他们进入大学的校园，明白自己的爱好和兴

趣，希望大学的教师帮助他们创造条件实现

自己的科学追求。而大学的指导教师则善于

因势利导，尊重学生的兴趣，乐意帮助学生

完成课题。相反，西部的中学生进入高等学府，

大都对指导教师产生着强烈的依附感，希望

教师给出一个题目，不管自己是否真的喜欢。

更有甚者，许多大学的指导教师希望参与英

才计划的学生，完全按照自己设定的课题按

部就班，学生失去了自己的主动性。我们发

现的问题，其实反映的是东西部长期以来的

文化差异，尽管非一日可改变，但给了我们

深刻的反思和启示。

2015 年 8 月，我随 44 名来自全国 10 个省

市的英才计划中学生朋友和教师们参加了在井

冈山举行的夏令营，感受到英才计划在引领中

学生追求科学精神的同时，还能帮助同学们树

立崇高的理想，让孩子们的心灵得到红色革命

精神的洗礼，坚定他们为祖国富强而求学奋斗

的信心。在大井朱毛旧居，在小井烈士墓前，

在红军医院，我看到了一个完全不同的 90 后

群体，他们有感情，他们有理想，他们也有追求，

和当年曾经热血沸腾的我们这一代一样，有了

他们，我们的未来才真的充满着希望和阳光。

只有在那里，只有在那个时刻，人们才能真正

体验心灵的洗礼、思想的升华。

重塑 90 后风采和靓丽形象的中学生英才

计划实施 2 年来，获益的不仅仅是中学生，还

有我们这些曾经的中学生。我们一同簇拥着英

才计划走来，在这个群体里，展现出的将是永

远的青春与活力。■
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微信群，及时传递通知信息，关注计划实施进展，分享优秀经验等。七是充分利

用北京优质资源，组织各种特色科技活动和国际交流活动。

英才计划遵循教育发展规律和人才成长规律，有利于人才的培养和成长，通

过导师手把手带学生，在不断交流中发现学生的科研创新潜力，培养其对科学的

兴趣，为中学生通往科学研究搭建了快捷的桥梁。因此，继续推行并坚持英才计

划尤为重要，也为我们未来工作提出了更加明确的要求。

一是疏通渠道、加强沟通。项目管理办公室将为高校及基地学校疏通渠道，

搭建沟通平台，加强双方联系、沟通，相互了解不同阶段的人才培养方法，探索

其规律，进一步深化人才培养工作开展。

二是整合资源，发挥优势。充分利用好首都资源，发挥自身优势，发掘、利用、

整合首都专家资源和科学资源优势，开展具有特色、丰富多彩的中期活动，增加

学生间的探讨交流，凝聚更多的学校、导师、学生参与到英才计划活动中。

三是回访追踪，全程服务。联合基地校，定期通过电话、问卷等多种方式对

计划中的学生进行追踪回访，动态记录学生学习、心理、成长等各类发展变化，

及时帮助学生解决面临的困扰与问题，做好后期服务工作，并将回访记录及时整

理总结，形成报告，为今后的英才计划提供强有力的资料、数据支持。■

试点工作在上海开展 2 年以来，复旦大学、上海交通大学共推荐了包括 4 位

院士在内的 21 位知名科学家担任导师，指导 120 名优秀中学生开展课题研究。2

批中学生英才计划学员在近 2 年的上海市青少年科技创新大赛、全国青少年科技

创新大赛及各类国际国内青少年科技类赛事中屡获佳绩，进一步展示了中学生英

才计划的培育效果。

中学生英才计划的最终目标是为国家发现和培养优秀科技创新人才。本着这

一目标，上海市科协联合高校管理部门、高校导师、重点中学科技指导教师共同

监督英才学员的选拔与考核，为学有余力、对科学怀有浓厚兴趣的青少年提供平台，

引领他们进入一流高校，走进国家重点实验室，在名家大师身边成长，与著名科

学家一道，参与科学研究和学术探讨。

在为期 1 年的培育过程中，各学科导师从中学生的兴趣爱好出发，遵循因材

施教原则，不断探索优秀学生培养的方式方法，带领学生体验科研的乐趣，感受

名师魅力，激发科学兴趣，提高科技创新能力。2 所试点高校均向学生提供了丰富

的学术资源，组织学生聆听科学报告、参加科技社团、参与科研实践，向学生开

放实验室、图书馆等学习研究场地及设施，提供就餐、网络等后勤资源保障。

培育期内，英才计划上海试点工作管理办公室还充分利用上海市科协的专家

资源，为学员提供高校导师指导以外的科普讲座、科技场馆参观等辅助辅导，保

障学员培育质量；同时通过管理助教团队的跟踪督导，督促学生积极与导师联系

参加培养活动，组织学员定期填写成长日志及面谈记录，了解学员课题的阶段性

进展，掌握学员培育进度及效果，及时反馈学员培育情况，记录学员成长过程。

在第 1 批学员培育期满后，上海管理办公室根据学员的研究成果、日常学习

表现、导师评价等方面综合评估每位学员，并根据中国科协中学生英才计划管理
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中学生英才计划是为了发现一批具有科学潜质的优秀中学生，促进科技创新

后备人才的培养，为青少年拔尖科技人才成长打造绿色通道。试点工作实施2年来，

我省共有 63 位优秀高中生幸运入选，在南京大学 14 位导师引领下，开始了为期 1

年的科研探究学习之旅。今年 9 月，从 5 所试点中学传来喜讯，首批 30 位学员已

全部升入大学，其中 21 位学员被国内名校录取；9位学员被欧美名校录取。

作为项目的组织者，我们成立了试点工作领导小组及省级管理办公室，多次

召开工作座谈会，听取高校专家的意见，了解中学和学生的需求；精心选拔学员，

严把生源质量关；定期召开工作座谈会，组织导师、学员、高校及中学负责人进

行研讨，分享科研成果，交流心得体会。

中国科协党组书记、常务副主席、书记处第一书记尚勇今年 6 月在江苏调研

时，对我省 2 年来在科技创新后备人才培养方面所做的一些摸索与实践给予了充

分的肯定，并指出：“青少年是科技创新的黄金时期，培养创新人才要从娃娃抓起，

培养科学大师要从基础教育阶段入手。中学生英才计划的目的正在于此。中学生

英才计划不是拔苗助长，而是要因材施教，培育英才。”

为认真总结经验，改进工作方式，提高管理水平，今年 9 月，省级管理办公

室组织开展了 2015 年度中学生英才计划中期评估活动，从高校、中学征集到不少

宝贵意见和建议。

◎建议今后在选拔学生时可以尝试扩大参与中学的数量，希望这个计划以后

能够做大，让更多少年英才学员加入进来。

◎希望高校与中学定期联动，邀请导师到试点中学开展培训，以便让中学教

师尽快地了解学员的科研计划和课题方向，更好地为学生提供基础层面的指导。

◎建议组织试点中学开展校际交流，共同探索创新教育课程的开发、实施与

管理，探讨创新人才的培养机制和模式，及时为学员解决科研学习中遇到的困难。

英才计划无论对学生还是对导师，都是一次全新的尝试与跨越，项目尚在试点阶段，

犹如蹒跚学步的婴儿，需要得到长辈们更多的关爱、呵护与指引。高中与大学贯通培

养创新人才，给中学的教育教学带去了新气象，只有去功利化才有可能让基础教育真

正为创新人才培养打好基础。从第1期学员毕业走向来看，高考的压力并不十分明显，

尤其体会到国外名校更关注、青睐这些有综合实践素养的高中学生。■

办公室 5 大学科工作委员会的安排开展了相关评优工作及交流活动。同时邀请第

三方机构对上海地区英才计划 2013—2014 年度的工作进行了评估，在此基础上进

行了总结。

据调查显示，上海 60 名第 1 批英才计划学员在第 29 届上海市青少年科技创

新大赛中全部获奖，其中一等奖占 42%；在第 29 届全国青少年科技创新大赛中，

获得一等奖 2 项、二等奖 1 项、专项奖 4 项的好成绩；此外，还有 3 名学员在国

际青少年科技创新类大赛中获得最高奖项，为祖国争得了荣誉。今秋 9 月，刚刚

经历过 2015 年高考的首批英才学员纷纷迈入大学校园，开启了新的科技创新探索

之旅。我们欣喜地发现，上海市第 1 批 60 名学员中，有 11 名被北京大学、清华

大学录取，12 名被复旦大学、上海交通大学录取，另外还有 8 名入读美国斯坦福

大学等海外著名高校。■

陈致平

陈
致
平/

江
苏
省
青
少
年
科
技
中
心
副
主
任


