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在科学教育活动中，如何把握趣味性和教育性的关系，常常使一些科技辅导

员感到困惑。这反映在活动方案的撰写中，往往教育性多了，趣味性就少了；而

趣味性多了，教育性又显得不足。针对上述问题，我们觉得科技辅导员应从下述

3个方面来思考、分析和作出抉择。

在教育性前提下赋予活动趣味性

在科学教育活动设计中，作为设计者的科技辅导员首要考虑的是教育性，但

满足上述前提下则还要赋予活动趣味性，以吸引更多的青少年参与。这是因为，

任何一项科学教育活动要取得成效，首先要注意选择青少年感兴趣的科学内容，

即考虑他们的兴趣和需要。例如关注自然、社会“热点”问题及其他新鲜事物的

欲望，参与社会上群体活动的欲望，改进和创建各种事物的欲望，参与表演及其

他自我表现形式的欲望，欣赏科学、艺术的倾向及评价事物的欲望，等等。只有

选择青少年感兴趣的知识领域，才能吸引他们参与，并使其在参与中得到教育和

提高。

这里要提醒广大科技辅导员的是，科学教育活动既要与学校科学课程结合，

吸引更多青少年通过活动学科学、做科学，又要注意与学校科学课程的区别，不

能简单地重复学校科学课程中的原理、实验，要有自己的“定位”：这就是要考

虑青少年的需求，抓住他们感兴趣的“热点”问题，结合其生活实际进行科学传播。

例如，澳大利亚中小学科学教师组织的科学教育活动，都非常注意结合生活

中的科学进行相关教育。如对位于葡萄园附近的学校，让学生了解葡萄的生长规

律、葡萄酒的酿制，以及如何进行葡萄酒的销售，就自然而然地成为中小学科学

教育活动的重要部分。这种与学生生活密切相关的科学，很容易引起学生的兴趣。

正如墨尔本市克瑞杰布姆中学（含小学部）的科学教师介绍说的，这里的学生都

愿意参与科学教育活动，因为在活动中学习的都是他们感兴趣的事物，从没有孩

子感到厌倦。
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趣味性助力活动的教育性
——撰写科学教育活动方案的教育性要素之三
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上海农民工子女参与科技体验活动
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其次就活动形式而言，自然要为内容服务，而且从某

种意义上看，形式决定着对特定群体科学内容传播的质量。

因此，要注重形式的选择，注重形式的创新。就青少年科

学教育活动而言，可分为参与性的与非参与性的2种类型。

在当今时代，仅仅使青少年被动地接受传播的非参与性方

式——诸如传统的展览、广播、讲座等，已越发暴露出其

局限性。而那种能体现科学传播者与受众之间思维互动、

受众与受众之间思维互动的参与性方式则显得愈加重要。

因为当一个群体经过共同努力互相沟通，把他们对某个问

题的背景知识和观点集中在一起，并且通过思维交流以期

稍能接近真理或取得解决问题的办法，这恰恰体现了科学

思想、科学方法和创新精神，亦更容易唤起青少年的兴趣。

例如，北京市一位科技辅导员所设计的青少年科学教育

活动方案就集中体现了这一点——它从“一件有悖常理的事

件”开始，采取情景模拟法和角色扮演的方法，引导参与活

动的以小学阶段为主的青少年沿着“蟋蟀跳水自杀的原因”

和“科学探索的一般步骤”明暗 2条线展开调查。青少年在

活动中探究兴趣浓厚，表现积极踊跃。他们通过认真思考，

相互交流，共同合作研究，最终可以归纳出蟋蟀“自杀”的

原因；能够解释铁线虫寄生蟋蟀的过程；以及实现了解铁线

虫操纵蟋蟀跳水自杀的机制等预定目标。该活动方案以其教

育性和趣味性的完美结合，在 2011年获得了第 26届全国青

少年科技创新大赛科技辅导员创新成果一等奖。

寓教于乐的实质是提升科学兴趣

爱因斯坦说过，“兴趣是最好的老师”。青少年对科

学的兴趣——或叫做求知欲，是他们力求认识自然界，认

识人类自身，渴望获得科学知识和不断探求真理而带有情

绪色彩的意向活动。在青少年参与科普活动的动机中，最

现实、最活跃的成分之一就是求知欲。“知之者不如好之者，

好之者不如乐之者”，正是指出了兴趣的重要性。

因此，科技辅导员要明确在科学教育活动设计中坚持

寓教于乐，其实质是培养和提升青少年对科学的兴趣。不

言而喻，在引导青少年参与科学教育活动的时候，一定要

注意做好教育设计，利用大自然气象万千、多姿多彩的魅

力，利用科学为人类生活带来无穷无尽变化的重要影响力，

抓住青少年的好奇心，启发其求知欲，开阔其眼界，激励

他们探索科学的兴趣。从某种意义上可以说，青少年对科

学的兴趣，决定了他们是否愿意，以及能否成功参与科学

教育活动。

例如，在澳大利亚维多利亚州科学应用博物馆，设计

者结合 2000 年悉尼奥运会这一“热点”内容，专门设计了

与田径、游泳、球类等竞技体育项目相关的科学应用展台，

并应用现代声、光、电及计算机控制等手段，使青少年能

够亲自参与体验与生物物理、生物化学等相关的体育特色

明显的科学教育活动。许多孩子们都在展台前争相参与活

动，饶有兴趣地用激光测试自己的速度、弹跳、力量等运

动指标，并与奥运冠军的成绩相比较。当许多青少年参观

者在特制的奥运会颁奖台上合影留念时，那种发自内心的

微笑真实地诠释了他们对科学在体育活动中魅力的赞赏。

提升活动的趣味性不等同于“玩中学”

或许是为了改变传统的灌输式教育对幼儿和青少年学

习积极性的严重挫伤，一些教育工作者和科普工作者曾提

出了“玩中学”的理念，并将其用于幼儿、小学乃至初中

阶段青少年学习科学的过程中。一些科技辅导员受此影响，

在设计科学教育活动方案时，也试图将“玩中学”的理念

引入当中，我们认为，这样的做法似是不妥的。

首先，青少年在科学教育活动中需要通过有意识的学

习，才能逐步实现理解科学这一目标。当然，这种学习科

学的活动应该达到教育性和趣味性的统一，即在保证教育

性的前提下，尽量增加趣味性，以培养青少年对学习科学

的兴趣。而“玩中学”的提法主要侧重于“玩”，强调的

是娱乐性，尽管也可能会有对科学无意识的学习，但这与

有意识地学习科学毕竟不是一回事。

其次，对幼儿、小学乃至初中阶段的青少年来说，他

们中的绝大多数尚未形成自觉学习的习惯，在以“玩”为

主的活动过程中，根本无暇考虑到“学”，也就谈不上对

科学的认知了。一位小学科技辅导员曾告诉笔者，她带学

生到科技馆去尝试“玩中学”，本来希望他们在对科学的

了解上有所收获，谁知回来后问大家看到了什么，学到了

什么，学生们却都摇摇头，只表示“玩得真痛快”。

记得一位澳大利亚的科学教育专家在与笔者的交流中

表示，他不赞成“玩中学”的提法，因为这会误导青少年

对科学认知进程的理解。他认为，对科学教师或其他科学

传播者来说，尽管强调形式的重要，强调活动的趣味性，

但绝不要因此忘记传播科学的目标。因为，科学教育活动

不同于追求冒险、刺激或幽默的娱乐活动，而科技场馆也

毕竟不是游乐场，青少年来此不是仅为了娱乐的——他们

要在兴趣盎然的同时，理解科学知识、方法，构建科学价

值观，为成为具有科学素养的未来公民打下基础，这才是

最重要的。

我们希望，科技辅导员们能够在坚持教育性前提的条

件下，努力开发科学教育活动的趣味性，就像“营造校园

物联网”、“畅想未来科技馆”、“北京金鹏科技论坛”、

“探秘天津麻花制作技艺”、“北京国庆花坛探秘”等诸

多优秀方案一样，以教育性和趣味性的良好结合，赢得广

大青少年的向往和参与。■


