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黄岩谊，1993 年全国高中化学竞赛决赛暨冬令营一等奖获得者，北京大学博士，

美国加州理工学院应用物理系博士后，斯坦福大学生物工程系博士后。现为北京大学

工学院材料科学与工程系终身教授，北京大学生物动态光学成像中心和北京大学 - 清

华大学生命科学联合中心研究员。

2006 年黄岩谊从美国回到北京大学工作，如今他已是北大工学院材料科学与工程

系终身教授，他常常鼓励自己的学生要尝试不同方向的研究，不拘泥于课题组的研究

范围，“如果你们连我都不容易超越，怎么超越那么多竞争对手？我有信心战胜摆在

面前的一个个困难，相信你们也同样可以。”而黄岩谊教授正是用自己的经历诠释了

在挑战中不断超越自我。

意料之外的命运安排

1993 年，黄岩谊获得了全国高中学生化学竞赛决赛暨冬令营一等奖，在高二年级

他就被保送进入北大化学学院学习，博士毕业论文更是获得了 2004 年全国优秀博士论

文。在化学领域的这些卓然成就，让人不禁联想化学会是黄岩谊最为喜欢的科目，结

果却大大出乎我们的意料，黄教授说在理科学科中他对物理学的兴趣更大一些。

初中时的黄岩谊酷爱无线电，当时他的梦想是以后当一名无线电修理工，或者更

高级一点，成为使用射电望远镜的天文学家。初三时他参加了一次物理竞赛，可惜当

时并没有获得很好的名次。而后在一次化学竞赛中他却“不经意地”得到了全市最高分，

获得1991年市级初中生化学竞赛特等奖，可谓无心插柳柳成荫 ，“这个结果实属意外，

化学竞赛对于我来说就像是一个意料之外的命运安排，” 黄岩谊说。

在学习化学的过程中，黄岩谊慢慢发现，选择化学虽不是自己的初衷，但好像对

化学也并不是很“反感”。

1991 年，黄岩谊升入福建莆田第一中学高中部。学校很重视对学生化学兴趣的培

养，从高一起就开展化学兴趣小组 , 在老师的指引下进行自学辅导、化学竞赛、参观

工厂和科研单位等一系列活动，同时还鼓励学生写小论文、开专题讨论会、查阅资料等。

这期间黄岩谊和他的高中化学老师林文尧之间的互动是相当频繁的，在林老师的指导

下，高一上学期黄岩谊就把高中3年的化学课程都自学完了，还学了半本北师大版的《无

机化学》；高一下学期还自学了大学的无机化学和分析化学，主要采用的就是北大的

教材。

高一时黄岩谊参加了在厦门大学举办的中学生化学夏令营，同去参加这个夏令营

与化学的不解之缘
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的多是高二年级的学生，学习进度都比黄岩谊快，基本上

都已学过有机化学了。于是他决定迎难而上，逼自己在 1

个星期内把有机化学的大部分内容背下来。结果在夏令营

结束时的考试中，黄岩谊的成绩竟然排进了前 5名。

几个月后的全国高中学生化学竞赛，黄岩谊险些与决

赛擦肩而过，是这次参加化学夏令营的考试名次“救”了他。

初赛时，黄岩谊在最简单的 1 道题上做错了，名次落在了

后面，眼看没有机会参加复赛了，好在夏令营的名次为他

加了 5 分，这样黄岩谊以初赛成绩第 13 名涉险进入复赛。

在复赛中他发挥稳定，一举获得一等奖，并成为福建省两

位参加全国高中学生化学竞赛冬令营的选手之一。

为了准备在上海举行的化学竞赛冬令营，黄岩谊在厦

门大学集训了约两个月，每天上午上课、下午自习，还经

常爬山锻炼身体。1993 年初，他第一次离开家乡福建到上

海这么远的地方，火车路过平原时他很兴奋，因为在此之

前他一直在福建生活，环顾一周总能看见山，从来没有见

过平原。这次竞赛，最终黄岩谊获得了全国高中学生化学

竞赛冬令营一等奖。也正如这次出行一样，他越过了山峰，

到达了更广阔的大平原。

不断接受挑战

1993 年，高中二年级的黄岩谊被保送进入北大学习。

在选择专业时候，他曾有过一丝动摇的念头。当时，出于

个人兴趣，他最想上的是考古系，第二想去的是历史系。

第三才是与他之前的竞赛经历有所关联的化学系。但斟酌

再三，最后他在 3 个志愿上都写上化学。可以说，参加化

学竞赛对他的人生选择产生了重大的影响。

上研究生时，黄岩谊又犹豫了一次，出于对历史的兴

趣，他很想报考化学史的研究生，就去请教中国科学院院士、

国家最高科学技术奖获得者徐光宪先生。徐光宪先生对他

说了一句话：“趁年轻多做点业务吧，化学史你退休了研

究还来得及。”听了徐先生的话，黄岩谊决定还是把考古

和历史当成个人兴趣，继续读化学的研究生。幸运的是，

现在黄岩谊研究的课题中也有跟考古直接相关的，他和考

古学家合作对古 DNA 进行测序研究，这也算是把专业与

个人兴趣结合在一起了。

博士毕业离开北大化学学院后，黄岩谊在美国加州理

工学院应用物理系从事博士后研究，在这里他进入了一个

非常不同的领域——光学。黄岩谊说，之所以选择进入一

个并非科班出身的专业，除了一直对光学很有兴趣外，还

想拓展自己的视野和能力。他大概花了八九个月的时间，

才渐渐地能和那些同他专业背景相差很远的同事开始正常

地对话，“一旦跨越了最初的障碍，再往前走，就很快了。”

黄岩谊认为这几年光学的研究，对他今后的研究工作

有很好的帮助，让他了解了工程科学的思维方式。2005 年

9 月到 2006 年 10 月期间，他又选择了到美国斯坦福大学

生物工程系做博士后，这次他专注的是生物工程领域。

2006 年，黄岩谊回到北大工作，又开始了全新的研

究——生命科学研究。他说：“我坚信只要有信心，肯努力，

没有学不会、做不来的！我和我的学生们说，我希望你们

以后多尝试一些我的课题组里面没有涉猎的东西，不要谨

守在我的课题组研究的范围内，超越了我，才证明我是一

个好老师。”

相比较北大、美国加州理工学院、斯坦福大学这 3 所

学习工作过的大学，黄岩谊认为，他一直很喜欢北大，也

很感激在北大受到的教育，能够有机会回来为母校服务，

是很自豪的；加州理工是一个很小的学校，很难和其他学

校进行横向比较，它的特点是精致，从校园布局到教授的

研究方向，都很精致；斯坦福是一个发展极快的学校，和

北大的历史差不多长，它的特点是学科布局很完备，同时

学科交叉做得极好。而北大则是一个文理医工均备的综合

性大学，“我很喜欢北大自由的学术气氛，所以回国做研

究我也没有考虑过其他地方”， 黄岩谊说。

学习是很快乐的过程

黄岩谊出生于福建省龙岩市，父母都是普通的工人，

家境并不富裕，但是父母从不吝啬给他买书的钱，慢慢的，

他对阅读产生了浓厚的兴趣，并由此养成了良好的阅读习

惯。在这点上黄岩谊一直很感激父母对他的支持。

他的阅读面非常广，课外辅导书、科普书、小说等都

有所涉猎。上初中时，他最喜欢的一本科普书是《从一到

无穷大》，这本书以生动的语言介绍了 20 世纪以来科学中

的一些重大进展，书中先漫谈一些基本的数学知识，然后

用一些有趣的比喻，阐述了爱因斯坦的相对论和四维时空

结构，并讨论了人类在认识微观世界（如基本粒子、基因）

和宏观世界 （如太阳系、星系等）方面的成就。黄岩谊说：

“我之所以喜欢科学，与这本书写得有趣、引人入胜、让

人忍不住想继续探究有很大关系。”

针对目前社会上对于学科竞赛存在的一些争议和误解，

黄岩谊认为学科竞赛对于培养少数对特定学科，尤其是基

础学科有极大兴趣和能力的学生是一个非常好的途径。如

果一味追求所谓的“全面发展”，很难真正扶持优秀的科

学苗子。但他同时表示，过度强调学科竞赛的加分是一个

弊端，应该设法改进。

对现在准备参加学科竞赛的学生们，黄岩谊说 :“学

习本身是很快乐的过程，不要过度追求最后的结果，而应

去享受学习的过程。如果可能，应该尽可能进行正规系统

的学习，不要只为了学会做某种类型的题而去学习。”■
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