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Opinion观    察

激发兴趣　促进科技创新后备人才培养
——“中学生英才计划”第 1期实施情况分析

文_侯春旭　王朝刚／中国科协青少年科技中心

2013年，中学生英才计划在全国15个试点省市正式展开。经过学生报名、网上审核、

导师面试等环节，共有 583 名学生入选第 1 期英才计划。他们进入到 19 所高校，跟随

183位导师进行培养。这些导师包括两院院士18人，“长江学者”23人，“千人计划”12

人，教育部教学指导委员会委员 4 人，国家级教学名师 7 人，省级教学名师 8 人，国家

杰出青年科学基金获得者 24 人，教育部新世纪优秀人才支持计划入选者 14 人等。

试点工作实施 2年来，各位名师摒弃一切功利因素，从中学生的兴趣爱好出发，遵

循因材施教原则，尊重科技创新后备人才成长规律，不断探索优秀学生培养的方式方法。

有的导师推荐经典书目、学术文献供学生阅读；有的导师帮助学生确定感兴趣的研究方

向，并指导学生开展科学实验；有的导师专门为中学生开设课程或讲座，引导和培养他

们对该学科的兴趣；还有的导师以团队形式组织学生参观实验室，参加校内学术交流活

动等。

入选学生经过 2 年的培养，大部分已经于 2015 年毕业。为认真分析中学生英才计

划第1期实施效果，我们对第1期学生毕业去向进行了跟踪研究，了解学生高招录取情况。

学生总体情况

583 名入选学生中，10 名学生因联系方式变更未能取得联系。取得联系的 573 名学

生中有 493 名即将进入大学学习，6 名继续在高中复读，8 名因转学、出国等原因退出

英才计划，66 名现在就读高三，将于 2016 年毕业（图 1）。

学生升学方式

在即将进入大学就读的 493 名学生中，通过普通高考方式进入大学的有 341 名，

为贯彻全国科技创新大会精神，落实《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020）》关于“支

持有条件的高中与大学、科研院所合作开展创新人才培养研究和试验，建立创新人才培养基地”的要

求，切实推进高校和科研机构科技教育资源的充分开发开放，2013 年 5 月，中国科协在教育部支持下

开展了“中学生科技创新后备人才培养计划”，简称“中学生英才计划”。这项计划的主要任务是从

中学选拔一批品学兼优、学有余力、具有创新潜质的中学生，走进大学，跟随自然科学基础学科领域

的著名科学家参加科学研究、科技社团、学术研讨和科研实践等活动，感受名师魅力，体验科研过程，

激发科学兴趣，提高创新能力，树立科学志向。
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占学生总数的 69%；通过自主招生方式进入大学的有 81 名（其中有 4 名同

学参加 2014 年自主招生，提前毕业进入大学），占学生总数的 17%；选择

出国的有 36 名；保送进入大学的有 14 名；通过其他升学方式进入大学的有

21 名（图 2）。

从学生升学方式看，普通高考仍是学生进入大学的主要方式，这也符合

当前我国高考招生考试的基本国情。另有近30%的学生通过自主招生、保送、

出国、综合评价、三位一体等方式进入大学，这说明当前我国高考招生考试方

式逐步呈现多渠道局面，这些方式更加突出测试学生的学科特长和综合素质。

另外，学生选择也更加多元，有 36 名学生选择出国，这其中只有 10 名

为外国语学校学生，3 名为所在中学的国际班学生，其他 23 名均为非外国语

学校及国际班学生。

学生就读高校情况

在即将进入大学的 493 名学生中，有 337 名将进入“985 高校”学习，占

学生总数的 69%；有 55名将进入“211高校”学习；有 36名到外国大学就读；

到港澳台高校学习的有 10 名；到中外合作高校就读的有 4 名；到其他高校就

读的有 51 名（图 3）。

从学生就读大学情况来看，第 1 期英才计划学生素质普遍较高，69% 的

学生进入了国内“985 高校”学习，其中北京大学 55 人、清华大学 53 人，两

校合计 108 人，占全部学生总数的 22%。录取学生数排名第 3 到第 10 的高校

依次为复旦大学、中国科学技术大学、北京航空航天大学、上海交通大学、

浙江大学、山东大学、华中科技大学、南京大学，录取学生数均在 10 人以上。

另有 50 名学生入读欧美著名高校、港澳台高校和中外合作高校，如美国哈佛

大学、斯坦福大学、加拿大不列颠哥伦比亚大学、法国工程技术大学、香港大学、

新加坡国立大学、上海纽约大学等。

学生选择专业情况

即将进入高校学习的 493 名学生中，选择专业与中学生英才计划培养专

业相匹配的有 276 名，占学生总数的 56%；学科匹配的有 113 名，占学生总数

的 23%；不匹配的有 82 名，未定专业的学生有 22 名（图 4）。

结论

从中学生英才计划第 1 期学生的高招录取情况看，绝大多数学生以各种

方式进入了国内外著名高等院校，继续选择自然科学基础学科及相近学科学

习深造，基本达到了英才计划激发中学生对数学、物理、化学、生物和计算

机等基础学科的兴趣，促进青少年科技创新后备人才培养的目的。接下来中

国科协将继续对进入大学的英才计划学生进行长期跟踪、服务，为这些学生

的成长成才搭建平台，并进一步完善英才计划学生选拔培养机制，开展学科

潜质测评试点，把对基础学科感兴趣的学生选拔上来，逐步探索建立高校与

中学联合发现和培养青少年科技创新人才的有效模式与工作机制，为青少年

科技创新后备人才不断涌现和成长营造良好的社会氛围。■

图 1　2013 级入选学生状态示意图

图 2　2013 级入选学生升学方式示意图

注：“其他”为上海地区高校实施的“综合评价”录取方式（即
对学生高考成绩、高中学业水平考试成绩与面试成绩进行综
合排名录取）、浙江省实施的“三位一体”录取方式（即对
学生综合素质测试、高考成绩、学业水平考试成绩进行综合
排名录取），以及江苏省苏州中学匡亚明实验班等录取方式。

图 3　2013 级入选学生就读大学类别示意图

图 4　2013 级入选学生就读专业示意图

注：“专业匹配”是指大学专业与英才计划培养学科基本一致；
“学科匹配”是指大学专业属于与英才计划培养学科临近的
理工学科；“不匹配”是指大学专业选择文科方向，与英才
计划培养学科关系不大。“专业未定”是指入读中外合作办
学高校或执行特殊政策高校，新生入学实行通识教育，高年
级分专业教育。


