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设计思路

在活动内容设计上，遵循科学实验以“看似脆弱的物

体，只要赋予一定的结构，就可以产生惊人的力量”为原

则；道具的选取以“简单易行、随处可见”为原则。强调

科学原理的准确性，力求拓展中小学课程力学内容，追求

科学现象的吸引力和震撼力，并在设计过程中请高校专家

提供专业指导，根据受众反馈持续改进。最终的活动内容

以 6种特殊的结构呈现。

拱形结构：以达·芬奇手稿中的拱桥为模型，通过木

棒与木棒间的巧妙组合，拼搭复原出达·芬奇拱桥，并走

上拱桥，测试其承重能力，思考拱形结构能够承重的原因。

瓦楞结构：一张普通的A4卡纸，将其折成瓦楞的结构，

测试其可以承受的重量，了解瓦楞结构的承重原理。

柱形结构：同样的纸张，折成 3 种不同的柱形结构：

三棱柱、六棱柱和圆柱，并进行对比实验，比较 3 种棱柱

的承重能力。

蜂巢结构：将 20 个同样大小的圆柱并列放置，在其上

方加盖木板，通过参与者亲自站上木板，体验该结构的牢

固程度，证明多个圆柱可以将压力分散。

球形壳体结构：将 6 只玻璃灯泡通过木板固定，参与

者每只脚踩 3 个灯泡，站立在灯泡上，灯泡不会碎裂，证

实球形壳体结构分散压力的能力，体验其牢固度。

搭扣结构：4 位参与者分坐 4 个方位，并交叠地躺在

对方的身上，抽去参与者的座椅，使其处于半腾空状态，

形成搭扣结构，测试 4位参与者坚持的时间。

为了更好地体现参与性与操作性，兼顾传播方法与受

众群体，设计了DIY动手做、科学演示和科学秀 3种形式。

DIY 动手做强调参与者观察能力、操作能力、分析能力、

表达能力及团队协作能力等多方位能力的培养；科学演示

注重参与者的观察能力、动手能力和分析能力；科学秀对

培养参与者的观察能力、表达能力和团队协作能力有较大

帮助。　　

实施过程

整个系列活动由 3种不同表现形式的 3个节目组成。

　活动一：像达·芬奇那样搭一座拱桥

项目分类：DIY动手做。

地点：科学教室。

时长：30 分钟。

组织形式：由 2 位工作人员组织和辅导，8 〜 12 名

6 〜 12 岁小观众分为 2 组参与活动。

活动步骤

�� 请观众在参观过展览的基础上谈对于达·芬奇本

人及其科学和艺术成就的了解和认识。

�� 观察“达·芬奇拱桥”模型的结构和特点，培养

观察能力。

�� 辅导教师不作任何讲解和指导的前提下，请观众

自行搭建拱桥，培养动手动脑的自主意识和操作能力。

�� 分析讨论搭建失败的原因，培养分析问题的能力。

�� 辅导教师作受力分析，指导搭建要领，讲解其中

蕴含的科学原理。

�� 观众分工协作，互帮互助，再次尝试搭建拱桥，

培养沟通、交流、协作能力。

�� 辅导教师请小观众和家长共同检验拱桥的承重，

体验结构的力量，欣赏拱桥的结构之美。

从意大利引进的“追寻大师的梦想——列奥纳多·达·芬奇机械发明与机器人展”是目前世

界范围内最完整展现艺术大师达·芬奇科技成就的展览，2013 年 8—12 月在上海科技馆展出，参

观人数达 46.7 万人次，社会反响热烈。“结构的力量”系列教育活动是该临展的配套项目，内容

上紧密依托展览资源，提炼科学内涵，以一系列互动实验和游戏激发公众尤其是青少年的创新思维。

“科技馆活动进校园”项目案例
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�� 讨论分享成功搭建的心得和体会，培养自信心和

成就感。

�� 与亲手搭建的拱桥合影留念，再次激发成就感和

审美情趣。　　

　活动二：达·芬奇科学实验台

项目分类：科学演示。

地点：展厅内的科学实验台。

时长：15 分钟。

组织形式：由 2 位工作人员组织和辅导，展厅内参观

的观众随机参与，20 〜 30 位观众为宜。

活动步骤

�� 通过探究不规则硬纸板、不均匀纸筒等不规则物

体的重心，让观众了解物体的重心和平衡与构造的稳定性

的关系。

�� 三棱柱、六棱柱和圆柱承重比拼，引导观众通过

观察、对比、推理、判断、验证等探究过程，了解结构产

生的力量。

　活动三：结构的力量

项目分类：科学秀。

地点：上海科技馆公共区域“科学小讲台”，或以巡

演形式走进学校、青少年活动中心等。

时长：30 分钟。

组织形式：由 2位工作人员表演、1位工作人员辅助，

现场观众随机参与，以 60 〜 100 人为宜。

活动步骤

�� 一张 A4 纸有多大的承重能力？平铺的一张纸经不

起一支笔，但如果改变它的结构，折成瓦楞结构，它就能

承受 4根木棍的重量！

�� 同样大小的一张 A4 纸折成的三棱柱、六棱柱和圆

柱，哪一个的承重能力最大？先请观众判断、选择，然后

现场验证，跟观众一起体验探究的乐趣。实验证明圆柱的

承重能力最强，说明特定的结构能够巧妙地分散受力。

�� 一个圆柱可以承受 4 把凳子的重量，很多个圆柱

可以承受多大的重量呢？ 25 个圆柱能够承受 90 千克的成

人！

�� 由圆柱承重能力强引出球面结构承重强。展示 6

只普通的灯泡能够承受一个成年人的重量，令人惊艳的现

象与恰如其分的配乐，烘托了幽默风趣的氛围。

�� 4 位男士参与的“搭扣结构”，险象环生的现象和

情节，配以热闹欢快的配乐，将整场节目的气氛调到最高点。

�� 最后引出节目的主题，巧妙的结构能够产生意想

不到的巨大力量。让观众在兴奋、愉悦的氛围中，惊叹于

结构的奇妙，领略结构之美，产生探究结构之妙的兴趣和

热情。

项目成果

从观众的反馈来看，气氛非常热烈。DIY 活动非常受

孩子们和家长的欢迎，有一位会员小观众多次前来参与同

一个节目。家长们对于活动给予高度评价，认为活动“非

常有助于培养孩子们的观察能力、动手能力、协作能力、

组织能力”，“真正做到了寓教于乐，让孩子们在游戏中

增长知识和团队合作能力”。通过在科学秀现场发放的调

查问卷统计数据显示：有91.67%的观众表示喜欢这个节目，

其中约 80％的受众认为实验好玩。  

经验与不足

本系列教育活动以达·芬奇手稿复原的拱桥作为切入

点，设计了一系列互动实验和游戏，有效激发了观众科学

探究的兴趣和热情。临展结束后，又将配套教育活动拓展、

修改、完善，作为常规教育活动保留下来，有效拓展受众面。

将科学、艺术与文化紧密融合，“达·芬奇科学实验

台”特意选择在展厅内达·芬奇的名作《最后的晚餐》大

型湿壁画前的开放区域实施，让观众沉浸在艺术气息浓郁

的氛围中，在进行科学探究的同时，感受名人大家的非凡

艺术魅力。

该系列活动中，对 6 种结构中每一种结构的介绍较为

详细，但结构与结构之间的关联性、利弊及适用场合介绍

还不够，在今后的活动中可以更系统详尽的介绍，完善关

于结构的知识体系。活动受到了广大参与者的欢迎，受众

群体也不断扩展，但受众人数始终有限，可以在现有的基

础上整合完善，推广到中小学校，并开展中小学教师培训，

使该活动受众人数不断增加。■
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