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苏朝晖，我国第一枚国际化学奥林匹克金牌获得者。1991 年于厦门大学化学系获

得理学学士学位，1997 年获美国麻省大学高分子科学与工程系博士学位，在国外学习

工作十余年后回国从事科研，现为中国科学院长春应用化学研究所研究员、博士生导师。

1987 年 7 月盛夏的一天，在多瑙河畔的匈牙利布达佩斯技术大学，第 19 届国际

化学奥林匹克竞赛即将降下帷幕，发奖仪式正在举行。17 岁的苏朝晖登上了领奖台，

他为中国赢得了宝贵的第一枚国际化学奥林匹克金牌。这是中国第一次组队参加国际

化学奥林匹克竞赛，在这个赛场上，苏朝晖和他的队友们为国家争得了荣誉。 

苏朝晖从小就喜欢看书。他阅读的范围很广泛，各种小说、科普书、科幻小说、

历史故事、人物传记⋯⋯在小学和初中看过的一些书他至今印象深刻，比如《碳的一

家》《趣味物理学》《东方》《林海雪原》⋯⋯他还阅读了许多杂志，如《少年科学》

《我们爱科学》《兵器知识》《舰船知识》等。这些书和杂志为他打开了一扇通往大

千世界的窗户。对于学习，他觉得自己并没有天赋，就是爱看书，多看书，认真学习，

认真思考，努力掌握理解书上看到的知识，变成自己的知识。

从初三第一次接触化学开始，苏朝晖就对化学产生了兴趣，觉得化学反应可以把

一种东西变成另外一种东西，简直太神奇了。在高中阶段，龙海一中成立了各个学科

的课外兴趣小组，包括数学、物理、化学、生物、计算机等。放学后在兴趣小组活动

中教师会组织高年级同学讨论难题，讲授一些课本以外的知识，以激发学生们对科学

的兴趣，并指导他们参加各级学科竞赛。有了这么一个得天独厚的条件，从高一开始

苏朝晖就参加了化学兴趣小组，贪婪地汲取着额外的养分，对化学的兴趣更是日渐浓厚，

并在漳州市和福建省的化学竞赛中崭露头角。

1986 年，中国化学会举办第二届全国青年化学竞赛。在康德海老师的指导下，正

在上高二的苏朝晖通过了初赛选拔，幸运地和 2 位高三的同学一起成为优胜者，将代

表福建省去青岛参加夏令营决赛。在参加夏令营之前，每位参赛者需要提交一篇小论文。

为了找到合适的课题，康老师带着他到县城周围的工厂企业调研。他们了解到，附近

的味精厂使用的是锌盐法工艺，产生的废水中含有较高浓度的锌，没有经过回收处理

就直接排放，会污染环境，于是他们选择了味精生产废水中锌的回收作为研究课题。

随后在康老师的指导下苏朝晖利用课余时间对废水取样、分析，试验了各种化学沉淀

方法，最终确定了用电解法提取废水中的锌，能够高效迅速地降低废水中锌的浓度，

兴趣成就未来
——访第 19 届国际化学奥林匹克金牌获得者苏朝晖
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第 19 届国际化学奥林匹克中国代表队在会

场合影（前排左一为苏朝晖）

奥林匹克学科竞赛获奖学生的成长故事
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并方便直接回收金属。这个课题取得了令人满意的效果，

而他这种着眼于解决身边问题的思路和做法也打动了评委，

在夏令营中的论文讲解获得了评委们的一致好评，最后苏

朝晖获得了夏令营决赛的全优奖第一名。这次全国青年化

学竞赛的获奖经历对他是极大的鼓励，也更加激发了他学

习化学的兴趣。

转眼间到了 1987 年，第 19 届国际化学奥林匹克竞赛

将在匈牙利举办，中国第一次组队参加这项竞赛。为了选

拔参赛队员，中国化学会举办中国化学奥林匹克竞赛，苏

朝晖再次通过预赛被选为福建省中学生代表到北京参加冬

令营，并在决赛中获得了一等奖，与其他 9 位来自全国各

地的同学一同入选国家集训队。春节过后他们来到北京大

学，投入到紧张的学习训练中，最终苏朝晖和赖热、潘伟、

王忠被选为正式队员，在领队王夔老师和严宣申老师的带

领下代表我国中学生赴匈牙利参赛。

“当时给我们上课的都是北大化学系的名师，比如彭

崇慧老师教分析化学，邵美成老师讲结构化学，他们经常

采用讨论、启发式教学，特别能激发我们的兴趣，引导我

们深入思考。”苏朝晖回忆道，“当然，除了紧张的学习，

我们也有一些课外活动，比如下象棋、打羽毛球，就像正

常的学生生活，劳逸结合。”

这一年的 7 月，共有来自 26 个国家和地区的 103 名选

手参加了第 19 届国际化学奥赛。苏朝晖凭着扎实的专业知

识、熟练的实验技能及良好的心理素质，最终获得了一枚

金牌，王忠、潘伟和赖热也获得了两枚银牌和一枚铜牌，

他们一起为祖国争得了荣誉。

时隔 20 多年，对于这次竞赛，至今想起来仍令苏朝晖

印象深刻的是许多人为了这些成绩所付出的努力。选手们

平时的勤奋学习和指导教师的呕心沥血自不待言，中国化

学会对我国首次参赛也特别重视。在此之前的 1986 年国际

化学奥赛就派了 2 位专家作为观察员，了解熟悉竞赛规则

和情况。在北大集训期间，化学会召集了非常优秀的大学

教师为选手们上课，从基础知识到实验技能对选手们进行

强化训练。出国参赛前 , 国家基金委员会、科委、教委、

化学会的领导先后2次接见了选手们,鼓励他们放下包袱、

轻装上阵 , 为国争光。领队教师在集训和出国竞赛期间从

学习、思想到生活各方面对同学们的关怀无微不至，使他

们能够专心备战，在竞赛中正常发挥。正是在大家的共同

努力下，通过省和全国竞赛、集训的层层选拔，严格的训练，

经过充分准备，队员们首次参赛就取得了好成绩。　　

感恩的心

“在我的成长过程中，有几位老师对我的帮助和影响

特别大。其中一位是我的小学数学老师黄国谋。”苏朝晖

说自己上小学时由于学习成绩很好，当时年纪又小，难免

会有一些骄傲自满的情绪，黄老师常告诫他要戒骄戒躁。

在黄老师的悉心指导下，苏朝晖小学数学成绩优异，竞赛

成绩也出类拔萃，为进入龙海一中学习打下了良好的基础。

另一位给苏朝晖很大帮助的是他的高中化学老师康德

海。从高一年级开始康老师就指导他参加化学竞赛，在课

外研究中带他去厦门大学做实验、向专家请教，从学习和

思想各方面关心帮助他成长。苏朝晖最后选择上厦大化学

系也是受到康德海老师的影响，因为康老师就是厦大化学

系毕业的。

苏朝晖在国外学习工作 10 多年后，于 2003 年回国工

作，现在主要从事高分子表面和微结构研究。当问到选择

回国发展的原因时，他给出了很质朴的理由：“在我们读

小学和中学的时代，有一个响亮的口号，就是周恩来总理

在青少年时提出的‘为中华之崛起而读书’，我们这代人

受爱国主义、集体主义思想教育，总有一种报效国家的念头。

现在学习结束了，就想回来为祖国做点事情”。

看待现在的学科竞赛

针对目前社会上对于学科竞赛存在的一些争议，苏朝

晖有自己的看法。他认为现在的学科竞赛功利性太强，不

少学生把参加竞赛获奖作为上大学的捷径，扭曲了竞赛的

本意。他建议取消完全基于竞赛成绩的保送、加分政策，

只在招生时把竞赛成绩作为学生综合素质的一部分予以考

虑，这样能够引导大多数学生全面发展，而少数学有余力、

真正对学科有兴趣的学生也可以通过参加课外兴趣小组的

活动和竞赛，培养、发展及表现自己的专长。人生是一场

长跑，培养良好的品性、习惯和对学习持久的兴趣比一时

的成绩更重要。■
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