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在撰写科学教育活动方案时，科技辅导员一定要注意突出教育性。这是因为，

教育是培养人的活动，也是使人社会化的过程。而我们这里所言的科学教育活动，

则无一不体现出对人的培养，以及对未来社会所需要的合格公民的造就。因此，

教育性原则，是科学教育活动方案设计中应遵循的最重要原则之一。

基础教育阶段科学教育所面对的是未成年人，也就是未来社会的公民，要使

他们能够健康成长，不仅要向其传播知识，传授技能和方法，还要使他们领悟科

学精神，升华科学思想，以及最终引领其树立正确的世界观、人生观和价值观。

而要实现上述目标，活动内容与德育的相融性——即将思想道德教育内容融

入科学教育活动的全过程，是科技辅导员设计科学教育活动方案时必须优先予以

考虑的。

将德育融入科学教育内容的必要性

就科学教育活动而言，其主要目标就是育人，即其内容主要是围绕提升青少

年的科学素质、人文素质和其他心理品质而规划设计的。而无论是科学素质还是

人文素质，其内涵亦都包含了对道德的继承和发展。因此，科学教育活动内容与

德育内容的融合，自然是非常必要的。

就绝大多数科技辅导员来说，因其接受的是自然科学、技术、工程和数学领

域的高等教育，他们对上述科技领域的传播自然得心应手，而对与德育内容更为

密切相关的社会科学与人文学科等领域的传播则往往不易驾驭。实际上，社会科

学及人文学科的作用是千万不可忽视的。这是因为，教育的任务就是在作为方法

的科学技术与作为人类生活和行动目的的价值观之间建立平衡。正如拉伯雷所说：

“没有良知的科学只会是灵魂的废墟。”在现代社会，态度和信念影响着人们的

行为及生活方式，而一定的价值观是构筑公众特别是青少年态度和信念的基础。

科学正是通过蕴涵人文精神的价值观为社会造福，为公众服务。因此，作为
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科学教育专栏

全民科学素质行动

活动内容与德育的相融性
——撰写科学教育活动方案的教育性要素之一
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撰写者的科技辅导员一定要意识到科学教育活动内容与德

育内容融合的必要性，在设计活动方案实现其提升青少年

科学素质目标的同时，更要关注他们人文素质的培养，这

也正是落实“以人为本”科学发展观的具体体现。

毫无疑问，作为科学教育活动方案设计者的科技辅导

员，一定要坚持以人为本，从战略和全局的高度，深刻认

识在活动中加强对青少年思想道德建设的必要性，充分利

用科学教育活动这一有效载体，通过展示类、宣讲类、体

验类、竞赛类、培训类和大型综合类等各种活动方式，在

传播科学知识、弘扬科学精神、倡导科学方法、树立科学

思想的同时，引领广大青少年奋发图强，积极向上，促进

他们逐步地形成或完善自身的世界观、人生观和价值观。

加强自身学习和实践有助于把握“相融性”

科技辅导员在从事科学教育活动方案设计和撰写时，

要真正做到体现活动内容与德育的相融性，是需要下一番

工夫的——通过加强自身学习和实践来不断提升洞察力、

鉴别力和优化能力。

ÂÂ 通过学习不断提升自身认识的全面性

我们发现，一些科技辅导员在其撰写的科学教育活动

方案中之所以忽视德育内容，主要缘于其对科学教育理论

缺乏了解，他们认为，科学教育就是科学素质教育，其目

标就是提升中小学生的科学素质——与提升人文素质相关

的德育目标自然就被排除在外了。

实际上，只要学习与科学教育相关的论著就可以了解

到，作为基础教育阶段的科学教育，其实质都涉及到人的

教育，公民的教育。而人的教育和培养恰恰是不能割裂的，

需要从人的全面发展去考虑。因此，无论是科学教育、科

学传播还是科学普及，其与教育相关的目标实际上都体现

出多元性，既包括提升中小学生的科学素质，也包括提升

他们的人文素质，以及其他相关心理品质的培养，等等。

而如果非要将科学教育称为“科学素质教育”，将其目标

认定为只是提升中小学生的科学素质，则无疑是片面的。

另外，在科学教育活动中，一些科技内容的传播往往

与人文内容的传播交织在一起，需要科技辅导员通过学习

去洞察、鉴别，并优化为德育的成果。例如，一位科技辅

导员在设计“走近科学家”的活动方案中，主要期望学生

能从与科学家本人、科学家工作的实验室、科学家著作的

全方位交流中发掘创新意识、了解探究过程、体验科学思

维方法等有助于提升他们科学素质的内涵。

实际上，如果这位科技辅导员能够学习科学史，就会

发现诸如英国的汤姆逊这位由于发现电子而获得诺贝尔物

理学奖的著名科学家，他不仅具有上述典型的科学家的研

究素质，还具有优秀的人文素质——他担任剑桥大学卡文

迪许实验室主任长达 30 多年，待人诚恳，对团队中的每一

位成员的探索都会给予鼓励，并不遗余力地指导他们尽快

进入科学研究的前沿。从这里走出的学生，有数十人成为

世界各知名大学的教授，还有数人获得了诺贝尔科学奖。

而汤姆逊所领导的卡文迪许实验室，也被誉为科学领域团

队发展的典范。而这恰恰是体现德育的最好内容。

ÂÂ 在实践中挖掘与科技问题相关的德育内容

如果科技辅导员能够通过科学教育活动的组织、设

计、实施和交流，深入挖掘与科技问题相关的德育内容，

就可以更好地把握相融性。例如，我国一科学教育代表团

在参观英国一所小学的技术活动课时，印象最深的是孩子

们良好的卫生习惯。在活动课前，每个学生都会一丝不苟

地先穿上一次性塑料薄膜围裙，接着在操作桌上铺上起保

护作用的厚牛皮纸，然后才开始操作。而活动课后，学生

们在结束操作时，会卷起铺在桌上的被弄脏的厚牛皮纸，

将其放入垃圾桶；随后脱下身上的围裙，也放入垃圾桶；

最后，学生们会依次走到洗手池前洗手——涂上洗手液，

从手指、手掌直到手背认真搓洗，最后再用流水冲洗干净。

该校的教师告诉我国的同行们，孩子们的这种良好的卫生

习惯，正是在家长、教师不断地指导和训练下才逐步形成

的。

而通过上述交流，我国的科学教师们也从中领悟到与

科技问题相关的德育内容——中小学生科学行为、习惯的

培养不仅需要注重解决问题的方法，以及强化相关的技能

训练，同时也需要正确的价值观的树立。在现代社会，每

一个人都与社会息息相关，任何一个人不科学的行为、习惯，

不仅会影响到其自身，也会影响到全社会。因此，要珍视

自己，更要珍视他人。我们之所以倡导良好的卫生习惯，

因为其不仅有益于个人的健康，亦有益于全社会的健康。

我们应该通过科学教育活动的传播，使更多的青少年都能

以这样的价值观为座右铭。

遗憾的是，也有一些科技辅导员恰恰做了产生相反效

果的事。例如，某位科技辅导员为了让青少年了解空气污

染对人体的危害，设计了这样一项科学教育活动——把几

只大白鼠关在笼子里，让它们与具有挥发性的劣质油漆为

伴，组织青少年每天观察吸入被污染空气的大白鼠的生理

状况，直至 7 〜 8 天后大白鼠中毒死亡。不难想象，青少

年通过上述活动确实直观地见证了空气污染对动物乃至人

类的危害，但上述活动也不可否认地对青少年的心理造成

了伤害，不利于其形成关爱生命的价值观，同时也违反了

动物实验的相关法规——这是需要大家警醒的。

我们希望，有更多的科技辅导员通过学习和实践，能

够逐步把握科学教育活动内容与德育的相融性，为自己设

计和撰写的活动方案赋予良好的育人效果。■


