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初中探究型课程中微课的应用

摘要：微课作为一种教学资源，丰富了我们的教学手段。但微课本身不会给教学带来直接的深层次的改变。

其作用显现于教师将其融合进原有的教学后发生的变化。从本篇开始，我们试图通过案例探索微课在教学中

的实际使用。本文通过一个初中课例，讨论微课在探究型课程中的实施策略。

引言
上海市二期课改提出将课程从功能维度上分为基础型、

拓展型和探究型课程。初中学段的探究型课程侧重引导学

生体验探究过程，学会探究方法，并能运用探究方法进行

简单课题的实践研究。而微课的出现为探究型课程教育带

来了新的教学方式，它的聚焦主题、形式多样、思想可视

化等特点将会改变探究型课程中教师的教学方法和学生的

学习方式。

微课在探究型课程中的实施
探究型课程在实施过程中学生学习内容主要包括知识

内容、方法内容和体验内容 3 个方面。微课作为一种新的

学习形式，可以渗透于这 3 方面的学习内容，有效支撑学

生学习探究方法。

这里以我校自主设计的“七宝皮影我宣传”探究单元

向大家介绍微课在探究型课程中的具体实施。这个教学单

元的任务主要是引导学生明确一份完整宣传方案的组成要

素并在此基础上设计出完整的宣传方案，最后制作出来。

整个单元的重点是让小组能够自主总结、明确一份完整的

宣传方案所包含的组成部分和要素，并将小组设计的宣传

方案构思完善。这一环节教学实施如图 1所示。

微课在实施过程中应用于以下 2个方面。

ÂÂ 微课作为课上资源，支撑研究方法的诠释

探究型课程中强调学生利用研究方法解决问题，但研

究方法较为抽象，因此教师在讲解内容时利用微课，尽可

能把抽象内容可视化出来，引导学生学习方法、概念。这

个微课视频时长 2 分钟，在课堂内推送给学生。学生在学

习单的指导下学习。教师首先引导学生在学习单上记录和

比较其他小组已考虑到的

宣传方案要素，并通过观

察和讨论草拟宣传方案初

稿。此时需要让学生了解

一个完整宣传方案的组

成，于是教师推送微课 1

让学生自主学习。如图 2

所示，微课先叙述完整宣
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图 1　“七宝皮影我宣传”课程实施过程

图 2　微课 1“宣传方案的组成”
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传方案应该具有

完整的组成要素，

其次用简单话语

告诉学生组成要

素的内容和必要

性。

同 时， 教 师

采用游戏的方式，

引导学生在学习微

课 1的基础上进一

步寻找和识别小组

方案中还缺失的要

素，通过交互课件

加深对宣传方案组

成部分的理解，如

图3所示。

ÂÂ 微课作为课外资源，支撑学生自主学习

除了知识点和研究方法，探究型课程中体验性内容

的设计也直接影响学生探究学习能力的养成。为了增强

学生在探究活动中的体验，微课可以作为课外资源，在

学生自主学习过程中提供有效支撑。由于是课外支持性

资源，所以在设计过程中需要思考如何提升学生的学习

兴趣。例如，本单元中教师为了能让学生在课后能够形

成完整的宣传方案，便设计了微课 2，并且提供成熟宣

传方案案例作为支持。如图 4 所示，在微课 2 中首先采

用了剪纸式的表现形式，利用纸片的出现和消失实现视

线引导，然后在微课设计过程中采用了问题引导、案例

列举、信息可视化等教学策略，目的就是让学生在利用

微课完成完整宣传方案的体验中，真正理解宣传策划方

案这类研究方法的内涵。

基于微课的探究型课程对学生的影响
探究型课程的目的是让学生学会学习，因此探究型课程

更加关注学生 3方面能力：学生自己会不会想问题；会不会

自己设计解决问题的方案；能不能解决和处理好问题 [1]。

微课作为一种探究型课程的新的教学方式，不仅能够

让学生学习课程中知识性和方法性内容，还能从微课内容

和形式中寻找感兴趣的问题，并在教师的指导下进行问题

解决并有所收获，最直观的体现便在学生经历学习微课之

后提升为自己设计类似微课作品的过程。

本单元中，根据宣传方案制作宣传作品阶段，也是学

生将宣传策划方案方法本身的学习上升到方法实施和应用

阶段。学生在这一过程中不断遇到挑战和问题并尝试解决。

有小组受到微课启发决定制作类似的视频作为宣传产品。

但设想是美好的，实现是有距离的。于是，他们在这一探

究单元的过程中，又形成了自己感兴趣的问题——如何制

作剪纸式视频。此时教师提供问题分解表格，引导学生进

行问题分析，如表 1所示。

学生在提出问题、解决问题的过程中梳理各种因素，

编写视频脚本，设计制作视频素材，初次拍摄，尝试使用

多种 APP 进行录制，利用软件进行后期编辑，最后他们完

成的宣传作品（如图 5），以及分享宣传作品背后故事的

过程让全班学生眼前一亮。

对教师而言，微课在探究型课程中的应用让探究型课

程更加开放，在课程实施方式上也有了更多方法的选择。

对学生而言，微课让他们在学习过程中可以更加个性化学

习，微课本身也让学生更加主动地从现象中发现问题、收

集资料、处理信息，从而得出结论，让他们的创新与实践

能力有所提升。

参考文献

[1] 王厥轩．聚焦：上海研究（探究）型课程新进展．人民教育，2003（02）■

图 3　游戏式交互课件

图 4　微课 2“宣传方案的组成”

图 5　学生作品

总问题 问题分解 1（学生填写） 问题分解 2（学生填写）
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内容

● 视频基本内容如何确定

● 在基本内容确定过程中，哪些网站可

以找到相关资料

● 录音脚本编写中，语言叙述需要注意

哪些

● 视频呈现内容与录音文

字内容是否完全一致

● 视频呈现内容和录音文字内容不一

致，内容之间有何种关系

● 录音脚本编写中哪些内容需要提取出

变成图片展示

● 文字变成图片的过程中，有哪些好的

图片网站可以使用

制作

工具

● 微课视频中使用了哪些

工具

● 有无其他类型支架可以更稳固，不易

抖动

● 除了单击屏幕按钮，是否有其他工具

可以远距离遥控录制节奏

● 有无可以直接后期处理的摄像类APP

表 1　问题分解表（部分）


