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微课视频中的艺术设计

摘要：微课，不仅仅是讲清一个知识点，也是一种艺术创作。设计得当的微课能激起学生的求知欲，就

像一个好的广告，让顾客在购买商品后还对广告语津津乐道。这就要求微课设计中除了精致的教学设计，还

需一些艺术加工为它锦上添花。本文结合实例介绍几种设计策略，使你的微课别具一格、引人入胜。

故事化叙述
如果初次制作微课感到无从下手，不妨从讲故事开始。

叙述一个故事要说清起因、经过和结果。微课中的起因即

教学问题，经过即教学过程，结果即知识点。微课的时间

很短，所以在叙述时最好做到开门见山；简洁但情节完整；

主题唯一但是深刻。

我们以“什么是翻转课堂”为例（图 1）。该视频一

开始便描述一个现象：传统教学中，当教师呈现一样的知

识时，每个学生的反应是不同的——Jessica 听懂了，基本

能完成作业；George 觉得很容易，飞快地完成了作业；

Kevin 没有弄懂，完成不了作业。教师意识到每个学生的

需求不同，从而引出翻转课堂（起因——教学问题）。接

着描述翻转课堂如何实现个性化教学：Jessica 遇到不会的

问题可以马上查看讲解，George 可根据自己的能力做额外

的练习，Kevin 可以反复学习他没有掌握的内容⋯⋯（经

过——教学过程）。最后点明主旨：在翻转课堂中，学生

能直接获取知识，教师更加关注学生获取知识的效果和能

力（结果——知识点）。

同样，科学知识也可借用这一思路。例如分钟学堂的“复

活恐龙可能吗？”（图 2），在这一课中，首先由电影《侏

罗纪公园》里科学家成功复活恐龙引出在现实生活中复活

恐龙可能吗（起因）？接着介绍复活灭绝物种的几种方法：

反向育种、克隆、基因工程。然后分析复活恐龙的可能性（经

过）。最后得出结论：复活恐龙不可能（结果）。

可视化呈现
对于教师来说，如何将知识点讲解清楚不在话下。但

微课是可视化的呈现方式，要制作出具有艺术设计感、吸

引人的微课，需要把可视化的思想深深烙印在脑海中。而

这里说的可视化与教案、板书的呈现并不相同。

ÂÂ 思维逻辑的可视化

要做到可视化呈现的第 1 步就是将思维逻辑可视化。

思维逻辑如此抽象的东西如何可视化呢？简单来说就是将

思维过程图示化。以“北京房事”为例，该课程讨论的是

北京住房难的问题。为了说明问题，从住房面积到花钱买房，

视频制作者好好地为我们算了笔账，其中有这样一个推算：

小李一家 3 口住在 1 套 40 平方米的房子里，大张一家 3 口

有 1 套 230 平方米的房子，每人的平均面积有多少？普通

教师会这样呈现这个问题。

解：230 + 40 = 270 m2

　　270÷(3 + 3) = 45 m2

而在微课视频中是如何呈现的呢（图 3）？

不需要复杂的图画，只是几何图形的对比便使思考过
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程一目了然。

ÂÂ 知识结构的可视化

可视化呈现的第 2步就是将知识结构可视化。这一点，

对于教师来说并不陌生。在课堂上，教师们也常用时间轴来

表示事物的发展历程，用树状图表示层次关系，用鱼骨图来

刨根问底，用流程图来表示过程⋯⋯在微课视频中，用图可

以更大胆一些。在平时可通过看一些信息图来启发灵感。

ÂÂ 可视化呈现原则

微课视频中绝大多数版面都是图文并茂的，而图片和

文字的布局往往是最让人苦恼的。究竟如何排版才能令人

赏心悦目呢？遵从以下原则，学会像设计师一样思考。

● 简洁即美　也许你听过不止一遍，也知道页面中不能

有大段文字或是五颜六色。那么，简洁就等同于做减法吗？

麻省理工学院教授、设计师 John Maeda说：“简洁是指减

去明显的部分，同时增加有意义的部分。”[1] 要在局限的页

面中呈现信息，这就需要你有意识地进行筛选，剔除不必要

的信息和设计元素，使信息变得更加明晰，设计更加简洁。

● 聚焦目标　我们常常会犯这样的错：没有任何突出

内容或太多突出内容。作为设计者必须明确自己想表达什

么，想让观众最先看哪里，再看哪里。我们需要明确自己

的重点，制造画面区别，如形状的不同、颜色的深浅、内

容的虚实⋯⋯从而引导观众的视线，帮助观众自然地发现

那些重点。

● 换位思考　在美化过程中，我们常常沉醉于对美的

追求，而忘记了我们的设计初衷是为了传达信息。所以我

们该时时停下来，以观众的角度看自己的作品，问自己：

是否有清晰的重点？画面是否简洁？还需删减（补充）什

么？

温馨小提示
ÂÂ 关于文字

● 字号：请考虑到面对大小不一显示屏前的观众。为

了让观众看见并且快速而毫不费劲地阅读，字号尽可能大

一些，这也要求页面上的字尽可能少。

● 字间距与行间距：很多人会忽视字间距与行间距。

有时系统默认的间距并不适宜阅读，你需要根据自己的内

容作相应调整。如试试把行距调整为 1.5 倍。

● 字体：不同的字体营造不同的氛围，想要与众不同

可以根据内容风格尝试不一样的字体。但注意协调统一，

尽量选择样式相近的字体，一套微课视频中也避免变化过

多。如果把握不准，用微软雅黑总是没错。

ÂÂ 关于图片

● 搜索图片：搜索图片时要注意尽量找清晰大图，同

时避免水印，并且风格尽量保持一致，若卡通图片与摄影

图片放在一起会让人感觉像是“穿越”了。

● 编辑图片：有时背景图片内容太多太花哨，会使得

文字很难看清，这时候试着将图片作模糊处理，或者为文

字做一个半透明的文本框，能更突出重点。

ÂÂ  关于配音配乐

● 语音：微课视频不同于传统的教学视频一定要字正

腔圆，你也可以幽默风趣，如上文提到的“复活恐龙可能

吗？”教师可根据自己的内容、风格、受众年龄来控制自

己的语音、语调、语速及语言风格，最后不要忘记配上字幕。

● 背景音乐：背景音乐具有烘托气氛的作用，微课视频因

音乐而有了灵气。选择音乐时要根据内容匹配不同风格的音

乐，一般以轻音乐为主，不宜节奏感太强，以免喧宾夺主。
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