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zz 《鸟人鸟事》，陈晓东等著，科学普及出版社，2015 年 3 月出版，定价：39.00 元
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一个人就是一个团队
文 _ 冯永锋／自然大学联合发起人

从文体学的角度来说，陈晓东老师自己写的书的后

记，理应由他自己来写。我跳出来代笔，似乎有夺爱之嫌。

但历史上出版过的成亿上兆、千奇百怪的书籍中，

后记由他人代笔的，也不在少数。我读书不多，但也看

过那么一小撮。因此，当陈晓东老师提出让我给他这本

书写点什么的时候，我第一时间想到的是书评，第二时

间想到的还是书评。

不过本文最终不是书评，而是一点感慨。用这样的

感慨，能够忝列陈老师大作的貂尾，也是我的荣幸了。

记得有那么一天，仍旧是严冬时节，我在一个地铁口，

等待陈晓东老师。我到得比约定的时间早了那么半个小

时。于是，我习惯性地抬起我愿意观察自然、欣赏鸟类

的眼睛，开始在高楼宽路间，找一找大自然的奇珍。

果然我在旁边一个小区的几座“孪生楼”间，发现

了一小群喜鹊。喜鹊是城市最常见的鸟类，估计也是对

人类最有耐心和同情心的鸟类。即使从不观鸟、从不护鸟、

从不拍摄鸟类的人，也可能曾经撞见过它们。话说我的

观鸟起步物种，似乎就是喜鹊。

这群喜鹊在楼顶上停留，偶尔做小规模的飞行。从

它们扇翅的动作可以看出，它们之间的情谊很深，翅膀

都极柔和，甚至有些刻意的收缩和强烈的友好。从它们

飞行和停落的姿势来看，它们似乎在完成一个什么样的

预定动作，它们似乎在比赛，又似乎在嬉戏。

看了 10分钟后，我大体明白了。它们真的是在嬉戏。

大体的游戏规则似乎是这样：每 3只喜鹊组成 1个小组，

一起起飞后从楼顶边上的 1 个四方空格里快速降下，然

后从下面再起飞返还。停稳身子后，另 1 个编队再起飞

表演。

小分队开始表演的时候，其他的喜鹊在旁边观战或

者加油，或者喊口号、讲笑话。反正它们这样一轮又一

轮地游玩着，顶着微微的风，晒着薄薄的太阳，呼吸着

浅浅的雾霾。

陈老师来找我的时候，喜鹊们的游戏仍旧在继续。

不过等我走出一段路，再回头看那楼顶，它们又像从未

出现过一般，集体消失得无影无踪。

是的，所有的观鸟人，都有过这样的感慨。你不知

道鸟类从天空的哪边飞过来，你也不知道它们来了之后

会做出什么样的花繁动作；你更不知道它们什么时候离

开，以什么样的方式离开。

所以，这是最让观鸟者着迷之处，也是最挑战观鸟

者的考题。你看到的是什么鸟？它们是雄还是雌？它们

有多大年纪？它们从哪里来又将去向何方？这样的问题，

是入门级的问题。谁都会问，谁都可能回答。

它们刚刚吃过什么？它们互相之间如何沟通？它

们在游玩时如何表达兄弟和同伴之间的情感？它们在你

远远地盯着它们的时候是不是感受到了人类的一点点爱

意？这样的问题，也许有人会问，但稍微不好回答。

在中国，鸟类很难感受到人类的爱意，更难感受到
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zz 《成长动画小百科（套装共 4册）》，七色王国编著，科学普及出版社，2015 年 1 月

出版，定价：88.00 元

    《成长动画小百科》是一套奇妙又有趣的科普绘本玩具书。封面有一

个动画“机关”，只要你动手拉一拉，就能看见奇妙的动画在眼前呈现——

丑小鸭是怎么变成白天鹅的；毛毛虫是怎么变成蝴蝶的；小蝌蚪是怎么变

成青蛙的；小种子是怎么变成美丽的花儿的，通过拉动出现动态画面能提

高小朋友的阅读兴趣，带来不一样的阅读感受。虽然是一本小书，但小朋

友会因为动态画面乐此不疲地拉动机关，增加图书的使用价值。细细查看，

每个分册用一个温馨有趣的绘本故事，将动物的成长过程串联起来。画面

色彩鲜艳，风格充满童趣，让小朋友了解动植物的成长过程，感受成长的

美丽。

    这还是一套可以 Ting 的书！ Ting 笔让这套书变成活灵活现的迷你小

剧场，赶快拿起 Ting 笔，让我们一起去听听这些小动物是如何变身的，

期间都经历了哪些过程，它们都说了些什么⋯⋯从 Ting 笔当中，你不仅

能听到小动物们之间有趣的对话，还有动听的音乐配乐，翻翻页面也有声

音哦！■

人类的尊重和爱护。

参与自然保护工作 10 余年来，我深深地感受到，中

国需要更多的爱鸟人，需要更多的护鸟人。当人人都有“高

车大马”，当人人都可以有好的相机、好的手机，当人人

都想从拍鸟进入生态摄影的诱人之境的时候，一个人带

动一群人共同保护鸟类的时代，正在到来。而这样的希望，

也许就在陈晓东老师，以及陈老师所描述的这些人身上。

这样的人往往都会走过这样的一段心路历程，从观鸟、

拍鸟，走向爱鸟、护鸟。如果一个人想拍出好的鸟类照片，

却从不参与鸟类保护工作，他的照片品质一定是低劣的。

如果一个保护鸟类的人，却对鸟类行为学、美好学不熟

悉也不欣赏，也一样保护不了鸟类。

开始的时候，陈老师是一个拍鸟爱好者。最初，也只

是一个传播鸟类之美、传播爱鸟之美的“科普作家”，但

变化显然也是每天都在发生的。我认识他的这几年，每次

都惊喜地发现，他正在从外围走向核心，从旁观者走向行

动者，从志愿者走向志愿力量的引擎。他愿意动用一辈子

所有的积蓄，去试图保护自然界中的这些残存的惊魂。

在中国，退休是让人羡慕的。因为很多生命在退休

前不得自由，不得表达，不得舒展。而退休之后，才发

现自由之可贵，自主之难得。但退休是走向公益还是自私，

却仍旧让很多人彷徨。

一个人退休的时候，会发现此生有诸多的“积蓄”。

积蓄不仅仅是金钱，更多的是美好愿望。积蓄不仅仅是

时间，而是明确了时间的消费方向。积蓄不仅仅是人脉，

更多的是如何与这些“人力资源”共同做些更公益、更

阳光、更正大、更纯粹的文明伟业。

而陈晓东老师的选择显然是清晰而坚定的。他从原

岗位退休之前，就在尽力参与生态保护。他退休之后，

更是在以自己的才华，以自己的苦行，以自己的毅力，

以自己的行动，以自己的“生命资源”，唤醒更多的人，

影响更多的人，彻底半彻底地转向为守护自然之美、保

护鸟类栖存。此等大业，当然可见陈老师为人之伟岸与

无私，可见其生命之纯粹。

行文至此，小辈已经颇觉快意。这快意多少带着一

点悲怆。但愿有更多的人，能够加入陈晓东老师的团队，

一起欣赏美好自然，守护生态文明。

（本文为《鸟人鸟事》一书的后记）■


