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近年来，社会发展节奏加快，移动

通讯技术的发展也呈迅猛之势。在日新

月异的今天，从教育角度来看，个性化

学习需求旺盛；增加趣味性、互动性、

能动性，促进学生自主学习的要求也不

断增加。这就使得教育工作者必须思考

教育方式、方法等方面的微创新，这就

促进了新型学习方式的产生。其中，资

源形态的碎片化、微型化、主题化，逐

渐成了发展的主要趋势，微课应运而生。

微课，是指按照新课程标准及教学

实践要求，以视频为主要载体，记录教

师在课堂内外教育教学过程中围绕某个

知识点（重点、难点、疑点）或教学环

节而开展的精彩教与学活动全过程 [1]。

上述社会大背景下的教育状况，也

同样促使校外教育科普教师不断进行思

考，在实践中不断探索创新科学教育内

容的“微创新”活动，不断设计新的融

入，让主题科普教育活动整合趣味性、

科普性，为成长中的青少年服务。

为了增强学生在科普教育实践活

动中自主学习的主观能动性，获得科普

教育实践活动的最佳效果，我在科普教

育实践活动“3 种常见蔬菜移栽定苗科

技体验活动”中进行了微课应用的初步

微课在科普教育实践活动中的应用初探
——以 3种常见蔬菜移栽定苗科技体验活动为例
文 _ 陈晓玲／北京市东城区崇文青少年科技馆

摘要：为了增强学生在科普教育实践活动中自主学习的主观能动性，获得

科普教育实践活动的最佳效果，考虑到一种创新科普教育内容的方法，即把微

课与科普教育实践活动相结合，把微课融入到科普教育实践活动中。基于这种

想法，在科普教育实践活动“3种常见蔬菜移栽定苗科技体验活动”中进行了微

课应用的初步探索。
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    科技教育工作者在工作过程中，往往需要进行小型论文的写作，即以有限篇幅来阐述作者的观点或介绍研究成果。为了帮助科教工作者了解小

型科教论文的规范写作方式和呈现形式，从 2012 年起，本刊增设了“科教新语”栏目，用以刊登小型科教论文的范例。本期文章选自第 22 届全国

青少年科技辅导员论文征集活动中的一等奖获奖论文。全国青少年科技辅导员论文征集活动由中国青少年科技辅导员协会主办，每年举办 1 次，旨

在为广大会员、科学教师、科技辅导员、科技教育工作者营造科学教育理论学习、实践交流的平台。2014 年举办的第 22届论文征集活动主题为“创

新科学教育内容的实践探索”。

图 1　活动微课记录单、过程记录单
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探索（以下简称为“移栽定苗体验活

动”）。移栽定苗体验活动的内容主要

是带领学生到农场大田里进行茄子、西

红柿、辣椒 3 种常见蔬菜的移栽定苗定

植等体验。因学生们的课外时间有限，

加之活动安全、活动成本等方面的考虑，

就没有另外安排学生在移栽定苗前先集

体育苗了。但是从移栽定苗体验活动中

学生要了解掌握的知识结构的完整性上

考虑，学生是有必要了解、学习育苗知

识的，因此在科普教育主题活动的活动

准备工作中我加入了 8 分钟的育苗微

课。此外，考虑到科普教育主题活动还

应具有推广、普及作用，因此在活动结

束后，把移栽定苗活动也制作成了 8 分

钟微课，利用学校班会时间，统一安排

观看、学习。

下面从 3 个方面陈述微课在科普活

动中的应用初探。

一、微课在科普教育实践活动中应

用的建构设计

微课科普的内容设计是整个微课科

普的核心，这就要求教师首先要把微课

定位于一种学习型资源，进行学情分析，

即从受众学生学习心理和学习习惯的角

度等进行考虑，并在微课科普内容教授

中融入各种基本的教学方法，如问题导

向、任务驱动等，以激发学生的学习兴

趣和思维，提高学习的有效性。其次要

考虑、分析微课科普内容设计的必要性、

合理性与科学性。就移栽定苗体验活动

来说，对育苗知识点、移栽定苗进行相

关微课科普内容的设计。

1. 学情分析

在微课科普内容设计时，对参加活

动的4—5年级50名学生进行学情分析。

（1）学生来自区科技示范校，是

科技活动的骨干学生，对科技体验活动

感兴趣，对新鲜事物的接受力较强。

（2）参加活动的学生中只有 6%

的学生参加过2013年的盆栽育苗活动。

（3）发放调查问卷，对育苗相关

知识进行调查。不通过网络查询等方式，

94%的学生对育苗知识不了解。

2. 微课科普内容设计的必要性、

一级指标 二级指标 指标说明

A. 科普微课

选题设计（20

分）

选题明确，知识点

到位（10 分）

主要针对微课科普内容知识点，尽量“微（小）而精”，是围绕

某个具体的点，而不是抽象、宽泛的面

设计合理（10 分）

应围绕科普活动中必不可少的知识点设计，而且该知识点在整个

科普活动中是有存在的必要性的，要能够有效解决科普活动中知

识点的连贯性、完整性

B. 科普微课

内容（30 分）

科学正确（10 分） 科普内容严谨，不出现任何科学性错误

逻辑清晰（10 分）
科普内容的组织与编排符合学生的认知心理，知识点主线清晰，

重点突出，逻辑性强，简明易懂

语言规范（10 分） 语言标准，声音清晰

C. 教学效果

（50 分）

趣味性强（15 分）
教学过程深入浅出，形象生动，精彩有趣，启发引导性强，有利

于提升学生学习积极主动性

设计目标达成（35

分）

完成设定的教学目标，有效解决实际教学问题，促进学生思维的

提升、能力的提高

总评

一级指标 二级指标 指标说明

A. 科普微课

选题设计（20

分）

选题明确，知识点

到位（10 分）

能知道教师在微课里讲的是什么题目

能听明白教师在微课里讲的知识点

设计合理（10 分） 能知道教师为什么要设计这个微课，它的作用是什么

B. 科普微课

内容（30 分）

科学正确（10 分）
教师在微课里讲的和你们查阅资料的结果是否一样，和访问专家

的是否一样

逻辑清晰（10 分） 你觉得教师在微课里的讲解是否清楚，是否能听明白

语言规范（10 分） 你觉得教师的语言是否标准，声音是否清晰

C. 教学效果

（50 分）

趣味性强（15 分）

你觉得运用微课科普的知识，是否有趣味性（5分）

你是否喜欢通过微课进行科普知识的学习（5分）

用微课学习科普知识，你是否有积极性（5分）

设计目标达成（35

分）

通过微课的观看、学习，是否能够讲述育苗的过程

通过微课的观看、学习，是否能够明白移栽定苗

总评

表 1　教师、工作人员对微课科普的评价表

表 2　学生对微课科普的评价表

图 2　学生讲述自己的收获体会
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合理性与科学性分析

（1）大田移栽活动是直接到田地

现场，把已经育好的苗移栽到田地里。

从知识结构来看，学生学习育苗微课，

能够在移栽前对育苗有一定的了解，以

保证学生对蔬菜生长认识的连续性。

（2）育苗微课中，教师带领学生

进行育苗活动，具有很强的直观性，有

利于没有参加过育苗活动的学生了解育

苗过程。学生对育苗有一定了解后，能

够有助于对后面了解定苗知识起到认知

上的帮助。

（3）育苗微课、移栽定苗微课有

助于活动结束后，参与活动的学生回到

班级，利用科普班会机会给同学们讲述

育苗、移栽定苗及自己的收获体会，能

够使没有亲历的学生了解相关知识，实

现科学普及。

（4）育苗微课、移栽定苗科普内

容设计的科学性：整个科普内容设计过

程中，教师一是购买相关书籍进行知识

查寻，二是辅助性地查阅相关网络资料，

三是电话请教专家，四是育苗现场请教

专家进行指导并对教师进行点评。

二、微课在科普教育活动中应用的

策略方法

要想使微课在科普教育活动中的应

用能够取得预想的或更好的效果，必然

离不开教师对微课在科普教育活动中应

用的策略方法的运用。

就移栽定苗体验活动来说，育苗微

课和移栽定苗微课运用了4种策略方法。

1. 问答法、自主学习法

教师组织学生利用班会时间进行育

苗微课的观看、学习。教师根据微课内

容提出问题，请学生个体（非小组）回

答。比如，“咱们观看、学习的育苗微

课里，育苗使用的容器是什么？根据大

家前面自己查询的资料，有谁还能说出

1〜 2种其他育苗容器？”

2. 讨论法、合作学习法

在教师指导下，以小组形式，根据

观看的育苗微课，围绕育苗问题通过发

表各自意见和看法，共同研讨，相互启

发，集思广益地进行学习。根据观看的

移栽定苗微课结合亲历参加活动的同学

的讲述，通过提出问题，请参加过的同

学回答等方式进行合作学习。

三、微课在科普教育实践活动中应

用的效果评价

微课在科普教育实践活动中的应

用，应该还处在对科普教育实践活动内

容的一个微创新试行阶段，因此对其进

行效果评价非常重要，将有助于它的继

续应用和进一步完善。

就移栽定苗体验活动来说，活动准

备阶段的育苗微课和活动结束后的移栽

定苗微课，都运用了 2 种教育评价，一

是面对参与活动的学校教师、工作人员

17人；二是面对参与活动的 50名学生。

通过对微课融入到科普教育实践

活动中这种创新科普教育内容方法的实

践，不难看出正面效果还是明显的，对

整个科普教育活动有促进作用。加之与

学生们喜爱的智能平板电脑、智能手机

相结合，顺应了时代发展的潮流，更加

贴近了学生的心理，相信微课在科普教

育实践活动中的应用能够对创新科学教

育内容起到积极的作用。
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点评

在青少年科学教育或科普活动中，

科技辅导员要具有应用现代科学技术，

与时俱进，不断创新科学教育或科普内

容的能力。本文作者正是依托自身工作

实践，以教育科研的方式，结合现代信

息技术发展对教育的影响，运用视频为

主要载体的微课进行了探索，育苗微课

和移栽定苗微课实施过程相对清晰，所

做分析和效果评估通过论文表述，对广

大科技辅导员有一定的参考价值。

如果作者在所论述的教育研究中，

能够更科学地考虑和提出实验效果的影

响因素，同时用描述代替论文中过多的

表格，以及删去照片等，则会使本文的

学术性更强。

——翟立原（中国青少年科技辅导

员协会理论工作委员会副主任委员，第

22 届全国青少年科技辅导员论文征集

活动评审委员会主任委员）■

图 3　微课在“3 种常见蔬菜移栽定苗科技体验活动”中应用的效果评价

调查问卷

1. 你听说过育苗吗？

2. 你参加过育苗活动吗？

3. 查查看：育苗器皿有哪些？

蔬菜必须经过育苗才能种植吗？

4. 说说看：茄子、辣椒、西红

柿 3种蔬菜的育苗过程都一样吗？

5. 举例说说育苗的过程。


