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活动背景

自 2010 年 5 月《厦门市海洋环

境保护若干规定》实施以来，海湾

整治、海域清淤、海堤开口、红树

林种植、沙滩修复、增殖放流等工

作在厦门都得到了积极的开展，成

为全国海洋生态修复的典范，厦门

还在全国率先建立了厦门海域全自

动水质监测系统。但同时，厦门地

区的围填海活动也从未间断，导致

自然岸线不断减少，海岸线缩短近

3 成。农村污水处理设施不足，大

部分污水未经处理直排入海。九龙

江污染仍未得到彻底根治。种种因

素造成近岸海域水环境质量指标和

地面水环境质量指标均达不到创建

生态城市的指标要求。

我们试图通过开展对厦门海岸

线现状的调查活动，从生态系统服

务功能的角度出发，探索研究海岸

线保护、利用、管理的新形式、新

方法，从而促使海岸线资源开发利

用活动与生态环境和资源的承载能

力相协调，确保海岸线资源和环境

的永续利用，实现城市建设的可持

续性发展。

活动目标与要求

　知识与技能目标

学生将学到的植物学、动物学、

化学、数学、生态环境及历史人文

等相关学科的知识应用到实践活动

中去，从而提高学生的综合素质与

能力。通过学习、考察、查阅资料，

了解厦门海岸线的环境、科学价值、

生存现状等相关知识，培养学生对

自然科学的兴趣。

通过实地考察，使得学生能够

熟悉厦门海岸线的典型环境，了解

其经济价值；了解海洋生物标本的

野外采集、分类鉴定以及标本制作

和保存的基本方法；增强对自然界

生物结构、生命现象探索的兴趣；

尝试发现问题，开展创新性实验，

并提出解决方案。通过活动，系统

地培养学生获取、观察、分析、处

理数据的技能，了解科学研究的方

法。同时，使学生在活动中学会相

互关心、相互帮助、相互爱护、相

互尊重，促进他们健康成长。

　情感、态度、价值观目标

这次活动必将经历无数的挫折

与考验，但通过困难的考验能使同

学们深刻体会到团队合作的重要性，

体会合作精神的可贵，享受到探索

的乐趣和成功的喜悦，毫无疑问这

一切将有助于学生科学素养的提高

和健康人格的成长。

通过探究活动的开展，培养学

生良好的科学素养和学习、合作、

探究问题的能力；锻炼学生的毅力

与意志，激发学生热爱科学的情怀。

通过活动，使学生进一步贴近

自然，感受自然，增强保护自然环

境的自觉意识。培养学生热爱家乡、

保护生态环境的美德和主人翁的精

神。引导学生从自我做起，争做环

保小卫士，培养社会责任感。使青

少年加强对厦门海岸线生态保护的

重要性的理解，把厦门海岸线生态

保护问题与其他环境保护问题综合

起来分析并提出合理化建议。

　要求

�� 学生在教师指导下，认真

参加课外调查与实践，细心观察，

做好记录，独立思考，严格遵守纪律，

完成实践任务。

�� 实地采集标本，调查厦门

海岸线保护现状，考察厦门海岸线

的生态，并做好详细记录。

�� 学会应用探究活动中使用

到的各种仪器、仪表、测量工具等。

�� 能够发现、观察、分析、

总结和解决问题，提出保护厦门海

岸线的措施及设想。

�� 学会整理材料、进行数据

比较分析，同时能够撰写相关文档。

活动对象、人数及需求分析

　活动对象及人数

生物科技活动小组成员计 90

人，分为 6 组，每组 15 人。第 1 组

进行厦门海岸线的生态环境、人文

科学调查研究；第 2 组进行厦门海

岸线不同地段水质监测的调查研究；

厦门海岸线保护、利用及管理现状的

调查与研究
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第 3 组进行厦门海岸线珍稀濒危保

护动物多样性的调查研究；第 4 组

进行厦门海岸线红树林的调查研究；

第 5 组进行保护厦门海岸线植物的

研究；第 6 组进行城市建设对厦门

海岸线生态影响的调查研究。

　活动需求与组织

�� 培养学生创新精神和动手

实践能力为活动重点，通过活动构

建学生自主学习的教育体系，培养

学生自主学习的能力。活动在设计

考察内容时将充分结合高中生物教

材，考虑高中学生的知识和能力水

平，分层次、有梯度地整体推进学

生各项素质的提升。

�� 每组设组长各 1 名；指导

教师 2 名；聘请的校外科技辅导员

2 名，保证每一小组参观、探究时

有 2 位教师指导，提高参观调查、

学习与实验的质量；校医 1名。

�� 记录本和铅笔人手 1 份；

照相机和摄像机每个小组至少1部；

标签、采集标本用玻璃瓶各若干个

等。学校提供活动室 1 个，作为校

内活动用。　　

活动重点与创新点

　活动重点

�� 让学生把课堂中学到的知

识应用到实践活动中，达到理论与

实践相结合。

�� 通过此项活动的开展，让

学生能够运用课堂所学理论知识，

观察和分析厦门海岸线的生态环境，

了解环境污染对厦门海岸线生物生

活的影响，体会治理环境污染的紧

迫性。

�� 通过开展探究活动，学习、

研究有关厦门海岸线珍稀濒危保护

动物及生物多样性的知识。

�� 通过这次活动，了解海岸

沿线上相关的历史和人物，并能做

出客观的评价。

�� 通过这次活动，系统地培

养学生的观察、分析、解决问题的

能力。

�� 通过此项活动的开展，培

养学生的科学素养和学习、合作、

探究问题的能力；锻炼学生的毅力

与意志，激发学生热爱科学、热爱

大自然的情怀；树立环境保护意识。

　活动创新点

�� 活动方式创新：通过厦门

海岸线的保护、利用及管理现状的

调查活动，进行多个项目的拓展，

每组学生进行不同的活动和研究内

容，进行阶段性的交流和合作，共

同完成主体活动，体现了科技教育

活动的创新性和普及性。

�� 理念创新：围绕厦门海岸

线的生态、厦门海岸线珍稀濒危保

护动物及生物多样性、厦门海岸线

的保护、利用等问题开展探究性学

习，学生在活动过程中充分利用学

科知识分析问题和解决问题。

�� 技术创新：探究不同保护

措施的差异，比较海岸线修复前后

的变化，寻求植物修复的有效性、

针对性和组合性，了解海岸线保护

与开发利用并行的可行性。

�� 方法创新：以对比实验探

讨共性和个性差异，提高学生动手、

合作、探究等能力，培养学生学科

综合和创新意识和创新能力。

活动内容

活动内容包括活动准备、生态

环境专题知识学习、走访与调查、

厦门海岸线水质监测研究、厦门海

岸线珍稀濒危动物多样性调查研究、

厦门海岸线上红树林的研究、探究

适合保护海岸线的植物、研究城市

建设对厦门海岸线生态影响的研究、

成立厦门海岸线环境保护宣传和环

境保护志愿者团队以及撰写活动报

告并进行成果评价等 10 项。

活动中可能出现的问题及
解决预案

�� 学生学科知识储备不足。

通过学科教学渗透与高校、科研机

构指导相结合，有效提高学生的知

识准备。

�� 研究性学习活动实验条件、

学习时间不足。争取厦门大学、海

岸管理部门、市环保局等单位对活

红树林保护堤岸 清污多难
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动的扶持并提供实验研究条件，争

取学生家长大力支持与理解。

�� 学生研究方法、撰写报告

能力有限。对学生进行科学研究方

法的培训，指导学生撰写科学研究

报告，并进行适当的训练。

�� 对学生进行遵守交通法规

的教育，并学习必要的安全常识；

争取学校租赁有资质、安全措施齐

全的交通工具；寻求学生家长的支

持和协助，避免出现交通安全问题；

增派辅导员与医务人员，实验过程

有科研人员的指导与监护；个体学

生活动由家长陪同参与，确保安全。

�� 资金问题。解决的办法是：

一是向学校申请活动经费，二是争

取科研单位支持。

预期的成果和呈现方式

�� 每个小组成员均撰写论文、

调查报告或实验报告，包括对厦门

海岸线生态环境方面的调研报告，

对厦门海岸线生态环境进行植物修

复的实验方案、厦门海岸线水域差

异性比较报告，在活动过程中衍生

的创新性课题研究报告等。

�� 参加活动的教师、学生掌

握了水质监测的科学实验方法，比

较研究、调查研究等科研方法。

�� 学生可能撰写出具有一定

研究价值的研究活动方案。

�� 活动可获取厦门海岸线植

物原始素材，包括拍摄到的图片、

编辑整理好的活动摄像资料、采集

到的厦门海岸线植物标本和活动记

录材料等。

�� 在学校召开的活动成果发

布会，可以让更多的学生了解厦门

海岸线生态环境污染的严重性、生

态修复的复杂性和生态保护的重要

性，激发更多的人爱护环境、保护

环境的积极性。

�� 将一年来的活动情况进行

总结，撰写出实践报告，对全校师

生进行宣传，并将活动成果进行整

理参加科技创新大赛“优秀科技实

践活动”的评比。

本项活动的教育作用

通过本次活动，我们取得以下

收获：

�� 学生了解厦门海岸线生态

环境污染带来的危害，防止厦门海

岸线生态环境加重污染要采取的措

施，厦门海岸线生态环境修复的困

难与艰辛，培养学生的环境意识。

�� 通过学习水质监测技术、

观察了解不同植物岸线生态修复的

比较，实现探索自然规律的科学教

育功能。

�� 通过系列活动的开展，学

生的合作能力大大提高。通过活动

计划的实践，同学们了解到合作的

重要性和必要性，掌握了合作的方

法和技巧。

�� 本项活动有利于培养学生

的科学素养和学习、合作、探究问

题的能力；锻炼学生的毅力与意志，

激发学生热爱科学的情怀。

�� 本项活动对政府提出了“对

海岸线资源的保护和开发实施严格

的监管”等 8个方面的建言献策。

�� 本项活动起到对其他学校、

地区开展类似活动的示范性作用。

该项目结合地域特色，体现

了“三自原则”，教育目标明确，

传播的相关科学知识方法和技能

来源可靠，符合科技教育基本规

律。所设计活动的内容和形式具

有较好的创新性，方案同时体现

出完整性和可行性，会产生较好

的示范效应。方案中教师对学生

的指导应加强，对海岸线保护、

利用及管理的讲解应深入。■
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专家评语

该项目获得第 29 届全国青少

年科技创新大赛科技辅导员创新

成果科技教育方案类一等奖。


