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中国历史上“走近”诺贝尔奖第一人

中国现代医学和医学教育先驱伍连德
文 _ 王渝生

王渝生，中国科学院理学博士，教授，博士生导师，

国家教育咨询委员会委员，中国青少年科技辅导员协会副

理事长，中国科技馆研究员、原馆长。

2007 年，诺贝尔基金会官方网站公开了部分诺贝尔奖候选人资料。在 1901—

1951 年度获得生理学或医学奖候选人提名的科学家中只有 1 位中国人，他便是

中国现代医学和医学教育先驱、中国检疫事业创始人伍连德 (Lien-Teh Wu，

1879.3.10—1960.1.21)。

1935 年，伍连德以“在肺鼠疫方面的工作，尤其是发现了土拨鼠在其传播中

的作用”而获得诺贝尔生理学或医学奖的提名。他是中国历史上“走近”诺贝尔

奖第一人。

伍连德，字星联，祖籍广东新宁（今台山县）。其父伍祺学系开设金店的侨

商。伍连德于 1879 年 3 月 10 日出生于马来亚北部的槟榔屿（今马来西亚的一个

州）。他 7 岁考入当地英国人设立的槟榔屿公学，接受 10 年制教育，学习成绩优

异。1896 年，考取英国女皇奖学金，留学英国剑桥大学意曼纽学院学医。他勤奋

刻苦，在大考中获得“基本学者”的名衔，并多次获奖金和奖章。1899 年 6 月，

获得剑桥大学文学学士学位，并考取圣玛丽医院奖学金，入该院听课和实习3年。

1902 年，取得剑桥大学医学士学位，得到了母校资助的研究奖金，先后在英国利

物浦热带病学院、德国哈勒大学卫生学院及法国巴斯德研究所进修与研究。1903年，

他以有关破伤风菌的学术论文，出色地通过了剑桥大学博士考试后，被授予医学

博士学位。1904 年底，他回到槟榔屿，开设私人诊所，并积极参加华侨社会服务，

致力于社会改革，如反对吸毒和赌博。他主张男子剪发辫，提倡女子受教育，鼓

励少年男女开展体育运动及创办文学会等。

1907 年，伍连德接受了清政府直隶总督袁世凯的邀聘，回国任天津陆军军医

学堂副监督（副校长职），不久被派赴伦敦、柏林考察军事医学。伍连德由于早

伍连德（1879—1960）

疑似病院（1910）
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年缺少学习中文的机会，回国后深感不

便，到天津上任伊始即聘请教师学习中

文，很快就学会了用普通话讲课。他在

与梁启超、辜鸿铭、严复、胡适等人的

交往中，对中国古籍也逐步有了了解，

加深了对祖国历史的认识。

1901 年 12 月，肺鼠疫在东北大流

行。疫情蔓延迅速，吉林、黑龙江两省

死亡达 39 679 人，占当时两省人口的

1.7%，哈尔滨一带尤为严重。当时清

政府尚无专设的防疫机构，沙俄、日本

均以保护侨民为由，要求独揽防疫工作，

甚至以派兵相要挟。迫于形势，经外务

部施肇基推荐，清政府派伍连德为全权

总医官，到东北领导防疫工作。

1911 年 1 月，伍连德在哈尔滨建

立了第一个鼠疫研究所，并出任所长。

当时他年仅 31 岁，但熟谙细菌学、流

行病学与公共卫生学，堪当重任。他

不避艰险，深入疫区调查研究，追索

流行经路，并采取了加强铁路检疫、

控制交通、隔离疫区、火化鼠疫患者

尸体、建立医院收容病人等多种防治

措施，不久便控制了疫情。对于尚不

能确定为传染病患者的，则收入“疑

似病院”甄别。伍连德以其丰富的学识、

严格按科学办事的精神与卓越的组织

才能，受到政府的信赖和国际医学界

的赞赏。在当时疫情严重的局势下，

不到 4 个月就扑灭了这场震惊中外的

鼠疫大流行。伍连德一时被国内外誉

为防疫科学的权威。

1911 年 4 月，在奉天（今沈阳）

召开了有日本、英国、美国、俄国、德国、

法国、意大利、荷兰、奥地利、墨西哥

和中国 11 个国家医学专家参加的万国

鼠疫研究会议（International Plague 

Conference），伍连德当选为主席。这

是中国近代史上由中国政府组织召开的

第一次国际学术会议。会上，伍连德系

统地介绍了我国这次防治鼠疫的经验，

与会的各国专家交流了各国的研究成

果。会后，伍连德被中国政府委任为外

交部医官，同时仍保留天津陆军军医学

堂副监督职位。

辛亥革命后的 1912 年，南京临时

政府在哈尔滨设立东三省防疫事务总管

理处，该处隶属外交部，伍连德任处长

兼总医官。他奔走海关，游说当局，筹

集资金充实设备，敦聘专家，锐意经营，

使东三省防疫事务总管理处成为当时颇

具规模与实力的研究机构。该处主要技

术人员多为早年留学国外的南方人，并

聘有德国、奥地利、俄国医学专家参与

工作。伍连德在哈尔滨、满洲里、齐齐

哈尔、拉哈苏苏设立了 4 所直辖医院，

平时应诊，疫时防治。1918 年北洋政

府在北京设中央防疫处，伍连德任处长。

一向被忽略的防疫工作，至此被作为国

家的一项事业而重视起来。

1919 年，哈尔滨流行霍乱，当时

有 13.5 万人口的城市，死亡 4 808 人。

伍连德利用直辖医院收治了近 2 000 名

霍乱病人。1920 年，东北再次鼠疫大

流行，伍连德采取了一系列防疫措施，

使疫情得到控制，但仍死亡万人左右。

1926 年，全国霍乱大流行时，伍连德

领导东北的防疫机构人员再次投入各地

防治工作。

20 世纪初的东北，由于各种传染

病的威胁，迫切需要大量的西医师。东

三省防疫事务总管理处医官林家瑞提出

办医学校的建议。伍连德接受这一建议

遂利用东三省防疫事务总管理处所属滨

江医院的临床设备和技术力量，邀聘了

在哈尔滨的名医，并获得东三省特别区

长官公署及哈尔滨海关等的资助，于

1926 年 9 月 8 日创建哈尔滨医学专门

学校，伍连德为第一任校长。这是我国

东北边陲最早由中国人自办的医学校，

以后发展为哈尔滨医科大学。“赤诚爱

国，自强创业”这凝聚了伍连德精神的

8 个字，今天仍被哈尔滨医科大学奉为

校训。

伍连德多次代表我国出席国际学

术会议。1927 年还应国际联盟卫生处

邀请，视察 20 多个国家，出席国际联

盟在印度召开的第 7 次远东热带病学

会，被选为副主席。1931 年南京国民

政府卫生署派伍连德代表署长刘瑞恒出

席国际联盟卫生会议。

伍连德是我国防疫、检疫事业的

先驱，杰出的社会活动家。由于他知识

广博、敏于观察，具有强烈的事业心和

组织才能，因而在防疫、检疫、兴办医

院和医学教育，创建中华医学会，促进

对外交流等诸多方面都作出了卓越的贡

献。在他的各项业绩中都闪耀着炎黄子

孙的赤诚。他大半生的活动丰富多彩，

在国内和国际医学界都享有盛名。他晚

年虽远居海外，但仍眷念为之奋斗一生

的祖国。他在 1959 年 80 岁时出版的自

传《鼠疫斗士》一书序言中写道：“我

曾将大半生奉献给古老的中国，从清朝

末年到民国建立，直到国民党统治崩溃，

往事在我脑海里记忆犹新。新中国政府

的成立，使这个伟大的国家永远幸福繁

荣。”

1960 年 1 月 21 日，伍连德在马来

亚的槟榔屿逝世，享年 81 岁。■

梁启超论伍连德（1924年） 哈尔滨医学专门学校（1926）


