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一、活动目的

在接受科学教育的过程中，学生的

科学素养是通过体验与掌握一系列的探

究技能实现的。其中，观察作为科学研

究流程的一个环节，是获取原始信息，

进而采取策略加工信息，从而提出假设

并完成整套科研程序的基础。因此，

学生观察能力的表现和培养是科学教育

的重要组成部分。秉持这一理念，笔者

所在团队于北京教学植物园“五一”开

放周期间设计并实施了一项自然观察活

动，即“学成语，看植物”。该活动意

在引导学生仔细观察一条成语中涉及的

一种植物，并以绘画的形式将该植物的

叶片特征描绘出来。这项活动由学习成

语、观察植物、绘画描述、识别闯关等

环节组成，采用了任务驱动、动静结合

的方式，受到了学生群体的欢迎。

然而，在活动实施过程中我们发现，

学生在观察并描述植物叶片任务中表现

出了某种模式：对叶缘、叶脉特征描绘

模糊或错误的学生群体存在某些观察能

力方面的共性。由此笔者想到，我们可

以进一步就学生的绘图表现分析他们的

自然观察表现，从而初步了解他们的自

然观察能力，便于我们今后完善活动设

计和教学策略。

二、取样

1. 取样原则

（1）活动流程要求学生首先随机

抽取一条成语，了解成语含义后，领取

一份活动单，找到园内成语中出现的植

物，观察叶片并画出特征。这一流程保

证了不同年龄段的学生随机分配到各种

植物组。

（2）北京教学植物园“五一”开

放周自 4月 29日至 5月 6日，共 8天。

笔者发现在接下来的 7 天中有学生重复

参加活动，他们已经了解了考察项目，

可以比较好地描述特征，因此这 7 天的

活动单并不能表现学生真实的自然观察

水平。同时，组织活动的教师和志愿者

在随后的 7 天中对学生易忽略的问题有

了认识，会不自觉地给学生暗示。从这

层意义上讲，4 月 29 日的活动是在近

似“双盲”的情形下完成的自然观察能
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力测试，分析结果更具有代表性。

（3）活动以教育意义和趣味为主

要诉求，我们设计了近 20 种植物供学

生观察，但考察要素是一致的，仅包

括叶形、叶脉和叶缘特征。因此，我

以学生在观察竹叶和柳叶中的绘图表

现为研究对象。

综上所述，本研究的样本来源如

下。

时间：4月 29 日

地点：北京教学植物园

学段：1—8 年级学生，竹叶组 40

人，柳叶组 32 人

任务：观察柳叶或竹叶，并以绘

图的形式描述

2. 评价方法

本研究中，自然观察能力以学生

在绘图中是否描述叶形、叶缘或叶脉

特征，以及是否准确描述为评价标准。

竹叶组考查内容：竹叶的平行叶

脉因没有网状叶脉明显，往往容易被

学生忽略，因此对自然观察能力有较

高要求；竹叶叶缘有细小锯齿，触觉

感知明显，肉眼观察有困难，因此教

学实景中，我们未将竹叶叶缘纳入考

察范围，仅出于教育目的，引导学生

体验即可。

竹叶的叶形和平行叶脉照片见图

1，竹叶组评价标准见表 1、图 2。

柳叶组考查内容：柳叶叶脉是网

状叶脉，比较明显，仅考查了学生的

基本观察能力；相对于柳叶的规格，

叶缘的锯齿容易被忽视，因此作为难

度观察项。

柳叶的叶形和叶缘锯齿照片见图

3，柳叶组评价标准见表 2、图 4。

三、数据结果

1. 人群学段分布（表 3）

2. 两组叶形描绘情况（表 4）

3. 竹叶组叶脉观察情况（表 5）

4. 柳叶组叶缘描述情况（表 6）

四、结果分析

1. 人群学段分布统计表明，样本

中 3—6 年级为主要人群，其余学段较
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分类 考查因素 评价标准

基本观察项 叶形 描述为披针形为正确，其余比例形态为不正确

难度观察项 叶脉
平行叶脉为正确；中间一条叶脉为描述模糊，与没

有叶脉都为不正确

分类 考查因素 评价标准

基本观察项 叶形 描述为披针形为正确，其余比例形态为不正确

难度观察项 叶缘
锯齿叶缘为正确；光滑叶缘或不明确的锯齿为不正

确

表 1　竹叶组评价标准

表 2　柳叶组评价标准

竹叶组 柳叶组

年级 人数 年级 人数

1 2 1 2

2 4 2 3

3 8 3 3

4 14 4 7

5 5 5 9

6 1 6 4

7 4 7 3

8 2 8 1

合计 40 合计 32

表 3　调查数据人群学段分布

表 4　两组叶形描绘情况

组别 总人数 叶形正确 正确率

竹叶组 40 40 100.00%

柳叶组 32 31 96.88%

图 1　竹叶的叶形（a）和平行叶脉（b）

    图 2　竹叶叶脉评价标准　（a）正确叶脉（b）

错误叶脉（c）叶脉符号化（d）缺失叶脉

图 3　柳叶的叶形（a）和叶缘锯齿（b）

    图 4　柳叶叶缘评价标准　（a）叶缘锯齿，正

确　（b）光滑叶缘，错误
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少，这与开放日期间总体来园学生学段

分布一致。

2. 叶形观察结果表明，到教学植

物园参加活动的学生人群在观察叶形这

种明显的形态特征方面表现了较好的观

察能力，分别是竹叶组 100% 正确、柳

叶组 96.88% 正确。

3. 竹叶叶脉观察表现表明，22%的

学生在认真观察叶脉的特征后，准确绘出

了平行叶脉；27%的学生没有画叶脉，这

可能是因为他们缺乏叶脉的知识或没有形

成观察叶形以外特征的意识；38%的学生

虽然想到叶脉结构，但没有实地观察，而

是采用符号化的描述方式，即在叶片正中

间画一条叶脉；此外，有13%的学生在

没有观察的前提下，凭借主观猜测，给竹

叶绘上了网状脉。从上述数据得出，在对

自然观察能力有一定要求的任务中，只有

少数学生能够胜任。不可忽视的是，超过

一半的学生凭借主观想象或符号化的描述

方式对待自然观察任务。

4. 柳叶叶缘观察表现表明，80%

以上的学生没有有意识地画出叶缘。在

随后的询问环节中我们发现，在描绘出

柳叶的叶形、网状叶脉这些明显特征后，

学生们往往认为大功告成，一旦我们要

求他们返回重新观察，这些学生会对自

己忽视叶缘的行为感到惊诧。

五、讨论

综合上述分析可知，到教学植物园

参加活动的学生群体对明显的形态特征

具备较好的观察能力，但在对观察能力

有一定要求的任务中普遍表现不足。分

析其原因，我们认为有以下几种可能。

（1）学生在假日期间心情放松，

游园时希望能够在短时间内完成项目，

因此缺少踏实观察的耐心。同时我们也

发现，有些家长会催促认真观察的孩

子，影响了他们的表现。鉴于这种假期

心态特点，我们考虑需要采取措施，鼓

励孩子以认真的态度完成任务，同时尽

量发挥家长资源对学生认真观察的促进

作用。

（2）除了假期内的学习心态特点，

笔者认为中小学生自身的自然观察能力

也有待提高。此处涉及的自然观察能力，

不仅指“能否用眼睛看见”，还包括“是

否有意识地要求自己尽可能多地观察细

节”。就单纯的植物叶片来说，叶形和

颜色是最直观的，除此以外，围绕叶子

一圈的边缘结构和叶片表面的结构特征

就需要观察者将意识暂时与喧闹的外界

隔离，握住叶片，屏气凝神，近距离观

察才能得到正确结论。在叶脉和叶缘任

务中表现不足的学生，正是在自然观察

能力的这个方面需要提高。

（3）不可否认，有些学生没有绘

出叶缘和叶脉结构特征，是因为他们缺

乏对叶片结构的认知，这种“不知道应

该观察什么”的情形往往造成学生短时

间内只能把握有限的特征信息，而忽略

了其他信息。

当然，帮助孩子们提高自然观察能

力正是我们开展此类教育活动的目的。

依据此次活动分析，我们计划在今后的

“学成语，看植物”活动流程和活动单

设计上，采取以下措施：①布置任务时

强调观察细节的重要性，鼓励学生以认

真的态度对待活动；②与家长充分沟通

活动的教育含义，鼓励家长耐心引导孩

子观察细节；③活动单上强调叶片观察

项目和绘画技巧，引导学生有目的地系

统观察，同时摒弃符号化的绘画习惯，

为孩子们创造更多的成功体验，促进他

们乐于投入到今后的自然观察活动中，

逐步提升自然观察能力。
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点评

在科普活动中，青少年无论涉足科

技展览、野外科学考察或是尝试像科学

家那样进行研究，都有助于他们了解科

学家最基本的研究手段——对事实的科

学观察。本文作者在论文中正是从分析

科普活动中青少年自然观察能力的表现

入手，来探讨如何具体培养他们的科学

素养这一命题的。

作者利用自身对植物科研过程熟悉

的专业基础，同时应用教育测试的手段，

对青少年在“学成语，看植物”活动中

观察能力的表现进行了梳理和统计，并

通过分析，得出了提升青少年自然观察

能力的有益措施和建议。该论文所描述

的教育科研设计相对科学，过程清晰完

整，研究方法基本得当，结论对广大科

技辅导员有较好的参考价值。

如果作者能够在所论述的研究过程

中更多地关注青少年的心理、生理和受

教育年限的差异，同时将现有的论文模

式从“自然科学式”转为“教育科研式”，

以及扭转把“摘要”视为“内容提要”

的认识，定会使本文的科学性更为明显。

——翟立原（中国青少年科技辅导

员协会理论工作委员会副主任委员，第

20届全国青少年科技辅导员论文征集活

动评审委员会主任委员）■

组别 总人数 缺失叶脉 绘制叶脉

竹叶组 40 11

29

正确 符号化 错误

9 15 5

表 5　竹叶组叶脉观察情况

表 6　柳叶组叶缘描述情况

组别 总人数 叶缘锯齿 叶缘光滑

柳叶组 32 6 26


