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研究思路产生过程

在北京的街头巷尾，经常会看到人

们手中拿着一对核桃把玩捻转。怀着对

这种核桃的强烈兴趣，我们去潘家园、

官园等古玩市场开展了市场调查。通过

市场调查我们了解到：这种核桃被称为

“文玩核桃”，并且它的类型变异丰

富，价格显著高于普通核桃，但各类型

之间又存在极大的价格差异。那么，这

些文玩核桃的类型又同普通的食用核桃

有何区别，它们稀缺的原因又何在呢？

我们以麻核桃野生资源主要分布区——

北京地区的 3 个野生麻核桃居群为研究

对象，调查了居群内麻核桃、核桃楸和

核桃的表形差异、种群数量和特征等，

从而追问麻核桃的起源、变异规律和数

量稀少的原因。

引言

玩核桃的历史起源于汉朝，流行于

唐宋，鼎盛于明清。民国时期，由于长

年战乱，玩核桃之风逐渐衰退，文玩核

桃野生资源也被大量砍伐破坏。近年来，

随着生活水平的提高，文玩核桃的保健

和收藏价值日益被重视，文玩核桃的市

场也逐渐兴盛起来。

文玩核桃主要包括麻核桃、核桃

楸和铁核桃等种类。文玩核桃多取自于

野生核桃。近年来随着收藏文玩核桃人

群的增加，以及嫁接技术的成熟，一部

分人工嫁接的文玩核桃也出现在了市面

上，但其质地和品相相对较差。文玩核

桃野生资源的开发现在越来越受到核桃

经销商和种植者的重视。而麻核桃由于

数量较少，“质、形、色、个”均属上乘，

所以在民间被视为文玩核桃的极品，价

格最高，因此，在麻核桃野生资源得到

发掘的同时，其受到的破坏也异常严重。

然而，一直以来，人们对麻核桃野生资

源的调查研究和新闻报道却少之又少。

研究技术路线

研究技术路线见图 1。

材料与方法

　实验地点

根据已有资料和访问调查，选取北

京海淀区凤凰岭、延庆县大庄科、门头

沟区百花山 3 个具有代表性的野外地点

进行实地调查。

室内实验在中国林业科学研究院林

木遗传育种国家重点实验室完成。

　实验材料

实验材料为北京地区野生的麻核

桃、核桃和核桃楸，它们都是核桃属植

物，植物学特性相似，给辨别和野外调

查工作带来一定的困难。其果实对比见

图 2。

　 野外调查方法

根据走访调查和咨询相关专家的结

果，结合当地农民提供的信息，我们实

地调查了北京海淀区凤凰岭、延庆县大

庄科、门头沟百花山 3 个麻核桃、核桃

和核桃楸混生居群，调查内容包括核桃

分布的海拔、坡向、生长状况、生长环境、

群落类型，并对原生境和植株进行拍照。

　麻核桃濒危程度和保护级别的估算

种群受威胁程度用濒危系数来表

示。该系数用以下定量评价指标：国内

分布频度、北京市分布频度、北京市现

存多度、种群消失速率和种群结构，各

指标分别分级分值。

濒危系数的计算如下式：

C濒= 

其中 xi 是指植物在各项指标中的

具体得分，maxi 是指对应指标中的最

高得分值。根据对北京野生植物濒危系

数的计算结果，参照 IUCN《国际濒危

物种等级新标准》，植物濒危状况分为

6 个等级：消失种、极危种、濒危种、

渐危种、敏感种和安全种。

“急切保护值”是依据保护目的的

北京地区麻核桃遗传多样性与

保护遗传学研究
马津卓　俞　涛／中国人民大学附属中学
指导教师　孟丙南  竺豪桢　李作林



 八九点钟  
Student Projects

2013.01/ 中国科技教育／ 25

不同而选取不同的评价指标，将指标量

化分级后，计算出来的一个用以反映物

种急需保护程度的数值，其公式为：

V急 = 0.45C濒 + 0.25C遗

其中 C濒为濒危系数，C遗为遗传

损失系数。

结果与分析

　麻核桃、核桃和核桃楸的天然居群

特征

根据走访调查和咨询相关专家，对

北京地区的海淀区凤凰岭、延庆县大庄

科、门头沟百花山 3 个野外地点进行了

实地调查。

调查结果显示，北京地区的海淀区

凤凰岭、延庆县大庄科、门头沟百花山

3 个野生居群的树种组成均为麻核桃、

核桃楸和核桃，同时存在松柏树、山杏、

丁香等伴生树种。居群内核桃楸是优势

树种，数量占居群内总量的 99%以上，

与核桃商家口中流传的“寻找野生麻核

桃首先找到楸子（核桃楸）林”的经验

相符；核桃树的数量在数棵到十数棵之

间，分布状态有聚在一块儿的，也有零

星分布的；麻核桃的数量极少，以凤凰

岭为例，仅有 4 〜 5 棵，且表现出零散

分布的特征。

调查中发现，人类活动对核桃居群

的干扰和破坏日益严峻。首先，居群内

麻核桃树木遭到了不同程度的毁坏。这

与近年来市场上麻核桃的销售量增加、

价格攀升有直接关系。人类活动对野生

麻核桃居群产生了深刻影响。为了保护

珍贵的自然种质资源，必须对野生麻核

桃资源进行调查研究，加强对野生麻核

桃种质资源的保护工作。

　麻核桃濒危程度和保护级别的评价

根据野外调查和查阅文献并参照上

述计算方法得出结果，麻核桃的濒危系

数为 0.81，属极危种的等级。麻核桃

急切保护值为 0.68，应归为一级保护

级别。根据北京市野生植物濒危系数和

急切保护值结果，麻核桃应进入《北京

市重点保护野生植物名录》。

结论与讨论

　保护遗传学研究

麻核桃是核桃楸和核桃的天然杂交

种，麻核桃种间存在丰富的遗传多样性。

3 个野生居群、15 份样品的 SSR 分析

结果表明，麻核桃、核桃楸和核桃之间

存在较高的遗传多样性。因而，我们认

为麻核桃的遗传变异与野生居群以及核

桃楸、核桃的杂交类型和父母本的遗传

图 1　研究方案和实施过程
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多样性等因素有密切联系。

　资源稀少原因探究

�� 麻核桃野生资源数量稀少受其

自身生物学特性的影响。麻核桃是核桃

楸与核桃自然杂交的产物，而 2 个树种

种源关系较远，不存在必然的伴生关系，

因此杂交种子的产生存在一定机率；杂

交种子还受到出苗率的限制，而麻核桃

种子种仁退化，发芽率较低，我们实验

测得其种子平均发芽率仅为 19.1%。因

此，麻核桃种子自然繁殖率极低。

�� 人类干扰活动的影响使麻核桃

野生资源数量稀少。我国自唐代就有把

玩麻核桃的历史。漫长的把玩麻核桃的

历史和文化，直接造成了野生资源的大

量开发与攫取，使得麻核桃资源遭受到

毁灭性的破坏。加之，上世纪初至中叶，

由于连年战争，大量麻核桃树被砍伐，

木材被用于制作枪支，造成这个树种处

于濒临灭绝的境地。

　保护的重要性和迫切性

�� 麻核桃具有重要的经济价值和

科学价值。

�� 麻核桃资源保护刻不容缓，建

议列入《北京市重点植物保护名录》。

麻核桃原产于我国，是核桃属植物中分

布范围最窄、数量最少的一个种。但是

麻核桃并未被列入 2008 年公布的《北

京市重点植物保护名录》，而麻核桃的

母本核桃楸（其数量多于麻核桃）已在

其列。因此，我们建议将麻核桃列入第

2批《北京市重点植物保护名录》。

�� 资源保护倡议。以麻核桃为代

表的野生物种正在濒临灭绝。人类无节

制的、掠夺式的开发是造成这一局面的

“罪魁祸首”。植物种质资源是人类可

持续发展的重要保障，合理有效地利用

资源才能使人类的文明得以持续发展。

因此，我们应该从现在就提出倡议：保

护野生资源，爱护自然，从我做起，从

身边做起。

创新点

�� 本研究首次从保护遗传学的角

度对麻核桃野生居群进行了研究，调查

了北京地区野生居群中麻核桃、核桃和

核桃楸的自然混生种群结构特征以及

SSR遗传分析，揭示了 3个种群的遗传

关系和遗传多样性的影响因素。

�� 本研究在野外调查和文献查阅

的基础上，采用濒危系数和急切保护值

的量化评价方法对麻核桃濒危状况进行

评定，为麻核桃野生资源保护提供了理

论依据，建议将麻核桃作为第 2 批《北

京市重点保护植物名录》的备选树种。

�� 本研究首次从生物特性与人为

干扰 2 个方面探讨野生麻核桃资源稀少

的原因，并且发现麻核桃资源在野外居

群中不仅存在数量极少，而且正遭受严

重的人为毁坏。

该项目对北京地区 3 个麻核桃野

生居群的生长特性、伴生植物、人为

破坏情况进行了调查，并提出了保护

策略，为麻核桃研究与保护提供了科

学依据。通过训练，学生掌握了植物

遗传多样性分析的基本方法与途径并

表现出了较强的观察分析能力。项目

的选题与实施具有较强的创新性。■

麻核桃坚果 核桃坚果 核桃楸坚果

图 2　麻核桃、核桃和核桃楸的果实

专家评语

该项目获得第 27 届全国青少

年科技创新大赛创新成果竞赛项

目中学组植物学一等奖。


