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上期文章介绍了视频剪辑的前期准备工作，在作好了

软件、素材准备以及解说词的撰写后，就可以进行配音了，

这时候要注意保证录音环境尽量安静，配音人员要注意普

通话的准确、合适的语速以及适中的音量，增加观众观看

作品时的舒适度。

然后就可以根据配音来进行编辑工作了。通过这几年

的实践可得，采用先配音再编辑的方式能很好地控制作品

时长，同时节省大量的时间。

当然，也可以采用先将视频编辑好以后再根据视频进

行配音的方法，但这样做给学生编辑工作增加了很大的难

度，尤其是时间的控制，同样也给配音带来了困难。

ÂÂ 细心编辑，展现精彩画面

视频编辑是一项需要特别耐心也需要特别细心的工作，

要将拍摄的众多镜头组合在一起形成完整的青少年科学 DV

活动作品，编辑任务是非常重要同时又是非常艰苦的。只

有在这个工作完成以后，我们才能初步看到前期所作的各

种努力的结果，因此这又是一项极为光荣的任务。

根据青少年科学 DV 活动的特殊性以及学生的能力，

我们认为活动以 3 人小组形式最好，尽量避免由 1 个人来

制作青少年科学 DV 活动作品，让同学们在参与活动的过

程中学会相互协作，体会团队的力量。因此我们通常都是

在课题小组中物色 1 名同学专门负责编辑工作，小组的其

他同学协助，并在编辑的过程中提出建议以及做一些其他

的辅助工作，这样做既可以保证作品风格的一致性，又能

体现团队合作意识。

每个视频编辑软件都需要保存项目文件，方便继续编

辑和修改，所以进行编辑的时候，首先要特别注意的是随

时保存这个项目文件，而且在每天的编辑工作完成后，将

项目文件备份。每天都有编辑的项目文件备份，可以有效

防止软件或其他故障引起的意外，并将这种意外损失减小

到最低。

根据录制好的解说词进行视频编辑，虽然效率高，但

是同样也有比较大的难度。如何选择最具说服力的画面来

配合解说是首先要做的工作，这时候前面对视频的整理和

分类的优势就体现出来了，由于对所拍摄的素材进行过反

复观看和分类，选择画面就相对比较容易，事半功倍。

各个镜头之间的转换是要特别注意的，一般不要使用

太长的镜头。使用各种镜头（远、中、近景及特写）的合

理组合能增加作品的艺术水准，要做好这一步，需要几方
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让探究之花完美绽放（二）

——青少年科学DV活动作品的后期编辑
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细心编辑，不错过任何一个精彩画面——《果蝇的爱》小组成员正在编辑作品
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●在没参加科学 DV 活动之前，我从未领悟到什么是团结、

宽容。活动中，我们小组 3人经常为一些小事而闹别扭、吵架。

是这次活动让我们学会了相互谅解、包涵。最终的成功离不开

我们 3个人的共同努力。

最为可贵的是，这次活动给了我们很多亲自操作的机会：

拍摄、实验、采访等。不做不知道，做了才觉得不可思议！在

实验过程中，哪怕是已经和老师讨论出了清晰的实验思路，但

是当我们自己操作时却是漏洞百出。什么事都不是想象的那么

简单，我有些失落。老师告诉我，只要肯付出，什么事都不会

难的，只要不怕吃苦就一定能解决——对，我们是应该拿出不

怕吃苦的精神来！

我不知道这次活动能不能获奖、最终结果如何，但我们已

经经历了这个可贵的探究过程，这才是最重要的，也是最有意

义的。

这次的活动让我学到了很多，非常感谢老师给的这次机会，

希望还可以参加下次的科学 DV 活动。

——第 3 届全国青少年科学影像节一等奖《手机辐射，你

真的了解吗》作者贵州省遵义市第一高级中学，曾行燕■

我与科学 DV

面的结合：一是拍摄高质量的素材，二是镜头运用的能力，

还有就是编辑者自身的艺术素养。不过，要在短期内达到

较高水平不太现实，可通过观赏高水平的影视作品来提高

自身的能力。在这方面，如果要长期指导学生制作科学DV

活动作品，作为指导教师的我们就更应该提高自己对影视

作品的理解和认识，才能在指导学生时提供有价值和切合

学生实际的建议和意见。

视频转场特效（不同场景之间转换的效果）和视频特

效（视频的特殊效果，如黑白、模糊、变色等）能为视频

增添一些意想不到的效果，特别是在制作片头、片尾时更

可以增添作品的表现力，不过在制作过程中的使用要特别

慎重。青少年科学 DV 活动作品作为科学探究过程的一种

展现形式，其内容本身是严谨且严肃的，我们在追求作品

的个性的同时，也要注意保证作品的科学和严谨，不适合

做过多、过于夸张或与主题不相符合的转场和特效，要做

到适当、适度。

声音在视频中的重要性毋庸置疑，一部优秀的青少年

科学DV活动作品除了应该符合“科学、技术、人文”（STS）

的基本要求外，优美的画面和清晰的声音也是作品不可或

缺的重要组成部分，除了前面提到的同期声和解说要求声

音清晰、语速适中外，背景音乐和声音特效的选择也是需

要特别考虑的问题。适当添加背景音乐和声音特效可以使

科学 DV 活动作品的表现力进一步加强，给观众以良好的

印象。但不恰当的添加却会使作品质量大打折扣，观看时

感觉嘈杂和吵闹，使观众产生厌恶情绪。

初学视频编辑的人往往在声音处理上不够重视，制作

出来的作品容易出现如下一些问题：背景音乐音量过大、

整个作品从头到尾都加上背景音乐、音乐类型与视频不符、

音乐的进入和退出突兀等。建议在选择背景音乐和声音特

效的时候注意以下几个方面：首先是选择符合自己作品特

征和解说风格的音乐，一般以钢琴曲或轻音乐为宜；其次

可以不用的时候就不用；再次就是要注意音量的大小和起

伏，音量以能听见音乐声但又不影响解说声音为好；最后

就是注意淡入和淡出，不要给人突然进入、戛然而止的感

觉。总之，背景音乐就是一种衬托，一种修饰，一种氛围，

存在却不突出。

字幕是视频作品又一个重要的组成部分，包括片头文

字、片尾文字、解说字幕以及其他解释性字幕等。除片头

和片尾文字可以进行特殊处理外，解说词和解释性的字幕

通常以比较正规的形式出现，不宜过于花哨。

ÂÂ 精心修饰，呈现完美作品

完成上述工作以后，我们的科学 DV 活动作品已接近

完成，接下来就是对整个作品进行适当的修饰和包装，包

括片头特效、片尾字幕的展现方式，也可以用拍摄过程中

的花絮制作片尾等，这时候可以充分发挥学生的想象力，

展现他们活泼、天真、可爱的特点，不过同样要注意符合

作品本身的特点，起到烘托气氛的作用，让作品每个细节

都能做得更加完美。

ÂÂ 反复观看，力求万无一失

青少年科学 DV 活动作品的最后一步就是将编辑好的

作品项目文件渲染成一个完整的视频。特别强调，在渲染

之前要反复观看编辑状态下的视频，发现问题及时纠正，

渲染出来以后还要反复多次观看，检查有没有瑕疵：有没

有错别字、字幕与解说是不是吻合、音量大小是否合适、

各种特殊效果是否达到目的、作品时长是否在规定范围　

⋯⋯把问题记下来，统一修改后再次渲染，然后再反复观看，

直到检查不出任何问题为止，保证上交的作品是最完美的

状态，力求万无一失。
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