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活动背景

作为地球居民的人类，在享受着丰富物质生活的同时，却

产生了大量垃圾。这些垃圾已经成为困扰当今世界城市发展的

一个“顽疾”。特别是在中国这样一个城市化进程飞速发展的

国家里，矛盾就更为突出。家庭生活垃圾是城市垃圾产生的主

要来源，对家庭垃圾进行分类处理，可以有效地减少垃圾危害，

提高垃圾处理的效率，更能有效实施资源回收再利用。

然而，推广垃圾分类政策 13 年来，始终收效甚微。在上

海世博会上，加拿大、我国台湾等多个国家或地区展示了他们

的垃圾处理方式，给了我们许多有益的启示。他们的垃圾分类

政策之所以取得成功，一个很重要的因素就是加强了民众的教

育宣传工作。要“从娃娃抓起”，从小事抓起。为此，我们开

展了“家庭‘屎壳郎’行动”——家庭垃圾分类处理的系列科

普实践活动。

活动目的

　科学态度与价值观的养成

通过活动，激发学生探索自然的兴趣，让学生乐意提出问

题并积极探究答案，从小养成关心身边事、关注未来事的习惯；

让学生意识到家庭垃圾分类是一种保护环境、使社会可持续发

展的行为，也是公民的一种社会责任；理解人与环境和谐发展

的理念，从小养成爱护环境、保护自然的习惯；让学生在解决

问题的过程中，学会质疑与合作，学会交流与分享。

　科学知识的认知

通过活动，让学生了解城市生活垃圾对地球环境和人类健

康所带来的危害，知道垃圾分类处理的重要意义，掌握家庭垃

圾分类处理的基本方法；让学生知道减少垃圾危害的根本办法

是“减量、分类、回收再利用”，最终方法是“垃圾零废弃”；

启发学生思维，带动家庭、社区开展各种实际行动，减少家庭

家庭“屎壳郎”行动
——家庭垃圾分类回收科普实践活动方案
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垃圾的产生，提高资源利用效率，共创美好生活环境。

　科学探究能力的培养

通过活动，让学生初步具备调查、访问、收集分析

资料、交流表达的能力，培养学生运用已有知识发现问

题、解决问题的能力；让学生学会简单的方案设计以及

想象和创新。

活动内容

整个活动分为“屎壳郎‘识’垃圾” “屎壳郎‘辨’

垃圾”和“屎壳郎‘秀’垃圾”三个系列（见图 1，图

中红色部分为重点活动）。

活动过程

　系列活动一：屎壳郎“识”垃圾

活动 1-1：认识城市垃圾的危害

活动时间：2010 年 4 月 22 日—4月 29 日

活动过程及具体要求：4月22日，结合“世界地球日”

的纪念活动，全校师生集合在操场举行主题校会暨开幕

式活动。以班级为单位收看关于城市垃圾问题的专题教

育片，并确立各自研究的专题和活动方案。分年级、分

专题开展探究活动：三四年级以小组为单位制作一份关

于垃圾危害的电子小报，上传至学校主题网站，进行网

图 1  活动内容
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络展评；五年级以班级为单位，以垃圾的危害为主题，

利用每天中午时间轮流为一二年级同学举行一次专题宣

讲会，并由低年级小朋友评选出最佳作品。各年级学生

完成学习单。

活动 1-2：探索城市垃圾的处理方式

活动时间：2010 年 5—12 月

活动过程及具体要求：考察世博园的垃圾处理问

题，完成考察前的信息收集工作，并在考察完成后，完

成有关考察报告。实地考察蕴藻浜垃圾处理码头，设计

一份考察方案并撰写考察报告。

活动 1-3：发现身边的垃圾问题

活动时间：2010 年 4 月—2011 年 2 月

活动过程及具体要求：发放一份告知书，征得家长

配合；通过完成观察记录表，初步学习观察、记录，以

及收集信息的方法；由探究老师利用探究课专门讲解有

关的数据统计的方法后，请五年级同学完成统计分析工

作，并初步学会数据的收集、分析工作。

　系列活动二：屎壳郎“辨”垃圾

在对城市垃圾问题有了一个充分了解以后，让师

生、家长认识到解决这一问题最好的办法就是从我们的

身边小事做起，尽量减少日常生活中垃圾的产生，并开

展分类回收活动。利用 6 月 5 日“世界环境日”，向全

体师生和家长发出“家庭‘屎壳郎’行动”的倡议书，

号召大家以自己的实际行动，减少垃圾危害。并鼓励大

家开展“家庭垃圾处理创意金点子竞赛”和“废旧电池

‘绿箱子’行动”。（见表 1）

　系列活动三：屎壳郎“秀”垃圾

活动 3-1：变废为宝绿满家园行动

活动时间：2011 年 3—10 月

活动过程及具体要求：3 月 12 日，向全体师生、

家长发出倡议。要求大家开展“变废为宝绿满家园行动”，

开展无土栽培容器设计比赛。具体要求：利用家庭日常

废弃品设计一个无土栽培容器，学校为每户家庭送上一

份蔬菜种子，开展无土栽培实验，并鼓励大家开展各种

蔬菜或花卉的种植实验。

活动 3-2：垃圾分类进社区活动

活动时间：2011 年 8—10 月

活动过程及具体要求：利用科技节闭幕式，邀请居

民代表参与学校的各项表彰、互动节目，了解垃圾分类

的积极意义；向社区居民、路人发放垃圾分类的宣传单；

为社区居民做小品剧表演，宣传垃圾分类知识。

活动 3-3：垃圾分类能力亲子大赛暨总结表彰大会

活动时间：2011 年 10 月

活动过程及具体要求如下。

垃圾分类电子小报优秀作品展评：每班根据

网络投票数的多少，挑选出 5 件作品，统一制作在

90cm×120cm 的 KT 板上，布置在进校门的两侧，由

每位学生和来宾来评选出最好的 20 件作品。

家庭垃圾分类调查报告展示：由科技室组织有

关学科教师评选出 20 篇优秀调查报告，统一制作在

90cm×120cm 的 KT 板上，布置在学校橱窗里，供同

学和来宾品鉴，并择优推荐参加有关比赛。

家庭垃圾分类创意金点子展评：在学校主题网站展

示的同时，由学校邀请有关专家，评选出 50 个最具创

意金点子，命名为学校的“创意智多星”，并推荐参加

区级的创意金点子比赛。

“变废为宝绿满家园行动”作品展评：将学生在家

庭中利用废弃日用品改造成的无土栽培容器和栽培的蔬
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活动项目 活动过程及具体要求

家庭“屎壳郎”

行动倡议书

由大队委员向全体师生发出倡议书。请每一位同学将倡议书带回

家，鼓励家长参与到我们的活动中来，以自己的实际行动为下一

代作出表率，并签名承诺

创意金点子比赛

让全体学生设计一个方案，为减少家庭垃圾的产生作出贡献；把

金点子用文字或图画的形式填写在规定的表格中，要求要有创意、

新颖性、可行性；作品由项目教师上传主题网站，由全体师生、

家长共同网络投票决定，按 10%的比例评选出学校和班级的“创

意智多星奖”

绿箱子行动

将家里废弃的各类电池统一上交给学校，再转送到专门的处理工

厂。学校将根据各班收集废旧电池的数量，在每个年级中评选出

一个“绿箱子”班级

表 1

菜带到学校参加展评，由家长代表、专家代表共同评选

出优秀作品并予以表彰。

优秀主题宣讲会展示：由在前期宣讲会中表现出色

的班级，向全校师生和来宾进行表演。

垃圾分类能力趣味亲子大赛：同居委会合作，邀请

社区居民，以家庭为单位在校园网上进行知识竞赛，在

闭幕式这一天进行表彰。

表彰活动：利用新闻媒体和网络，再次向全体市民

发出家庭“屎壳郎”行动倡议书。

活动的教育意义及特色

通过这次系列科普实践活动，可以增长学生的课外

知识，增进他们对所生活城市的了解，激发他们对自然

的喜爱之情，培养他们发现问题、解决问题的能力，养

成从小关心身边、关注未来的良好习惯，树立起他们的

社会责任感、协作精神，提高社会实践能力。

本次社会实践活动区别于以往活动最大的特色就

是：

�� 活动主题紧紧围绕“世博”理念，结合“世界

环境日”等重要纪念日开展活动，把握社会热点，紧贴

学生生活实际，体现可持续发展理念，具有鲜明的时代

感。

�� 充分挖掘学校附近的社会资源服务学校科普教

育。上海环境物流有限公司（蕴藻浜码头）是全市最大、

最先进的两个垃圾处理码头之一，距离学校只有 800 米

左右，是一处极好的科普教育基地。

�� 本次活动通过学生带动家庭与社区的科普宣传

活动，在延续“世博”精神，提升城市文明程度，改善

城市形象等一系列方面作出了有益的探索。

�� 本次活动充分运用了现代信息技术来激发学

生、市民参与的兴趣，提高了教育效率，扩大了学校科

普教育的影响面。

该方案体现了“三自”原则，教育目标清晰，符

合科技教育活动的基本规律，活动内容与形式都具

有较好的创新性，方案科学、完整、可行，实施后

可产生较好的示范效应。■

该项目获得第 26 届全国青少年科技创新大赛

科技辅导员创新成果科技教育方案类一等奖。
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