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北极海冰的气候变化故事
文 _ 叶　谦

叶谦，博士，曾任中国气象科学研究院兼职研究员、中国气象

局华风影视集团高级顾问、世界气象组织北京 2008 年奥运会预报演

示项目社会经济影响评价课题首席科学家。现任国际全球环境变化

人文影响中国委员会（CNC-IHDP）副秘书长、国际全球环境变化

人文影响计划（IHDP）主任特别顾问，IHDP 核心计划综合风险防

范计划执行主任。研究领域包括：卫星气候学、气候变化的社会经

济影响以及全球变化等。

［气候变化的故事］

提起地球的南北极，对世界上大多数人而言，眼前出现的可能都会是那一年

四季一望无边的银白冰雪世界。实际上，地球的南北两极有着巨大的差异。南极

是一个不属于任何国家的大陆，终年被厚达数千米的冰雪所覆盖，而北极则是指

北纬66° 33'以北 1 400万平方千米的地区，目前有加拿大、美国、俄罗斯、挪威、

瑞典和冰岛等 8 个国家声称在这个地区拥有部分领土。北极圈的绝大部分是由漂

浮在海洋上的海冰所覆盖。需要特别指出的是，这一事实直到 1896 年才由挪威探

险英雄南森所探知，而北极海冰与全球气候变化的关系则更是最近 40 年才有所认

识。

上世纪 50 年代后期，全球地学界共同合作发起了国际地球物理年，拉开了对

图 1  北极海冰的面积再创历史新低
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全球地质、大气、生态环境演变规律的

观测、研究的序幕。由于全球大部分人

口和国家集中在北半球，科学家对北极

地区在全球气候系统中的作用更是给予

了重点关注。经过长达数十年的连续和

全面的分析研究，科学界现在已经公认，

北极地区是对全球气候变化响应和反馈

最敏感的地区之一。

对北极海冰变化的研究，要完全归

功于卫星遥感技术的出现。对过去 40

多年的连续卫星观测分析表明，北极地

区气候正在快速变化。首先，1951 年

以来北极气候变暖趋势是全球平均水平

的 2 倍，其中格陵兰岛的气温平均升高

了 1.5 摄氏度，而同期全球升温平均值

为 0.7 摄氏度。其次，北极过去常被多

年冰主导，而现在更多的是季节性海冰。

不但夏季北极海冰覆盖面积自 1979 年

以来已经缩小了超过 50％，海冰厚度

也明显减少。而冰龄年轻化、冰面融池

增多等因素也在加速更多海冰在夏季

消融期融化。根据美国国家宇航局的卫

星观测表明，2012 年 8 月 26 日，北极

海冰的面积以 341 万平方千米的记录再

创历史新低，打破了 2007 年 9 月 18 日

417 万平方千米的历史记录。

科学家长期研究发现，北极海冰

不但是全球气候系统的重要组成部分，

它的变化不仅对北极圈地区直接造成影

响，更可以通过各种复杂的物理过程，

对更大尺度的天气、气候产生重要影

响。对北极圈地区而言，北极海冰面积

减少的最大影响是更多的降雪和更强的

风暴。强风将导致海浪对沿岸的侵蚀，

而气温回暖所引发的永冻土解冻也会使

原有的树木、植被以及建筑物甚至村庄

塌陷。

北极海冰面积的减少还与近年来

北半球高纬地区冬季气候灾害直接相

关。我国科学家最新研究发现，近 20

年来，秋季北极海冰异常偏少导致了近

年来欧亚大陆冬季冷冬频繁出现，是

近年来我国冬春季节天气气候灾害频繁

发生的主要原因之一。2008 年初我国

南方出现历史上罕见的低温雨雪冰冻灾

害，2010 年秋冬季我国华北大部、黄

淮及江淮北部出现的大范围干旱，2012

年 1—2 月我国北方严寒，都与前一年

北极海冰范围极端偏低密切相关。

从更大时空尺度上看，北极海冰的

快速融化，大量密度较低的淡水进入北

大西洋。这将破坏原先气候系统中南北

热量的输送模式，即北大西洋高密度冷

水下沉驱动全球大洋环流，在北太平洋

上升完成大洋深层水的循环。从地质历

史记录上，这个循环过程被打破将有可

能导致全球进入冰期。

海冰的损失对北极地区的动物包

括海豹、海象、鲸和北极熊的影响极为

明显。世界自然基金会的报告表明，全

球变暖已经导致这些生物生存环境发生

了剧烈的变化。而随着气温升高，北极

地区所特有的物种将有可能大规模消

失，而更多的温带物种将会向北极迁

徙。这将进一步对北极物种造成严重的

威胁。

北极海冰加速消融，海冰覆盖范围

大幅度缩小，对全球经济也可以产生新

的影响。研究评估表明，北极航道通航

时间越来越长，到 2030 年适航时间可

达 120 天，这其中巨大的商业航运价值

日益受到各方关注。另外，北极海洋冰

区的融化，开启了北极地区石油开发的

可能性。北极地区丰富的石油和天然气、

矿产资源更是吸引了众多国家的觊觎。

除北极圈内的国家外，全球许多国家都

已开始从政治、外交、经济，乃至军事

等各个方面进入了利益的博弈。北极海

冰的多少已经不简单是一个气候变化问

题，它将成为全球的新热点！■

    图 2  秋季北极海冰异常偏少导致了近年来欧亚大陆冬季冷冬频繁出现     图 3  随着气温升高，北极地区所特有的物种将有可能大规模消失

    图 4  北极航线的巨大商业航运价值日益受到各
方关注


