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“观察与提问”是从观察到的现象中提出探究的问题，

需要强烈的好奇心；“猜想与假设”是架设从已知到未知

的桥梁，需要丰富的想象力；“计划与组织”是规划继续

探究的路线，作好人、财、物、时的准备，需要周密的思考。

让我们沿着探究的途径，继续探寻下一个路标吧！

ÂÂ 事实与证据

充分的“计划与组织”是获得“事实与证据”的保证，

我们的“猜想与假设”一定要通过“事实与证据”进行验证。

“事实与证据”是探究活动的核心，是回答问题、检验假设、

揭示规律的重要依据。“事实与证据”可以是观察到的现

象或测量出的数据，可以是调查统计得来的信息，也可以

是前人研究得出的科学结论，所以搜集“事实与证据”有 3

个基本的方法：观察实验、采访调查和查阅资料。根据探

究的内容不同，采用的方法也有侧重。这些探究方法的选

择在“计划与组织”中就已完成，但在实际实施过程中往

往会遇到新的问题。

牛顿曾说过“如果说我看得远，那是因为我站在巨人

们的肩上。”我们的探究也要站在前人研究的基础上，查

阅文献就是寻找巨人的肩膀。互联网为我们查阅文献提供

了方便，但是网络资料鱼龙混杂，真假难辨，要慎重选择，

最好能够查阅科学期刊杂志。

采访调查是获得事实证据的另一个途径。我们要探究的

问题或现象，有的人曾有亲身的经历，有的人进行过相关的

研究，通过对他们的采访调查可以使我们更加全面地了解探

究的问题，他们的研究结果或经历是重要的事实证据。

在自然状态下进行观察或设计恰当的实验，是直接获

取事实证据最主要的方法。实验是人为控制条件，创设一

个特定的环境进行观察。只有通过细致入微的观察才能在

习以为常的现象中有新的发现。在科学史上，很多发现或

发明都源自于细致入微的观察：瓦特发明蒸汽机、琴纳发

明牛痘接种法等都是用心观察，从日常生活中发现了不平

常的现象，从中受到了启发，才使一直思考的问题得以解决。

探究途径的第 4 个路标就是“事实与证据”，需要展

示出实验得到的奇妙现象和查阅文献得到的科学结论，以

及采访调查得到的相关信息。事实与证据的获得往往需要

辛勤的付出，所以在这一过程中要展示出小作者坚持不懈、

持之以恒、尊重事实、不怕辛苦的科学态度，这也正是我

们要培养的科学品质。

优秀的作品中都有充分的“事实与证据”。例如有的

作品中为了观察到知了的脱壳真实过程，小作者一直坚持

到夜里 1 点多；有的学生为了拍摄棒络新妇蜘蛛结网的过

程，守了一整夜，尽管涂了风油精，还是被蚊子叮了很多次。

ÂÂ 模型与解释

仅凭搜集到的事实与证据，有时并不能给我们满意的

回答。我们还要通过对搜集到的事实与证据进行分析，运

用数学曲线、物理模型、绘图等方式来展示科学现象，揭

示隐含的规律，使答案简洁、直观、易懂，这便是科学探

究的第 5个步骤：模型与解释。

有时我们对于观察到的同一个现象会出现不同的解释，

这就需要通过模拟实验，进一步验证自己的解释。采用模

型模拟的方法能让我们的解释更形象，更具有说服力。在

观察金蝉脱壳时，我们可以观察到蝉翼展开，观察到蝉翼

中的透明液体，但是观察不到液体进入和展翅之间的联系。

在《揭秘金蝉展翅》中，就利用了模型来解释蝉是如何展
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让学生踏上探究之路（三）

——谈青少年科学DV活动中的探究途径
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●实验探究是为了什么？每一个人的想法都不一样，最初

的我抱着好奇的心态报名参加了科学 DV 活动，在这次的探究

活动中，我认为最难的地方要算是课题的选择了。如果你连一

个探究的方向都定不下来的话，下面的活动就不可能开展下去。

刚开始的时候，我们本来打算研究跳舞草的，可是找遍了

整个遵义也没有找到。在老师的帮助下我们在网上订购了跳舞

草，可没过多久，它们就因为缺水而死了。还是在老师的指导下，

我们才确定了现在的课题《樟树叶黄化之谜》的探究。

在这次活动中，我知道了做每一件事之前都要有一个完整

的规划，这样才能更好地做好下面的每一步。

首先是采土，一部分晾干，一部分拿来做土壤的酸碱度的

测定，当我们在比对时，虽然两种的颜色有差异，但是差异不

是很明显。于是，我们进行了下一个步骤：两种樟叶的色素成

分的提取，结果发现黄化的樟叶严重缺少叶绿素 a和叶绿素 b，

但是什么会影响色素的合成呢？

在老师的帮助下，我们又做了一系列的实验。在漫长的等

待中，我们也仔细地观察，认真分析，谜底却一直没有能找到。

当大家还在苦恼时，老师突然想起，在我们取土时曾发现

在70厘米深的土壤下有建筑用的沙石，这样，答案终于揭晓了！

就是因为当初建造学校时，混凝土并没有清理得很干净，就算

添加了一些土，但是随着树根的伸长，接触到了碱性的土壤，

所以樟树叶才会黄化。

知道原因后，我们为黄化的樟树进行了施肥，希望它们能

够重新焕发生机。

——第 2 届科学影像节一等奖《樟树叶黄化之谜》作者贵

州省遵义市第一高级中学余越■
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翅的。通过模型演示了液体进入翅膀和翅膀展开的关系，

很形象地解释了知了展翅的原因。在《南方的北国》中，

小作者用橡皮泥模拟出本地的地形，用干冰产生的雾气模

拟当地的大雾，形象地展示了当地的气候形成原因。在《蒸

馒头上面先熟吗》中把测量出的温度数据制成折线统计图，

就可以清晰地看出 4个蒸笼内的温度变化。

模型解释既是一个科学探究过程中的亮点，又是一个

难点。在《蝈蝈的秘密》中，蝈蝈在玻璃上爬行的原因是

蝈蝈能利用脚上液泡形成吸盘，液泡收缩就能吸附在玻璃

上，液泡膨胀就能从玻璃上移开。由于蝈蝈脚上的液泡太小，

拍摄的效果并不理想。如果能做个模型演示一下，那该多

好啊！至今想起来还有些遗憾。

ÂÂ 表达与交流

科学探究的最后一个路标是“表达与交流”。论文、诗歌、

戏剧、DV作品都是表达交流方式。在青少年科学DV活动

中，最后编辑出来的科学 DV 作品就是我们的表达交流方

式，有人说科学DV就是把我们的科学论文写在屏幕上。

我们需要把长达数小时，甚至十多小时的拍摄素材编

辑成几分钟的短片，就要整理自己的思路，把探究过程简

洁清晰地呈现给观众。不仅要对拍摄的素材进行编辑，对

研究的现象进行解释，还要展示学生在探究过程中情感、

态度和价值观上的改变和发展。

给拍摄的画面配上字幕，配上解说，就是表达自己对画

面的理解，观众会通过你的语言来理解拍摄的画面。画面和

语言的结合才能更全面地表达自己的见解，给观众以生动、

形象、直观的认识。观众也会对我们的影片进行评价，表达

自己对DV作品的理解——或支持，或质疑，或反对。不同

观点的相互碰撞、相互磨合、相互包容会促使我们不断地反

思，形成更合理的解释，或促使我们再进行深入的探究。

当观看一个个优秀的科学 DV 作品时，我们无不随着

小作者的镜头了解奇妙的现象，感叹他们奇妙的实验设计，

分享他们成功的喜悦，引发自己的反思和同感，就像和小

作者在进行交流。一个能使自己感动的作品才能感动观众，

好的作品一定要表达独特鲜明的观点，展示细致入微的观

察，呈现完整的探究过程，体现作者的科学态度，是科学

探究活动的全面展示。

“事实与证据”是探究的核心，需要辛勤的汗水；“模

型与解释”是对现象和数据进行概括，发现其中的规律，

需要思维的灵感；“表达和交流”是对整个探究活动的梳

理和呈现，以及对不同见解的批判和接纳，需要不断地质

疑和反思。

在青少年科学DV作品中，要灵活运用“观察与提问、

猜想与假设、计划与组织、事实与证据、模型与解释、表

达与交流”这6个路标明确指示出我们探究的途径。这些“路

标”的顺序并不是呆板的，有时要改变顺序，有时需要重

复出现，要在实际的探究活动中灵活应用，让学生循着这

些路标踏上探究之路。
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    学生在测量蒸笼内的温度，每隔 1 分钟记录 1 次 4 个笼内的温度，边测量

边记录


