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“高中科学趣味选修课”项目
“首届科技场馆科学教育项目展评”优秀案例 2

根据《广西壮族自治区普通高中课程改革实施方案》，2012 年 9 月，广西普通高中一年

级新生将全部进入课程改革。此次改革不仅是简单地更换教材，而是改变以往学生被动接受

课程安排的教学模式，采取学分管理，实行选课机制。课改后，学生在高三毕业前必须修完

规定的必修课和选修课学分。对于选修课程，学生可以根据自己的兴趣和潜能发展需求选择

国家课程、地方课程，甚至选择本校特设课程。

作为校外科学教育的重要阵地，科技馆在提高学生科学素质和培养创新型人才上具有自

己独特的优势，可以成为学校科学教育的重要支持力量。我国科技场馆科学教育项目还刚刚

起步，还有大量空白领域，例如开展的科学教育活动大多数面向幼儿园、小学等低龄儿童，

由于人员经验、活动资源等条件的限制，开展初高中学生的活动比较困难。借着此次教改的

契机，广西科技馆与南宁二中合作了“高中科学趣味选修课”项目，不仅为学生提供了内容

丰富的选修课内容，也填补了科技馆开展初高中科技活动的空白。

课程定位

广西科技馆从展教部抽调展品讲解和设计

科学实验的业务骨干，与南宁二中优秀的物理

课老师合作，组成高中科学趣味选修课开发项

目组（以下简称“项目组”）。课程内容立足

于科技馆的展品，定位在帮助学生打破物理、

化学等学科枯燥、深奥的印象，发掘科学的趣

味性，增强学生对科学的好奇心和渴求，让学

生了解科学在日常生活中的应用。

这门课程是什么样的

通过在学生中进行问卷调查、网络投票，

项目组从学生的兴趣点切入，将学校科学课本

中原来不同学科、不同学时的内容综合在一起，

研发科技馆的高中趣味科学选修课。每个主题

的课程都通过奇妙有趣的现象吸引学生的兴

趣，然后再在与学生的探讨和互动中逐步引导

学生去揭开真相，并将知识点的应用拓展到日

常生活中。例如，学生们通常会认为水火不容，

水更不可能点燃火柴。在《水能点燃火柴吗？》

课程中，先用一个实验“水”将火柴点燃的实

验吸引学生的兴趣，然后再慢慢讨论有关的问

题。

基本上，每堂课都可以用“看、摸、想、论、

享”5个字来概括。看，通过让学生观察有趣的、

意想不到的实验现象来激发学生的好奇心；摸，

在实验过程中让学生亲自参与实验，体验实验

的乐趣；想，根据实验的结果引导学生去思考

原因；论，老师与学生一起讨论各自的想法；享，

解释原理，根据知识点分享在日常生活中相对

应的应用。

每堂课主讲的老师在给学生上课前，都必
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须在项目组其他成员间预讲，大家对其在科学

原理、实验效果及安全性、现场气氛等各个方

面进行评估，并提出完善的建议。主讲老师进

行修正会再次预讲，再次接受评估，直至项目

组成员都比较认可后，才给学生上课，以保证

主讲老师在开放式的课堂中应对自如，并能充

分调动学生的探究精神，培养他们对科学的兴

趣，而不在于知识量的积累。

课程的实施

目前，广西科技馆和南宁二中合作设计完

成了《体验零下 196 摄氏度的低温》《超导磁

悬浮与记忆合金》《奇妙的错觉画》《电磁大

舞台》《电与磁》《重心与平衡》《水能点燃

火柴吗？》《“坚硬”的淀粉糊》8节选修课，

在高一学生中进行试用。

开设选修课之前，项目组就通过宣讲、活

动展示等方式在学校面向学生进行动员，让学

生更清晰地知道了每个课程具体学习些什么，

采用怎样的授课方式，让这门课程还没上，就

变成热门选修课，在网上报名时出现了供不应

求的状况。2012 年春季学期的每周三下午第 8

节课，南宁二中 20 名选修此课的学生准时出

现在科技馆，兴致勃勃地参与活动。每次选修

课上，学生们都被轻松有趣的气氛吸引，积极

主动地投入到问题的研究和学习中。课程结束

后，不少学生都期待下学期还能选上这门课。

南宁二中与科技馆达成协议，准备在秋季学期

增设面向高二学生的课程。

学生反馈

zz 趣味选修课给我的印象就是关于科学

的“奇怪而存在的现象必有奇怪而合理

的解释”。

zz 下学期我希望还能选上这堂课！

zz 几名同学上完选修课后，还利用业余

时间主动参加广西科技馆的义务讲解员

活动。

如何成为热门选修课

 校外教育中，学生没有“必须学”的压

力和动力，因此，项目组打出“趣味”作为

皇牌吸引学生，在内容选择、活动编排、实

验操作等各个环节仔细考虑，希望带给学生

“啊！咦！哦——原来是这样！”的课堂体

验。

 心理学研究表明，在缺乏过程性和真实

情境应用中学到的记忆性知识很容易被遗忘，

因此，趣味选修课强调从生活现象的切入，让

学生感受到普通事物中也蕴含着科学原理，并

能用于解释和解决实际问题。例如在《“坚硬”

的淀粉糊》课堂上，我们运用厨房中常见的生

粉作为实验材料。

 高中学生在学校科学教育中已经打下了

一定的科学基础，选修课程的主题涉及到学校

教育中有关物理、化学等学科内容。学校科学

教育通常从一个小的概念切入，通过不同年级

的学习建构慢慢建构上一级概念，而科学趣味

选修课则是从问题切入，然后再探讨与问题有

关的数个概念，这些概念可能是跨年级的，也

可能是跨学科的。趣味选修课的设计方式，引

导学生调动已有认知结构中的知识点，充分联

系，与学校科学教育相互补充。

 授课过程中主讲老师特别注重和学生的

互动，尝试着引入了一些有趣的惩罚方式，也

适当地开了些小玩笑，让整个课堂气氛轻松、

活跃。

与南宁二中在科学趣味选修课的合作，是

广西科技馆与学校共同探索科学教育活动新模

式的一个良好开端，也是我们校外机构为普通

高中课程改革作出的一点贡献。为了更好地促

进项目的可持续发展，争取在不久的将来服务

到更多的高中学生，科技馆会在课程材料的便

携性、课程质量监控和在校园宣传三个方面继

续努力。■


