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项目起因

家中的竹筷子和竹案板上有的时候

会出现黑斑，这 些黑斑一旦出现，就

仿佛长在上面，怎么洗也洗不掉。上网

查资料后知道这是筷子或案板发霉了，

是微生物生长的结果，而且有的微生物

对人体还有害。在竹筷子上和竹案板上

生长的黑斑究竟是什么微生物，怎样才

能防止竹筷上长黑斑呢？

实验材料和用具

　微生物培养基的配制

�� 牛肉膏蛋白胨培养基包含下

列成分：牛肉膏 3 g、蛋白胨 10 g、

氯化钠 5 g、琼脂 15 〜 20 g 和蒸馏水

1 000 mL。培养基在 121℃下经 20 min

湿热灭菌，其 pH值控制在 7.0 〜 7.2。

�� 查氏（察氏）培养基包含下列

成分：硝酸钠 0.2 g、磷酸氢钾 1 g、

氯化钾 0.5 g、硫酸镁 0.5 g、硫酸亚铁

0.01 g、葡萄糖 30 g、琼脂 15 〜 20 g

和蒸馏水 1 000 mL。培养基在 105℃下

经 20 min 湿热灭菌。

�� 马铃薯葡萄糖培养基包含下列

成分：马铃薯 200 g、葡萄糖 20 g、琼

脂 15 〜 20 g 和蒸馏水 1 000 mL。将新

鲜的马铃薯洗净、去皮（注意：发霉、

变绿的不能使用）切成薄片或小块煮

沸 30 min，至马铃薯酥而不烂为止，

用 4 层纱布过滤，再将称好的葡萄糖和

琼脂加到滤液中，用小火加热，用玻璃

棒不断搅拌，直至完全融化，加蒸馏

水补足至 1 000 mL。湿热灭菌 105℃，

20 min。

　实验材料及用具

实验材料为产生黑斑的竹筷。用具

包括生物安全柜、手提式高压蒸汽灭菌

锅、天平及砝码、量筒、烧杯、玻璃棒、

胶头滴管、pH试纸、酒精灯、锥形瓶、

棉塞、培养皿、接种环、纱布、报纸、

扎绳、标签纸、恒温培养箱、解剖针、

镊子、盖玻片、载玻片、显微镜。

实验步骤和实验现象

　竹筷上微生物的分离培养

从已产生黑斑的竹筷子上刮取微生

物，分别在细菌培养基和真菌培养基平

板上进行连续划线，并在培养皿底部注

明日期时间，放到 28℃的恒温培养箱

中倒置培养 1 周。使各种细菌和真菌相

互分离，得到相应的单菌落。

　将微生物回接至竹筷上

从细菌培养基和真菌培养基的平板

上各自选取出现频率较高的 5 种真菌和

5 种细菌（共计 10 种高频菌），分别

从相应的单菌落表面挑取少许菌，回接

到灭菌的干燥竹筷上。每种菌接种 5 〜

8 根竹筷，并在竹筷上进行标记。把竹

筷按接种菌分成 10 组（A-J），分别

放到底部带有无菌水、湿润无菌纱布的

灭菌锥形瓶中，在生物安全柜中室温（10

〜 26℃）培养 15 〜 20 天，培养结果

如图 1所示。

　待鉴定真菌的纯化培养

分别从 5种待鉴定菌的竹筷上挑取

部分黑斑，每种待鉴定菌分别接种到查

初探竹筷形成黑斑的原因和防治的方法
倪承询／天津市南开翔宇学校
指导教师　刘福林　孟　希

  图 1　回接微生物的竹筷
  室温培养后经观察发现，只有 5 种来自于真菌
培养基上的菌回接后会使筷子变黑。将这 5 种真
菌选定为待鉴定菌种，分别标号 1-5。
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氏（察氏）培养基和马铃薯葡萄糖培养

基的平板上，并在培养皿底部注明日期

及待鉴定菌编号。将这些培养基平板放

到 28℃的恒温培养箱中倒置培养 4 〜 7

天。

5 种待鉴定真菌在培养基上的生长

表现描述如下：培养 2 〜 3 天时，形成

肉眼可见的菌落；培养 4 〜 7 天，菌落

有絮状、绒毛状等，有的开始隆起；培

养 8 〜 11 天时，菌落大小依种而异，

有的能扩展到整个固体培养基，有的有

一定局限性（直径 2 〜 3 cm），有的

菌丝和孢子能产生色素，致使菌落表面、

背面甚至培养基呈现不同颜色，如绿色、

黑色、橙色等，见图 2。

对比同种菌在 2种真菌培养基中菌

落的生长状况，发现适宜在筷子上生长

并形成黑斑的真菌在查式（察氏）培养

基中的生长速度和菌落大小均不如马铃

薯葡萄糖培养基。

选择用马铃薯葡萄糖培养基对鉴

定真菌再进行进一步的纯化培养，在

28℃的恒温培养箱中倒置培养 4 〜 10

天后，用镊子和解剖针挑取待鉴定真菌

单菌落的菌丝、孢子，制成临时装片于

显微镜下观察，结合其菌落形态特征对

其进行鉴定。

　待鉴定真菌的鉴定及鉴定结果

�� 1、2 号菌在显微镜下表现基本

相同，如图 3 所示。结合菌落形态及显

微镜观察，初步鉴定 1、2 号菌是属于

青霉属的真菌。

�� 3、4 号菌在显微镜下表现基本

相同，如图 4 所示。根据其菌落形态和

显微镜下观察到的特征，初步鉴定 3、

4号菌为曲霉属的真菌。

�� 5 号菌在显微镜下表现如图５

所示。综合菌落形态特征和显微镜下观

察结果，初步鉴定 5 号菌为链格孢属的

真菌。

　探究不同处理方式对竹筷上真菌生

长的影响

经过一段时间的培养和观察，发现

接种真菌的竹筷在不同环境条件下菌落

生长状况不同：在干燥的锥形瓶中真菌

几乎不生长，竹筷上没有肉眼可见的菌

落出现；在无菌水的环境下培养 7 天，

竹筷上就出现肉眼可见的菌落，菌落的

面积随时间推移而增大；在浸泡在酸、

碱、盐的液体环境中，经过 1 个月以上

的培养，竹筷上才有肉眼可见的菌落出

现，但菌落的面积不随时间的增长而增

大。

实验结果分析及讨论

　导致竹筷产生黑斑的微生物培养条

件及种类鉴定

本次实验从产生黑斑的竹筷上直接

获取微生物，并对其进行分离培养。通

过回接单菌落至竹筷上培养，筛选出 5

种可使竹筷变黑的真菌，定为待鉴定真

菌。再通过对 5 种待鉴定真菌的纯化培

养得到的真菌菌丝、孢子等特征物进行

显微观察，并综合纯培养中马铃薯葡萄

糖培养基上菌落的形态特征，初步判断

出这 5 种可使竹筷变黑微生物分别是属

图 2　待鉴定真菌菌落形态
a. 1 号真菌（E3）　b. 2 号真菌（F6）　c. 3 号真菌（G2）　d. 4 号真菌（H4）　e. 5 号真菌（I7）
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于青霉属、曲霉属和链格孢属的真菌。

通过直接从自然产生黑斑的竹筷中

获取并分离出可使竹筷变黑的真菌，回

接于竹筷并纯化培养，描述出其适宜的

培养条件，筛选并初步鉴定出这些真菌

的种类，这些实验暂未查到其他相关的

研究报道。

　竹筷上形成黑斑的微生物对人类健

康的影响

根据实验结果并结合查阅到的资

料，发现在竹筷上生长并产生黑斑的真

菌有可能危害人体健康。其中，曲霉广

泛分布于土壤、空气和谷物上，生长快

速，极易通过空气扩散污染环境，可引

起食物的霉腐变质，导致其他物品表面

变黑，有的还能产生致癌性的黄曲霉毒

素，危害人体健康。

　对家庭防止竹筷产生黑斑的建议

通过查阅资料，我们得知城市空

气中优势真菌为枝孢属、链格孢属、

青霉属、曲霉属和无孢菌等，且真菌

的浓度、优势地位等受到季节变化和

空间的影响。室内空气中的真菌还受

到室内湿度、空调、环境卫生、房屋

条件（如材质、面积、使用时间）等

条件影响，其中湿度是重要的影响因

素。由此我们了解到在潮湿的环境中，

空气中链格孢属、青霉属和曲霉属的

浓度较干燥环境中高，且真菌更易繁

殖。由此推测，使竹筷产生黑斑的曲霉、

青霉和链格孢霉来源于空气，遇到适

宜的环境条件后，就能在竹筷上大量

繁殖，使之产生黑斑。

为了避免竹筷上产生的黑斑危害身

体健康，提出以下几点建议：

�� 将竹筷在使用完毕后彻底清

洗，尽可能地去除上面可供微生物生长

的营养物质。

�� 避免竹筷处于潮湿环境中，尽

可能减少空气中的真菌在竹筷上生长繁

殖的可能性，避免霉变。

�� 每隔两三天在清洗筷子后，利

用食盐、食用碱或食用白醋等家庭常用

的调料，配制出高盐、碱、酸的液体浸

泡竹筷，干燥后使用或保存，可以有效

抑制产生黑斑的真菌在竹筷上生长。

该项目从日常生活中“竹筷出现

黑斑”这一现象出发，通过分离菌种

并回接到竹筷上，发现真菌是使竹筷

变黑的原因。该项目来源于生活，实

验设计简单，方法可行，符合初中生

的知识水平，反映出该生具有敏锐的

观察力、较好的探究精神和良好的科

学素养。■

图 3　1、2号真菌的显微镜下形态 图４　3、4号真菌的显微镜下形态

图 5　5号真菌的显微镜下形态

该项目获得第 28 届全国青少

年科技创新大赛创新成果竞赛项

目中学组微生物学一等奖。
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