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牙刷设计的故事

文 _ 唐晓欣／江苏省南京市北京东路小学

课程设计一直是我国小学科学课程中的弱点和难点，课程在活动设计、教学组织和实

施层面上实践甚少。在“国外优秀科学教育案例本土化研究与实践”项目中，我们对《牙

刷设计》（《科学视野》2010 年 11 月刊）这一案例进行了改编与实践，本文将介绍该活动

本土化的实施过程及其带给我们的启示。

 活动案例的本土化研究

《牙刷设计》活动案例基于2个主要目标：

首先要求学生认识到“没有完美的设计”，在

所有的产品设计中，工程师需要考虑成本和收

益；其次学生需要意识到口腔卫生的重要意义，

定期刷牙可以预防龋齿和牙周病。我们将本次

本土化后的设计课程定名为《探究牙刷设计》，

并在原活动目标基础上添加了学生的情绪目

标：能积极关注生活，热情地参与研究和设计

活动，体验设计带来的乐趣。

依据原始案例呈现的一系列活动的操作过

程，我们梳理出 5个主体活动（见表 1）。

5 个活动依次对应历史溯源—聚焦功能—

关注需求—创新设计—产品推介这 5 个环环相

扣形成的逻辑链，通过连续的实践活动逐步帮

助学生建立起设计的概念。

每个主体活动内容在本土化实施中尽可能

忠实于原始课程设计，活动 3 针对本土学生年

龄特征略作改编。原课程设计中，活动 3 的内

容为“认识更多的牙刷”，改编后成为“我为

家人选牙刷”，二者教学目标相同，均希望学

生通过学习能了解更多牙刷的特征并关注不同

用户的需求。改编后的内容更加富有童趣，符

合 4 年级学生的年龄特征，同时因为孩子对家

人的状态和需求十分了解，所以更能帮助小学

生建立和理解“用户需求”的概念。此外，在

教学设计中，我们着意强化了原案例未强调的

交流分享环节。一方面由于 4 年级学生文字表

达的能力相对薄弱，更多选择了绘图的方式表

达自己的想法，需要语言描述加以

补充。同时，讲述和分享过程中学

生不断深入的反思，能帮助他们有

效建构设计的概念。另一方面由于

课程研究的需要，我们也希望通过

交流分享更多地了解学生的想法，

关注他们的概念发展，为后续的课

程内容设置作准备。

  案例实施过程

我们的实践持续了5个课时，

共有 15名 4 年级孩子参与其中。

下面分别介绍 5 个课时的教学目标

和学生表现，并依据原案例中的评

分量表对学生的表现作相应评价。

活动名称 活动内容

1. 1 把小树枝 （1）了解有关牙刷发展的历史

（2）回忆自己使用的牙刷，并尽可能细致地将其绘制出来

（3）分享绘制的牙刷，讨论牙刷的功用

2. 哪把牙刷刷得更干净 （1）比较 2把牙刷的不同

（2）小组预测牙刷的哪些特征会导致清洁效果的不同

（3）小组讨论并设计 1个公平的测试实验

（4）测试、记录并给出解释和结论

3. 我为家人选牙刷 （1）认识更多牙刷的功能

（2）为家人（包括自己）选择合适的牙刷

（3）分享自己的选择并讲述理由

4. 设计 1款牙刷 （1）讨论牙刷设计需要考虑的各种因素

（2）根据自己的构想绘制设计草图

（3）分享交流自己的设计

5. 创新牙刷推荐会 （1）修改自己的设计

（2）填写创新牙刷推荐单，确定信息设计的细节

（3）明确并具有创意地向他人宣传牙刷的卖点

表 1　《探究牙刷设计》的课程内容
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  第 1 课时——1 把小树枝

本活动的设计意图是由对牙刷发展历史的

追溯，将孩子们的目光聚焦到日常用品——牙

刷上，通过对自己每日使用的牙刷的回忆分享，

初步了解牙刷各部分的基本组成及功用，激发

学生研究牙刷的热情。

从孩子们的记录单中，我们能看出牙刷的

外形得到了最大限度的表达，而刷毛等部位并

没有表现出细致的差别（见图 1）。在回忆、

绘制和介绍自己牙刷的过程中，孩子们对牙刷

的各部分结构和功能逐渐清晰。

  第 2 课时——哪把牙刷刷得更干净

本活动设计意图是通过对2把牙刷的比较，

让学生比较深入地关注牙刷的各方面特性与清

洁功能之间的关系，为后面的设计奠定基础。

教师发给每组学生 2 把看起来很不一样的

牙刷，请他们比较二者各有什么特点，说说哪

一种牙刷刷牙的效果会更好，如何才能验证自

己的假设，然后设计公平实验验证自己的假设，

最后根据自己的实验结果给出结论和解释（见

图 2）。

拿到牙刷之初，学生多能从各个方面比较

牙刷的不同特征，思考其与牙刷清洁效果之间

的可能关系。然而在完成实验后却得出了这样

的结论：2把牙刷各有优点与不足，清洁效果

差不多。这个结果引发孩子们更深入地思考牙

刷的设计与使用的关系。事实上，牙刷都可以

有效地清洁牙齿，清洁的关键除了牙刷本身之

外，还与刷牙的时间和刷牙的方法有关。通过

这次活动，孩子们发现牙刷的设计不仅和功能

相联系，还得考虑其他各种因素。

  第 3 课时——我为家人选牙刷

本活动的设计意图是让学生了解不同使用

对象对牙刷有着不同的功能需求，理解设计应

该考虑不同人群的不同需求。

活动前，指导教师把购买的数十种不同牙

刷排列成超市柜台的样子，等待学生来为自己

的家人挑选牙刷（见图 3）。

孩子们首先要确定为哪位家人购买牙刷，

图 1

图 2

图 3
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观察对比不同牙刷的各种性能后挑选一把符合

自己要求的牙刷，最后填写选购单并上台分享

自己的选择并陈述选择理由（见图 4）。

在分享环节出现了特别让人感动的画面：

许多孩子是为自己的爸爸、妈妈选择牙刷，陈

述理由时，有孩子这样说：“我选择的原因是

这是一款专门为男士设计的牙刷，握手的地方

感觉很坚固。我的爸爸刷牙很用力，1把牙刷

1个星期就刷烂了，而且我爸爸很喜欢硬毛。”

还有孩子这样说：“我选择按摩牙刷是因为我

妈妈经常会牙痛，这把牙刷可以按摩妈妈的牙

龈，它的刷毛还很软，不会让妈妈的牙齿痛。”

孩子们不仅是为爸爸、妈妈选合适的牙刷，更

是向爸爸、妈妈表达深深地感激和爱意，这反

映了设计的另一层深意：设计是为人服务的，

好的设计是有情感的。

  第 4 课时——设计 1 款牙刷

本活动的设计意图是让学生在了解了影响

设计的诸多因素的基础上，大胆发挥想象，设

计出能够满足相应人群各种特殊需要的创新牙

刷。

在前面几节课的基础上，孩子们已大多能

关注到使用对象的需求、产品的各项性能、价

格设定，以及对环境的影响等多种因素。实践

中我们还发现，孩子们的设计不仅有着丰富的

想象力，也有着较强的实用价值，有专为探险

者设计的酷似瑞士军刀模样的牙刷套件，为忙

碌者设计的无柄刷球，为热爱健康者设计的带

特殊拍照检测功能的牙刷，为外出短期旅行者

设计的自带牙膏和漱口水的组合型牙刷等（见

图 5）。 

孩子们的设计图让每一个参与其中的指

导教师感到吃惊，尽管有的设计看起来有点天

马行空，但他们对特定人群需求的准确把握，

以及设计的合理性得到了同伴和教师的一致肯

定。

  第 5 课时——创新牙刷推荐会

本活动的设计意图是让孩子明确牙刷是为

特定的人群设计的，要明确地把牙刷的特点传

递给服务的对象，并从服务对象的反应中，了

解设计的有效性，从而进一步改进自己的设计。

设计活动结束后，教师发给每位孩子 1 张

推荐单，帮助他向大家推荐自己的创新牙刷，

同时修改自己的创新设计。表 2 是 1 位学生填

写的推荐单。

带着自己的推荐单和修改好的设计图，孩

子们参加最后１个主体活动：我的创新牙刷推

荐会（图 6）。

图 4

图 5
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   对学生表现的评价

对这次牙刷设计活动中学生表现的评价，

原课程提供了得分的标准样本（见表 3）。

根据得分标准样本，我们对 15位学生的

设计活动评价结果见表 4。

由上述数据可见，绝大部分学生达到了原

教材评价标准样本的最高等级——3级。即：

能够满足特定用途的设计，能够准确表述牙刷

的功能特点，并且明确地传达出牙刷的创新之

处，很好地达成了课程的预设目标。

 案例本土化实践的启示

在整个设计课程实施过程中，令人印象

极为深刻的是，4 年级孩子在活动中始终保持

着饱满的研究热情，从刚开始的不知设计为

何物，到说起自己的设计来侃侃而谈，学生

的变化是明显的。无论从学生牙刷设计概念

发展的角度还是从参与活动的情绪态度上都

可以说，这次牙刷设计活动课程的本土化实

践是相当成功的。分析其中的原因，一方面，

原案例的目标明确，评价完善，内容设置符

合学生概念发展的规律，为整个课程的实施

奠定了坚实的基础；另一方面我们在原有内

容基础上针对 4 年级学生的年龄特点作了本

土化的改编，创编“我为家人选牙刷”，体

现课程中的儿童趣味，强化师生、生生之间

的交流互动，教学中始终关注儿童的情绪指

针，在帮助学生有效建立设计概念的同时，

不断激发学生的研究和设计热情，帮助他们

体验成功的喜悦。实践过程中，我们发现孩

子们不仅有理性的思考，更有情感的释放，

孩子们在课程实施中深深体会到：设计因人

而思，为人而作，由人而创。

此次牙刷设计活动课程本土化探索带给了

我们设计活动课程在小学阶段能够成功实施的

信心。如果从中年级开始，小学科学学科每学

年安排 1 个单元的设计活动内容，将会极大促

进孩子创新能力的发展。此外，此类设计课程

还可以与课外科技活动联系起来，成为科技活

动的宝贵课程资源。但在实施中也存在一些问

题：课程原设定年龄是初中，针对小学 4 年级

学生，本次活动的评价要求相应有所降低，对

设计中的工程因素考虑较少。实验班额较小，

不能反映出大班额教学中可能出现的困难。■

表 2　学生创新牙刷推荐单

推荐我的创新牙刷

◇向大家推荐我的创新牙刷

为牙刷起个好名字 为哪些人服务 性能独到之处 价格设定 推荐口号

洁牙好帮手 牙垢难以清除者 刷毛处装有空气加压喷水装置 100 元 牙垢难清洗，好帮手帮助您

◇推荐效果：有购买意向的人数　 10 

3 级 2 级 1 级

设计 明显满足一些特定用途的创意设计 用途和设计没有完全匹配 没有提出用途和设计

牙刷信息 提供了有关牙刷特点和功能的准确信息 提供了一些有关牙刷设计的信息 提供了有关牙刷特点和功能的不准确信息

交流 具有创意地并明确地传达了牙刷的卖点 提供了明确的但没有创意的卖点信息 卖点信息缺乏或无效

表 3　牙刷设计评分标准样本

3 级 2 级 1 级

设计 12 3 0

牙刷信息 10 3 2

交流 10 4 1

表 4　15 位学生的设计课程评价表

图 6


