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河姆渡遗址的气候变化故事
文 _ 叶　谦

叶谦，博士，曾任中国气象科学研究院兼职研究员、中国气象

局华风影视集团高级顾问、世界气象组织北京 2008 年奥运会预报演

示项目社会经济影响评价课题首席科学家。现任国际全球环境变化

人文影响中国委员会（CNC-IHDP）副秘书长、国际全球环境变化

人文影响计划（IHDP）主任特别顾问，IHDP 核心计划综合风险防

范计划执行主任。研究领域包括：卫星气候学、气候变化的社会经

济影响及全球变化等。

［气候变化的故事］

1973 年的夏天，在浙江余姚河姆渡镇浪墅桥村发现了新石器时代遗址——河

姆渡遗址（图 1）。虽然该遗址鲜见于宣传报道，但它却被中国考古界权威机构列

为 20 世纪中国百项考古大发现之一，与秦始皇兵马俑和马王堆汉墓齐名。

考古挖掘发现，河姆渡遗址自下而上叠压着平均500年为 1层的 4个文化层，

最下面的第 4 文化层距今约 7 000 〜 6 500 年，往上依次距今 5 500 〜 5 000 年。河

姆渡遗址不但出土了大量农业生产工具、生活器具、原始艺术品等，为了解我国

原始社会母系氏族时期的繁荣景象，包括农业、建筑、纺织、艺术等东方文明，

提供了极其珍贵的实物佐证，更为令人震撼的是其中延续至今的两大发现：一是

早在5 000多年前，中国已经开始栽培水稻，并出现了以稻作为主的农业经济活动；

二是当时的人们为了适应潮湿环境，防止野兽侵扰，建造了底下架空、带长廊的

长屋建筑。

在遗址挖掘中，考古专家在大多数探坑中发现了20〜50厘米厚的稻谷、谷壳、

稻叶、茎秆和木屑、苇编交互混杂的堆积层，最厚处达80厘米。稻谷出土时色泽金黄、

颖脉清晰、芒刺挺直（图 2），经专家鉴定属栽培水稻的原始粳、籼混合种，以籼

b
图 1　河姆渡遗址地理位置和挖掘时留影
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稻为主（占 60%以上）。据专家估计，

在遗址周围的稻田面积大约有 6 公顷，

最高总产可达 18.1 吨。这一发现，纠

正了中国栽培水稻的粳稻从印度传入、

籼稻从日本传入的传统说法，在学术界

树立了水稻起源地应包括中国本土的多

元观点，极大地拓宽了农业起源的研究

领域。河姆渡原始稻作农业的发现表明

人类早在 5 000 年甚至更早以前已经脱

离了单一的攫取式经济，开始出现了生

产式经济发展的农业。

在遗址内第 4 文化层底部发现了大

量干栏式建筑遗迹（图 3），包括木桩、

地板、柱、梁、枋等几百件构件。对比

今天在我国西南地区和东南亚国家农村

的一些建筑，专家们认为，河姆渡遗址

建筑的建造过程可能从地面开始，通过

桩木绑扎的办法树立各类大小木桩，然

后以此为基础，在上面架设大小梁，铺

上地板，做成高于地面的基座，最后立

柱架梁、构建人字坡屋顶。在完成屋架

部分的建筑后，再用苇席或树皮做成围

护设施。与同时期黄河流域居民的半地

穴式建筑相比，河姆渡遗址建筑要复杂

得多。数量巨大的木材需要分类加工，

建造时需要精心计算和指挥，而为保证

建筑牢固还在垂直相交的接点较多地采

用了榫卯技术，这从出土建筑构件上都

带有榫头和卯口得到了实物印证。

那么，延续 2 000 多年的河姆渡文

化能够如此繁荣的因素是哪些呢？导致

它最终湮灭的原因又是什么？科学家通

过对河姆渡遗址古地理、古气候、古水

文的演变研究，给出了答案。

在地理方面，与今天最大的差别就

是当时遗址南面只有一条小溪，而不是

今天的姚江，东面是一片平原，西面、

北面濒临湖泊，全区是一个由湖泊、沼

泽、平原、草地、丘陵、山冈等多种地

貌共同构成的复杂生态环境，动植物资

源特别丰富。

从水文情况看，当河姆渡成陆时，

其两翼地区尚处于浅海之中，海水涨落

有规律地推动地区内湖水的升降，为河

姆渡人的稻田提供了自灌条件，保证了

稻谷能够多年丰收。

从古气候看，从遗址出土的稻谷

和建筑材料分析，7 000 年前河姆渡地

区的气候比现在温暖湿热，平均气温较

现在高 3 〜 4℃，年降雨量比现在要多

500 毫米左右，平均气候条件与现在的

广东、广西南部和海南岛相似。

可以说，正是优越的自然环境和气

候条件，为河姆渡人提供了丰富的食物

和建筑材料，人们也因此有更多时间和

更多劳动力来发展纺织、漆木器和建造

庞大的建筑。

然而，与自然变迁相比，人类还是

太渺小了！同全球其他许多地区曾经高

度发达的古文明一样，距今 5 000 多年

前，随着自然环境和气候的变化，海水

侵袭给河姆渡人带来了毁灭性灾难，千

年的文明从此湮灭！

今天，人类在创造出历史上无与伦

比的发达文明的同时，却丧失了对自然

界威力的敬畏，不但毫无节制地索取资

源，还肆意破坏地球系统自我调节、自

我循环的能力！可以预见，如果我们还

不尽快改变目前的生产生活方式，我们

的文明也将如同河姆渡文明一样灰飞烟

灭，而不同的是，罪魁祸首却是我们人

类自己！■

图 3　河姆渡遗址出土的大量木桩和带有榫头和卯口的房屋构件

图 2　河姆渡遗址出土的稻谷和稻作农业工具




