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【摘　 要】 　 为全面展示建筑装饰装修职业危害因素及其健康风险领域的研究现状与知识演进情

况，检索中国知网（ＣＮＫＩ）数据库、科学网（ＷｏＳ）核心数据库的相关文献，运用可视化工具分析制作

相关文献时空分布、研究热点、研究前沿的知识图谱。 结果表明：２００３ 年之后，中英文献发文量大幅

增长，相关研究受经济形势、房地产市场、国家及国际社会对健康的关注程度影响。 现有研究主要围

绕工作场所环境、职业危害因素、健康风险 ３ 个方面，与室内空气污染、室内空气质量、有害因素、甲
醛相关的研究贯穿始终，研究热点不断涌现，研究深度持续增加，但在劳动者职业健康方面尚存在薄

弱环节。 后续研究可侧重针对不同装饰装修类型导致的职业健康问题开展差异化探究，聚焦新污染

物的污染特征及劳动者的职业健康风险与保护。
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０　 引　 言

　 　 我国正在面临职业健康问题的严峻挑战，职业

危害因素已经成为影响劳动者的重要因素［１］，《健
康中国行动（２０１９—２０３０ 年）》 ［２］ 指出，我国接触职

业病危害因素的人群约 ２ 亿，工作场所各类危害因

素引发的职业健康问题依然严重，该问题已成为亟

待应对的职业健康新挑战。
建筑装饰装修行业职业危害因素多，从业者数

量庞大，且从业者学历普遍不高、流动性大，对职业

病政策及工作中的职业危害因素认知不足，易受挥

发性有机物、粉尘、噪声等侵害，是受职业病危害因

素影响的重点人群［３］。 当前，学术界在装饰装修职

业危害因素及其健康风险方面积累了一定的研究成

果，但相关综述及文献计量研究较少，不利于学者全

面把握该领域的研究现状、热点及知识演进情况。
鉴于此，笔者拟检索中国知网（Ｃｈｉｎａ Ｎａｔｉｏｎａｌ

Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ Ｉｎｆｒａｓｔｒｕｃｔｕｒｅ， ＣＮＫＩ ） 数 据 库、 科 学 网

（Ｗｅｂ ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ，ＷｏＳ）核心数据库中建筑装饰装修

职业危害因素及其健康风险相关的中英文文献作为

为样本，运用 Ｃｉｔｅ Ｓｐａｃｅ 软件对文献的时空分布、研
究热点、研究前沿开展可视化分析并制作科学知识

图谱，以期为建筑装饰装修职业健康研究提供参考。

１　 装饰装修职业健康文献获取与方法

１􀆰 １　 国内外文献数据获取

　 　 文献样本检索范围为 ＣＮＫＩ 及 ＷｏＳ 核心数据

库。 在 ＣＮＫＩ 数据库中，检索字段设为“主题”（主题

＝装饰装修 ＆ 污染、装饰装修 ＆ 危害因素、装饰装

修 ＆ 健康风险），文献类型选“学术期刊” “学位论

文”，学术论文来源为北大核心及以上。 经筛选，最
终得到 １６８ 篇中文文献，其中 １３１ 篇为学术期刊文

献、３７ 篇为学位论文。
在 ＷｏＳ 核 心 数 据 库 中， 分 别 输 入 关 键 词

“ ｄｅｃｏｒａｔｉｏｎ ｐｏｌｌｕｔａｎｔ ” “ ｄｅｃｏｒａｔｉｏｎ ｏｃｃｕｐａｔｉｏｎａｌ
ｈａｚａｒｄ” “ ｄｅｃｏｒａｔｉｏｎ ｈａｒｍｆｕｌ ｓｕｂｓｔａｎｃｅｓ” “ ｄｅｃｏｒａｔｉｏｎ
ｈｅａｌｔｈ ｒｉｓｋ”等检索文献，接着筛选检索到的文献，最
终得到 ２００ 篇英文文献。

１􀆰 ２　 国内外文献分析方法

　 　 运用 Ｃｉｔｅ Ｓｐａｃｅ 从关键词、作者、文献发文量等

维度对收集的中英文文献展开分析，绘制关键词共

现、关键词聚类、关键词突现、时间线及作者共现等

可视化知识图谱。 设置 Ｃｉｔｅ Ｓｐａｃｅ 参数时，鉴于中

文文献最早发表于 ２０００ 年，英文文献最早发表于

１９９４ 年，将时间范围分别设 ２０００ 年 １ 月—２０２４ 年

６ 月、１９９４ 年 １ 月—２０２４ 年 ６ 月，时间切片设为

１ 年。

２　 装饰装修职业健康研究概况

２􀆰 １　 装饰装修职业健康发文量概况

　 　 某领域发表文章数量之和称为发文量，是学术

界对该领域关注度与科研活动频繁度的直接体现。
中英文献历年的发文量如图 １ 所示。

中文文献方面，２００３—２０１５ 年年发文量较 ２００３ 年

前大幅增长，呈先增后减趋势。 究其原因，我国大力

·１４２·
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图 １　 中英文文献年发文量统计

Ｆｉｇ． １　 Ｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ ｏｎ ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ａｎｎｕａｌ
ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎｓ ｉｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ

发展房地产，推进住房商品化，城镇化率提升，大量

房屋装修吸引学者关注。 ２００３ 年起我国设立职业

病防治法宣传周并深入宣贯，推动了学者对装饰装

修职业健康问题的研究。 ２００８ 年后，随着城镇化完

善，住房进入存量时代，该领域研究减少，２０１６ 年发

文量低至 １ 篇。 ２０１６ 年至今发文量回升，２０２１ 年、
２０２２ 年最多。 ２０１６ 年全国卫生与健康大会强调人

民健康战略地位，《“健康中国 ２０３０”规划纲要》审

议通过，劳动者健康意识提升、以及装饰装修行业

“串串房”等事件，让学者重新关注到职业危害及健

康风险问题。
英文文献方面， １９９４—２００２ 年年发文量少，

２００３ 年后大幅增加，呈先增后减又增的波浪式变

化。 ２００２ 年“非典”爆发，２００３ 年席卷全球，引发人

们对健康问题的关注［４］，促进各国学者研究装饰装

修领域职业危害及健康风险。 但 ２００６—２００８ 年，因
全球经济波动冲击房地产行业，学者对该领域职业

健康问题的研究减少。 ２００９ 年甲型 Ｈ１Ｎ１ 流感全

球流行，促使学者更深入研究健康问题［５］，２００９—
２０１９ 年年发表量较 ２００６—２００８ 年上升。 ２０２０ 年新

冠疫情大爆发，人们愈发重视健康，进一步推动学者

研究，２０２２ 年后发文量剧增，几乎是 ２０２１ 年的

２ 倍。 由此可知：建筑装饰装修职业危害及健康风

险研究，与经济、房地产市场、国家和国际社会对健

康的关注度都相关。

２􀆰 ２　 装饰装修职业健康核心作者知识图谱

　 　 核心作者是指某学科领域内发表高质量、高影

响力研究成果的主要作者，对该学科领域有着重要

贡献。 根据普莱斯定律，核心作者最少发文量计算

公式为［６］：

Ｎ ＝ ０􀆰 ７４９ Ｎｍａｘ （１）
式中：Ｎ 为核心作者所需的最少发文量；Ｎｍａｘ 为最高

产作者发文量。
中文、英文文献的最高产作者发文量分别为

４ 篇、５ 篇。 经计算，中英文文献发文量 ２ 篇及以上

的作者为核心作者。 中文、英文文献的核心作者分

别有 ２９ 位、５９ 位，占比分别为 ８􀆰 ８７％、１１􀆰 ７８％，核
心作者共现的知识图谱如图 ２ 所示。

图 ２　 中英文文献核心作者共现知识图谱

Ｆｉｇ． ２　 Ｃｏ⁃ｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｍａｐ ｏｆ ｃｏｒｅ
ａｕｔｈｏｒｓ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ

由图 ２ 可知：林野、李磊、周贻兵是中文文献发

文较多的核心作者， ＫＡＭＩＪＩＭＡ、 ＢＵ Ｚｈｏｎｇｍｉｎｇ、
ＫＩＲＣＨＮＥＲ、ＺＨＡＮＧ Ｇｕｏｑｉｎｇ 是英文文献发文较多的

核心作者。 中文文献作者共现关系分散，团体作者少，
团体间缺乏充分交流与深度合作；英文文献作者共现

关系紧密，团体作者多，最大团体有 １４ 人，相比中文核

心作者，英文核心作者合作人数更多、关系更广。

２􀆰 ３　 装饰装修职业健康关键词分析

　 　 关键词是对研究内容、方向及结论的高度概括，
分析其在文献中的出现中心度和频数可确定本领域

研究重点。 中心度超 ０􀆰 １ 的关键词所在节点为关键

·２４２·
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节点，关键节点处的关键词见表 １。 由表 １ 可知：主
要关键词分为甲醛、空气污染、室内空气、室内装修、
ｉｎｄｏｏｒ ａｉｒ ｑｕａｌｉｔｙ、ｅｘｐｏｓｕｒｅ、ｆｏｒｍａｌｄｅｈｙｄｅ 等。 由此可

得，学界研究主要围绕建筑装饰装修的作业场所、职
业危害因素展开。

表 １　 中英文文献关键词中心度

Ｔａｂｌｅ １　 Ｋｅｙｗｏｒｄ ｃｅｎｔｒａｌｉｔｙ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ
Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ

排序 中文 中心度 英文 中心度
１ 甲醛 ０􀆰 ５６ ｉｎｄｏｏｒ ａｉｒ ｑｕａｌｉｔｙ ０􀆰 ２９
２ 空气污染 ０􀆰 ２３ ｅｘｐｏｓｕｒｅ ０􀆰 ３２
３ 室内空气 ０􀆰 ２０ ｆｏｒｍａｌｄｅｈｙｄｅ ０􀆰 ３２
４ 室内装修 ０􀆰 １６ ｉｎｄｏｏｒ ａｉｒ ｐｏｌｌｕｔｉｏｎ ０􀆰 ２７
５ 重金属 ０􀆰 １４ ａｉｒ ｑｕａｌｉｔｙ ０􀆰 １７
６ 装饰装修 ０􀆰 １２ ｅｍｉｓｓｉｏｎｓ ０􀆰 １４
７ 住宅装修 ０􀆰 １２ ａｉｒ ｐｏｌｌｕｔｉｏｎ ０􀆰 １１
８ 地表灰尘 ０􀆰 １２ ａｉｒ ０􀆰 １１

　 　 以高频关键词出现的最少次数为依据，划分高

频和低频关键词，高频关键词出现的最少次数计算

公式为［７］：

Ｔ ＝ － １ ＋ １ ＋ ８Ｉ
２

（２）

式中：Ｔ 为高频词所需出现的最少次数；Ｉ 为所有关

键词个数。
文中中文、 英文文献的关键词个数分别为

２８６ 个、３８８ 个，通过计算可得中英文高频关键词最

少应出现 ２３􀆰 ４ 次、２７􀆰 ３ 次。 由此，可筛选出中英文

高频关键词，见表 ２。 由表 ２ 可知：甲醛、挥发性有

机物等是学界关注的重点，最早可追溯至 １９９５ 年。
表 ２　 中英文文献高频关键词

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｈｉｇｈ⁃ｆｒｅｑｕｅｎｃｙ ｋｅｙｗｏｒｄｓ ｉｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ
ａｎｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ

文献 排序 频率 初现年份 关键词

中
文

１ ６２ ２００２ 甲醛

２ ４６ ２００２ 空气污染

３ ３６ ２００２ 室内

英
文

１ ４９ ２００２ ｖｏｌａｔｉｌｅ ｏｒｇａｎｉｃ
ｃｏｍｐｏｕｎｄｓ（ＶＯＣ）

２ ４６ ２００２ ｉｎｄｏｏｒ ａｉｒ ｑｕａｌｉｔｙ
３ ４０ １９９５ ｉｎｄｏｏｒ ａｉｒ ｐｏｌｌｕｔｉｏｎ
４ ３９ ２００２ ｅｘｐｏｓｕｒｅ
５ ３１ ２００２ ｆｏｒｍａｌｄｅｈｙｄｅ

３　 装饰装修职业健康研究热点及趋势

３􀆰 １　 装饰装修职业健康研究热点知识图谱

　 　 运用聚类分析法分析关键词，把含义相近的关

键词归为一类。 当聚类模块值 Ｑ＞０􀆰 ５ 时，聚类结果

结构显著；平均轮廓值 Ｓ ＞ ０􀆰 ７ 时，聚类结果可信

度高。
关键词聚类分析结果如图 ３ 所示，中文文献图

谱 Ｑ＝ ０􀆰 ６９，Ｓ ＝ ０􀆰 ８８；英文文献图谱 Ｑ ＝ ０􀆰 ５５，Ｓ ＝
０􀆰 ８４。 这说明 ２ 个知识图谱结构显著、可信度高，关
键词聚类结果高效且理想。 由图 ３ 分析可知：建筑

装饰装修职业危害因素及其健康风险的研究热点主

要有 ３ 个方面。

图 ３　 中英文文献关键词聚类知识图谱

Ｆｉｇ． ３　 Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｍａｐ ｏｆ ｋｅｙｗｏｒｄ ｃｌｕｓｔｅｒｉｎｇ ｉｎ
Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ

１） 研究热点 １。 工作场所环境。 对应的主题

聚类名词有：３ 号室内、４ 号建筑装饰、９ 号室内环

境、１０ 号 ｆｉｅｌｄ ｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔ 等。 装饰装修多在室内

进行，工序繁杂且常交叉作业，涵盖拆改、水电、瓦
工、安装等工程［３］。 各施工环节存在多种职业健康

风险，如拆改与水电工程会产生大量粉尘，施工人员

长期吸入易患尘肺病；瓦工工程中，人员长期接触甲

醛、挥发性有机物，有患上白血病等职业病的风险。

·３４２·
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２） 研究热点 ２。 职业危害因素。 对应的主题

聚类名词有：０ 号有害物质、１ 号室内空气污染、８ 号

污 染 检 测、 ０ 号 ａｉｒ ｐｏｌｌｕｔｉｏｎ、 １ 号 ｃａｒｂｏｎｙｌ
ｃｏｍｐｏｕｎｄｓ、２ 号 ｈｕｍｉｄｉｔｙ、 １１ 号 ＶＯＣ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ
等。 装饰装修存在多种职业危害因素，主要包括甲

醛、挥发性有机物、苯、氨、氡、重金属等化学危害因

素，粉尘、噪声等物理危害因素，共 ８ 类，涵盖化学与

物理危害因素。 化学危害因素方面，甲醛源于人造

板材、油漆、胶黏剂等材料；挥发性有机物成分复杂，
来自室内顶棚、涂料、粘合剂等材料，涂刷乳胶漆等

工序；苯源于油漆涂料、胶黏剂、防水材料、添加剂和

稀释剂等；氨源于高碱混凝土膨胀剂、防冻剂、家具

添加剂等；氡源于建筑水泥、装饰石材等；重金属来

自涂料、油漆、粘合剂、合成板、墙纸等。 物理危害因

素中，粉尘源于水泥、砂石使用及材料切割等；噪声

来自电刨、电锯等高噪声设备及敲击作业［８］。
３） 研究热点 ３。 健康风险。 其对应的主题聚

类名词有：５ 号 ｃａｎｃｅｒ、７ 号 ｆａｃｔｏｒ ａｎａｌｙｓｉｓ、８ 号 ａｃｕｔｅ
ｌｅｕｋｅｍｉａ、１２ 号 ｅｘｐｏｓｕｒｅ ｒｉｓｋ 等。 英文文献对装饰装

修健康风险有所研究，中文文献在这方面研究很少，
未在关键词聚类图谱中形成聚类网络。 ８ 类主要职

业危害因素中，会导致死亡的有苯、氨及铅、铬、汞等

重金属；易致癌的是甲醛、挥发性有机物、氡；引发呼

吸系统疾病的包括甲醛、挥发性有机物、苯等多种因

素；易引发白血病的是甲醛、氡；损害造血系统的是

甲醛、苯、氡；损害神经系统的有挥发性有机物、苯及

部分重金属等；易致免疫系统失调的是挥发性有机

物、氡［９－１０］。
３􀆰 ２　 装饰装修职业健康研究趋势知识图谱

　 　 基于时间维度分析关键词的共现情况和聚类情

况，绘制关键词时间线知识图谱，如图 ４ 所示，由
图 ４ 可知：与室内空气污染、室内空气质量、有害因

素、甲醛相关的研究贯穿始终，随着对装饰装修职业

危害因素及健康风险研究的日益深入，诸多新关键

词逐渐凸显，研究热点也有所改变。
１） 中文文献研究的变化趋势。 变化趋势 １

（２００１—２００４ 年）：装饰装修职业危害的初步研究。
现有研究明确了甲醛、挥发性有机物、苯系物等是装

饰装修过程中的危害因素，并提出自然通风、控制污

染源、佩戴个体防护用具等降低职业危害的方法。
此阶段仅探明部分职业危害因素，但在危害因素对

人体健康损害及个体防护用具深入研究方面存在

欠缺。
变化趋势 ２（２００５—２０１３ 年）：装饰装修职业危

害的深入探究。 此阶段与装饰装修职业危害因素相

关的研究逐渐活跃，受我国职业病防治法宣传周设

立的影响，现有研究从装饰装修的施工过程和装修

材料分析了职业危害因素，并探究了其污染来源、毒
性机理，以及减少人群健康损害方法技术。 该阶段

极大的扩展了该领域研究的深度和广度。
变化趋势 ３（２０１４—２０２４ 年）：装饰装修的职业

健康风险评估与防控。 现有研究着重关注于职业危

害因素的健康效应和污染控制，深入剖析了各类因

素的潜在影响，探索探究其导致的疾病及对施工人

员身心的危害。 在污染控制方面，现有研究通过对

绿色材料、绿色实施工艺、污染源减少和控制等方面

的探究，以期全方位、全周期的保障施工人员的职业

健康。
２） 英文文献研究的变化趋势。 变化趋势 １

（１９９４—２００２ 年）：装饰装修职业危害的初步研究。
现有研究以室内空气污染为切入点，探究了装饰装

修过程中粉尘、挥发性有机物、甲醛等职业危害因

素。 与同期中文文献的研究相比较，二者均是以空

气污染为研究切入点，且较少关注于各类危害因素

的健康损害。 然而，英文文献的研究开始较早，时间

跨度较大。
变化趋势 ２（２００３—２０１１ 年）：装饰装修职业危

害的深入探究。 众多学者开始关注装饰装修，深入

现场探究不同职业危害因素及其释放源，并从毒理

学、病理学等方面研究了各类职业危害因素的健康

效应［１１］。 与同时期中文文献的研究相比较，英文文

献更为侧重学科交叉研究，研究更为深入。
变化趋势 ３（２０１２—２０２４ 年）：装饰装修职业危

害因素与健康风险的综合研究。 随着研究的推进，
现有研究系统分析了各类职业危害因素化学成分，
探究了其疾病终端、癌症风险以及对人群健康的永

久性损害［１２］，并从材料学、工艺技术方面研究了健

康风险的控制措施。 与同时期中文文献的研究相比

较，英文文献延续了学科交叉研究的特点，研究深度

持续加深。

３􀆰 ３　 装饰装修职业健康研究展望

　 　 １） 建筑装饰装修的分类研究。 建筑装饰装修

按用途分为家装和工装 ２ 类。 家装按照住宅面积、
层高、装修档次细分，工装按建筑用途划分为学校、
医院等类型。 后续研究可明确不同装修类型差异，
针对性揭示职业健康危害因素特征与规律。

２） 建筑装饰装修的新污染物研究。 由于持久

性有机污染物、内分泌干扰物、微塑料等新污染物隐

·４４２·
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图 ４　 中英文文献关键词时间线知识图谱

Ｆｉｇ． ４　 Ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ ｍａｐ ｏｆ ｋｅｙｗｏｒｄ ｔｉｍｅｌｉｎｅ ｉｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ

蔽性、持久性、危害大且不易治理的特点，近年来受

到了广泛的关注。 后续研究可侧重探究装饰装修过

程中的各类新污染物，研究其防控措施。
３） 面向劳动者职业健康保护开展研究。 针对

建筑装饰装修施工人员，在职业健康风险建模、评估

和管理方面，并未引起学界的广泛关注，如尚未有研

究系统报告家装行业粉尘对施工工人的职业健康损

害。 后续研究可侧重各类职业危害因素对施工工人

职业健康的研究，以便深刻认知和预防该类健康

风险。

４　 结　 论

　 　 １） 在建筑装饰装修职业危害因素及其健康风

险领域，最早发表中英文文献分别在 ２０００ 年、
１９９４ 年，中文文献呈现先增后减的趋势，英文文献

呈现先增后减又增的波浪式变化趋势，与室内空气

污染、室内空气质量、有害因素、甲醛相关的研究贯

穿始终。

·５４２·
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２） 现有研究主要围绕建筑装饰装修的工作场

所环境、职业危害因素、健康风险展开。 研究可以划

分为装饰装修职业危害的初步研究、深入探究，以及

职业危害因素与健康风险的综合研究 ３ 个阶段。

３） 学者对劳动者的职业健康并未引起广泛关

注，后续研究可侧重对建筑装饰装修的分类研究、聚
焦新污染物及其防控措施，侧重面向劳动者的职业

健康保护开展研究。
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