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以中药药学服务
助力传统中药高质量创新发展

首都医科大学附属北京中医医院药学部主任，师承国医大师金世元教

授。全国中药特色技术传承人才，北京市医院管理中心总药师，北京市中

药骨干人才指导老师，中国药师学会优秀药师。兼任中国中药协会合理用

药专业委员会副主任委员、中国中药协会发酵药物专业委员会副主任委

员，世界中医药学会联合会中药调剂专业委员会副会长，北京中医药学

会中药炮制专业委员会主任委员、北京市医院创新管理与技术应用协会

中药专业委员会主任委员，北京非物质文化遗产技艺传承协会中医药专

业委员会副主任委员等。主持国家重点研发计划、国家中医药管理局中医

药标准化项目等7项，制定国家、行业团体标准3项，获批专利5项、软著2

项，获中国产学研合作促进会产学研合作创新成果奖1项。

—全国中药特色技术传承人才、国家中医药优势特色教育培训基地（中药）负责人吴剑坤

全国中药特色技术传承人风采

推进优质高效中药服务体系

建设，促进中药质量提升和医院高

质量发展，提升中药服务水平，是

中医医院药学工作的发展思路。吴

剑坤始终围绕发展中医药特色优势

主题，发扬中药传统饮片应用与传

承，充分运用中药传统特色技术，

积极利用现代科技和设备，对中药

药学服务模式进行了不断的探索与

实践：以精准药学服务为导向构建

中药药嘱标准化服务，助力传统中

药高质量创新发展；以医院制剂技

术结合临方调配服务，助推中医适

宜技术开展；以传承发展老药工活

态技艺绝活，凝练传统中药“大工

匠精神”，助力中医药文化的传承。

不断地从服务患者、技术科创、文

化传承三个方面深入挖掘，满足患

者临床需求、助力临床研究、传承

发展中药特色技术、加强临床中药

人才的培养，助力中药药学服务高

质量发展。

吴剑坤

主任药师；教授，硕士研究生导师。
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一、以智慧中药药嘱服务为
依托，赋能传统中药药学服
务发展

药嘱是中药调剂后的重要环

节，但患者在就诊过程中，由于着

急、记忆理解能力不同等，对于药

师的用药指导往往记不清、记不

牢。“如何标准化、规范化地指导

患者正确合理煎服中药，是中药房

窗口药学服务亟待解决的问题。”

吴剑坤说道。

通过调研患者和药师需求，吴

剑坤联合北京中医药大学成立专

家团队，由骨干药师、软件工程师

成立工作组，创新研发了全国唯一

的中药药嘱服务系统（图1），解决

了“药师忙、患者急、说不清、听不

懂”的中药房窗口服务难点。以《中

华人民共和国药典》《北京市炮制

规范》等标准为基础、《伤寒论》等

古籍为参考，利用信息系统制定基

础数据库，形成了两大数据库，即

药饮片标准库、中医经方库，包含

58项内容24000余条信息；三大应

用模块，即处方前置审核、饮片调

剂复核、药嘱指导服务，包含“十八

反、十九畏”规则53条，涉及品规

122个，健康提示内容377条。

药嘱系统应用以来，总服务

量达100余万人次，满意度100%，

并入选了2022年首都中医“为民办

实事优秀案例”。吴剑坤不断根据

患者、药师以及医生的需求，对药

嘱系统进行升级，共取得相关软著

5项、发明专利1项，获得产学研合

作创新成果奖1项，并签署转化项

目合作意向协议书，积极促进临床

推广应用。 

二、以传统中药临方调配服
务为重点，满足患者多元化
用药需求

近年来，临方制剂逐渐应用于

临床，患者和医生对临方制剂的满

意度不断提高，其疗效也获得了广

泛的认可。但是，临方调配服务规

范和制作标准不明确、患者治疗的

主观趋向性等因素限制了临方调配

服务的发展，难以满足人们对高质

量医疗的需求。吴剑坤说：“规范

临方调配服务流程，建立合理的质

量控制与工艺标准，并结合医院专

病专台特色拓展中药临方调配适

宜剂型，有助于开展‘一人一方’‘一

证一方’的疾病诊疗模式，满足中

医辨证施治的内在需求，助力开展

中医治疗项目。另外，临方制剂多

元化剂型的提供，有助于从剂型转

化、处方加减、扩大适应证等方面

对现有医院制剂开展相关研究。” 

针对“患者-临床-转化”三方

需求，吴剑坤带领团队在充分利用

多种医院制剂制作工艺的基础上，

围绕中药药学服务与合理使用，开

展了关于临方调配的收费价格、工

艺标准、服务流程规范化研究，推

动了临方加工多元化剂型的药学

服务开展，促进了患者依从性的提

高。目前，北京中医医院中药临方

调配药房系统中有700余种常用饮

片可供医生选择，药房窗口开放接

待患者咨询，提供膏滋、合剂、散

剂、颗粒剂等剂型的加工服务。制

定临方调配药嘱数据库：药嘱系统

内实现处方计价、收方、操作记录、

发药等闭环管理，责任到人，方便

质控管理及追溯查询，微信端同步

推送，方便患者实时查看。制定服

务流程、专门设立临方调配药房并

配备专职药师。

围绕季节性感冒、流行性感

冒、支原体肺炎等呼吸系统疾病，

利用医院丰富的中药制剂宝库，

尤其针对儿童、老年人，吴剑坤以

临方调配技术为抓手，带领团队将

医院制剂（包括苍麻化毒颗粒、清

肺解毒颗粒、止嗽化痰定喘丸、清图1  中药药嘱服务系统—中药汤剂药嘱单
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肺丸）整合为多剂型，方便患者使

用。服务临床研究，利用医院丰富

的协定处方宝库，以“临方调配—

协方制剂”为抓手，协助儿科、皮肤

科、针灸科开展协定处方合剂、水

丸剂型制备；同时，针对科室需求

进行炮制解决不良反应，如经方皂

荚丸的制备。

通过开展临方调配服务，探

索服务标准、完善服务薄弱环节，

吴剑坤团队获批北京市级职工创

新工作室助推项目、院级综合改革

创新顶层设 计入库项目，进 一步

保障了临方调配药学服务创新的

可持 续开展，以期为医联体医疗

机构开展临方调配服务提供工作

依据，助推中医适宜技术（图2）开

展，助力临床开展新医疗机构制剂

转化研究。

三、以非遗中药医院制剂为
载体，创新老药工技艺活态
传承模式

医疗机构制剂凝聚着医院几

代名老中医的学术思想及临床经

验，也承载着老一辈药师工匠们的

技艺精华。“医院坚守着制剂传统

制作技艺，秉承着为百姓服务的理

念，坚持低价供应制剂，让更多的

百姓受益。为了临床特色技术的持

续开展，亦是为了患者能获得好的

治疗用药，需要对医院制剂技术进

行‘抢救性’整理。”吴剑坤说道。

吴剑坤带领团队梳理了医院

制剂剂型信息，针对制药技术特

点、传承谱系、历史渊源等重要价

值内容，进行医疗机构制剂工艺影

像资料收集整理，开展非物质文化

遗产项目申报。其中，黑色拔毒膏、

黑布药膏、子宫锭等3个医院制剂

制作技艺入选北京市东城区级非

物质文化遗产代表性名录，血余蛋

黄油制作技艺入选北京市级非物

质文化遗产代表性项目名录。这些

制作技艺的传承保护，为中医特色

疗法（如拔膏疗法、黑布药膏疗法

等）的开展提供了用药保障。

吴剑坤带领团队梳理了北京

中医医院药师传承谱系（图3），得

知其中25名初代药师具有丰富的

大药铺学徒经历，多是从北京市药

材公司选拔的“懂药的老药工”，有

一技之长，各个为“全活”好手。第

一代药师和以国医大师金世元教

授培养的大批学生为代表的第二

代药师，标志着北京中药事业的兴

起，也为北京中医医院中药事业的

发展奠定了坚实的基础。

在资料中调研初代药师，在现

实中与第二代药师一同工作，“小

药师”吴剑坤成长为了第三代药师

的代表。作为国家中医药优势特色

教育培训基地（中药）、国家级名

老中医药传承工作室、市级中药服

务创新工作室、院级中药传承工作

室负责人，吴剑坤围绕文化建设、

学术传承、资源转化、文化跨界，

以“宽街”老药工形成的中医药传

统技艺传承文化为主线，开展老药

工活态传承：组织中药传统技艺传

承论坛，访谈国医大师金世元教授

（图4），梳理传承谱系；传承发扬

传统饮片调剂及小锅煎药、挖掘保

护中药传统制剂工艺。吴剑坤说：

“传承老药师的技艺绝活儿，凝练

老药师‘工匠精神’，才能更好地

在承传中培养中药青年骨干，在承

传中挖掘中药精华，在承传中创新图2  中医适宜技术的应用
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中药服务。”

四、传承中医药文化，创新
文创融合之路

“从丝绸之路到一带一路，到

现在北京中轴文化线的世界非遗，

通过非物质文化遗产保护的成功

案例，我们可以看到，中医中药是

我们走向世界的一个文化载体。”

吴剑坤说道。在当今时代，将中医

药与文创相结合，不仅是对传统文

化的创新传承，更能为百姓带来全

新的体验与认知。

吴剑坤带领团队立项北京市

中医管理局北京中医药文化资源

调查项目“北京市老药工文化及传

承调查”“子宫锭制作技艺与传承

脉络调查研究”，并在此成果的基

础上，以故宫御药房中的锭子药为

灵感，探索中医药文化传承，深入

图5  中医药文化产品—宽街香品文创系列

挖掘中医药文化的内涵与价值，将

传统香药与现代工艺相结合，打造

出一系列独具特色的中医药文化

产品（图5）。吴剑坤说：“希望将

来能整合来自各行各业，特别是有

非遗传承特色的工艺大师在一起，

共同呈现出一个中医药‘北京礼

物’，甚至是‘国家礼物’，使其既

具有传统文化的韵味，又符合现代

审美需求，也希望更多的百姓能够

真正用上它。”

1989年至今，吴剑坤在中药领

域耕耘了35个年头，从小小的中药

师逐渐成长为药学部主任、教授，

将青春都奉献给了中药事业。作为

学生，吴剑坤时刻谨记国医大师金

世元教授嘱言：“热爱中药事业，

恪守执业道德，继承传统文化，发

扬优秀精华”。对于新一代年轻药

师，吴剑坤也有自己的期望和寄语：

“要干一行爱一行钻一行，人人有

师傅、人人是师傅。”

（撰稿人：崔一然 王莉，首都

医科大学附属北京中医医院）

图3  北京中医医院传承谱系（局部）

图4  访谈国医大师金世元教授


