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清宫中神秘的外来药物
——“巴尔撒末油”
文 / 北京中医药大学  张子龙  魏子楠

故宫的医药文物中有一瓶不

起眼的油剂，名叫“巴尔撒末油”。

它长这个样子（图1）。

相信不少读者一定摸不着头

脑，这里面到底装的是什么东西

呢？为什么它的名字这么奇怪呢？

这种医药文物有什么功效呢？今

天，我们就为大家讲一讲这神秘的

“巴尔撒末油”。

一、什么是“巴尔撒末油”
清朝的外交活动频繁（尤其

是中后期），形式也多种多样。在

这种时代背景下，众多外来药物随

着外国使臣、传教士等来到了清朝

宫廷，成为清宫药物中特殊的一部

分—“巴尔撒末油”就是从外国

远渡重洋来到紫禁城的。

“巴尔撒 末”是这种药物的

音译名字；除此之外，在清朝各种

文献中出现的“阿勃参”“拔尔萨

摩”“巴尔撒米油”，直至民国的

“波勒杀末”“百露拔尔撒谟”等，

都是同一种药物的不同名称。那么，

“巴尔撒末油”究竟是什么呢？

经考证，“巴尔撒末油”就是

豆科妥鲁树属植物秘鲁香胶树的

树脂，现代本草名为“秘鲁香胶”

（图2）。
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图1  巴尔撒末油
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二、“巴尔撒末油”的历史和
应用

根据现有资料来看，我国最

早在唐朝就有关于秘鲁香胶的记

载—段成式的《酉阳杂俎》中提

到了“阿勃参”。书中详细记载：

“阿勃参出拂林国（即当时的

东罗马帝国），长一丈余。皮青白色，

叶细，两两相对，花似蔓菁，正黄，子

似胡椒，赤色。斫其枝，汁如油，以

涂疥癣，无不瘥者。其油极贵，价重

于金。”

从这里可以看出，唐朝就已经

有人注意到了这种树脂，并且认识

到它具有治疗疮疖疥癣的作用，是

一种珍贵的药材。但是，目前还没

有确切的证据能够证明，当时这种

药物已经传入了唐朝。

到了清朝，比利时人南怀仁在

他编写的《坤舆图说》中提到了“拔

尔撒摩”，书中记载：“南亚墨利加

西曰白露……有树，生脂膏极香烈，

名拔尔撒摩，敷诸伤损，一昼夜肌

肉复合如故。”同样也提到了它具有

治疗痘疹等皮肤损伤的作用。

其余文献也有零星记载，有些

只是引用了南怀仁的说法，有些从

现在来看甚至是错误，可见当时民

间对这种药物的认知非常少，南怀

仁本人是否见过此物也无从考证。

然而，作为宫廷里的西洋药物，

“巴尔撒末油”在清宫中的使用却

非常常见。

— 嘉庆皇帝曾把“巴尔撒

末油”连带其他药物一起赏赐给户

部侍郎姚文田。姚文田之子姚衡在

《寒秀草堂笔记》中记载了这次赏

赐的各种药物，其中提到：“巴尔撒

米油，三斤一两三钱五分，六玻璃

瓶，治刀伤。”另外，在雍正年间，

喀尔喀副将军策凌奏称“巴尔撒末

油”在军前甚为有用，祈请朝廷多

多赏赐，随后20斤“巴尔撒末油”

就发往了西北军营。从这些记载可

以看出，清宫主要将其作为治疗刀

伤的特效药物，也因此十分受军营

的欢迎。

—除了应用于医疗，“巴尔撒

末油”作为一种香药也常常被用来

配香。康熙和雍正年间都有“避风

图2  药材“秘鲁香胶”

巴尔萨木香”传入宫廷；不仅如此，

雍正和乾隆年间宫中都曾根据所存

的配方配制过“避风巴尔萨木香”，

其中就用到了“巴尔撒末油”。

三、“巴尔撒末油”的现代应用
看到这里，爱思考的读者也许

会有疑问：既然有这么好的功效，

那么现今生活中我们还会使用“巴

尔撒末油”或者“秘鲁香胶”吗？

现代研究认为，秘鲁香胶具有

止咳祛痰、解毒杀虫的作用，主治

慢性支气管炎、咳嗽痰多、痘疹、湿

疹、皮肤损伤、疮疖疥癣等，既可

作为药物内服或外用，也常用作化

妆品成分。

但是，秘鲁香胶容易引起变

应性接触性皮炎。所以，虽然如今

“巴尔撒末油”已经能够飞入寻常

百姓家，但现代临床已很少使用

秘鲁香胶，毕竟已经有了更多、更

安全的能够治疗皮肤损伤的药物。

“巴尔撒末油”这种曾经价值千金

的宫廷刀伤神药，也慢慢退出了历

史舞台。


